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Gesetzentwurf der Landesregierung liber ein , Gesetz zur Anderung
des Psychisch-Kranken-Gesetzes und des Mal3regelvollzugsgesetzes
Ihr Schreiben vom 29. Januar 2014

Sehr geehrter Herr Eichstadt,
zunéchst danken wir fur die Gelegenheit zur Stellungnahme.

Die im Gesetzentwurf der Landesregierung vom 03.12.2013 vorgesehe-
nen Anderungen der Psychisch-Kranken-Gesetzes (PsychKG) und des

Malregelvollzugsgesetzes finden in allen Punkten die Zustimmung der

Psychotherapeutenkammer Schleswig-Holstein.

Wir wollen die Gelegenheit zur Stellungnahme jedoch nutzen, weiterge-
hende Anderungen im MaRregelvollzugsgesetz anzuregen. Denn die ak-
tuelle Fassung dieses Gesetzes orientiert sich an verschiedenen Stellen
sprachlich und inhaltlich noch an der Zeit vor dem Psychotherapeutenge-
setz (PsychThG) von 1999, in der es ubliche Praxis war, dass Arztinnen
Behandlungen an Psychologinnen delegierten.

Durch das Psychotherapeutengesetz wurden mit den Psychologischen
Psychotherapeutinnen und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin-
nen zwei neue Heilberufe geschaffen. Der Gegenstandbereich des Mal3-
regelvollzugsgesetzes erlaubt im folgenden Text die Fokussierung auf
Psychologische Psychotherapeutinnen.

Psychologische Psychotherapeutinnen verfigen tber eine Approbation.
Sie uben ihren Beruf in eigener Verantwortung aus und sind insofern also
Fachéarztinnen gleichgestellt. Psychologinnen hingegen verfugen nicht
Uber eine Approbation. Psychologische Psychotherapeutinnen sind auto-
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matisch immer auch Psychologinnen, Psychologinnen aber nicht Psychologische Psy-
chotherapeutinnen. Absolventinnen eines Hochschulstudiums in Psychologie (Psycho-
loginnen) bendétigen (um nach dem PsychThG Heilkunde ausiiben zu dirfen) vielmehr
zusatzlich eine umfangreiche Psychotherapieausbildung, die mit dem Erwerb der Ap-
probation endet und die zur Fiihrung der Berufsbezeichnung ,Psychologische Psycho-
therapeutin“ oder ,,Psychologischer Psychotherapeut” berechtigt.

Den durch das Psychotherapeutengesetz und durch die damit einhergehenden Ande-
rungen zahlreicher weiterer Gesetze geschaffenen Rahmenbedingungen fur die Ver-
sorgung psychisch kranker Menschen ist in der gultigen Version des Maliregelvollzugs-
gesetzes noch nicht Rechnung getragen. Deshalb regen wir entsprechende Anderun-
gen im Mal3regelvollzugsgesetz an.

Unsere Anderungsvorschlage im Einzelnen:

§ 5 Absatz 1:

Bereits die bisherige Formulierung im Gesetzestext macht deutlich, dass ein Kern der
Aufnahmeuntersuchung eine psychische Stérung ist. Verminderte Schuldfahigkeit oder
Schuldunfahigkeit aufgrund einer psychischen Storung sind die Begriindungen fur die
Anordnung der Mal3regel und deshalb auch im Kern Gegenstand eines Therapieplanes.
Das schlief3t selbstverstandlich die Mdglichkeit somatischer Behandlungsanteile nicht
aus. Zur Prazisierung schlagen wir deshalb vor, den Begriff ,arztlich“ durch ,medizinisch
und psychotherapeutisch” zu ersetzen.

Wir schlagen folgende Formulierung vor:

.Bei der Aufnahme ist der untergebrachte Mensch unverziglich medizinisch und psy-
chotherapeutisch zu untersuchen. Die Untersuchung soll insbesondere die Umstande
bertucksichtigen, die mafR3geblich fir die Anordnung der MaRRregel waren und deren
Kenntnis fur die Erarbeitung des Therapieplanes notwendig ist.”

§ 5 Absatz 2:

Hier werden Aussagen zu notwendigen Bestandteilen eines Therapieplanes gemacht.
Unter 1. heil3t es: ,die Behandlung einschliel3lich arztlicher, medizinischer, psychiat-
risch-psychotherapeutischer, pflegerischer, soziotherapeutischer und heilpadagogischer
Behandlung.”

Wir schlagen folgende Formulierung vor:
,die Behandlung einschlief3lich medizinischer, psychiatrischer, psychotherapeutischer,
pflegerischer, soziotherapeutischer und heilpadagogischer Behandlung.”

Begrundung:

Die bisherige Formulierung vermischt Behandlungsbestandteile mit Rollen von Berufs-
gruppen. Zudem wird die Verbindung ,psychiatrisch-psychotherapeutisch” der Eigen-
standigkeit der beiden Fachgebiete nicht gerecht. Unser Formulierungsvorschlag ent-
halt ausschlielilich die Behandlungsanteile und diese sind klarer gehalten.

§ 5 Absatz 4a:
In diesem Absatz fehlen Psychologische Psychotherapeutinnen. Wir regen deshalb an,
den Absatz entsprechend zu ergénzen. Satz 1 wirde dann lauten: ,Externe Sachver-
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standigengutachten werden von Arztinnen oder Arzten mit einer abgeschlossenen
Weiterbildung auf psychiatrischem Gebiet, von Psychologischen Psychotherapeutinnen
und Psychologischen Psychotherapeuten sowie Psychologinnen und Psychologen mit
Erfahrungen...”

§ 6 Absatz 2:

In diesem Absatz fehlen Psychologische Psychotherapeutinnen. Wir regen deshalb an,
den Absatz entsprechend zu erganzen. Satz 1 wirde dann lauten: ,Wenn Tatsachen
daflr sprechen, dass..., darf die betreffende Person auf Anordnung der fiur seine Be-
handlung zustandigen Arztin, des fiir seine Behandlung zustandigen Arztes, der fir
seine Behandlung zustandigen Psychologischen Psychotherapeutin oder des fir seine
Behandlung zustandigen Psychologischen Psychotherapeuten durchsucht werden,..."
Satz 2 wiirde dann lauten: ,Hat die Arztin, der Arzt, die Psychologische Psychothera-
peutin oder der Psychologische Psychotherapeut die Behandlung an eine Psychologin
oder einen Psychologen Ubertragen, kann..."

§ 6 Absatz 3:

In diesem Absatz fehlen Psychologische Psychotherapeutinnen. Wir regen deshalb an,
den Absatz entsprechend zu erganzen. Satz 4 wiirde dann lauten: ,Uber die Durchsu-
chung nach Satz 1 bis 3 ist ein von der Arztin, dem Arzt, der Psychologischen Psycho-
therapeutin oder dem Psychologischen Psychotherapeuten zu unterzeichnendes Proto-
koll zu fertigen, das..."

8 7 Absatz 4:

In diesem Absatz fehlen Psychologische Psychotherapeutinnen. Wir regen deshalb an,
den Absatz entsprechend zu ergénzen. Gleichzeitig soll sichergestellt bleiben, dass die
SicherungsmaRnahme ,Ruhigstellung durch Medikamente* Arzten vorbehalten bleibt.
Satz 1 wirde dann lauten: ,Eine MaRnahme nach Absatz 2 darf nur von einer Arztin,
einem Arzt, einer Psychologischen Psychotherapeutin oder einem Psychologischen
Psychotherapeuten...angeordnet werden; die unter 5. genannte Sicherungsmal3nahme
darf nur von einer Arztin oder einem Arzt angeordnet werden.” Satz 2 wiirde dann lau-
ten: ,Bei Gefahr im Verzug...angeordnet werden; die Entscheidung einer Arztin, eines
Arztes, einer Psychologischen Psychotherapeutin oder eines Psychologischen Psy-
chotherapeuten ist unverzuglich herbeizuftuihren.*

Auch an den folgenden sieben Stellen des Gesetzes fehlen Psychologische Psychothe-
rapeutinnen. Wir regen deshalb an, die jeweiligen 88 entsprechend zu ergéanzen.

8 7 Absatz 5:

Satz 2 wirde dann lauten: ,Die Aufzeichnung erfolgt durch die Arztin, den Arzt, die Psy-
chologische Psychotherapeutin oder den Psychologischen Psychotherapeuten und ist
zu den Krankenakten zu nehmen.”

§ 9 Absatz 1:

Satz 1 wiirde dann lauten: ,Die fur die Behandlung verantwortlichen Arztinnen, Arzte,
Psychologische Psychotherapeutinnen und Psychologische Psychotherapeuten dirfen
im Einzelfall...”
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§ 9 Absatz 2:

Satz 1 wirde dann heil3en: ,Wenn der Verdacht besteht, dass..., kann die fir die Be-
handlung verantwortliche Arztin, der fur die Behandlung verantwortliche Arzt, die fiir die
Behandlung verantwortliche Psychologische Psychotherapeutin oder der fir die Be-
handlung verantwortliche Psychologische Psychotherapeut die vorherige Uberprii-
fung...”

§ 9 Absatz 2a:

Absatz 2 wiirde dann lauten: ,Hat die fiir die Behandlung zustandige Arztin, der fir die
Behandlung zustandige Arzt, die fiir die Behandlung zustandige Psychologische Psy-

chotherapeutin oder der fur die Behandlung zustandige Psychologische Psychothera-

peut die Behandlung an eine Psychologin oder einen Psychologen Ubertragen,...”

§ 16 Absatz 3: )
Satz 3 wirde dann lauten: ,Mitglieder sind 1. Eine Arztin, ein Arzt, eine Psychologische
Psychotherapeutin oder ein Psychologischer Psychotherapeut, die oder der..."

§ 23 Absatz 1: i i
Satz 1 wirde dann lauten: ,Arztinnen und Arzte, Psychologische Psychotherapeutinnen
und Psychologische Psychotherapeuten, Psychologinnen und Psychologen...”

8§ 24 Absatz 1:

Satz 2 wirde dann lauten: ,Die Auskunft kann mindlich durch eine Arztin, einen Arzt,
eine Psychologische Psychotherapeutin oder einen Psychologischen Psychotherapeu-
ten der Einrichtung des Maliregelvollzugs erteilt werden.”

Abschliel3end mdchten wir noch darauf hinweisen, sich in 8 16 Absatz 3, letzter Satz
nach unserer Kenntnis ein sachlicher Fehler befindet. Nach unserer Kenntnis waren
Psychologinnen und Psychologen zu keiner Zeit dazu berechtigt Unterbringungsgut-
achten nach PsychKG abzugeben. Falls wir hier falsch informiert sind, wéren wir Ihnen
fur eine entsprechende Information dankbar.

Wir wiirden uns freuen, wenn unsere Anderungsvorschlage Beriicksichtigung finden
warden.

Sollte der Gesetzesentwurf der PIRATEN in Erwdgung gezogen werden, gelten unsere
Hinweise fir diesen Entwurf gleichermafien.

Freundliche GriulRRe

wect &)

Ipl.-Psych. Juliane Dirkop
Préasidentin






