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= Fachgespréch mit Herrn Dr. Christian Pfeiffer mit Bezug auf die Studie ,,Zur Entwicklung der Gewalt
in Deutschland Schwerpunkte: Jugendliche und Fliichtlinge als Téiter und Opfer”

Siiddeutsche Zeitung 22. 10. 2018 Seite 2 Schleswig-HoIsteinischer Landtag
,Niemals Gewalt” Umdruck 19/1788

Vor 40 Jahren hielt Astrid Lindgren ihre provokante Rede gegen das Schlagen von Kindern. Heute
zeigt sich, wie recht sie hatte. Von Christian Pfeiffer

Niemals Gewalt! So lautete die zentrale Botschaft der Rede, die Astrid Lindgren heute vor 40 Jahren
in der Frankfurter Paulskirche hielt. Ihr war gerade der Friedenspreis des Deutschen Buchhandels
verliehen worden, eine der bedeutendsten Auszeichnungen, die in Deutschland vergeben wird. Doch
wenige Tage vorher stand die Veranstaltung noch auf der Kippe: Die fiir die Preisverleihung
zustandige Stiftung hatte Astrid Lindgren gebeten, auf ihre Rede zu verzichten. |hr Inhalt sei zu
provokativ. Sie sollte sich ihre Laudatio anhéren, den Preis in Empfang nehmen und dann wieder von
der Bihne gehen. Astrid Lindgren aber reagierte prompt: Entweder ich darf die Rede halten oder ich
komme nicht. Dem Veranstalter drohte eine 6ffentliche Blamage. Im letzten Moment lenkte er ein.
Warum aber wollte man den Auftritt der Autorin verhindern?

Astrid Lindgren sprach Uber den Frieden und stellte zunachst eine schlichte Frage: , Kénnten wir es
nicht lernen, auf Gewalt zu verzichten?” lhre Antwort fiel klar aus: ,,Ich glaube wir miissen von Grund
auf beginnen. Bei den Kindern.” Und dann folgten zwei Kernsatze: ,In keinem neugeborenen Kind
schlummert ein Samen, aus dem zwangslaufig Gutes oder Bdses sprieSt. Ob ein Kind zu einem
warmbherzigen, offenen und vertrauensvollen Menschen mit Sinn fir das Gemeinwohl heranwachst
oder aber zu einem gefiihlskalten, destruktiven, egoistischen Menschen, das entscheiden die, denen
das Kind in dieser Welt anvertraut ist, je nachdem, ob sie ihm zeigen, was Liebe ist, oder aber dies
nicht tun”. Gestitzt auf diese Ausgangsthese entwickelte Lindgren ihre radikale Forderung: Auf das
Schlagen von Kindern sollten wir komplett verzichten.

Das war die eigentliche Provokation. Der Stiftungsrat spirte wohl, was Kriminologen spéater durch
reprasentative Befragungen der Bevolkerung nachweisen konnten. Bis zu Astrid Lindgrens Rede hatte
sich in der Kindererziehung seit der Nazizeit wenig verdndert. In den 1970er-Jahren wurden immer
noch 70 bis 75 Prozent der Kinder von ihren Eltern geschlagen und jedes flinfte dabei regelrecht
verprigelt. Nur ein knappes Drittel der Befragten erlebte damals von Seiten der Eltern viel
Zuwendung und Liebe in Form von haufigem Schmusen, Loben und Trosten.

Beeindruckende Reden wie die von Astrid Lindgren beriihren zwar sehr, aber meist geraten sie dann
doch in Vergessenheit. Nach Lindgrens Ansprache war das anders. Vielleicht, weil ihre Botschaft
bereits in Form von Biichern wie ,,Pippi Langstrumpf” oder ,Madita” bei den Menschen zu Hause
eingezogen war. lhre Rede fand bald weltweit Verbreitung und wurde in ihrem Heimatland
Schweden Ausgangspunkt einer starken Initiative. Astrid Lindgren verbilindete sich mit
Wissenschaftlern, Journalisten, Vereinen und engagierten Politikern. Gemeinsam erreichten sie ihr
groRRes Ziel: 1979 wurde in Schweden als erstem Land der Welt per Gesetz jegliches Schlagen von
Kindern verboten. Bald darauf folgten die anderen nordischen Lander. Und auch Wissenschaftler in
Deutschland waren beeindruckt.

Wir luden schwedische Kollegen zu Vortragen ein. Wir entwickelten Forschungsideen und fiihrten
erste empirische Untersuchungen durch. Und bald konnten wir klare Befunde dazu vorlegen, welch
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destruktive Auswirkungen das Schlagen von Kindern hat und welch positive Folgen aus konstanter
elterlicher Zuwendung erwachsen. Die Zeit war reif, sich am schwedischen Vorbild zu orientieren.
Zwolf Jahre nach der groRen Rede von Astrid Lindgren gab eine von der Bundesregierung
eingesetzte, 50-kopfige Gewaltkommission eine klare Empfehlung: Schafft das elterliche
Zlchtigungsrecht ab. Und zehn Jahre spater wurde dieses Ziel Anfang 2000 endlich erreicht.

Doch was ist daraus entstanden? 2014 zeigten unsere Forschungsdaten aus wiederholt
durchgefiihrten Reprasentativbefragungen von Menschen ab 16 Jahren einen klaren Befund. Die
elterliche Erziehungskultur hat sich seit den 1970er-Jahren stark gewandelt. Mehr Liebe, weniger
Hiebe, lautet seitdem die Devise. Die Quote derjenigen, die viel elterliche Liebe erfahren haben, hat
sich mit nun 62 Prozent fast verdoppelt. Auf der anderen Seite ist das massive Priigeln um drei
Viertel gesunken, wahrend der Anteil der vollig gewaltfrei Erzogenen auf mehr als die Halfte
angestiegen ist.

Und wenn wir ergdnzend die Daten aktueller Befragungen von jeweils 10.000 14- bis 16-jdhrigen
Schilern aus Niedersachsen heranziehen, fallen die Befunde noch positiver aus. Dieses auf
Jugendliche konzentrierte Projekt ermoglicht zudem differenzierte Analysen der Auswirkungen des
Wandels in der Erziehungskultur. Besonders klare Befunde ergaben sich aus der Gegeniberstellung
zweier Extreme: den mit wenig Zuwendung und schwerer Gewalt Erzogenen mit jenen, die viel Liebe
und keinerlei Gewalt erfahren haben. Die erste Gruppe hatte im Verlauf der letzten zw6lf Monate 4,5
mal so oft Gewalttaten begangen und 6,5 mal so oft ernsthaft Gber Selbstmord nachgedacht als die
zweite Gruppe. Diese wiederum berichtete sechsmal so oft von einer sehr hohen
Lebenszufriedenheit.

Angesichts solcher Befunde tiberrascht es nicht, dass die Gewaltkriminalitat seit 2007 am starksten
bei jenen abgenommen hat, die am meisten von dem dargestellten Wandel in der Erziehungskultur
profitieren konnten — bei Kindern und Jugendlichen. Pro 100.000 dieser Altersgruppe hat die Zahl der
wegen Gewalttaten registrierten Tatverdachtigen in zehn Jahren um gut 40 % abgenommen. Zu den
18 bis unter 21-jahrigen ergibt sich eine Abnahme um 29 % und zu den 21 bis unter 30-jahrigen nur
ein Minus von 7,6 %. Ahnliche Trends zeigen sich im Vergleich der Altersgruppen zum Riickgang des
Selbstmords oder des Alkoholkonsums.

Astrid Lindgrens Thesen werden somit durch empirische Befunde eindrucksvoll bestatigt: Eine
gewaltfreie und liebevolle Erziehung fordert den aufrechten Gang und die Empathie. Sie vermittelt
zudem positive Erfahrungen der Selbstwirksamkeit und schiitzt vor der Flucht in Suizid oder Drogen.

Hinzu kommt noch eine weitere Dimension, eine politische: Diktaturen freuen sich lGber Eltern, die
ihre Kinder schlagen. Sie brauchen Untertanen, die friih gelernt haben, harte Strafen zu flirchten und
sich nach oben zu bilicken. Demokratien hingegen leben vom Freiheitswunsch der Menschen, von
ihrer sozialen Kreativitdit und von ihrer Bereitschaft, sich fir das Gemeinwohl zu engagieren.
Deswegen macht eine Nachricht Mut: Nepal war kirzlich der 54. Staat, der die Botschaft Astrid
Lindgrens umgesetzt und jegliches Schlagen von Kindern verboten hat. Wann folgen endlich England,
Frankreich oder die USA?

Christian Pfeiffer, 74, ist Kriminologe und leitete von 1985 bis 2015 das Kriminologische
Forschungsinstitut Niedersachsen; von 2000 bis 2003 war er Justizminister Niedersachsens.



,Die jetzt Kinder sind, werden ja einst die Geschafte unserer Welt  / /
Ubernehmen’, sagte Astrid Lindgren 1978 — doch wie steht es um
unsere heutige Jugend? Haben wir Grund fur Optimismus? |
Kriminologe Prof. Christian Pfeiffer zeigt die positiven Trends der | |
vergangenen Jahrzehnte auf und ist sich sicher: Die Basis hierfdr ist
eine liebevolle und gewaltfreie Erziehung!
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ie drei Freunde Max, Igor und Peter treffen sich am
Freitagnachmittag meist in der Eckkneipe ,,Bei Jo“,
um das Wochenende mit einem kiihlen Bier zu be-
ginnen. Thr Thema ist dieses Mal eine massive Schla-
gerei unter Jugendlichen. Sie hat sich in der nahe gelegenen
Gesamtschule ereignet. Der 15-jahrige Sohn von Max hatte da-
bei am Kopf eine Platzwunde erlitten, die in einer Arztpraxis ge-
naht werden musste. Peter und Max vertreten die Ansicht, dass
solche Gewalttaten in den letzten zehn Jahren stark zugenom-
men haben. Igor bezweifelt das. Der Wirt Jo stimmt ihm zu. Die
Kreiszeitung habe doch gerade berichtet, die Jugendgewalt sei
in Deutschland deutlich zuriickgegangen. Doch wer hat recht?

STUDIENLAGE

Dirk Baier, S6ren Kliem und ich haben im November 2017
zu diesen Fragen im Rahmen einer Studie fiir das Bundes-
ministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend einen
Uberblick zu aktuellen Forschungsbefunden vermittelt. Da-
bei konnten wir uns zur Gewalt an Schulen auf die Daten des
Verbandes der Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung
stiitzen. Jeder Schiiler ist namlich in Deutschland gegen sol-
che Schidden versichert, die in der Schule durch sogenannte
»Raufunfdllen® entstehen und &arztliche Hilfe erforderlich
machen. Die Schulleitungen sind verpflichtet, die daraus
entstehende Arztrechnungen bei diesem Versicherungsver-

e —

band einzureichen. Sollten Sie das versdumen, wiirden sie
sich schadenersatzpflichtig machen. Deshalb kann davon
ausgegangen werden, dass solche ,,Raufunfille“ nahezu voll-
standig gemeldet werden. Die Ergebnisse zeigen etwas sehr
klar: Den Hohepunkt der Gewalt an Schulen gab es im Jahr
1997. Bis zum Jahre 2015 haben solche Raufereien, deren

—

'\ _Die Beste, die
wir je hatten?

VON PROF. DR. CHRISTIAN PFEIFFER

Mann
vom
Fach

Prof Dr. Christian
Pfeiffer (frither
Direktor des
kriminologischen
Forschungsinstituts
Niedersachsen,
Professor an der
Universitat Hanno-
ver und 2000—-2003
Justizminister Nie-
dersachsens) fiihrt
heute als freiberuf-
licher Kriminologe
gemeinsam mit
Kollegen verschie-
dene Forschungs-
projekte durch.
Dabei geht es auch
um die Entwicklung
der Jugendgewalt in
Deutschland.
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Verletzungsfolgen in Arztpraxen behandelt werden
konnten, pro 10.000 Schiilerinnen und Schiiler um
44,2 % abgenommen. Wenn dagegen Schiilerinnen
und Schiiler krankenhausreif geschlagen wurden,
ist im Verlauf der 18 Jahre sogar ein Riickgang sol-
cher Fille um 62,5 % eingetreten. Dariiber hinaus
haben die vom KFN seit 1998 wiederholt in vielen
Regionen und Stadten Deutschlands durchgefiihrten
Reprasentativbefragungen von Schiilerinnen und
Schiilern den deutlichen Riickgang der Gewalt an
Schulen klar bestdtigt. Und schlief3lich gibt es aus
dem Bereich der Schulen Deutschlands eine weite-
re positive Langsschnittentwicklung. Nach den Da-
ten des Statistischen Bundesamts ist die Quote der
Schulabbrecher zwischen den Schuljahren 1997/98
sowie 2015/16 von 9,0 % auf 5,9 % gesunken.

POSITIVE ENTWICKLUNG

Der Eindruck einer wachsenden Stabilisierung der
Jugendlichen bestatigt sich auch, wenn man fiir die
letzten zehn Jahre die Gewaltkriminalitdt junger
Menschen insgesamt betrachtet — also die ihnen
zugerechneten vorsatzlichen Totungsdelikte, Raub-
taten, Vergewaltigungen, sexuellen N&tigungen
und gefdhrlichen/schweren Korperverletzungen.
Die Daten der Polizeilichen Kriminalstatistik (Tat-
verddchtige pro 100.000 der jeweiligen Altersgrup-
pe) belegen dann einen Trend, der uns gleich noch
in anderen Bereichen begegnen wird: Je jiinger die
fragliche Gruppe, umso positiver die Entwicklung.
So hat die polizeilich registrierte Gewaltkriminali-
tat von Kindern und Jugendlichen zwischen 2007
und 2016 um 42 % bzw. 44 % abgenommen. Die
der 18- bis 20-Jdahrigen ist in dieser Zeit um 27 %
zuriickgegangen. Fiir die Altersgruppe der 21- bis
30-Jahrigen errechnet sich dagegen nur ein Minus
von zwei Prozent. Der besonders starke Riickgang
der Jugendgewalt hat sich im Ubrigen auch bei den
vom KFN seit 1998 in vielen Stadten und Landkrei-
sen durchgefiihrten Schiilerbefragungen klar besta-
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Gesetzliche Unfall-
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eine genaue Statis-
tik tber die Rauf-
unfélle in Schulen.
Sie unterscheidet
zwischen einfachen
Raufunfallen und
Frakturen infolge
von Raufereien, die
im Krankenhaus
behandelt werden
mussten. Tendenz:
Beides nimmt seit
1993 deutlich ab!
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tigt. Ahnliche Trends zeigen die aktuellen Befunde
einer Studie der Bundeszentrale fiir Gesundheitliche
Aufklarung zum Alkoholkonsum junger Menschen.
Zwischen 2004 und 2016 hat sich danach die Quote
der 12- bis 17-Jahrigen, die im Durchschnitt einmal
pro Woche zu alkoholischen Getranken greifen, von
21,2 % um mehr als die Hélfte auf 10,0 % verrin-
gert. Bei den 18- bis 25-Jahrigen ist der Riickgang
dagegen mit 30 % etwas schwédcher ausgepragt.
Parallel dazu hat vor allem bei den Jugendlichen
auch das sogenannte ,Komasaufen“ stark abge-
nommen. Offenbar treten die Jugendlichen bei All-
tagsproblemen weit seltener als frither die Flucht
in den Alkohol an. Dazu passen Daten des Statis-
tischen Bundesamtes zur Haufigkeit des Selbst-
mords. Pro 10.000 der 10- bis 20-Jahrigen ha-
ben die Suizide zwischen 2002 und 2015 um
27 % abgenommen. Zu den 21- bis 30-Jdhrigen be-
tragt der Riickgang dagegen nur 12 % und bei den
dlteren Erwachsenen 9 %.

ERZIEHUNG IM WANDEL

Damit stellt sich die Frage, aus welchen Griinden
sich besonders zu den Kindern und Jugendlichen
derart positive Trends zeigen. Eine erste Ant-
wort geben unsere zwischen 2004 und 2014 mit
insgesamt knapp 10.000 ab 16-Jdhrigen wiederholt
durchgefiihrten Reprdsentativbefragungen. Ein
wichtiges Thema war dabei jeweils das in der Kind-
heit erlebte elterliche Erziehungsverhalten. Die
grofie Zahl der Befragten ermdglichte es, sie nach
ihrem jeweiligen Geburtsjahrzehnt sieben Gruppen
zuzuordnen. Die erste Gruppe war also in den drei-
Biger Jahren geboren, die letzte nach 1990.

Der Vergleich der sieben Gruppen zeigt, dass es in
Deutschland vor allem seit den siebziger Jahren ei-
nen starken Wandel der elterlichen Erziehungskul-
tur in Richtung auf mehr Liebe und weniger Hiebe
gegeben hat. So betrug der Anteil der in den dreif3i-
ger Jahren geborenen Untersuchungsteilnehmer, die



~ von ihren Eltern hohe Zuwendung erlebt hatten (sehr
héufiges Loben, Schmusen und Trosten) nur 29 %
und erhdhte sich bis in die sechziger Jahre lediglich
auf 32 %. Danach kommt es zu dem oben beschrie-
benen Wandel. Die nach 1990 Geborenen erlebten
zu 61,5 % ein hohes Maf3 elterlicher Liebe. Auf der
anderen Seite verringerte sich die Quote derjenigen,
die von ihren Eltern schwere Gewalt erfahren haben
(also ,,stark verpriigelt, zusammengeschlagen® wur-
den) im Verlauf der sieben Jahrzehnte von 20,4 %
iiber 15,5 % (siebziger Jahre) auf 4,0 %.

Doch wie hat sich dieser starke Wandel der elterli-
chen Erziehungskultur auf die Jugendlichen ausge-
wirkt? Zur Klarung dieser Frage hat das Kriminolo-
gische Forschungsinstitut Niedersachsen anhand
der Daten der niedersachsischen Schiilerbefragung
des Jahres 2013 drei Gruppen miteinander ver-
glichen. Die Gruppe A setzt sich aus Jugendlichen
zusammen, die vollig gewaltfrei und sehr liebevoll
erzogen wurden. Die Gruppe B hat leichte Gewalt
erfahren (Ohrfeigen, Klaps auf den Hintern) und
ein mittleres Niveau von Zuwendung erlebt. Grup-
pe C war schwerer Gewalt ausgesetzt und hatte nur
wenig elterliche Liebe erhalten.

Der Vergleich der drei Gruppen belegt etwas sehr
klar: Je mehr Liebe und je weniger Hiebe die Ju-

GRUPPE A

Keine Gewalt und hohe
Zuwendung der Eltern

42 %

Gewalttaten
(in letzten 12 Monaten)

A\ 13,6 %
geringes
zwischen-
menschliches
Vertrauen

615%

sehr hohe
Lebenszufriedenheit

6,0 %

Selbstmordgedanken
(mind. manchmal)

Leichte Gewalt und mittlere
Zuwendung der Eltern

gendlichen von ihren Eltern wahrend ihrer Kind-
heit erhalten hatten, umso besser schneiden sie
spdter im Hinblick auf verschiedene Einstellungen
und Verhaltensweisen ab.

DIE ERGEBNISSE DER STUDIE

¢ Jugendliche der Gruppe A sind in den zwolf Mo-
naten vor der Befragung nur zu 4,2 % gewalttitig
geworden. Zur Gruppe B ergibt sich mit 8,8 % eine
mehr als doppelt so hohe Quote. Die Jugendlichen
der Gruppe C dagegen haben zu 18,3 % Gewalttaten
begangen und damit um das 4,4-Fache haufiger als
die der Gruppe A. Offenkundig sind priigelnde Eltern
ein schlechtes Vorbild. Zudem erzeugt die so erlebte
Ohnmacht und Demiitigung bei vielen Betroffenen
Frustration, Wut und Enttauschung und wird nicht
selten durch Gewalt gegen Schwéchere kompensiert.
e Das fiir das soziale Zusammenleben unverzichtba-
re zwischenmenschliche Vertrauen wird ebenfalls
in hohem Maf} von den familidren Erfahrungen be-
stimmt. Das zeigt sich besonders deutlich an der
Quote derjenigen, die gegeniiber anderen Menschen
von grundsatzlichem Misstrauen gepragt sind. Ihre
Quuote steigt von Gruppe A (13,6 %) iiber B (19,5 %)
auf 41,2 % derjenigen, deren Kindheit von schwerer
Gewalt und wenig Zuwendung gepragt war.

GRUPPE C *

Schwere Gewalt und geringe
Zuwendung der Eltern

GRUPPE B

8,8 %

Gewalttaten
(in letzten 12 Monaten)

18,3 %

Gewalttaten
(in letzten 12 Monaten)

19,5 %

geringes zwischenmenschliches
Vertrauen

41,2 %

geringes
zwischen-
menschliches
Vertrauen

30,17

sehr hohe
L ebenszufriedenheit

0,9 %
sehr hohe
| Lebenszufriedenheit

38,6 %
Selbstmordgedanken
(mind. manchmal)

e
30
’1{8 /)Selbstmordgedanken
(mind. manchmal)

* Zusammenhang unterschiedlicher Erziehungsmuster mit Einstellun-
gen und Verhaltensweisen niedersachsischer Jugendlicher auf Basis der
Schiilerbefragung 2013 (9.512 Teilnehmer)
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e Eine liebevolle und gewaltfreie Erziehung fordert
offenkundig das Selbstbewusstsein der Kinder. Sie
erhoht zunédchst ihre Bereitschaft, sich im Leben
auf Herausforderungen einzulassen und ermoglicht
dadurch Erfahrungen von Selbstwirksamkeit und
Gliick. Ausdruck davon ist, dass die Jugendlichen
der Gruppe A mit 61,5 % etwa doppelt so oft wie die
der Gruppe B und 6,2-mal haufiger als die der Grup-
pe C eine hohe Lebenszufriedenheit geduflert haben.
¢ Die Daten der Untersuchung bieten einen klaren
Indikator dafiir, dass eine von Gewalt und wenig
Liebe gepragte Erziehung fiir die Betroffenen eine
hohe psychische Belastung mit sich bringt. Die
Quote derjenigen, die schon einmal ernsthaft {iber
Selbstmord nachgedacht haben, liegt in der Gruppe
C mit 38,6 % um mehr als das 6-Fache iiber der der
Gruppe A (6,0 %) und um das 2,6-Fache iiber den
14,8 % der Gruppe B.

Dariiber hinaus ist es eine Erklarung dafiir, warum
Kinder und Jugendliche bei der eingangs prédsen-
tierten Gegeniiberstellung der Entwicklungstrends
verschiedener Altersgruppen mit Abstand am bes-
ten abgeschnitten haben. Der Anteil der Jugendli-
chen, die in ihrer Kindheit zur Gruppe A gehérten,
ist seit den siebziger Jahren stark angewachsen,
wahrend die Gruppe C im Laufe der Jahrzehnte
immer schwacher wurde. Doch damit soll aber kei-
neswegs die These aufgestellt werden, der Erzie-
hungsstil der Eltern sei der alles dominierende Ein-
flussfaktor fiir Einstellungen und Verhaltensweisen
junger Menschen. Es gibt eine Reihe weiterer Griin-
de dafiir, warum sich zu den Jugendlichen ein der-
art positives Bild ergeben hat.

So ist die Jugendarbeitslosigkeit zwischen 2004
und 2016 von 15,3 % auf 6,8 % gesunken. Damit
hat ein wichtiger Belastungsfaktor erheblich an
Bedeutung verloren. Auf der anderen Seite hat sich
die polizeiliche Aufklarungsquote bei Gewaltdelik-
ten im Verlauf der letzten 20 Jahre von 69,2 % auf
75,8 % erhoht. Ein wachsender Anteil junger Ta-
ter muss deshalb mit einer engagierten Strafver-
folgung rechnen, was auch dazu beitrdgt, dass so
mancher Tatplan dann doch nicht realisiert wird.
Die seit 1998 vom KFN durchgefiihrten Schiilerbe-
fragungen belegen zudem zwei erfreuliche Trends.
Zum einen hidngt der Riickgang der Gewalt an
Schulen in hohem Maf3 damit zusammen, dass sich
dort eine Kultur des Hinschauens entwickelt hat,
gekoppelt mit engagierten Bemiihungen, Konflikte
gewaltfrei zu 16sen. Zum anderen gibt es eine deut-
liche Verbesserung der Bildungsintegration von
jungen Migranten und parallel dazu einen starken
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Riickgang ihrer Gewaltquote. Daran haben auch
zivilgesellschaftliche Krafte grof3en Anteil. Ein Bei-
spiel sind hier die vielen Mentorengruppen, die
bundesweit mit ihren Tausenden von ehrenamtli-
chen Nachhilfelehrern zum steigenden Schulerfolg
von Migrantenkindern beitragen konnten.

Zu beachten sind ferner die sozialen Stabilisie-
rungstendenzen, die sich zu Jugendlichen aus dem
Ergebnissen der Shell-Studien ableiten lassen. Of-
fenkundig haben sich grundlegende Wertorientie-
rungen der Jugendlichen positiv entwickelt. So ist
die Quote derjenigen, die sich politisch engagieren
mochten, zwischen 2006 und 2015 von 20 % auf
32 9% angestiegen. Der Anteil derjenigen, die es fiir
richtig halten, sozial Benachteiligten zu helfen,
erhdhte sich von 53 % auf 60 %. Die Akzeptanz
umweltbewussten Verhaltens stieg von 61 % auf
66 % und die Bereitschaft, Gesetz und Ordnung zu
respektieren, von 82 % auf 84 %. Dies alles sind
Indikatoren fiir eine wachsende Bereitschaft der Ju-
gendlichen, sich positiv in unsere Gesellschaft ein-
zubringen. Und erneut diirften die Schulen an die-
ser Entwicklung einen beachtlichen Anteil haben.

AKTUELLE HERAUSFORDERUNGEN Der Anteil der 12-
Mit den hier dargestellten Entwicklungstrends soll bis 17- ]c’ihrigen,
nun nicht der Eindruck erweckt werden, diese hat- die im Durch-

ten eine derart starke Eigendynamik, dass die Kinder schnitt einmal

und Jugendlichen von allein auf gutem Kurs bleiben. in der Woche zu
Man denke nur an die noch nicht bewdltigten Inte- alkoholischen Ge-
grationsaufgaben, die sich durch die starke Fliicht- tréiinken greifen’
lingszuwanderung der letzten Jahre ergeben haben, hat sich zwischen
oder auch an die Radikalisie- 2004 und 2016
rungstendenzen. Der Riick- mehr als halbiert!

blick auf die letzten 10 bis
20 Jahre hat aber etwas ge-
zeigt. In unseren Familien,
in der Zivilgesellschaft,
in unseren Institutio-
nen steckt sehr viel Kraft
und Erfahrung, fiir die
Losung der jeweils ak-
tuellen Probleme gute
Antworten zu finden.



Eine geziickte Gelbe Karte lasst
keinen Spieler kalt. Vor allem,
wenn diese als ungerechtfertigte
Verwarnung empfunden wird.




Ungerechtigkeit fordert Kriminalitat

FAIRNESS
onnt sich

Wie wichtig ist das Verhalten von Autoritatspersonen?
Wie wirkt sich dieses auf Menschen aus? Einige Forschungs-
befunde Uber die Wichtigkeit gerechten Handelns.

VON CHRISTIAN PFEIFFER UND DIEGO FARREN

rauchen wir eine robuster auftretende

Polizei? Sollen unsere Jugendgerichte

harter bestrafen? Miissen unsere Schulen
strenger werden? Solche Fragen werden gegen-
wartig oft gestellt. Wir sehen sie als Ausdruck der
Sorge, die die Menschen zurzeit umtreibt. Konnten
die bewdhrten Regeln unseres Zusammenlebens
an Wirkung verlieren? Sollten deshalb die Auto-
ritdtspersonen und die staatlichen Behdrden die
Ziigel gegeniiber den Biirgern generell anziehen?
Manche befiirworten das. Andere bezweifeln aber,
dass das der richtige Weg wire.

Fiir uns Kriminologen ist das seit langem eine
wichtige Forschungsfrage. Und stets geht es
dabei um zwei Punkte. Erstens: Wie bewerten die
Menschen das Verhalten der Autoritdtspersonen
und ihre Entscheidungen (von sehr fair/gerecht bis
zu sehr unfair/ungerecht)? Zweitens: Wie wirken
sich diese Erfahrungen der Menschen auf ihr eige-
nes Verhalten aus? Wir mochten das zundchst an
einem konkreten Beispiel erldutern.

Schiedsrichter Miiller steht vor einem Spitzenspiel
der Bundesliga aus personlichen Griinden massiv
unter Stress. Deswegen ist er nicht ganz bei der
Sache, als der Spieler A den Spieler B vollig korrekt
mit einer Gratsche vom Ball trennt. Er pfeift das als
Foulspiel. Als A nun lautstark protestiert, bekommt
er wegen Meckerns die Gelbe Karte. Jetzt ist er so
wiitend, dass er den Spieler B bei ndchster Gele-
genheit in die Beine tritt. Nun sieht er Gelb/Rot und

Mdinner
vom Fach

Prof. Dr. Christian
Pfeiffer, friher
Direktor des
Kriminologischen
Forschungsinstituts
Niedersachsen
und 2000-2003
Justizminister
Niedersachsens,
fuhrt heute als
freiberuflicher Krimi-
nologe gemein-
sam mit Kollegen
verschiedene
Forschungsprojekte
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Diego Farren,
Soziologe,
promoviert an der
Universitat Hamburg
zum Thema dieses
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fliegt vom Platz. Hétte Schiedsrichter Miiller sich
dagegen korrekt und fair verhalten, ware es gar
nicht zu diesem Foul gekommen.

Es geht also um die Frage, wie Menschen reagieren,
wenn eine Autoritdtsperson ihre Rolle nicht richtig
wahrnimmt oder aber korrekt handelt. Wissen-
schaftler haben hierfiir die Theorie der prozedu-
ralen Gerechtigkeit entwickelt. Doch keine Angst,
lieber Leser — die zentralen Aussagen der Theorie
sind durchaus verstdandlich und nachvollziehbar:

1. Je stirker die Menschen das Handeln von
Autoritdtspersonen als fair und gerecht wahr-
nehmen, umso hoéher ist ihre Bereitschaft,
die jeweils geltenden Regeln zu akzeptieren
und auch zu befolgen.

2. Hierbei ist entscheidend, ob die Autoritits-
personen sich selber an die Regeln halten, ihr
Handeln verstdndlich erkldren und mit ihrem
Gegeniiber respektvoll und fair umgehen.

Wir mochten das zundchst am Beispiel einer Stu-
die unseres amerikanischen Kollegen Raymond
Paternoster erldutern. Er hat mit seinen Mitarbei-
tern untersucht, wie sich Polizeibeamte verhal-
ten, wenn sie in Féllen leichter hduslicher Gewalt
eingesetzt werden. Die Wissenschaftler durften
hierbei ein Experiment durchfiihren. Nach dem
Zufallsprinzip konnte die Polizei eine von drei
Maflnahmen anordnen. Erstens eine schlichte
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Erlebte Gerechtigkeit am Gericht
wirkt sich positiv auf das
Verhalten von Straftatern aus.

Verwarnung; zweitens ein kurzer Arrest (3 Stun-
den) und drittens ein langerer Arrest (11 Stunden).
Wiahrend der Haftzeit wurden die Arrestanten dann
von besonders geschulten Interviewern aufgesucht.
Diese fiihrten mit ihnen ein ausfiihrliches Gesprach
iiber das Verhalten der Polizisten bei dem Einsatz.

Auf diese Weise sollte gekldart werden, ob die
Polizeibeamten den festgenommenen Personen mit
Respekt und Fairness begegnet waren. So wurden
die Arrestanten gefragt, ob sie die Chance hatten,
ihre Sicht der Ereignisse ausfiihrlich darzustellen.
Die Interviewer wollten wissen, ob die Polizeibeam-
ten den festgenommenen Personen mit Vorurteilen
begegnet waren und ob sie ohne Not kdrperliche
Gewalt eingesetzt hatten. Ferner wurde geklart, ob
die Polizeibeamten Handschellen verwendeten.
Wichtig war dabei, ob sie diese vor den Augen der
Familienmitglieder angelegt wurden oder auf eine
weniger belastende Weise. Und schlief3lich konnten
die Arrestanten bewerten, ob sie die Polizeibeamten
als kommunikativ, fair und gerecht erlebt hatten.

Danach haben die Wissenschaftler {iberpriift, wie
sich bei den Arrestanten positive und negative
Wahrnehmungen zum Vorgehen der Polizeibeam-
ten ausgewirkt haben. Dabei zeigte sich ein klarer
Befund. Fairness bei der Festnahme von schlagen-
den Familienmitgliedern zahlte sich aus. Wenn
die Polizei mit den Arrestanten fair und korrekt
umgegangen war, wurden diese gegeniiber ihren
Familienmitgliedern nur selten riickfallig. Wer da-
gegen die Polizei iibermaf3ig hart erlebt hatte, fiel
sehr viel haufiger mit erneuter hduslicher Gewalt
auf. Ferner zeigte sich bei den ausgesprochen fair
behandelten Arrestanten, dass es fiir ihre Riickfall-
quote keine Rolle spielte, ob sie fiir drei oder elf
Stunden im Arrest sitzen mussten.

Auch aus Deutschland gibt es @hnliche Forschungs-
befunde. So hat das Kriminologische Forschungsin-
stitut Niedersachsen 2011 knapp 6.000 Straf-
gefangene dazu befragt, ob sie von Mitgefangenen
geschlagen, erpresst oder vergewaltigt worden sind.
Die Wissenschaftler wollten ferner von den Gefange-
nen wissen, wie sich die Beamten ihres Gefdngnis-
ses ihnen gegeniiber verhalten haben. Das Ergebnis
tiberrascht nicht. Je besser die Bediensteten einer
Anstalt im Hinblick auf Fairness und korrekten Um-
gang bewertet wurden, umso weniger Gewalt gab es
unter den Gefangenen.
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Dazu passen die Ergebnisse von reprasentativen
Schiilerbefragungen, die das Institut in vielen
Stadten und Regionen zum Thema der Gewalt an
Schulen durchgefiihrt hat. Beachtung verdient hier
vor allem die Zustimmung/Ablehnung der Neunt-
klassler zu folgenden zwei Aussagen: ,,Die Lehrer
gehen gerecht mit uns um“ und ,,An unserer Schule
gefallt es mir richtig gut*. Je starker die Schiilerinnen
und Schiiler hier zustimmten, umso niedriger fiel die
Gewalt an der Schule aus. Erlebte Gerechtigkeit und
Identifikation mit der Schule entfalten offenkundig
positive Wirkung.

Im Vergleich dazu erlaubt eine von Christian Pfeiffer
durchgefiihrte Untersuchung zu den Jugendrich-
tern Miinchens noch differenziertere Aussagen. Ein
zentrales Element war dabei eine Befragung von
knapp 1.200 jungen Straftdtern. Wir hatten sie da-
rum gebeten, ihren jeweiligen Jugendrichter in ver-
schiedener Hinsicht mit Schulnoten zu bewerten:

o [st der/die Jugendrichter/-in mit Thnen in der
Hauptverhandlung fair umgegangen?

e Sind Sie personlich ausreichend zu Wort gekom-
men?

¢ Finden Sie die Sanktionsentscheidung gerecht?

Im Ergebnis lieflen sich die 18 Jugendrichter/-innen
in drei Gruppen einteilen. Sechs von ihnen (die




A-Richter) bekamen im Hinblick auf Fairness, Kom-
munikation und Gerechtigkeit durchweg gute bis
sehr gute Noten. Wir haben ferner ihre Sanktions-
praxis iiberpriift. Die A-Richter ordneten primar
pddagogisch orientierte Mafinahmen an und ver-
héngten nur selten harte Sanktionen (Jugendarrest,
Jugendstrafe). Das andere Extrem bildeten die
sechs B-Richter. Sie erhielten von den Jugendlichen
erheblich schlechtere Noten. In ihrer Verhand-
lungsfiihrung und Sanktionspraxis fielen sie auf3er-
dem durch autoritire Strenge und ausgepragte
Sanktionshérte auf. Eine Mittelgruppe von Richtern
vermittelte zu all diesen Aspekten ein weniger kla-
res Bild. Sie wurde deshalb nicht weiter untersucht.

Es gab zwei Wege, den Erfolg jugendrichterlichen
Handelns zu messen. Zum einen iiberpriiften wir,
ob die jungen Straftiter eine vom Jugendrich-
ter auferlegte Pflicht, gemeinniitzig zu arbeiten,
problemlos erfiillt hatten. Zum anderen haben wir
bei knapp 1000 Angeklagten untersucht, ob sie im
Verlauf von zwei Jahren riickfallig geworden sind.

Im Hinblick auf die Arbeitsauflagen gab es im
Vergleich der beiden Richtergruppen einen wich-
tigen Unterschied. Die A-Richter versuchten hier
meist, die jungen Straftiter auf besondere Weise
zu motivieren. Sie unterbrachen das Verfahren und
stellten in Aussicht, es ohne férmliche Verurtei-
lung einzustellen, sobald die Jugendlichen korrekt
gearbeitet haben. Die jungen Straftdter konnten
sich also die Einstellung des Verfahrens selber ver-
dienen. Die B-Richter wahlten stattdessen primar
den Weg, die Jugendlichen férmlich zu verurteilen.
Sie drohten den jungen Angeklagten an, dass sie
wegen Ungehorsams in den Jugendarrest kommen,
falls sie die Arbeitsauflagen nicht erfiillen.

Das Ergebnis der Datenanalyse war eindeutig. Die
B-Richter mussten mehr als doppelt so oft wie die
A Richter registrieren, dass die jungen Angeklag-
ten nicht oder erst nach eindringlicher Mahnung
ihre Arbeitspflicht erfiillten. Der kommunikative
Verhandlungsstil der A-Richter und ihre ausge-
pragte Fairness bewdhrten sich. Am deutlichsten
zeigte sich das gegeniiber einer Gruppe — den
von Armut belasteten, sehr gefdhrdeten jungen
Menschen. Gerade bei diesen jungen Straftitern
erwies sich die von den B-Richtern bevorzugte
Strategie, mit Jugendarrest zu drohen, besonders
oft als wirkungslos.

Noch bedeutsamer war freilich, was sich im Hin-
blick auf die Riickfallkriminalitit der beiden
Gruppen zeigte. In den zwei Jahren nach Ende des
Jugendgerichtsverfahrens hatten von den jungen
Straftdtern der A-Gruppe 23,9 Prozent erneut eine
polizeilich registrierte Straftat begangen. Bei der
B-Gruppe waren es dagegen 33,5 Prozent. Diese
um zwei Fiinftel héhere Riickfallquote war vor
allem auf einen Aspekt zuriickzufiihren: die bei
B-Richtern sehr hdufige Anordnung von Jugend-
arrest gegeniiber sozial randstdndigen, gefdhr-
deten Jugendlichen. Dabei weif3 doch schon der
Volksmund, welches Risiko mit dem Einsperren
verkniipft ist. ,,Und ist der Ruf erst ruiniert, so lebt
sich’s ganzlich ungeniert.*

Zudem provozierten die harten B-Richter weit 6fter
als ihre Kollegen die Ablehnung des Urteils als un-
gerecht und damit eine aggressive Grundhaltung,
die den Riickfall forderte. Gerade hier bewdhrte
sich die Praxis der A-Richter. Sie reagierten statt-
dessen meist mit erzieherischen Mafinahmen und
machten den jungen Menschen in der Haupt-
verhandlung eindringlich klar, warum sie diese
Chance des sozialen Lernens nutzen sollten.

Im Ergebnis hat sich damit in allen hier unter-
suchten Bereichen etwas klar bestdtigt: Fairness,
kommunikatives Handeln und Gerechtigkeit loh-
nen sich. Den Menschen ist es sehr wichtig, dass
sie von Autorititspersonen und BehOrden mit
Respekt und sozialer Freundlichkeit behandelt
werden. Sie sind dann weit eher bereit, diese
Einrichtungen und ihre handelnden Personen zu
akzeptieren, mit ihnen zusammenzuarbeiten und
ihre Regeln zu befolgen. Und das gilt gerade auch
dann, wenn die Gesellschaft eine innere Erschiit-
terung verkraften muss.

So ist gar nicht zu bestreiten, dass die starke Zuwan-
derung von Fliichtlingen in Deutschland eine Krise
ausgelost hat. Aber die wird nicht dadurch bewdl-
tigt, dass die staatlichen Autoritdatspersonen mit den
Menschen auf einmal rigider und harter umgehen.
Gerade weil die Gesellschaft eine Phase der inneren
Unsicherheit durchlauft, kommt es fiir die Autori-
tatspersonen entscheidend darauf an, auf dem be-
wahrten Kurs zu bleiben. Sie sollten den Menschen
mit gleichbleibender Fairness und Gerechtigkeit
begegnen — unabhingig davon, welche Herkunft,
Religion oder sozialen Status sie haben.
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