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Schriftliche Anhdérung zum Bericht der Landesregierung uber die Situation
pflegender Angehoriger in Schleswig-Holstein vom 11.11.2021

Sehr geehrte Mitglieder des Sozialausschusses, sehr geehrte Damen und Herren,

wir bedanken uns fur die Mdglichkeit zum Bericht der Landesregierung zur Situation
pflegender Angehoriger Stellung nehmen zu kénnen.

Zunachst mochten wir einmal einen Eindruck formulieren, den der Bericht auf den
ersten Blick bei uns hinterlassen hat: dem Themenfeld ,Pflegende Eltern® werden im
Bericht ganze 12 Zeilen gewidmet. Das wirkt auf Angehérige von Menschen mit
Behinderung (Kinder und Erwachsene) nicht so, als wenn dieser Personenkreis und
deren Bedarfe bei den Verfasser*innen des Berichtes sehr im Bewusstsein verankert
waren.

Es stellt sich dann die Frage, warum das so ist, denn der Bericht kdnnte durchaus
weitere Aspekte abbilden, die nicht auftauchen:

Der Landesverband fiir Korper- und mehrfachbehinderte Menschen e.V. und der
Landesverband der Lebenshilfe Schleswig-Holstein e.V. unterhalten seit vielen Jahren
die sogenannte ,Familienberatung”. Diese wird dankbarerweise schon lange durch
das Sozialministerium geférdert, jedoch in einem Umfang, der aufgrund der
gedeckelten Forderhohe seit vielen Jahren den ohnehin hohen Eigenmittelanteil durch
steigende Personal- und Sachkosten in die Hohe schnellen lasst.

In dieser Beratung werden Familien mit (minderjdhrigen und erwachsenen)
Angehorigen mit Behinderung aus ganz Schleswig-Holstein (!) umfassend beraten,
und der Bereich der Pflege nimmt einen immens hohen Anteil der Beratungsleistung
ein. Es kann also unserer Erfahrung nach davon ausgegangen werden, dass der
Uberwiegende Teil der im Bericht erwahnten 9.000 Kinder mit Behinderung auch im
Sinne des SGB Xl pflegebeduritig ist.

Vor diesem Hintergrund scheint uns der Bericht die Bedarfslage nicht ausreichend
aufzugreifen und schon gar nicht abzubilden.
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Weiterhin kommt dazu, dass die sogenannten Familienunterstiitzenden Dienste
(FUDs - eine Form der niedrigschwelligen Betreuung nach 845a SGB Xl) im Bericht
keinerlei Beachtung finden. Beim Lebenshilfe Landesverband gibt es bereits viele
Jahre einen Arbeitskreis von und fir Mitarbeitersinnen in FUDs, der in diesem
durchaus komplexen Feld gegenseitige Unterstlitzung bietet.

Zur temporaren Unterstitzung von Familien werden im Bericht nur die
Kurzzeitpflegeplatze angefihrt. Diese sind im Hinblick auf die Entlastung pflegender
Eltern in Schleswig-Holstein in der Tat eine absolute Seltenheit. Das macht die
Notwendigkeit von Unterstiitzung im Alltag (gemaf3 Alltagsforderungsverordnung -
Af6VO) umso existenzieller fir viele Familien. Wahrend der Pandemie sind viele der
Entlastungsmoglichkeiten durch ,Nachbarschaftshilfe® oder ,Ehrenamt® weggefallen,
was die Familien mit pflegebedirftigen Kindern zum Teil in echte Notlagen brachte —
vor allem, wenn diese der Doppelbelastung von Pflege und Berufstatigkeit nicht mehr
standhalten konnten. Die Familienentlastenden Dienste sind auf3erdem mit der
Herausforderung konfrontiert, fir die Entlastung von Familien mit Kindern mit
Behinderung engagierte Menschen zu finden, die mit den Spezifika der
unterschiedlichen Kinder und deren behinderungsbedingten Bedarfen umgehen
kénnen und wollen. Ein Ausbau der Angebote — auch an der Schnittstelle zur
Eingliederungshilfe — ware unserer Uberzeugung nach dringend notwendig, scheitert
aber vielfach an den Grenzen der finanziellen Ausstattung der Dienste.

In diesem Zusammenhang kénnte vermutet werden, dass die Unterreprasentation der
pflegenden Eltern im Bericht der Annahme geschuldet sei, dass diese Unterstuitzung
durch die Eingliederungshilfe fir Menschen mit Behinderung beka&men. Diese
Einschatzung ist aber leider falsch. Die Eingliederungshilfe soll Teilhabe wvon
Menschen mit Behinderung ermoglichen. Damit sind aber nur die Menschen selbst,
vor allem in der Praxis aber eher selten ihre Familiensysteme gemeint. Gerade im
Hinblick auf Kinder und Jugendliche mit Behinderung und deren
Unterstitzungsbedarfe spielt daher eine mogliche Entlastung der Eltern durch
Unterstitzungsangebote im Alltag (hier: Familienunterstiitzende Dienste) eine zentrale
Rolle, sowie die Beratung und Unterstltzung der Familien bei der Beantragung von
Pflegeleistungen.

Der Bericht der Landesregierung dokumentiert einen erfreulichen Zuwachs an
Bewusstsein und dem folgend Angeboten fir pflegebedlrftige Menschen durch
Krankheit oder Alter (vor allem im Bereich der Demenz). Dieses Bewusstsein
winschen wir uns auch fur die Personengruppe von Menschen mit Behinderung und
Pflegebedarf, und damit Bewusstsein fur die notwendige Entlastung von Eltern und
Angehorigen.

Fur Ruckfragen stehen wir sehr gern zur Verfiigung!
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