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Unterrichtung 19/133

der Landesregierung

EntschlieBung des Bundesrates: "Akzeptanz und Wertschatzung statt Patholo-
gisierung und Diskriminierung: Menschen in ihrer sexuellen Orientierung und
geschlechtlichen Identitat starken - ,Konversionstherapien' verbieten”

Die Landesregierung unterrichtet den Schleswig-Holsteinischen Landtag gem. § 7
Abs. 2 Parlamentsinformationsgesetz (PI1G).

Federfihrend zustandig ist der Minister fur Soziales, Gesundheit, Jugend,
Familie und Senioren, Dr. Heiner Garg

Zustandige Ausschisse: Innen- und Rechtsausschuss, Sozialausschuss






MUT VERBINDET

} Schleswig-Holstein
“ Der Ministerprasident

Der Ministerprasident des Landes Schleswig-Holstein TAG DER
Postfach 71 22 | 24171 Kiel DEUTSCHEN EINHEIT
An den ' : KIEL - 2./3. OKTOBER 2019

Prasidenten des
Schleswig-Holsteinischen Landtages
Herrn Klaus Schlie

Dusternbrooker Weg 70

24105 Kiel

/  April 2019

Sehr geehrter Herr Prasident, Lo Wlouns,

anliegend Ubersende ich Ihnen zur Unterrichtung gem. § 7 Abs. 2 Parlamentsinformati-
onsgesetz (PIG) die vom Kabinett am 02.04.2019 beschlossene Bundesratsinitiative

EntschlieBung des Bundesrates: ,,Akzeptanz und Wertschitzung statt Pathologi-
sierung und Diskriminierung: Menschen in ihrer sexuellen Orientierung und ge-
schlechtlichen ldentitat stirken — ,Konversionstherapien‘ verbieten*

Federfuhrend zustandig ist der Minister fur Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie und

Senioren, Dr. Heiner Garg.

Mit freundlichen GriiRen

J/ﬂ I )

Daniel Giinther

Dusternbrooker Weg 104, 24105 Kiel | Telefon 0431 988-0 | Telefax 0431 988-1969 | www.schleswig-holstein.de |
Buslinien 41, 42, 51 | E-Mail-Adressen: Kein Zugang fiir verschlisselte Dokumente.



Bundesrat Drucksache

Antrag

des Landes Hessen

Akzeptanz und Wertschatzung statt Pathologisierung und Diskrimi-
nierung: Menschen in ihrer sexuellen Orientierung und geschlecht-
lichen Identitat starken — ,Konversionstherapien® verbieten

Der Bundesrat moge beschlieRen:

1. Der Bundesrat betont, dass die sexuelle und geschlechtliche Identitat als Tell
des allgemeinen Personlichkeitsrechts (Art. 2 Abs. 1i. V. m. Art. 1 Abs. 1 GG)
unter dem Schutz des Staates stehen.

2. Der Bundesrat teilt die Auffassung der Bundesregierung, dass Homosexualitat
keine Krankheit und deshalb auch nicht behandlungsbediirftig ist. Die Weltge-
sundheitsorganisation (WHO) hat bereits 1990 Homosexualitat von der Liste
psychischer Krankheiten gestrichen. 1991 wurde die Internationale statistische
Klassifikation der Krankheiten und verwandter Gesundheitsprobleme (ICD) ent-
sprechend geandert. Der Weltarztebund (WMA) verurteilte 2013 ,Konversions-
therapien® in seinem ,Statement on Natural Variations of Human Sexuality“ als
Menschenrechtsverletzung und mit der Ethik arztlichen Handelns nicht vereinbar.
Auch der Deutsche Arztetag verurteilte in seinem Beschlussprotokoll im Jahr
2014 die Pathologisierung der sexuellen Orientierung durch entsprechende The-
rapien und warnte vor den negativen Auswirkungen dieser auf die Gesundheit.

3. Der Bundesrat betrachtet mit Sorge, dass auch in Deutschland nach wie vor
sogenannte Konversionstherapien zur angeblichen ,Heilung* bzw. ,Umpolung*

insbesondere homosexueller Personen angeboten werden. Angebote, die da-



rauf abzielen, die sexuelle Identitat homo- und bisexueller Personen sowie die
geschlechtliche Identitat trans- und intersexueller Personen gezielt zu veran-
dern, konnen laut zahlreicher Gutachten schwerwiegende psychische Erkran-
kungen zur Folge haben.

Der Bundesrat ist der Uberzeugung, dass ,Konversionstherapien“ und vor allem
ihre oOffentliche Bewerbung die Stigmatisierung, Pathologisierung und Diskrimi-
nierung homosexueller und bisexueller Personen verstarken und damit gesell-
schaftlicher Akzeptanz entgegenwirken.

Der Bundesrat sieht die besondere Verantwortung, Minderjahrige in der freien
Entfaltung und Entwicklung ihrer Personlichkeit wertschatzend und diskriminie-
rungsfrei zu unterstitzen. Sie missen in besonderer Weise vor ,Konversions-

therapien® geschutzt werden.

Der Bundesrat bittet die Bundesregierung daher daftir zu sorgen, dass:

a. Malnahmen unterstutzt werden, die zur 6ffentlichen Aufklarung und Sensibi-
lisierung in Bezug auf sexuelle Orientierung und geschlechtliche Identitaten
beitragen. Ziel soll sein, Akzeptanz und Wertschatzung im gesellschaftlichen
Miteinander zu férdern, der Pathologisierung entgegenzuwirken sowie homo-
sexualitats- und transfeindlich motivierte Diskriminierung und Gewalt zu ver-
hindern und zu beseitigen;

b. alle Regelungen in Bezug auf medizinische Vergutungsleistungen dahinge-
hend gefasst werden, dass solche fir ,Konversionstherapien* sowohl direkt
als auch indirekt ausgeschlossen sind;

c. geeignete Regelungen getroffen werden, die mit Konsequenzen fir die Aus-
Ubung der jeweiligen Berufe, wie z. B. Arzt-, Therapie-, Heilpraktikerberufe
verbunden sind, wenn ,Konversionstherapien“ von diesen angeboten oder
empfohlen werden;

d. gemeinsam mit den Kammern und Fachgesellschaften Initiativen ergriffen
werden, die eine Verbesserung der Ausbildung von Fachpersonal zum The-
menbereich sexuelle Orientierung und geschlechtliche Identitat zum Ziel ha-
ben;

e. eine angemessene Versorgung mit fachkompetenten Beratungs- und Thera-

pieangeboten sichergestellt ist, die zur Starkung der Entwicklung der eigenen



sexuellen ldentitat und zur Vereinbarung mit dem eigenen Selbstbild positiv
beitragen wie zum Beispiel Coming-Out Beratung;

f. geprift wird, inwieweit weitere Personengruppen wie z. B. trans- und interge-
schlechtliche Personen ebenfalls von Anbietern von ,Konversionstherapien®
adressiert werden, um diesen Personenkreis gleichermal3en zu schitzen;

g. Minderjahrige vor ,Konversionstherapien® in besonderer Weise geschuitzt
werden;

h. geeignete gesetzliche Regelungen getroffen werden, die ,Konversionsthera-
pien“ verbieten. Zu diesem Zweck sollte zum Schutz Minderjahriger ein ge-
setzliches Verbot in Form einer Ordnungswidrigkeit festgeschrieben werden.
Strafrechtliche Sanktionen sind zu prufen. Hiervon sollen auch Angebote um-
fasst sein, die aulRerhalb des Gesundheitssystems angeboten werden. Es ist
zu prufen, ob solche gesetzlichen Regelungen Personen, die durch eine
.Konversionstherapie* Schaden erlitten haben, ermdglichen kdnnten, Scha-
denersatzanspriche gegen die Anbieter geltend zu machen;

i. die Durchfihrung oder Bewerbung von ,Konversionstherapien* den Entzug
von offentlichen Geldern oder sonstigen Unterstitzungsleistungen der 6ffent-
lichen Hand flir anbietende Organisationen zur Folge hat;

J. die Rolle und Verantwortung staatlicher Institutionen im Zusammenhang mit
allen Versuchen, die sexuelle Identitat gezielt zu verandern, historisch aufge-

arbeitet und dokumentiert wird.

Begrindung

Es gibt nach wie vor Personen und Organisationen, die die Uberzeugung vertreten
und verbreiten, Homo- oder Bisexualitat seien eine Erkrankung oder psychische
Stérung und kénnten ,geheilt* oder gezielt verandert werden. Mit dieser Pathologi-
sierung, die eine Form gruppenbezogener Menschenfeindlichkeit darstellt, wird ein
gesellschaftliches Klima befordert, das Diskriminierung, Abwertung und Stigmatisie-
rung homo- und bisexueller Personen verstarkt. Entsprechendes gilt auch fur trans-
geschlechtliche Personen. Dies kann bewirken, dass vor allem junge Menschen in
der Phase ihrer Identitatsfindung ihre sexuelle Identitat mit einer behandlungsbe-
durftigen Krankheit gleichsetzen, was zur Ablehnung der eigenen sexuellen ldentitat

fuhrt und schwerwiegende psychische Belastungen (Depressionen, Angsterkran-



kungen, erhéhtes Suizidrisiko) nach sich ziehen kann. ,Behandlungen” der sexuel-
len Orientierung und der geschlechtlichen Identitat verletzen das verfassungsrecht-
lich geschitzte allgemeine Persdnlichkeitsrecht. Hier kommt dem Staat ein Schutz-

auftrag zu.

Aufklarungsarbeit und gesellschaftliche Akzeptanzférderung erfillen dabei eine
wichtige SchlUsselaufgabe. Eine offene und informierte Gesellschaft sowie ein
wertschatzendes Miteinander tragen mal3geblich dazu bei, dass ,Konversionsthe-
rapien“ die Nachfrage entzogen wird. Neben dieser gesellschaftspolitischen Aufga-

be sind geeignete Regelungen im Gesundheitssystem zu treffen.

Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) hat bereits 1990 Homosexualitat von der
Liste psychischer Krankheiten gestrichen. 1991 wurde die Internationale statistische
Klassifikation der Krankheiten und verwandter Gesundheitsprobleme (ICD) entspre-
chend geandert. Der 117. Deutsche Arztetag hat 2014 betont, dass Homosexualitét
eine gleichwertige Variante der unterschiedlichen sexuellen Orientierungen dar-
stellt. Er forderte dartber hinaus die Streichung von Diagnosekategorien, die Ho-
mosexualitat pathologisieren oder die Méglichkeit von Behandlungen oder Thera-
pien als Option nahelegen. ,Konversionstherapien®, die behaupteten, Homosexuali-
tat in asexuelles oder heterosexuelles Verhalten umwandeln zu kénnen und den

Eindruck vermittelten, dass Homosexualitat eine Erkrankung sei, seien abzulehnen.

.Konversionstherapien* werden daruber hinaus auch auf3erhalb des Gesundheits-
systems angeboten und durchgefihrt. Hier greifen sozial- und berufsrechtliche Re-
gelungen nicht ausreichend. Weitere gesetzliche Regelungen im Bereich des Ord-

nungswidrigkeits- und Strafrechts sind daher zu prifen.

Malta hat 2015 als erstes europaisches Land im Rahmen seiner wegweisenden
Gesetzgebung ,Affirmation of Sexual Orientation, Gender Identity and Gender Ex-
pression Bill“ ein Verbot von Konversionstherapien verhangt. Im Vereinigten Kénig-
reich wird zurzeit Uber ein Verbot solcher Therapien diskutiert. Entsprechende ge-
setzliche Regelungen zum Verbot von ,Konversionstherapien® wurden auch bereits

in mehreren Bundesstaaten der USA umgesetzt.
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