SCHLESWIG-HOLSTEINISCHER LANDTAG  Drucksache 20/3681(neu)
20. Wahlperiode 15. Oktober 2025

Antrag
der Fraktionen von SSW und SPD

Erhohung des Entlastungsbetrages fiir Pflegebediirftige

Der Landtag wolle beschliel3en:

Der schleswig-holsteinische Landtag fordert die Landesregierung dazu auf, sich auf
Bundesebene flr folgende MaRnahmen einzusetzen bzw. landesrechtlich
umzusetzen:

1. Der monatliche Entlastungsbetrag fur Pflegebedurftige gemal § 45b SGB Xl
wird von derzeit 131 Euro auf 200 Euro angehoben.

2. Die Zugangsvoraussetzungen und Nutzungsmoglichkeiten des
Entlastungsbetrages werden weiter vereinfacht und ausgeweitet,
insbesondere durch den Ausbau von anerkannten niedrigschwelligen
Angeboten, Entburokratisierung der Abrechnung sowie die Ermaoglichung
individuellerer Einsatzbereiche.

Begrundung:

Der derzeitige monatliche Entlastungsbetrag von 131 Euro gemalR § 45b SGB XI
reicht bei weitem nicht aus, um den tatsachlichen Bedarf an
Unterstitzungsleistungen zu decken. Die Hohe wurde seit ihrer Einflhrung nur
gering und damit nicht substanziell erhoht, obwohl die entsprechenden
Lebenshaltungskosten, insbesondere im Dienstleistungssektor, deutlich gestiegen
sind. Die Begrenzung auf 131 Euro im Monat fuhrt dazu, dass viele Leistungen —
etwas Haushaltshilfen, Besuchs- oder Betreuungsdienste — nicht oder nur in sehr
begrenztem Umfang in Anspruch genommen werden konnen. Fur viele Menschen ist
das ein Hindernis, frihzeitig Hilfe zu holen, was langfristig zu einer Verschlechterung
des Gesundheitszustandes und einem fruheren Eintritt in hohere Pflegegrade fuhrt.
Ein hoherer Entlastungsbetrag wirkt somit auch praventiv.
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