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Zusammenfassende Stellungnahme zur Drucksache 20/585 (Antrag der Fraktion der SPD: Mit der
Vor-Ort-fiir-dich-Kraft den Zusammenhalt in Schleswig-Holstein stérken.) und zur Drucksache 20/629
(Alternativantrag der Fraktionen von CDU und Biindnis 90/Die Griinen: Mehr soziale
Ansprechpersonen in den Gemeinden - eine Hilfe fiir Altere und Menschen, die soziale Unterstiitzung
bediirfen.) des Schleswig-Holsteinischen Landtags.

Die Arztegenossenschaft Nord (g Nord) stimmt der Analyse und Intention beider Antrdge zu. An den
Schnittstellen der ambulanten hausarztlichen, therapeutischen und pflegerischen Versorgung, gerade
von &lteren multimorbiden oder auch vereinsamten Patienten/Blirgern, fehlt es an sozialen und
sozialmedizinischen Ansprechpartnern.

Letzteres haben Hausarzt:innen in den letzten Jahrzehnten so gut wie moglich versucht zu
kompensieren, doch mit der zunehmenden Arbeitsverdichtung in den Praxen (nicht zuletzt durch eine
liberbordende Biirokratie) und der schrumpfenden Anzahl von Hausarzt:innen und hausarztlichen
Praxen im Lande kdnnen diese Aufgaben immer seltener (bernommen werden. Der ambulanten
Pflege geht es dabei dhnlich, hinzu kommt ein eklatanter Fachkrdaftemangel, der die Situation weiter
verscharft. Pflegestiitzpunkte und der offentliche Gesundheitsdienst (OGD) konnten aus den
unterschiedlichsten Griinden diese Liicke ebenfalls bisher nicht schlieRen.

Die ag Nord begriRt daher MaRnahmen, die die Vor-Ort-Versorgung im sozialen und
sozialmedizinischen Sinne starken. ,Vor-Ort-flir-dich-Krafte” bzw. Gemeinde(gesundheits)lotsen oder
-schwestern konnten diese Licke schlieBen, wenn sie jeweils akzeptiert und hoch kooperativ im
Austausch mit den regional noch vorhandenen Kraften zusammenarbeiten.

Wir empfehlen daher zunachst die regionale Versorgung und soziale Situation in den Stadten und
Gemeinden mit Hinblick auf den Bedarf genau zu analysieren, um bereits bestehende Initiativen und
Strukturen zu starken — ob professionell oder ehrenamtlich - und fiir eine bessere Vernetzung und
Zusammenarbeit dieser vorhandenen Strukturen zu sorgen und deren Bekanntheitsgrad in der
Bevolkerung zu steigern. Kommunen sollten bei diesen Bestrebungen vom Land unterstitzt werden.

Wir warnen aber ausdriicklich davor, Parallelstrukturen zur bestehenden Versorgung aufzubauen, die
nebenher - oder schlimmer noch — gegeneinander arbeiten. Hierbei wiirden finanzielle, zeitliche und
personelle Ressourcen unnétig verschlissen werden. Daher pladieren wir dafiir, die Voraussetzungen
flir eine regionale, kooperative Zusammenarbeit im Sinne einer Primarversorgung aus einem Guss zu
schaffen, in der selbstverstandlich soziale und sozialmedizinische Bereiche sowie Lotsenfunktionen
integraler Bestandteil sind.

Dr. med. Svante C. Gehring
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