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Aidshilfe im Wandel

Auf dem Weg in die Zukunft: Unsere Aidshilfe bleibt — und entwickelt sich weiter
Warum ein Wandel notwendig ist:

Dank der enormen Fortschritte in der Medizin konnen Menschen mit HIV heute ein langes
und gesundes Leben fuhren. Diese Entwicklung hat unsere Arbeit verandert:

Die intensive Alltagsbegleitung, die fruher notwendig war, steht heute weniger im
Mittelpunkt.

Viele Menschen mit HIV bendétigen unsere Unterstutzung vor allem in der Anfangsphase
nach einer Diagnose oder bei akuten Herausforderungen.
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Unsere Aufgaben M

Menschen mit Beratung &
HIV Pravention Testen
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0 Der ,,Moin Checkpoint” in
CH ECK Lubeck ist die erste

Anlaufstelle zur Beratung
P I NT und Behandlung von sexuell
ubertragbharen Krankheiten

BERATEN. (.\_ (STI) in Schleswig-Holstein.
TESTEN.

BEHANDELNo.




- Testen -

Ein gemeinsames Projekt:
Anonymitat gewahrleisten!

Versorgungslucken schlieRen!
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Alles aus einer Hand.

UNIVERSITATSKLINIKUM
Schleswig-Holstein

AIDSHILFE
LUBECK

fur sexuelle
Gesundheit e.V.




e Arzte:Arztinnen
e Sexualberater:innen

Beratung
e Sozialarbeiter:innen

* HIV-Tests
« Chlamydien

Testen * Tripper
* Hepatis A, B, C
* Syphilis

» Diagnose
Behandeln » Therapie

« Verordnungen
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Warum sind sexuell Gbertragbare Infektionen wichtig?

2. Pravention wirkt 4. Kosten sparen

Impfungen Behandlung von infektios
PREP bedingter Unfruchtbarkeit
Kondome ur\d unerfulltem

' Kinderwunsch
HIV-Therapie

Lebenslange Behandlung
von HIV

Moy
Checy
POINT
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Gonorrho

In 2022:
e Frauen: 4.6/100 000
e Manner: 18/100 000

Figure 4. Notification rates of confirmed gonorrhoea cases per 100 000 population, total and by

gender in EU/EEA countries reporting consistently, 2013-2022
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* Bis 70% asymptomatisch v.a. bei Frauen
Chlamydien * Infektionen der Geschlechtsorgane
* Komplikationen: chronische Schmerzen,
ektope Schwangerschaft,

Unfruchtbarkeit, Frihgeburtlichkeit,
Abort u.a.

Figure 3. Confirmed chlamydia cases per 100 000 population, by age and gender, EU/EEA, 2022
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Syphilis
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STl kdnnen verhindert werden
 Beratung von Risikopatient:innen

* HIV
* Pradexpositionsprophylaxe (PREP)
* Postexpositionsprophylaxe (PEP)
 Antiretrovirale Therapie bei HIV +
* Kondome

» Chlamydien, Gonorrhoe, Syphilis
* RegelmaRige Testung und Behandlung

* Mpox / HPV

* Impfung

* Hepatitis
* Impfungen Hepatitis A und B
* PEP
* Therapie Hepatitis B und C
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Fig. 1. WHO Bacterial Priority Pathogens List, 2024 update
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Kosten einsparen durch Pravention

Pravention

» Diagnostik Chlamydien/Gonorrhoe/Syphilis/HIV:
52.70 Euro pro Test, Checkpoint 25 Euro

» frihe Therapie
« Chlamydieninfektion: Doxycyclin 10@ mg, 12,80 Euro
» Gonorrhoe: Ceftriaxon 1g iv. 68,80 Euro
« Syphilis: Tardocillin 2.4 Mio i.E. im. 83,70 Euro

« Medikamentdse Pra-Expositionsprophylaxe fir
HIV: Tenofovir/Emtricitabine 4@ Euro/Monat

« Kondome: wenige Euro

« Impfungen: Ubernahme GKV, Kosten abh3ngig
von Impfung

Therapie bei chronischer Infektion oder Komplikationen

* Infektiose Infertilitat:

* 10-15% aller Frauen mit Kinderwunsch haben eine
Infektion als Ursache der Unfruchtbarkeit

* ca.70.000 kinstliche Befruchtungen (IVF oder ICS) pro
Jahr Kosten pro Behandlung: ca. 5.000 Euro

* jahrliche Kosten in Hohe von 35-50 Millionen Euro fur
das Gesundheitssystem

« Behandlung HIV infizierter Personen inkl. antiretrovirale
Therapie:
e 22.200 Euro pro Patient
* insgesamt 1,6 Millarden Euro / Jahr
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Wer kommt zu uns?

Geschlecht
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Was finden wir?

Ersttestung auf HIV positive Befunde
nach Alter

1. HIV Test
38.4%

alle
61.6%

bis 30 30-40 40 - 50 50 -60




Erregernachweise Behandlungen

30 Prozent

Anzahl
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Syphilis Chlamydien Gonorrhoe Durch den extern
Checkpoint
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7eit WSpenden

10.000 Stunden Ehrenamt

Geld

Kraft Possehl, Pharmafirmen,

Loge, Privatpersonen,
Teams von

UKSH & Aidshilfe



WIR SAGEN

POSSEHL
Stiftung

agentur
hoch

() GILEAD V Y/

WERBUNG.PR. Healthcare
SH #& ¥

Hansestadt LUBECK = i

und Gesundheit



Wozu ist Geld gut, wenn
nicht, um die Welt zu
verbessern?

Elizabeth Taylor
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BERATEN * TESTEN * BEHANDELN
Aidshilfe Lubeck fur sexuelle Gesundheit e. V.

Kreuzweg 2
23558 Liibeck Y AIDSHILFE
UNIVERSITATSKLINIKUM Tel.: 0451 72551 LUBECK
g info@aidshilfeluebeck.de el
Gesundheit e.V.
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