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16.01.2026 Herr Falck Grol¥flecken 71 942-2779
Schriftliche Stellungnahme der Pflegestiitzpunkte in Schleswig-Holstein zu:

Hinde weg vom Pflegegrad 1 — Pflegerische Versorgung stiarken, nicht
schwichen

Antrag der Fraktionen von SPD und SSW

Drucksache 20/3650 (neu)

Erhohung des Entlastungsbetrages fiir Pflegebediirftige
Antrag der Fraktionen von SSW und SPD
Drucksache 20/3681 (neu)

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Pflegestiitzpunkte (PSP) in Schleswig-Holstein nehmen zu den o. g. Antrdgen
wie folgt Stellung:

Héinde weg vom Pflegegrad 1 — Pflegerische Versorgung stirken, nicht
schwiichen
Der Schleswig-Holsteinische Landtag fordert die Landesregierung auf, sich auf
Bundesebene fiir den Erhalt des Pflegegrades 1 in der Pflegeversicherung
einzusetzen
e Leistungen des PG 1 tragen dazu bei, dass Menschen schon mit geringeren
Einschrankungen in der Selbststandigkeit einen Zugang zu Hilfen bekom-
men, den sie sich sonst nicht erfiillen wiirden. Damit hat der PG 1 einen
stark priventiven Charakter. Herauszuheben ist in dem Zusammenhang
insbesondere auch der mogliche Zugang zu den wohnumfeldverbessern-

Thr Pflegestiitzpunkt wurde nach § 92¢ SGB XI eingerichtet. Er wird von den Pflege- und Krankenkassen, der
Stadt Neumiinster und dem Ministerium fiir Arbeit, Soziales und Gesundheit des Landes Schleswig-Holstein fi-
nanziert, um eine individuelle, unabhingige und kostenfreie Information und Beratung zu gewéhrleisten.


Textfeld


Seite 2
den MafBinahmen und zu Hausnotrufsystemen. Barrierearme Wohnum-
felder sind zentrale Momente einer praventiven Strategie.

e Auch wenn der Grofiteil der Personen mit PG 1 die Leistungen fiir haus-
wirtschaftliche Tatigkeiten verwendet, gibt es doch einen Teil, die sich fiir
den Entlastungsbetrag pflegerische Hilfen einkaufen, weil sie darauf ange-
wiesen sind. Ein Wegfall des PG 1 hétte insbesondere fiir diese Personen
gravierende Nachteile.

e Dariiber sind die Leistungen des PG 1 in vielen Féllen enorm wichtig zur
Entlastung der Angehorigen.

e Nicht zuletzt dank des Pflegegrad 1 sind eine Vielzahl von Betreuungs-
diensten entstanden, die zu einem grofen Teil in der jeweiligen Region
beheimatet sind und eine wichtige Aufgabe im ambulanten Unterstiit-
zungs-System libernommen haben. Dariiber hinaus sind sie deutlich giins-
tiger als die hauswirtschaftlichen Leistungen der meisten Pflegedienste.
Der Wegfall des Pflegegrad 1 hitte zur Folge, dass ein Teil dieser Dienste
wieder schliefen miisste.

e Wenn der PG 1 abgeschafft werden sollte, ist aus unserer Sicht zwangsldu-
fig eine deutliche Absenkung der Einstiegsvoraussetzungen fiir den aktuel-
len PG 2 notwendig.

Erhohung des Entlastungsbetrages fiir Pflegebediirftige
Der monatliche Entlastungsbetrag fiir Pflegebediirftige gemal § 45b SGB XI
wird von derzeit 131 Euro auf 200 Euro angehoben.

e In diesem Punkt gibt es in den verschiedenen Pflegestiitzpunkten unter-
schiedliche Beurteilungen. Einige Stiitzpunkte beflirworten die Erhohung,
damit die dadurch erzielte Entlastung auch spilirbar wird. Andere halten ei-
ne Anpassung des Betrages in der bisherigen Form, die die Lohnsteige-
rungskosten auffangt, fiir ausreichend vor dem Hintergrund, dass sich bei
optimaler Nutzung des Betrages, insbesondere liber Nachbarschaftshilfen,
viel Hilfe ,,einkaufen lasst.

e Prioritit sollte in jedem Fall der Erhalt des PG 1 haben, mit den bisherigen
Leistungen.

e Fiir deutlich iiberzogen halten wir die Preisgestaltung einiger Pflegedienste,
die fiir eine Stunde Haushaltshilfe 60 € abrechnen. Da hilft dann auch eine
Erhohung des Entlastungsbetrages auf 200 € nicht weiter. Hier wére eine
Deckelung analog zur AfoVO (aktuell 31,37 €/Stunde) wiinschenswert.

Die Zugangsvoraussetzungen und Nutzungsmoglichkeiten des Entlastungsbetra-
ges werden weiter vereinfacht und ausgeweitet, insbesondere durch den Ausbau
von anerkannten niedrigschwelligen Angeboten, Entbiirokratisierung der Abrech-
nung sowie die Ermoglichung individuellerer Einsatzbereiche.
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¢ Die Nutzung des Entlastungsbetrages iiber anerkannte Betreuungsdienste
ist fiir die Pflegebediirftigen relativ unbiirokratisch.

e Uns erreichen jedoch viele Fragen bzgl. des Procederes zur Nachbar-
schaftshilfe. Der Aufwand zur Registrierung, Schulung und Abrech-
nung ist in der Tat nicht unerheblich und schreckt viele potentielle Nach-
barschaftshelferlnnen ab - eine Vereinfachung wiirde die Nutzung erleich-
tern und damit sicher auch vergroBBern.

e Schwer nachvollziehbar und den Biirgerinnen und Biirgern nicht vermit-
telbar sind die Vergiitungsbegrenzung auf 8 € (im Verhéltnis zu 60 €
beim Pflegedienst) sowie die Unklarheiten beziiglich der Anrechnung der
Vergiitung auf Sozialleistungen wie Biirgergeld oder Wohngeld. Hier einen
Freibetrag fiir eine Art ,,sozialen Zuverdienst* einzurichten wiirde dazu
beitragen, eine in der Gesellschaft fraglos vorhandene gro3e Ressource zur
niedrigschwelligen Hilfe nutzbar zu machen.

e Generell wird die gezielte Stirkung informeller Hilfe und Pflege begriif3t,
auch wegen des sich mutmaBlich verschirfenden Problems des Fachkraf-
temangels.

e Dariiber hinaus wire eine Offnung des Zugangs fiir Angehorige (die
nicht Pflegeperson sind) wiinschenswert. ,,Fremde* Hilfen werden z. B.
von Demenzerkrankten in vielen Fillen nicht toleriert. Fiir pflegebediirfti-
gen Kindern gibt es nicht so viele Entlastungsangebote.

e Alternativ wiirde eine Umsetzungsregelung wie bei der Verhinderungspfle-
ge (keine Schulung, keine Registrierung notig, infolgedessen erheblicher
Abbau von Verwaltungsaufwand) die Nutzung um ein Vielfaches vereinfa-
chen.

e Fine einheitliche Regelung aller Bundeslidnder sollte diskutiert werden.

Mit freundlichen Griiflen

1. A. fiir die Pflegestiitzpunkte Kai Falck





