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Historische Melilensteine ()

« 1992 Grundung Behandlungszentrum flr Folteropfer e.\V.

1997 Griindung der Uberleben — Stiftung fuir Folteropfer

2003 Umzug vom DRK-KIlinikum Westend in das
Gesundheits- und Sozialzentrum Moabit

2003 Griundung der Tagesklinik gemeinsam mit der
Schlosspark-Klinik Berlin

2005 Zusammenschluss bzfo mit dem Zentrum fir
Flichtlingshilfen und Migrationsdienste (zfm)
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Historische Melilensteine (ll)

« 2007 Eroffnung des Wohnverbundes fur Migrantinnen

2008 Kooperation der Tagesklinik mit der Klinik flr
Psychiatrie und Psychotherapie, CCM

2008 Kompetenzbiindelung im Zentrum UBERLEBEN

2012 Griundung der Paulo Freire Berufsfachschule

2016 FortfUhrung der operativen Tatigkeit des bzfo in der
Zentrum UBERLEBEN gGmbH.
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Das Zentrum UBERLEBEN

I

A

AMBULANTE ABTEILUNG FUR ERWACHSENE ABTEILUNG FUR KINDER & JUGENDLICHE

TAGESKLINIK

SCHULE BNS-FACHSTELLE FUR TRAUMATISIERTE GEFLUCHTETE
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Das Zentrum UBERLEBEN

Beratung, Behandlung und Rehabilitation
Uberlebender von Folter, Gewalt und Verfolgung

Dokumentation der Folgen von Folter, Verfolgung
und Extremtraumatisierung

wissenschaftliche Begleitforschung
nationale und internationale Vernetzung

Fort- und Weiterbildungsangebot zu den Themen
Folter, Gewalt, Trauma und Flucht

Berufliche Qualifizierung.
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Berliner Netzwerk fiir

besonders schutzbediirftige .
gefliichtete Menschen

Das BNS

Die Beaultragie des Senals Senatsverwaltung Tar
fiir IMegration und Migration Integration, Arbeil und Soziales B E R L I N i

Das Projekt wird gefordert von der Beauftragten des Senats fir
Integration und Migration aus Mitteln der Senatsverwaltung fur
Integration, Arbeit und Soziales.
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Das BNS

e 2008 Grundung unter dem Vorsitz der Berliner

Integrationsbeauftragten
« Kooperation von sieben Nichtregierungsorganisationen
- Gesamtkoordination liegt im Zentrum UBERLEBEN

« Ziel ist die Umsetzung der EU-Aufnahmerichtlinien (RL
2003/9/EG; RL 2013/33/EU) sowie die langfristige
Verbesserung der Lebensbedingungen geflichteter

Menschen in Berlin.
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Das BNS www.bns.berlin

A Wo Kreisverband
Berlin-Mitte e.V.
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Inhaltliches Profil des BNS

 Zzielgruppenspezifische psychosoziale Beratung

* |dentifikation und Attestierung der besonderen
Schutzbedurftigkeit

« Angebot von Schulungen fir verschiedene Zielgruppen
« Datenerhebung zur Bedarfs- und Versorgungssituation
 Politische und advokatorische Arbeit

« Mapping der Berliner Versorgungslandschatft

* Vernetzung und Austausch auf verschiedenen Ebenen.
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Das BNS www.bns.berlin

Berliner Netzwerk fiir ® o0

besonders schutzbediirftige s
gefliichtete Menschen T
Menschen wiirdig aufnehmen g

Ich méchte » B Uber das BNS
beraten werden

Deutsch wwy Lo (Farsi)

English (Englisch) Pycckwii (Russisch)
Wir sind das »Berliner Netzwe
schutzbediirftige geflichtete Frangais (Franzdsisch) Tiirkge (Tlrkisch)
setzen sich das BNS filir Mens( i ?
Aufnahmerichtlinie 2013/33/E JEEEIRSIICIERNER) Kurdish (Kurdisch) {itzung:
besonderen Bediirfnissen bei » persdnliche Situation.
Beratung ist auf verschiedener spidiieii- uiiseie DeldLully
ist kostenlos. Sie miissen fir die Beratung kein Geld
bezahlen. Unsere Beratung ist vertraulich. Das heiBt: Wir Wir behandeln Ihre Informationen vertraulich.
sagen niemandem, dass Sie uns angerufen haben. Und wir
erzahlen niemandem, was Sie uns sagen. AuBer wenn Sie
das machten.
Seit dem Jahr 2008 beraten und unterstiitzen wir:

Wir suchen und finden gemeinsam Lasungen.

» Minderjéhrige und unbegleitete Minderjahrige
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Ausgangslage: EU-Aufnahmerichtlinie (RL 2013)

 definiert Mindestanforderungen fur Mitgliedstaaten bezuglich
der Aufnahme und Unterbringung von Schutzsuchenden

« Berucksichtigung von ,vulnerable persons” (Art. 21)
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Ausgangslage: EU-Aufnahmerichtlinie (RL 2013)

 definiert Mindestanforderungen fur Mitgliedstaaten bezuglich
der Aufnahme und Unterbringung von Schutzsuchenden

« Berucksichtigung von ,vulnerable persons” (Art. 21)
— unbegleitete Minderjahrige,
— Menschen mit Behinderungen,
— altere Menschen,
— Schwangere, Alleinerziehende mit minderjahrigen Kindern
— Opfer von Menschenhandel,
— Personen mit schweren korperlichen Erkrankungen,
— Personen mit psychischen Erkrankungen

— Personen, die Folter, Vergewaltigung oder sonstige schwere Formen
psychischer, physischer oder sexueller Gewalt erlitten haben...
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Anforderungen an die Mitgliedstaaten ()

* mussen die besondere Schutzbedurftigkeit wahrend des
Asylverfahrens feststellen

« mussen die Art der besonderen Bedurfnisse beurteilen

« mussen sicherstellen, dass identifizierte Schutzsuchende
Unterstltzung abhangig von ihren besonderen Bedarfen und
Bedurfnissen erhalten (Art. 22)

 mussen gewahren, dass diese auch die erforderliche
medizinische und psychologische Hilfe erhalten (Art. 19).
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Anforderungen an die Mitgliedstaaten (ll)

« tragen Sorge, dass Personen, die Folter, Vergewaltigung
oder andere schwere Gewalttaten erlitten haben, die
Behandlung erhalten, die fir den Schaden, welcher ihnen
zugefugt wurde, erforderlich ist (Art. 25)

* Insbesondere Zugang zu einer adaquaten medizinischen
und psychologischen Behandlung oder Betreuung (ebd.).
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Grunduberlegung

« schutzbedurftige Personen benodtigen bestimmte
Garantien, Bedingungen und Unterstutzungsformen, um
das Asylverfahren mitsamt seinen Anforderungen
durchlaufen zu kdnnen.

- Stichwort der ,Befahigung”
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Exkurs: Hinwendung zur Vulnerabllitat

« Diskurs um ,vulnerability” zeigt sich in verschiedenen
Disziplinen und Bereichen (z.B. der Sozialphilosophie,
Psychologie und auch Politik)

* Innerhalb der letzten Jahre wachsende Bedeutung als
politisches Konzept auf internationaler wie auch
europaischer Ebene

« Im EU-Migrationsrecht ergeben sich damit sehr konkrete
Auswirkungen auf burokratische Praktiken

- juridification of ,vulnerability® (Leboeuf, 2022).
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Situation In Deutschland

« Verpflichtung, die Vorgaben des EU-Rechts umzusetzen

 bislang keine einheitliche oder flachendeckende
Implementierung der Vorgaben zur Identifizierung und
Unterbringung besonders Schutzbedurftiger

 strukturierte Vorgehensweisen gibt es in einigen wenigen
Stadtstaaten und Bundeslandern (Berlin, Brandenburg und
Niedersachsen).

L
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Fachstelle fur Traumatisierte und
Uberlebende schwerer Gewalt
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Zahlen zur Ausgangslage der Zielgruppe

 Deutschland:

— rund drei Viertel der Geflichteten haben verschiedene
Gewaltformen erfahren und sind oft mehrfach
traumatisiert (Schroder et al., 2018).

 |nternational:

— Pravalenzraten von rund 30 % flr Posttraumatische
Belastungsstdrungen und depressive Erkrankungen bel
Gefllchteten (Steel et al., 2009).

Aus BATF (Hrsg.): Versorgungsbericht zur psychosozialen Versorgung von Flichtlingen und
Folteropfern in Deutschland, 6. aktualisierte Auflage, Berlin 2020, S. 8.

L
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Zahlen zur Ausgangslage der Zielgruppe

* Folterauswirkungen:

— Erleben von Folter muss nicht zur Ausbildung einer
psychischen Erkrankung fihren

— Studien berichten jedoch hohe Pravalenzen (Brandmaier
& Kruse, 2017):
— depressive Erkrankungen 7-36 %

— dissoziative Stérungen 20 %

— posttraumatische Belastungsstérungen 20—63 %.

Aus BATF (Hrsg.): Identifizierung besonderer Schutzbedurftigkeit am Beispiel von Trauma-
folgestorungen. Status quo in den Bundeslandern, Modelle und Herausforderungen, Berlin
2020, S. 11.
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Belastungsquellen und -faktoren im Fluchtverlauf

Vgl. u.a. BAfF Versorgungsbericht (2020)
Schick (2019)
WHO (2018)
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Belastungsquellen und -faktoren im Fluchtverlauf

Vgl. u.a. BAfF Versorgungsbericht (2020)
Schick (2019)
WHO (2018)

l

P Gefahr einer sequenziellen Traumatisierung (vgl. Keilson, 1979)
o
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Praktische Arbeit in der Fachstelle (Flowchart)

Berliner Netzwerk fiir
besonders schutzbediirftige

Kontaktaufnahme gefliichtete Menschen
Fachstelle fiir traumatisierte Fachberatung
Beratung/ andere priméire Bedarfe oder Gefliichtete und Uberlebende

Weitervermittiung

keine Schutzbedirftigkeit

internfextern schwerer Gewalt

Durchfihrungvon
Fortbildungen

Erstgesprich
Beteiligung am
Beratung/ ;
Weiter\fermi?tlung andere primére Bedarfe oder Fachdiskurs
internextem keine Schutzbeddrftigkeit
Weiterentwicklung des
BMS-Konzepts
Klinisch- ggfs. ggfs. Psychologische Soziale ggfs.
peychologische Psychologische Foterspuren- Beratung, Diagnostik Asylverfahrens-
bzw. Testdiagnostik Dokumentation gofs. Krisen- und Beratung beratung/ MNetzwerkarbeit,
psychiatrizche intervention Anhérungs- Lobbyarbeit,
RIFUTEED LorberEting Menschenrechtsarbeit

Mitwirkung an der

Beratung/

i ; andere primdre Bedarfe oder Offentlichkeitsarbeit
W?:ltteer\rﬁrer:gtmng keine Schutzbedarftigket \L
ELN.S.— ggfs_. Atteste, Schnittstelle zu
Bescheinigung Berichte etc. e anderen ZU-

oder externen
H Abteilungen
gafs.

) - Dokumentation

Weitervermittiung )
eI R Versorgungsbarrieren

S — ‘

oder-
Yerzweigung
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Beratung/
Weitervermittlung
intern/extern

Kontaktaufnahme

-

andere primare Bedarfe oder

Weitervermittlung

-
Beratung/
intern/extern

Beratung/
Weitervermittlung
intern/extern

keine Schutzbedurftigkeit

Erstgesprach

keine Schutzbedurftigkeit

Berliner Netzwerk fiir
besonders schutzbediirftige
gefliichtete Menschen
Fachstelle fiir traumatisierte
Gefliichtete und Uberlebende
schwerer Gewalt

Feststellung besonderer Schutzbediirftigkeit

Klinisch-
psychologische
bzw.
psychiatrische
Anamnese

Psychologische
Testdiagnostik

gofs.

ggfs.
Folterspuren-
Dokumentation

Psychologische
Beratung,
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intervention
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Anhorungs-
vorbereitung

keine Schutzbedurftigkeit

BNS-
Bescheinigung

gofs. Atteste,
Berichte etc.

v

ggfs.

Weitervermittlung
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Dokumentation

www.ueberleben.org

Fachberatung

Durchfiihrung von
Fortbildungen

Beteiligung am
Fachdiskurs

Weiterentwicklung des
BNS-Konzepts

Netzwerkarbeit,
Lobbyarbeit,
Menschenrechtsarbeit

Mitwirkung an der
Offentlichkeitsarbeit

Schnittstelle zu

9 anderen ZU-
oder externen

Abteilungen
’ oder-

Verzweigung




Beobachtungen zur Zielgruppe der Fachstelle

« wenig Kontakte zur medizinischen Regelversorgung

« Zusammenkommen verschiedener Schutzbedurftigkeits-
und Vulnerabilitatsmerkmale

Folgen:

« komplexe Fall-Konstellationen
« Zunahme des Clearing-, Diagnostik-, Aufklarungs- und

Beratungsbedarfs
O
t
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Beobachtungen zur Zielgruppe der Fachstelle

« wenig Kontakte zur medizinischen Regelversorgung

« Zusammenkommen verschiedener Schutzbedurftigkeits-
und Vulnerabilitatsmerkmale

Folgen:

« komplexe Fall-Konstellationen

« Zunahme des Clearing-, Diagnostik-, Aufklarungs- und
Beratungsbedarfs

« Gefahr der Entstehung, Zunahme und Chronifizierung

gesundheitlicher Beschwerden.
O
t
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Praktische Schlussfolgerungen

« damit Klient:innen das Angebot als hilfreich und
unterstitzend erleben kdnnen, muss der Beratungs- und
Diagnostikprozess stets individuell zugeschnitten werden
-> person-centered approach

- multiprofessionelle und kontextsensitive Perspektive

—> ethische Prinzipien nach Beauchamp & Childress (1983)
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Praktische Schlussfolgerungen

« damit Klient:innen das Angebot als hilfreich und
unterstitzend erleben kdnnen, muss der Beratungs- und
Diagnostikprozess stets individuell zugeschnitten werden

-> person-centered approach
- multiprofessionelle und kontextsensitive Perspektive

—> ethische Prinzipien nach Beauchamp & Childress (1983)

 No Harm « Respect for Autonomy

« Non-Maleficence <+ Beneficence -« Justice

L
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Kontakt zur ZU-BNS-Fachstelle

Telefonische Sprechstunde:

030 30 39 06-512

Montags von 13:30-15:00 Uhr

Dienstag bis Freitag von 11:00-12:30 Uhr

Kontakt via E-Mail:
bns@ueberleben.org

Internetseite:
https://www.ueberleben.org/unsere-arbeit/bns-fachstelle/

Li
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
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