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Zur Situation Alleinerziehender im HdF, Kiel

Es ist sicher gut, wichtig und vielleicht sogar kikig, die Situation
Alleinerziehender in S-H zu beleuchten, aber maltessie auch nicht zu einer
eigenen Spezies machen. Sie sind Familie!

Dass wir eine eigene Rubrik ,Alleinerziehende” imgramm ausweisen, S. 13
ist eher eine Konzession an die Forderrichtlinisrdass wir es fur die Gruppe

der Alleinerziehenden zielfiihrend finden, sie dutlen Begriff alleinerziehend
auszugrenzen, dahin gehen namlich ihre eigenentédngs

Fur uns sind Alleinerziehende per Definition Fa&jilil.h. zwei Generationen
wohnen unter einem Dach - und damit sind sie willkzen in unseren ganz
normalen Kursen, sie sollen sich nicht als Exotégren missen.

Heute kdnnen Familieso schnell zu getrennten Familien werden, dass ¢és fas
schon zu einer Nomalbiografie dazugehdort, durchgele allen Schichten und
Gruppierungen. Langst hat das Wort alleinerzielssmmen skandalosen,
peinlichen Charakter, den es hatte, verloren.

Aber! Und das ist uns in der Familienbildungsarbeit bdsosmwichtigdie
Kinder dirfen nicht hinten runterfallen bzw. die Problesee Eltern dirfen
nicht auf dem Ruicken der Kinder ausgetragen werden.

Deswegen ist uns das Angebot KiB wichtigjnder im Blick “.

Eltern bekommen Handwerkszeug, wie sie in der Tuagssituation mit sich,
mit dem Kind, mit dem Partner/der Partnerin umgebe& Rickmeldungder
Eltern auf dieses Kurskonzept, das von der Mincbimeentwickelt wurde, ist
sehr Uberzeugend. Ein Angebot von 6 x 3 Stundejevigils 8 bis 10
Elternteile, begleitet durch 2 Fachleute. Paarenkdmur getrennt teilnehmen.
Bei diesem Angebot arbeiten wir mit Familienricit@nen zusammen.



Palme, ein Praventives Elterntraining fir alleineraehende Miitter
beleuchtet die Situation Alleinerziehender, verefitEmpathie fur die kindliche
Sichtweise auf die Trennung vom Elternteil undlezéet Vorstellungen tber
die angestrebte Zukunft der Familie bzw. gibt Ustizung dafir.

Ein Kurskonzept flalleinerziehende Vatersoll in Arbeit sein.

Im weiteren befassen sich Angebote des Hausesamigchtlichen Situation
Alleinerziehender. Mehrere Rechtsanwalte/innen beraten kostenlos in
Einzelgesprachen, bieten Mediation an oder gebesekmit Rechtsinhalten
zum Thema Trenung/Scheidung.

Biografieseminareals Wochenendangebot versuchen die Sinnhaftigkait
Trennungen fur jede einzelne Person zu beleuchiglien den psychischen
Druck nehmen und Mdglichkeiten von Netzwerkbildinggstellen.

Dem Wunsch nach Wochenendangeboten sind wir meénei@afé begegnet, das
wurde aber nach 2 jahriger Startphase wieder eiagpgdt, weil der Aufwand
nicht im Verhaltnis zur Auslastung stand.

Von unseren Alleinerziehenderkann ich sagen,

Netzwerke sind das, was sie unbedingt, schnell und ver&sbliauchen.

Sie erleben sich in ihrer neuen Situation alsrdlieasiehend haufig ausgegrenzt
aus der Gesellschatt.

Sie fuhlen sich Uberfordert mit der Situation, dlles alleine zustandig zu sein,
alleine Entscheidungen zu fallen und alleine vavaritich zu sein.

Das Zusammenspiel zwischen den Expartnern istveigee Balanceakt, der
beide Partner tber lange Zeit immer wieder neuelidrois endlich eine haufig
nur labile Ruhe einkehrt.

Zu den Finanzen.Da Alleinerziehende in der Regel wenig Geld halserd
unsere Angebote, die speziellen zumindest fluikkeigtenlos bzw. mit sehr
geringem finanziellen Aufwand verbunden.

D.H. alle Angebote arbeiten nicht annahernd kostekeind, gleichzeitig ist es
aber natirlich wichtig, gerade diese Gruppe zudres.

Eine persodnliche Anmerkung zum Schluss:

Wir haben selten, aber doch mal Stellenausschrgduim Internet bzw. in den
KN. Darauf melden sich viele und bis auf 2-3 Manaech nur Frauen.

An die 200 Interessentinnen hatten wir bei der Eesg eines einfachen
Bulrojobs.

Es sind Uberwiegend Frauen mit einer hoheren Quialifing als von uns
angegeben bzw. gewilinscht und auch nicht wenigdekkikerinnen dabei.
Deprimierend ist dabei, sie alle eint, egal ob eegdtet oder alleinerziehend,



dass die berufliche Unterbrechung durch die Bettguund Erziehung der
Kinder eine Falle fir sie gewesen ist — was dieiftieche Karriere angenht.
Und das darf nicht sein! Da missen noch viel matstéengungen von allen
Seiten unternommen werden, diesen Zustand abarstell
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