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Landesseniorenrat Schleswig-Holstein e. V.
Forderung von ehrenamtlichen MalRnahmen gegen Einsamkeit
Adressaten: Schleswig-Holsteinischer Landtag, Landesregierung

Antrag:

Das 31. Altenparlament moge beschliel3en:

Der Schleswig-Holsteinische Landtag und die Landesregierung werden aufgefordert,
sich dafir einzusetzen, dass insbesondere im Hinblick auf Mobilitat und Offentlich-
keitsarbeit kommunale, ehrenamtliche Initiativen gegen Vereinsamung nachhaltig ge-
fordert werden.

Begrindung:

Zahlreiche Menschen, darunter auch viele Senioren, leiden unter Vereinsamung. Sie
isolieren sich, verlieren die Verbindung zu anderen Menschen und erkranken. Eine
Kontaktaufnahme ist im Allgemeinen nur durch persénliche Ansprache mdglich, die
aus dem direkten Umfeld kommen muss.

Dabei spielt ehrenamtliches Engagement eine unverzichtbare Rolle. Ehrenamtliche
Initiativen kdnnen im Zusammenwirken in drtlichen Raumen eine hohe Effizienz errei-
chen und Land und Kommunen bei der Bewaltigung ihrer Aufgaben in der Daseins-
vorsorge nachhaltig unterstitzen.

Die Antragskommission empfiehlt die gemeinsame Beratung der
Antrage AP 31/11 und AP 31/10.



