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Antrag 
 
der Fraktionen von CDU und SPD 
 

Gesunde Ernährung in Kindertagesstätten und Schulen 
 

Drucksache 16/1528 

Der Landtag wolle beschließen: 

 
Entwicklung und Bildung von Kindern und Jugendlichen hängen wesentlich auch von 
Faktoren wie ausgewogener Ernährung, Kenntnis und bewusstem Umgang mit dem 
eigenen Körper und regelmäßiger Bewegung ab. 
 
Die Landesregierung wird deshalb aufgefordert, zur Plenartagung im Dezember 2007 
zu berichten, wie die Themen Gesundheit, Ernährung, Bewegung in Kindertagesstät-
ten und Schulen umgesetzt und weiterentwickelt werden. Dazu gehören Gesund-
heitserziehung und –bildung, gesunde Verpflegung, Fort- und Weiterbildungskonzep-
te, bauliche Konzepte bezogen auf Akustik, Licht und Außengestaltung sowie die 
Kooperation mit externen Partnern. 
 
 
Heike Franzen     Astrid Höfs 
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