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Stellungnahme

Sehr geehrte Frau Schénfelder,

der Landessportverband Schleswig-Holstein befirwortet die Griindung einer Landesarbeits-
gemeinschaft (LAG) ,Sport und Justizvollzug in Schleswig-Holstein”. Gleichzeitig erkléren wir
uns bereit, in der Arbeitsgemeinschaft mitzuarbeiten und bei Bedarf ein bis zwei Vertreterin-
hen bzw. Vertreter aus unserem Verband in die Arbeitsgruppe zu entsenden.

Die positiven Wirkungen von Sport im Strafvollzug sind vielféltig und mittlerweile hinreichend
wissenschaftlich untersucht worden. Aus unserer Sicht sind folgende Aspekte hervorzuheben:

s Sportprogramme im Justizvollzug Gbernehmen in erster Linie die Funktion eines sozialen
Trainings. Darbber hinaus schaffen sie einen Ausgleich zur Bewegungsarmut, erméglichen
eine Verbesserung der sportmotorischen Fertigkeiten und Fahigkeiten und unterstijtzen die
Aspekte der Resozialisierung und Wiedereingliederung. :

e Das Sportireiben im Justizvollzug stérkt das Selbstbewusstsein von Menschen, die aufgrund
ihres sozialen Status und ihres Bildungshintergrundes nur wenig Erfolgserlebnisse fir sich
sehen. Wie das erfolgreiche Praventionsprogramm des Landessporiverbandes ,Sport gegen
Gewalt, Intoleranz und Fremdenfeindlichkeit” beweist, kénnen am Sport alle Interessierten
unabhédngig von Sprache, Bildungsstand und Herkunft teilnehmen.

* Das Sportireiben stellt nach den Erfahrungen in anderen Bundesldndern fir die Gefange-
nen ein Ziel dar. Die Sportaktivitéit gibt dem monotonen Zeitablauf einen Rhythmus vor.
Dariber hinaus schafft Sport ein positives Kommunikationsfeld und einen Erfahrungsbe-
reich, in dem Regeln akzeptiert, eingehalten und kontrolliert werden kdnnen.
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e Gerade im Jugendstrafvollzug bietet Sport wie kein anderes Medium Zugangschancen fir
junge Menschen.
Sportangebote gewinnen bei Jugendlichen, die in einer Lebensphose sind, die hdufig von
Verunsicherung und Suche nach eigener ldentitat gepragt ist, eine Gber die reine Kompen--
sation hinausgehende Bedeutung.

« Durch ein differenziertes Angebot wird eigenes Kénnen in einer Sportart gezeigt und erfah-
ren. Indem neue Sportformen erprobt, gelernt und trainiert werden, werden Kompetenzen
erweitert. Die Gefangenen erfahren Erfolg durch Uben und Wiederholen.

e Vor allem der Mannschaftssport fordert Kooperation, Kommunikation und soziales Verhal-
ten. Transferleistungen sind besonders dann zu erwarten, wenn entsprechende Interventio--
nen und Moderationen durch ausgebildete Ubungsleiferinnen und Ubungsleiter bzw. Sport-
lehrerinnen und Sportlehrer méglich sind.

Trotz dieser unbestritten positiven Aspekte fir den Sport im Strafvolizug méchten wir darauf
hinweisen, dass aus unserer Sicht die Strukiur und Organisation unter Betelllgung des Landes-
sportverbandes sehr sorgfaltig geplam‘ werden muss.

So belegen die Berichte aus anderen Bundesléndern, dass ausschlieBlich fachlich gut ausge-
bildete Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter bzw. Sportlehrerinnen und Sportlehrer fir die

" Umsetzung des Sports im Strafvollzug geeignet sind. Der Landessportverband Schleswig-
Holstein bildet bereits seit vielen Jahren Justizvollzugsheamtinnen und -beamte zu Ubungslei-
terinnen und Ubungsle:tem aus. Sollte in dem von der LAG zu erstellenden Konzept auf
Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter der Vereine zuriickgegriffen werden, muss zwingend Uber
‘eine entsprechende Qualifizierung in Form von Aus- und Weiterbildungen nachgedacht wer-
den.

Neue Aufgaben fir den orgunisien‘én Sport in unserem Bundesland diurfen fir unsere Vereine
nicht zur Uberforderung werden. Schon heute stofien unsere ehrenamtlich gefihrien Vereine

und Verbénde in manchen Bereichen an ihre Grenzen. Bei der direkten Beteiligung unserer
Vereine an dem Programm muss daher eine entsprechende Finanzierung eingeplant werden.

Ich halte es fur sinnvoll, in einer geeigneten Justizvollzugsanstalt ein entsprechendes Pilotpro-

jekt zu starten und anschlieflend in der zu bildenden LAG weitere Schritte zu beraten.

Mit freundlichen Grifien

Dr. Ekkehcrd Wlenholfz





