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Stellungnahme der Verbraucherzentrale Schleswig-Holstein e.V.:

Entwurf eines Gesetzes zur Anderung gesundheitsdienstlicher

Regelungen

(Drucksache 17/1120 — Schleswig Holsteinischer Landtag)

Sehr geehrter Herr Vogt,

sehr geehrte Mitglieder des Sozialausschusses,

wir nehmen Bezug auf den uns zur Verfligung gestellten Entwurf zur Ande-
rung gesundheitsdienstlicher Regelungen — Landtagsdrucksache 17/1120
und bedanken uns Vorab fiir die uns eingerdumte Moglichkeit der Stellung-

nahme.

Die Landesregierung plant die Novellierung gesundheitsdienstlicher Rege-
lungen. Neben den geplanten Umwidmungen im Bereich des Infektions-
schutzes und der Badegewasseriiberwachung (Aufgaben zur Erfillung
nach Weisung durch das MASG), den Anderungen im Rettungsdienst-
gesetz und den vorzunehmenden redaktionellen Anderungen in anderen
Verordnungen die hier unerwahnt und unkommentiert bleiben sollen,
begrift die Verbraucherzentrale Schleswig Holstein ausdricklich, dass im
Sinne eines verbesserten Patienten- und Verbraucherschutzes eine recht-
liche Grundlage dafiir geschaffen werden soll, eine Verordnung im Bereich
der Krankenhaushygiene (§ 14 Nr. 5 GDG) erlassen zu kénnen.

Jedes Jahr infizieren sich laut Robert Koch-Institut mehr als 500.000 Men-
schen in Deutschland bei einem Klinikaufenthalt mit Krankheitskeimen,
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haufig mit so genannten multiresistenten Erregern. Die Deutsche Kranken-
hausgesellschaft geht sogar von bis zu einer Million Infektionen pro Jahr
aus. Infektionen mit solchen Krankenhauskeimen, beispielsweise MRSA,
kénnen gerade flr immun geschwachte Personen lebensbedrohlich sein,
da viele Antibiotika gegen diese Bakterien nicht mehr wirken. Neben den
tédlich verlaufenden Infektionen erleiden viele weitere betroffene Patienten
und Patientinnen eine gravierende Verschlechterung ihres Gesamtgesund-
heitszustandes und damit zuséatzliches Leid.

MRE-Infektionen verlangern die Krankenhausverweildauer um durch-
schnittlich vier Tage und verursachen zusatzliche Kosten im Gesundheits-
wesen. 2,5 Milliarden Euro werden laut Expertenschatzung in Deutschland
jéhrlich fir die Behandlung von Krankenhausinfektionen ausgegeben.

Eine Studie der Weltgesundheitsorganisation kommt zu dem Schluss, dass
sich 30 % der Infektionen verhindern lieBen. Denn eine Vielzahl dieser
Infektionen ist durch eine bessere Hygiene im Krankenhaus vermeidbar. In
vielen Féllen ist die unzureichende Handedesinfektion des Krankenhaus-
personals urséachlich fir eine solche Infektion. Anfang 2008 wurde die
~LAktion Saubere Hande" ins Leben gerufen, die auch in einigen Kranken-
hausern in Schleswig Holstein umgesetzt wurde. Dies stellt einen erfreu-
lichen Schritt im Hinblick auf eine Verbesserung der Hygienesituation auch
in Schleswig Holsteinischen Krankenhdusern dar. Wobei sich jedoch die
Frage stellt, warum nicht samtliche Krankenh&user in Schleswig Holstein
verbindlich an dieser Aktion teilnehmen missen.

Eine konsequente Krankenhaushygiene hat bei uns einen viel zu geringen
Stellenwert. Die Umsetzung darf dabei allerdings nicht allein den Kliniken
unter dem Gesichtspunkt der Freiwilligkeit (iberlassen werden. Sparzwange
im Gesundheitswesen treffen auch Krankenhauser, so dass das Argument
des Kostendrucks nicht dazu fiihren darf, dass der Bereich der Hygiene
zum Einsparbereich wird. Die Folgen fiir die Versichertengemeinschaft fir
erforderliche Nachbehandlungen von betroffenen Patienten waren viel er-
heblicher. Regelungen miissen verbindlich und durchsetzbar sein.

Dies bezeichnet aus unserer Sicht heraus die Problematik im Bereich der
Krankenhaushygiene, die fir stationdre und grundsatzlich auch fiir ambu-
lante Einrichtungen eine Rechtsgrundlage bendtigt. Die darauf zu erlassen-
de Rechtsverordnung stellt dann das notwendige gegenuber den Kranken-
hausern Gberprifbare und durchsetzbare Regelwerk dar.

Dafir wird nun in Schleswig Holstein (als letztem Bundesland) in einem
ersten Schritt eine Grundlage geschaffen, um eine Krankenhaushygiene-
verordnung endlich auf den Weg bringen zu kénnen. Dies wird von der
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Verbraucherzentrale Schleswig Holstein ausdrticklich begrifit. Die Umset-
zung dieser Rechtsgrundlage sollte dann aber auch zeitnah erfolgen.

Wir wirden uns sehr freuen, dass uns auch fir eine zu erlassende
Hygieneverordnung die Gelegenheit zur Stellungnahme eingerdumt wird.

mit freundlichen Griiflen

(7~ T2

Stefan Bock
Geschéftsfihrer



