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Stellungnahme zur Anhérung am 15. August 2013 im Bildungsausschuss zum Thema

,Flexibilisierung des Einschulungsalters*

Drei Vorbemerkungen:

1. Unser Schulsystem hat keine generelle Schuleintrittsproblematik.

2. Unterstiitzung brauchen nur wenige Kinder, die stabile Anpassungsschwierigkeiten
aufweisen.

3. Die Eingangsklassen werden in SH systematisch benachteiligt in der Ausstattung mit

sonderpadagogischen Férderstunden.
Die Theorie

Risikofaktoren fur einen gelingenden Schuleintritt sind Anpassungsschwierigkeiten, die in
Personlichkeitsmerkmalen und Verhaltensproblemen der Kinder sowie in familidren

Ressourcen und Aspekten der Bildungsinstitutionen liegen.

Aus padagogisch-psychologischer Sicht unterscheidet man zwei Ansatze:

1) den Transitionsansatz, der den Schuleintritt als Labilisierung des Person-Umwelt-

Verhaltnisses versteht und

2) den Kohé&renzansatz, der eher vom Weiterbestehen der Anpassungsschwierigkeiten
auch bei Ubergéngen in die Schule ausgeht.

Ad 1) Der Transitionsansatz postuliert, dass der Schuleintritt — wie Ubergéange generell — mit
tiefgreifenden, die Identitat betreffenden Umstrukturierungen verbunden ist. Der Schuleintritt
wird als haufig problembelasteter Einschnitt fur das Kind und seine Eltern gesehen. Es wird
von der Schuleintrittskrise gesprochen. Die Ubergangsprobleme werden zuriickgefuhrt auf
die Umstellungen im Hinblick auf Raume, Zeit, Verlauf des Vormittags und
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Sozialbeziehungen, auf Belastigungen durch andere Kinder oder die Anpassung an die an

Leistung orientierten schulischen Interaktionen.

Ad 2) Nach dem Koharenzansatz sind Veranderungen der Personlichkeit und neu
entwickelte Verhaltensweisen gerade in Ubergangssituationen wenig wahrscheinlich.
Bestehende personlichkeitsspezifische Tendenzen und gewohnte Verhaltensweisen werden

beibehalten. Erhéhte Angst, geringe sprachliche Kompetenzen oder dissoziales Verhalten

zeigen sich auch wahrend des Ubergangs in die Grundschule und zu Beginn der
Grundschulzeit, werden verstarkt wahrgenommen und falschlicherweise als

Begleiterscheinungen oder Folgen des Ubergangs interpretiert.
Die Empirie

Empirische Befunde stiitzen eher den Kohérenzansatz. Nationale und internationale Studien
verweisen auf die Bedeutung vorschulischer Entwicklungen; neben schulischen Faktoren
sind also individuelle und familiale Merkmale der KiTas fur einen erfolgreichen Schuleinstieg

verantwortlich.

Unter den individuellen Faktoren sind unter anderem die schriftsprachliche
Vorlauferfahigkeiten und frihes mathematisches Wissen, das Geschlecht (Vorteile far
Madchen) und das Alter des Kindes (leichte Reifungsvorteile fur Altere) als EinflussgroRen
bekannt.

Auf familialer Ebene sind vor allem der Bildungshintergrund der Eltern sowie der
soziodkonomische Status (der oft konfundiert ist mit Migrationsstatus) und damit verbunden

anregungsreiche Umwelten wichtig.

Institutionell soll der Kindergarten die Kinder auf die Schule vorbereiten. Die Schule soll sich
so aufstellen, dass der Schuleintritt gelingt. Viele Mittel kommen hierfur in Frage, etwa die

jahrgangsubergreifenden Klassen oder andere Formen der Binnendifferenzierung.
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Das Fazit

Es ist nicht entscheidend, in welcher Institution ein Kind Hilfe bekommt, sondern wie diese
aussieht und wie friih sie einsetzt. Damit tritt die Frage des Alters etwas in den Hintergrund.
Beim Schuleintritt wird zwar die Bildungsinstitution gewechselt, die Familie als Umwelt fur
das Kind und die Pradispositionen des Kindes bleiben erhalten. Relativ stabile
Personlichkeitsmerkmale und Verhaltensweisen beeintrachtigen die Nutzung der
Lerngelegenheiten in Kindergarten und Grundschule und fuhren dazu, dass auch bei

spateren Ubergangen erneut Ubergangsprobleme auftreten.

Aus diesen Uberlegungen kénnen folgende Schliisse abgeleitet werden:

1.) Wenn relativ stabile Persénlichkeitsmerkmale, individuelle Fahigkeiten und
Verhaltensweisen den Schuleinstieg erschweren, sollte méglichst friihzeitig in der
Familie und der Kindertagesstatte eingegriffen werden (z. B. durch Eltern- und
Kindertrainings).

2.) Vorschulprogramme sind dabei nur giinstig, wenn ihre Qualitat hoch ist.

3.) Kindern mit Anpassungsschwierigkeiten muss geholfen werden, wenn sie in die
Schule kommen. Sie profitieren eher von geeigneten schulischen Mafnahmen als

von einer Zuruckstellung.

4.) Eine wichtige schulische MaRnahme ware die Aufhebung der absurden
Benachteiligung der Erst- und Zweitklassler bei der Bereitstellung angemessener
Férderstunden durch Sonderpadagogen. Da die Férderdiagnostik fir die ersten
beiden Schuljahre ausgesetzt wurde, kdnnen etwa Kinder mit Férderschwerpunkt
Lernen nur minimal unterstitzt werden (~ 2 h/pro Woche und Klasse). Dagegen liegt
diese Forderung bei als férderbedurftig diagnostizierten Kindern ab der dritten Klasse
etwa in Kiel bei etwa 1,8 h/Kind, so dass in Klassen mit 5-7 Kindern angemessene

Foérderung méglich wird, dies aber unverstandlicherweise erst ab Klasse 3.





