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An den
Schleswig-Holsteinischen Landtag
Sozialausschuss

Stellungnahme zum Entwurf eines Gesetzes zur Anderung des Psychisch-
Kranken-Gesetzes

Sehr geehrter Herr Eichstéadt, sehr geehrte Damen und Herren,

zu den mir von Ihnen mit Schreiben vom 29.01.2014 zugesandten Entwarfen zu
einem Gesetz zur Anderung des Psychisch-Kranken-Gesetzes nehme ich wie folgt
Stellung:

Der Entwurf der Landesregierung zur Anderung des PsychKG S.-H. zur
Verbesserung des Schutzes des Grundrechts auf kérperliche Unversehrtheit der
Patientlnnen ist grundsétzlich zu begriRen. _

Insbesondere die gesetzliche Vorgabe, vor einer Zwangsbehandiung den ernsthaften
Versuch zur Erreichung einer Behandlungseinsicht auf der Basis einer
vertrauensvollen therapeutischen Beziehung zu unternehmen, ist positiv zu
bewerten.

Allerdings erfordert der grundsétzliche Gesetzentwurf Prazisierungen in zu
formulierenden Ausflhrungsbestimmungen, um Unklarheiten in Verfahrensfragen
und die Betroffenen belastende lange Verfahrenswege zu vermeiden.

So bieibt unklar, wie lang versucht werden soll, eine Freiwilligkeit zu erreichen. Da
dies von der individuellen Problematik abhéngt, sollte dies im Ermessen der
behandelten Arztinnen in Absprache mit der beantragenden Behérde liegen.

Weiter ist zu regelin, ob das einem Antrag zugrunde liegende Gutachten vom
behandeinden Arzt/Arztin erstellt werden kann oder ein externer Gutachter
erforderlich wird. Dies misste sowohl bei vorlaufigen Entscheidungen wie auch bei
Hauptsacheverfahren geklart werden. Bei den wenigen zur Verfiigung stehenden
externen Gutachtern wirde die Vorgabe, schon in vorldufigen Verfahren auf diese
zurGickzugreifen zu erheblichen Verzégerungen und damit zu langen und fir die
Betroffenen belastenden Verweildauern in geschlossenen Stationen chne
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Behandlung flhren. Damit wirden auch Behandlungskapazitaten fur
behandlungswillige Patientinnen blockiert.

Unklar bleibt auch, wie oft eine vorlaufige Entscheidung verldngert werden kann,
bevor im Hauptsacheverfahren entschieden werden muss.

Geregelt werden misste auch, wie detailliert das zugrunde liegende Gutachten die
Art der Zwangsbehandlung darstellen muss. Hier hat es in ersten Erfahrungen mit
den entsprechenden Anderungen im BGB bereits erhebliche Probleme gegeben.
Wenn externe Gutachterinnen, die haufig im Gegensatz zu den behandelnden
Arztinnen die Patientinnen nicht kennen, detaillierte Behandlungspléne unter
Bezeichnung von Medikamenten und Dosierungen vorgeben. Damit wird der/dem
behandelnden Arztin/Arzt die Méglichkeit genommen, auf Vorerfahrungen beziglich
der Medikamentenresponse und von Unvertraglichkeiten zur(ickzugreifen. Bei sowohl
Gutachterin wie Behandlerln unbekannten Patienten wird der/dem Behandlerin die
M©oglichkeit der flexiblen an der klinischen Wirkung orientierten Anpassung der
Medikation genommen. Von externen Gutachterinnen sollte daher die Notwendigkeit
der Zwangsbehandlung entsprechend § 14 sowie allenfalls die einzusetzenden
Medikamentengruppen (Neuroleptika, Antidepressiva etc.) festgestellt werden.

Der Entwurf der Piraten enthalt keine wesentlichen Punkte, die gegendber dem
Entwurf der Landesregierung zu einer Verbesserung der Situation psychisch kranker
Menschen beitragen wiirde.

Allenfalls die zu § 7 vorgeschlagene Erweiterung des Unterbringungsbegriffes auf
nicht geschlossene Abteilungen, wenn das Verlassen untersagt bzw. die Betroffenen
daran gehindert werden, erscheint sinnvoll, da mit diesem Verstandnis insbesondere
die in nicht ganz wenigen Fallen erforderliche Behandlung in somatischen
Abteilungen unter Unterbringungsbedingungen erleichtert waren und bei einigen
psychisch kranken Menschen eine offene stationare Behandlung durchaus mdglich
ware, wenn diesen Menschen bewusst ist, dass sie sich aufgrund eines
Gerichtsbeschlusses der Behandlung unterziehen missen.

Problematisch ist der zu § 1 gemachte Vorschlag, die Voraussetzung zur
Unterbringung auf einen eingeschrankten psychiatrischen Krankheitsbereich
(Psychose, in der Schwere einer. Psychose gleichkommende Erkrankung und Sucht)
Zu binden.

1. Ist die ,Schwere" einer Psychose nicht zu definieren, hier gibt es ein breites
Spektrum in der Auspragung der hierunter fallenden Erkrankungen.

2. Diverse, nicht selten mit erheblicher Fremd-und/oder Selbstgefahrdung
einhergehende psychiatrische Krankheitsbilder mit zumindest
voriibergehender Einschrénkung der Urteils- und Kritikfahigkeit waren nicht
erfasst.

Fur Ruckfragen stehe ich geme zur Verfugung.

Mit freundlichen GrifRen

-

Klaus Petzold’

Arzt fir Pschiatrie






