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Antrag 
 

der Abgeordneten des SSW 
 

Einfaches System zur Darstellung der Nährwertqualität auf Lebensmitteln 
einführen 

Der Landtag wolle beschließen: 

 

 

 

 

Der Schleswig-Holsteinische Landtag fordert die Landesregierung auf, eine 
Bundesratsinitiative zu starten, mit dem Ziel, noch in 2020 ein einfaches System zur 
Darstellung der Nährwertqualität von Lebensmitteln einzuführen. 

 
 
Begründung: 

Bisher gibt es immer noch kein System zur Darstellung der Nährwertqualität in 
Deutschland. Es ist sogar so, dass eine freiwillige allgemeingültige Darstellung der 
Nährwertqualität in Deutschland beklagt wird, weil hier die Rechtsgrundlage fehlt. 
Andere Länder benutzten inzwischen den Nutri-Score oder auch eine Lebensmittel-
Ampel, um die Kundinnen und Kunden über die Inhaltsstoffe von Lebensmitteln und 
ihre Nährwertqualität zu informieren. 
Ein einfaches System, das schnell über die wichtigsten Vor- und Nachteile eines 
Lebensmittels Information gibt und so dann auch eine Hilfestellung bei der 
Kaufentscheidung liefern kann, ist im Sinne der Transparenz und der 
Gesundheitsvorsorge unabdingbar. 
 

 

 

Flemming Meyer 

und die Abgeordneten des SSW 


