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1. Vorbemerkung

Der Schleswig-Holsteinische Landtag hatte in seiner 5. Plenartagung der 19.
Wahlperiode die Drucksache 19/255 angenommen und die Landesregierung ge-
beten, bis zum Ende des Jahres 2020 eine landesweite, kreistibergreifende

Sportentwicklungsplanung fur das Land Schleswig-Holstein vorzulegen.

2. Aufgabenstellung

Im Zeitraum von 2018 bis einschlief3lich 2020 sollte fiir das Land Schleswig-Hol-
stein eine wissenschaftlich begleitete Sportentwicklungsplanung unter Einbezie-
hung von Breiten-, Freizeit- und Trendsport sowie Leistungs- und Hochleistungs-

sport durchgefihrt werden.

Der Sportentwicklungsplan sollte in enger Abstimmung mit dem Landessportver-
band, den drei kommunalen Landesverb&nden, mindestens flunf Vertreterinnen
und Vertretern der Landesfachverbande verschiedener Disziplinen und eine Bur-
gerin oder ein Burger, die nicht verbandlich organisierten Sport ausuben, und des
Profi-Sports sowie einer Vertretung des Olympiastitzpunktes Hamburg/Schles-
wig-Holstein erstellt werden. Die Bevolkerungsbefragung sollte bis Ende des Jah-
res 2018 abgeschlossen sein, die vollstandige Sportentwicklungsplanung bis
Ende 2020 vorliegen. Inhaltlich sollte sich der Entwicklungsplan vor allem mit den
kiinftigen Anforderungen an ein zeitgemaRes Sporttreiben in den Bereichen des
Breiten-, Gesundheits- und Freizeitsports auf der einen sowie dem Nachwuchs-

und Leistungssport auf der anderen Seite befassen.

3. Projektverlauf und Beteiligung

Die Federfuhrung zur Umsetzung des Auftrages des Schleswig-Holsteinischen
Landtages lag im Ministerium fur Inneres, landliche Raume, Integration und
Gleichstellung (MILIG). Fur die Gesamtkoordinierung wurde im MILIG das ,Pro-
jekt Sportland® gebildet. Mit der wissenschaftlichen Begleitung des Projekts wurde

das Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung (ikps) aus Stuttgart be-
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auftragt. Zur Erarbeitung entsprechender Zielbestimmungen und Handlungsemp-
fehlungen wurden sechs Arbeitsgruppen mit ehrenamtlich tatigen externen Bera-
terinnen und Beratern unter Beteiligung fachrelevanter Landesressorts gebildet.
Zur Koordinierung wurde ein Lenkungsausschuss unter der Leitung von Staats-
sekretarin Kristina Herbst gebildet. Ihm gehoérten an: Vertreterinnen und Vertreter
des Landessportverbandes, der Landesfachverbande Ful3ball, Turnen, Schwim-
men, Reitsport, Leichtathletik und Rehabilitations- und Behindertensport, der drei
kommunalen Landesverbande, Akteure aus dem Spitzen- und Profisport, ein Ver-
treter des nichtorganisierten Sports sowie des Ministeriums fur Bildung, Wissen-
schaft und Kultur (MBWK), des Ministeriums fur Soziales, Gesundheit, Jugend,
Familie und Senioren (MSGJFS) sowie des Ministeriums fur Wirtschaft, Verkehr,
Arbeit, Technologie und Tourismus (MWVATT).

Bevolkerungsbefragung

Im dritten Quartal des Jahres 2018 wurden rund 42.000 reprasentativ ausge-
wahlte Burgerinnen und Birger im Alter von 18 bis 81 Jahren gebeten, in einem
schriftlich oder online auszufullenden Fragebogen Angaben zu ihrem aktuellen
Sportverhalten und Wiinschen an die kinftige Austibung von Sport und Bewe-

gung zu machen (siehe Band 2).

Befragungen von Schiilerinnen und Schiilern, der Schulen und der Verbande

In Abstimmung und mit Unterstitzung des MBWK wurden ebenfalls im dritten
Quartal 2018 zum einen Schulleitungen und Sportlehrkrafte zum Sportunterricht
um Auskunft gebeten, zum anderen wurden Schulerinnen und Schuler von der
funften Klassenstufe an anonym tber ihre Sportvorlieben und -wtinsche befragt.
Mit Blick auf den Landtagsauftrag waren die Themen Schwimmsport und
Schwimmsportstatten ein Schwerpunkt der Erhebungen. Dartber hinaus wurden
auch die 14 Kreissportverbande und 52 Landes-Sportfachverbande sowie der

Landessportverband befragt (siehe Bande 3 bis 7).

Auf der Grundlage dieser Erhebungsergebnisse hat der Lenkungsausschuss
sechs nachfolgende Handlungsfelder identifiziert, die im Anschluss von den
gleichlautenden Arbeitsgruppen bearbeitet und mit Empfehlungen hinterlegt wur-

den:
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Sport und Bewegung in den Kommunen

Sport und Bewegung in den Vereinen und Verb&nden
Schwimmausbildung und Schwimmsport
Nachwuchs- und Leistungssport

Sport und Tourismus

o gk~ w N PE

Aufgabenwahrnehmung und Finanzierung

Parallel wurde das Statistikamt Nord mit der Erhebung einer aktuellen Sportstat-
ten-Statistik beauftragt. Die Ergebnisse dieser Befragung aller Kommunen wur-
den im Dezember 2019 vorgelegt. Mit dem Stichtag 01.10.2019 wurden vier kreis-
freie Stadte und 161 Stadte, Amter und Gemeinden fiir eine freiwillige Beteiligung
an der Erhebung angeschrieben. Bis zum 13.12.2019 antworteten rund 78 Pro-
zent der befragten Kommunen zu den in ihrem Zustandigkeitsbereich liegenden
Sportstatten. Die Aussagen bezogen sich nur auf offentliche, nicht kommerzielle
Sportstatten. Neben Anzahl, Tragerschaft, Belegung nach Sportarten, Nutzung
durch Schulen, Verbande, Private etc. sowie Sanierungs- und Investitionsbedarf
wurde u.a. nach der Barrierefreiheit der Sportstatten gefragt und zwischen Brei-
ten-, Leistungs- und Spitzensport differenziert, entsprechend des Landtagsauftra-

ges

4. Zusammenfassende Darstellung der wesentlichen Ergebnisse

Die vorliegende Sportentwicklungsplanung mit ihren Handlungsempfehlungen ist
das gemeinsame Ergebnis aller Arbeitsgruppen und den an der Erarbeitung be-
teiligten Institutionen und Personen: dem organisierten und nicht organisierten
Sport aus Landessportverband, Landesfachverbanden, Kreissportverbénden,
Vereinen, dem Profisport, den kommunalen Landesverbanden, der Industrie- und
Handelskammer und den Ressorts MILIG, MWVATT, MBWK und MSGJFS. Sie
entstand in rund 25 Sitzungen der Arbeitsgruppen und des Lenkungsausschus-
ses unter Mitarbeit von insgesamt mehr als 100 Personen.

Die Planung stellt den moglichen Handlungsrahmen mit definierten Aufgaben-
schwerpunkten fur Land, Kommunen, Vereinen und Fachverbanden des Sports,
aber auch in den Schulen dar. Sie umfasst insgesamt 118 Handlungsempfehlun-

gen nach den Themengebieten der Arbeitsgruppen (siehe Band 1).

4
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Der Lenkungsausschuss empfiehlt, die Sportentwicklungsplanung in einen ,,Zu-
kunftsplan Sportland Schleswig-Holstein“ minden zu lassen und der breiten
Offentlichkeit bekannt zu machen. Auf die Benennung eines zeitlichen Gesamt-
umsetzungsziels wurde bewusst verzichtet, da sich der Sport insgesamt dyna-

misch weiterentwickelt und Anpassungen stets notwendig sein kbnnen.

Den Kommunen als Uberwiegenden Tragern der offentlichen Sportstatten kommt
eine gewichtige Rolle zu. Gleichwohl kdnnen die entsprechenden Empfehlungen
den Kommunen gegenuber allenfalls appellativischen Charakter haben.

Die Art und Weise Sport zu treiben, ist sehr vielfaltig geworden. Die Grinde sind
ebenso vielfaltig: Bedeutende Faktoren sind der demografische Wandel und ein
gegenuber den 70er und 80er Jahren stark verandertes Freizeit- und Sozialver-
halten. Hinzu kommen steigende Anforderungen in der Berufswelt, die Verande-
rungen im Bildungswesen, die Erfordernisse einer gelingenden Integration und

der sozialen Teilhabe sowie grof3e Probleme bei der Gewinnung von ehrenamt-
lich Mitarbeitenden. Diese Faktoren haben direkten Einfluss insbesondere auf

den organisierten Sport.

Fur eine in die Zukunft ausgerichtete Verbesserung der Sportpolitik auf allen Ebe-
nen ist der Sport nicht fachlich isoliert zu betrachten, sondern als Querschnittsauf-
gabe Uber viele politische Handlungsfelder. Dies sind Politikfelder wie Schule und
Hochschule, Kommunen, Integration, Freizeitgestaltung, Gesundheit, Lebensqua-
litat, Tourismus, Familie und Soziales, Stadtentwicklung und Umwelt. Sie missen
im Rahmen einer landesweiten Entwicklungsplanung des Sports miteinander ver-
knupft und im Sinne der Zukunftsstabilitdt des Sports genutzt werden. Ziel aller

Akteure muss es sein, allen Birgerinnen und Birgern die Méglichkeit zu bieten,

sich breiten-, leistungs- und gesundheitssportlich in mdglichst allen Kreisen, Stad-
ten und Gemeinden in jeweils individueller Weise zu betéatigen, im Verein oder in-

dividuell.
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Der Lenkungsausschuss zeigt fur den Zustandigkeitsbereich der Landesregierung

folgende originare Aufgabenbereiche nach den Handlungsempfehlungen auf:

- Forderung und Unterstitzung bei der Sanierung von Sportstatten,

- Forderung des Nachwuchs- und Leistungssports,

- starkere Verzahnung von Sport- und Tourismuspolitik mit den Bereichen
des Trendsports sowie des Breiten- und Gesundheitssport in- und aul3er-
halb exponierter Destinationen,

- ldentifizierung und Gewinnung von national und international renommier-
ten und imagebildenden Sport(grof3)veranstaltungen.

- Forderung der Schwimmausbildung und des Schwimmsports

Die Landesregierung hat die institutionelle Férderung des LSV im Haushaltsjahr
2020 um weitere 250.000 Euro auf derzeit 9,5 Millionen Euro durch Beschluss
des Landtages gesteigert. Um auch den organisierten Sport in die Lage zu ver-
setzen, Handlungsempfehlungen in seiner Zustandigkeit umzusetzen, sollte eine

angepasste Forderung des organisierten Sports ein weiteres Ziel sein.

Nach den vorliegenden Ergebnissen ist eine gezielte und dialogorientierte Ent-
wicklung des Sports zusammen mit allen Akteuren im Bereich ,Sport und Bewe-
gung” sowie der Gesundheitsvorsorge anzustreben unterstutzt durch eine lau-
fende Evaluation und einer ggf. noch zu erarbeitenden Umsetzungsstrategie.
Flankierend dazu kénnte mit dem Modul einer ,,Landessportkonferenz“ einmal
im Jahr oder alle zwei Jahre mit der fachlichen Offentlichkeit und den politischen
Entscheidern Uber die erreichten Ziele, Trends und tber darauffolgende Mal3nah-

men beraten werden.



Stefan Eckl, Jorg Wetterich

Sportland Schleswig-Holstein
Band 1: Leitbild, Ziele und Empfehlungen
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1 Auftrag des Landtags

Der Schleswig-Holsteinische Landtag hatte mit Beschluss vom 4. Oktober 2017 (Drucksache 19/255)
die Landesregierung gebeten, ,eine wissenschaftlich begleitete Sportentwicklungsplanung fiir das Land
Schleswig-Holstein unter Einbeziehung von Breiten-, Freizeit- und Trendsport sowie Leistungs- und

Spitzensport durchzufiihren®.

Ziel dieser — bundesweit zum ersten Mal in einem gesamten Flachenland durchgefiihrten — Sportent-
wicklungsplanung war es, auf der Basis einer wissenschaftlichen Analyse des Sportverhaltens der Be-
volkerung und der Sportbedirfnisse und Bedarfe der Bevolkerung, der Sportvereine und der Bildungs-
einrichtungen Ziele und Empfehlungen fir eine nachhaltige Verbesserung der Sportangebote, der
Strukturen und  Organisationsformen des  Sporttreibens  sowie  der infrastrukturellen
Rahmenbedingungen flr alle Facetten des Sporttreibens vorzulegen. Neben einer Weiterentwicklung
der Sportstatten-Infrastruktur (sowohl fir den Wettkampfbetrieb des organisierten Sports als auch fir
den Freizeitsport in der Kommune) und der Strukturen des organisierten Sports (Zukunftsorientierung
der Vereine und Verbande, aber auch des Nachwuchsleistungssports) sollten die Zustandigkeiten und
Aufgabenwahrnehmung im Sport Uberprift werden. Zudem sollten spezifische Fragen wie die Forde-

rung des Schwimmens oder die Integration von Gefliichteten Beriicksichtigung finden.

Aufgrund der breiten Aufgabenstellung sollte der Sportentwicklungsplan von Anfang an in enger Ab-
stimmung mit dem Landessportverband, den Landesfachverbanden, den drei kommunalen Landesver-
banden sowie weiteren Akteuren erstellt werden. Aufgrund der vielfaltigen Verflechtungen des Sports
mit anderen Politikbereichen, z.B. der Sozial-, Tourismus-, Bildungs- und Wirtschaftspolitik, aber auch
mit der Stadtplanung, war von Anfang an intendiert, Sportentwicklungsplanung als Querschnittsaufgabe

zu verstehen und daher ressortiibergreifend und partizipativ durchzufiihren.

Die Federfihrung der Umsetzung lag im Ministerium fir Inneres, landliche Raume, Integration und
Gleichstellung (MILIG). Mit der wissenschaftlichen Begleitung des Projekts wurde das Institut fir Ko-

operative Planung und Sportentwicklung (ikps) aus Stuttgart beauftragt.

Zur Koordinierung des gesamten Projekts wurde ein Lenkungsausschuss unter der Leitung von Staats-
sekretarin Kristina Herbst gebildet. lhm gehoérten an: Vertreterinnen und Vertreter des Landessportver-
bandes, der Landesfachverbande Fufiball, Turnen, Schwimmen, Reitsport, Leichtathletik und Rehabili-
tations- und Behindertensport, der kommunalen Landesverbande, Akteure aus dem Spitzen- und Profi-
sport, ein Experte des nichtorganisierten Sports sowie des Ministeriums fur Bildung, Wissenschaft und
Kultur (MBWK), des Ministeriums flr Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie und Senioren (MSGJFS)
und des Ministeriums flr Wirtschaft, Verkehr, Arbeit, Technologie und Tourismus (MWAVTT).
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2 Planungskonzeption

Die Planungskonzeption der Sportentwicklungsplanung orientiert sich in ihren Grundziigen an den me-
thodischen Grundpramissen zukunftsorientierter Sportentwicklungsplanungen, wie sie in den Empfeh-
lungen des ,Memorandums zur kommunalen Sportentwicklungsplanung® in seiner 2. Fassung vom Marz
2018 formuliert wurden’. Als wesentliche Bestandteile werden hier detaillierte Bestandsaufnahmen, wis-
senschaftlich gestutzte Bedarfsanalysen sowie die Ziel- und MaRnahmenentwicklung durch kooperative
Beteiligungsverfahren und Abstimmungsprozesse formuliert. Diese Planungskonzeption wurde fir die

komplexeren Anforderungen einer landesweiten Sportentwicklungsplanung modifiziert und erweitert.

politische Entscheidung und Verabschiedung eines
Zukunftsplans ,,Sportland Schleswig-Holstein*

Sportentwicklungsplanung Schleswig-Holstein

Sportpolitische Ziele und Empfehlungen

Bedarfsanalysen Kooperative Bestands-

Befragung der Planung aufnahme

Bevdlkerung und
der Schiiler*innen

Analyse
sportpolitischer
Dokumente und

Lenkungs-
ausschuss

Befragung der
Sportvereine

vorhandener
Sportentwicklungs
Befragung der P pléne 9
Sportfach- und
Kreissportverbdnde Fachgruppen und

Kompetenzteams

Befragung der
Schulen

Abbildung 1: Planungskonzeption

Wie in Abbildung 1 dargestellt konzentrierte sich die Bestandsaufnahme auf zentrale Themenbereiche
der Sportentwicklung in Schleswig-Holstein, unter anderem auf eine Analyse der vorhandenen kommu-
nalen Sportentwicklungsplanungen in den Stadten und Gemeinden des Landes sowie auf die Analyse
zentraler sportpolitischer Dokumente (u.a. der Drucksache 18-3030 (Sportentwicklung in SH) und der
Drucksache 18-5297 (Schwimmsport in SH)) und Daten (z.B. zum demographischen Wandel, zu den

Mitgliederzahlen der Sportvereine).

' DVS - Deutsche Vereinigung fiir Sportwissenschaft, DOSB - Deutscher Olympischer Sportbund & DST - Deut-
scher Stadtetag (2018). Memorandum zur kommunalen Sportentwicklungsplanung. 2. Giberarbeitete Fassung
mit dem Fokus auf Sportrdume aufgerufen am 21.05.2018 unter https://www.sportwissenschaft.de/filead-
min/pdf/download/2018_Memorandum-2-SEP_web.pdf.
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Bei den Bedarfsanalysen wurden eine reprasentative Befragung der Bevdlkerung, Befragungen von
Schiiler*innen und Schulen (in Abstimmung und mit Unterstiitzung des Ministeriums fur Bildung, Wis-
senschaft und Kultur) sowie Befragungen der Sportvereine, der 15 Kreissportverbande und 54 Landes-
fachverbande (in enger Abstimmung mit dem Landessportverband) durchgefiihrt. Die Ergebnisse dieser

Befragungen sind in den Banden 2 bis 7 dargestellit.

Alle Prozessschritte, Befragungsinstrumentarien und Befragungsergebnisse wurden im Lenkungsaus-
schuss diskutiert und verabschiedet. Auf Basis der Ergebnisse der wissenschaftlichen Analysen legte
der Lenkungsausschuss sechs Handlungsfelder, die in themenorientierten Expert*innengruppen unter
Beteiligung fachrelevanter Landesressorts weiterbearbeitet werden sollten, sowie die zu beteiligenden

Akteure und Personen fiir diese kooperativen Arbeitsgruppen fest.

allgemeine Bewegung und Sport in der Kommune

Sportentwicklung Sport und Bewegung im Sportverein und im

Sportverband

Schwimmen und Schwimmsportstatten
konkrete Themen

(Nachwuchs-) Leistungssport

Sport und Tourismus

Rahmenbedingungen . Aufgabenwahrnehmung und Finanzierung

Abbildung 2: Sportland Schleswig-Holstein — Handlungsfelder

In den flnf themenorientierten Kompetenzteams (1 bis 5) wurden in jeweils drei vom ikps vor- und
nachbereiteten sowie moderierten Sitzungen Ziele und Empfehlungen fir das jeweilige Themenfeld von
den Expert*innen diskutiert und verabschiedet. In der AG 6 wurden anschlielend Zustandigkeiten defi-
niert, Priorisierungen vorgenommen, erste Finanzierungsiiberlegungen angestellt sowie erste Starter-

projekte festgelegt.

Die Arbeit des Lenkungsausschusses und der Arbeitsgruppen wird im folgenden Kapitel naher beschrie-

ben.
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3 Beschreibung des Planungsprozesses und der Beteiligten

31 Lenkungsausschuss

Der Lenkungsausschuss unter dem Vorsitz von Staatssekretéarin Kristina Herbst tagte wahrend der Pro-
jektbearbeitungszeit insgesamt sieben Mal. Mitglieder des Lenkungsausschusses waren neben den
verschiedenen Ministerien (Ministerium fur Inneres, landliche Radume, Integration und Gleichstellung;
Ministerium fur Bildung, Wissenschaft und Kultur) und der Staatskanzlei der Landessportverband mit
mehreren Vertreterinnen, verschiedene Landesfachverbande (Schleswig-Holsteinischer Schwimmver-
band, Schleswig-Holsteinischer FuRballverband, Pferdesportverband Schleswig-Holstein, Rehabilitati-
ons- und Behinderten-Sportverband Schleswig-Holstein, Schleswig-Holsteinischer Turnverband,
Schleswig-Holsteinischer Leichtathletikverband), die SG Flensburg-Handewitt Bundesliga Gmbh & Co.
KG, KSV Holstein von 1900 und der Olympiastiitzpunkt Hamburg-Schleswig-Holstein sowie der Stad-
teverband Schleswig-Holstein, der Schleswig-Holsteinische Gemeindetag und der Schleswig-Holsteini-
sche Landkreistag. Dariiber hinaus war der nicht im Verein organisierte Sport durch die Firma Ground-

keeper vertreten (siehe auch Anhang 1).

Abbildung 3: Sitzung des Lenkungsausschusses unter Corona-Bedingungen

Aufgabe des Lenkungsausschusses war es, zu Beginn des Projektes die relevanten Handlungsfelder,
das methodische Herangehen sowie die Inhalte der Analysen gemeinsam mit dem Auftragnehmer fest-
zulegen. Der Lenkungsausschuss entschied zudem dariber, neben den angebotenen Bedarfsanalysen
zusatzliche Analysen in Auftrag zu geben, darunter die Befragung der Schiler*innen (siehe Band 4)
sowie der Kreissportverbande (siehe Band 6). Alle Ergebnisse der verschiedenen Bedarfsanalysen wur-

den Uber mehrere Sitzungen verteilt dem Lenkungsausschuss zur Kenntnis gegeben.
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Im weiteren Verlauf der Arbeiten wurde im Lenkungsausschuss Einvernehmen zur Terminplanung und
zur personellen Zusammensetzung der Arbeitsgruppen hergestellt. Dabei zeichnete sich ab, dass der
urspriinglich anvisierte Endtermin fir das Projekt von Ende 2020 auf Juli 2020 vorgezogen werden
musste, um die parlamentarischen Beratungen zu erreichen. Trotz der Covid-19-Zeit und des damit

verbundenen Lockdowns konnte dieser Zeitplan gehalten werden.

Bei der finften Sitzung des Lenkungsausschusses im Dezember 2019 wurden erstmals die Ergebnisse
der verschiedenen Arbeitsgruppen vorgestellt, diskutiert und erste Vorschlage fur Ergédnzungen und
Anderungen vorgetragen (siehe Kapitel 5 bis Kapitel 9). Die beiden abschlieRenden Sitzungen des Len-
kungsausschusses vertieften diese Behandlung mit den von den Arbeitsgruppen verabschiedeten Vor-
schlagen, zudem wurden ein Leitbild fiir das Sportland Schleswig-Holstein erarbeitet (siehe Kapitel 4)
und ein Vorschlag fiir erste Starterprojekte (zusammengefasst in Paketen) (siehe Kapitel 10) verab-
schiedet.
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3.2 Arbeitsgruppe 1 ,,Bewegung und Sport in der Kommune*

Die Arbeitsgruppe 1 stand vor der Aufgabe, das weit gefasste Themenspektrum des vor allem in Ver-
antwortung der Gemeinden und Stadte betriebenen Sports der Bevolkerung in wenigen Sitzungen zu
bearbeiten. Dabei stand der Beitrag von Sport und Bewegung zu einer kommunalen Gesundheitsvor-
sorge fur alle Alters- und Zielgruppen sowie zu einer lebenswerten Stadtentwicklung im Zentrum der
Arbeit.

Neben Vertreter‘innen des organisierten Sports (Landessportverband, Kreissportverbande, Groliver-
eine, Sportjugend, Reha- und Behindertensportverband) beteiligten sich der Landesseniorenrat, der
Landesjugendring, kommunale Landesverbande, Kommunen sowie das Ministerium fur Inneres, landli-
che Raume, Integration und Gleichstellung, das Ministerium fiir Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie
und Senioren sowie das Ministerium fur Bildung, Wissenschaft und Kultur an der Arbeit (siehe auch
Anhang 2).
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Abbildung 4: Mitglieder der Arbeitsgruppe ,,Bewegung und Sport in der Kommune*

Als Unterthemen und Ziele fiir das Handlungsfeld ,Bewegung und Sport in der Kommune* kristallisierten
sich v.a. die Bewegungsfoérderung und der Sport in den Bildungseinrichtungen, kommunale Sportanla-
gen mit einem Schwerpunkt auf offen zugangliche Raume, eine zielgruppenorientierte Weiterentwick-
lung der Sportangebote und die Informationskanale zu deren Verbreitung, aber auch die Stellung des
Sports in der Kommune, seine institutionelle Verankerung und kommunale und interkommunale Pla-

nungsverfahren heraus.

Dabei wurden einerseits — unter Berlcksichtigung der Eigenverantwortung der Stadte und Gemeinden
— inhaltliche Ziele fur eine nachhaltige Entwicklung von Sport und Bewegung in den Stadten, Gemein-
den und Bildungseinrichtungen thematisiert. Auf der anderen Seite erforderte der Ansatz einer landes-
weiten Sportentwicklungsplanung, konkrete Unterstiitzungsleistungen zentraler Stellen (Ministerien,

Landessportverband) fir die kommunale Sport- und Bewegungsférderung zu benennen.
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Ruckblickend wurde die sehr produktive Arbeit der Gruppe durch die nur sporadische Mitarbeit der kom-
munalen Landesverbande etwas beeintrachtigt. Damit konnte das im Thema angelegte Konfliktpoten-
zial, in einer landesweiten Planung allgemeine wiinschenswerte Entwicklungsziele fir die Stadte und
Gemeinden zu formulieren, die aber zu grofden Teilen nur in deren (auch finanzieller) Eigenverantwor-
tung realisiert werden kénnen, nicht in vollem Umfang diskutiert werden. Dieses latente Spannungsver-
haltnis konnte erst bei der Diskussion Uber die Aufgabenwahrnehmung der beteiligten Institutionen und
Organisationen in der Arbeitsgruppe 6 (vgl. Kapitel 3.7) durch verschiedene Abstimmungsgesprache

einvernehmlich geldst werden.

3.3 Arbeitsgruppe 2 ,,Sport und Bewegung in den Sportvereinen und Sport-
verbanden

Die Arbeitsgruppe 2 zu Sport und Bewegung in den Sportvereinen und Sportverbanden war naturgemaf
stark vom organisierten Sport in Schleswig-Holstein gepragt. Neben Vertreterinnen des Landessport-
verbands waren die Sportjugend, die Kreissportverbande, die Landesfachverbande, die Sportvereine,
die Kommunalen Landesverbande sowie das Ministerium fur Inneres, landliche Raume, Integration und
Gleichstellung und das Ministerium fiir Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie und Senioren vertreten

(siehe auch Anhang 3).

Abbildung 5: Mitglieder der Arbeitsgruppe ,,Sport und Bewegung in den Sportvereinen und Sportverbdnden”

Zentrale Punkte der Diskussion waren die Modernisierung der Angebots- und Organisationsentwicklung
in den Sportvereinen und Sportverbanden, die Rolle der Kreissportverbande bei Prozessen der Sport-

und Vereinsentwicklung, Digitalisierungsprozesse in der Vereins- und Verbandsarbeit und die Férde-

11
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rung der Mitarbeit und des freiwilligen Engagements im organisierten Sport. Der Férderung des vereins-
organisierten Sports durch Stadte, Gemeinden, Kreise und Land kam dabei ein besonderer Stellenwert

ZU.

In der Rickschau auf die drei Sitzungen dieser Arbeitsgruppe fallt die gute und offene Diskussion zwi-
schen den Teilnehmer*innen auf. Dies war im Vorfeld nicht zwingend zu erwarten, da die meisten The-
men unmittelbar in die Autonomie des organisierten Sports fallen. Da jedoch von Anfang an klargemacht
wurde, dass die Autonomie des organisierten Sports zu keinem Zeitpunkt in Frage gestellt werden soll
und es vielmehr um die Frage gehe, wie die 6ffentliche Hand die Arbeit der Sportvereine und Sportver-
bande noch besser unterstiitzen kann, ergab sich eine fruchtbare Diskussion und ein offener Austausch.
Die Gesprache fokussierten sich dabei vor allem auf die Verbesserung des Engagements und der Mit-

arbeit in den Sportvereinen und Sportverbanden sowie auf die Politikfahigkeit des organisierten Sports.

34 Arbeitsgruppe 3 ,,Schwimmen und Schwimmsportstatten*

Einen besonderen Stellenwert im Auftrag des Landtags stellt das Thema ,Schwimmen* dar. In Abspra-
che mit dem Lenkungsausschuss wurde das Thema um die Infrastruktur fir Schwimmen erweitert, ohne

jedoch inhaltlich zu nahe an den parallel tagendenden Runden Tisch Schwimmen zu geraten.

Neben dem Schwimmverband Schleswig-Holstein, dem Deutscher Schwimmverband, den Schwimm-
sportvereinen und Spitzensportler*innen bzw. Trainer*innen aus dem Schwimmsport gehdrten der Ar-
beitsgruppe auch der Landesverband Schleswig-Holstein der Deutschen Lebensrettungsgesellschaft
(DLRG) und die DRK-Wasserwacht an, die fir das ,Land zwischen den Meeren® wichtige Aufgaben
Ubernehmen. Weiterhin haben in der Arbeitsgruppe der Verband kommunaler Unternehmen sowie die
Stadtischen Betriebe Bad Schwartau mitgearbeitet, darliber hinaus auch das Ministerium fir Inneres,
landliche Raume, Integration und Gleichstellung, das Ministerium fir Bildung, Wissenschaft und Kultur

und das Institut fur Qualitatsentwicklung an Schulen Schleswig-Holstein (siehe auch Anhang 4).

Insgesamt war die Arbeitsgruppe mit etwas weniger Teilnehmer*innen besetzt, daflir war aber das
Thema im Vergleich zu den anderen Arbeitsgruppen klar umrissen und auf zentrale Themen fokussiert.
Zwei der Oberthemen waren die Wassergewdhnung und das Schwimmenlernen von Kindern, wobei
hier nicht nur das Angebot und die organisatorischen MalRnahmen behandelt wurden, sondern ebenso
die Aspekte der bedarfsgerechten Bereitstellung von angemessenen Schwimmsportstatten. Ein weite-
res Oberthema, mit dem sich die Arbeitsgruppe beschaftigte, war die Frage der besseren Férderung
des leistungsorientierten Schwimmsports in Schleswig-Holstein. Die Belange des Rettungsschwimmens

/ Wasserwacht rundeten das Themenfeld ab.

12
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3.5 Arbeitsgruppe 4 ,,(Nachwuchs-) Leistungssport*

Die Arbeitsgruppe (Nachwuchs-) Leistungssport war im Kern mit Vertreterinnen des organisierten
Sports besetzt, flankiert von Vertreter“innen aus dem Ministerium fur Inneres, landliche Radume, Integra-
tion und Gleichstellung sowie dem Ministerium fur Bildung, Wissenschaft und Kultur. Die Themenstel-
lung lieR dem Landessportverband, den Landesfachverbanden (Segeln, Schwimmen, Leichtathletik,
Tanzen), den Kreissportverbanden, Landestrainern (Badminton, Rudern) und dem Olympiastitzpunkt

Hamburg / Schleswig-Holstein einen besonderen Stellenwert zukommen (siehe auch Anhang 5).
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Abbildung 6: Mitglieder der Arbeitsgruppe ,(Nachwuchs-) Leistungssport”

Gemeinsamer Ausgangspunkt der Diskussion war ein Nachholbedarf in Schleswig-Holstein in Bezug
auf die Férderung des Nachwuchsleistungs- und Spitzensports und hinsichtlich der Verbesserung der
Rahmenbedingungen (u.a. Personal, Talentsichtung, Infrastruktur, Wettkdmpfe, finanzielle Forderung).
In den teilweise sehr emotional gefiihrten Diskussionen, die aber jederzeit an der Sache orientiert und
fair gefuhrt wurden, zeigte sich eine Konfliktlinie, die auch mit Abschluss der Arbeiten noch nicht gelést
ist. Zum einen, so unsere Interpretation, befiirchtet der Landessportverband Eingriffe in die Autonomie
des Sports, falls das Land in Zuwendungsrichtlinien strenge Vorgaben zur Verwendung der Mittel macht.
Auf der anderen Seite ist das Land gezwungen, in Zuwendungsrichtlinien klar zu beschreiben, fir wel-

che Zwecke Zuwendungen gegeben werden.

Trotz der unterschiedlichen Auffassung in Bezug auf die Auskehrung und Verwendung von Fordermit-
teln identifizierte die Arbeitsgruppe finf ibergeordnete Ansatzpunkte, durch die die Rahmenbedingun-
gen fir den Nachwuchs- und Leistungssport in Schleswig-Holstein verbessert werden kénnen. Zum
einen betrifft dies das Personal, das im Nachwuchs- und Leistungssport tatig ist. Netzwerke und andere
Instrumente zur Talentsichtung und -férderung wurden genauso diskutiert wie die Infrastruktur fiir den
Leistungssport oder das System der Landesstltzpunkte. Dartber hinaus wurde ebenfalls der Blick auf

die Athlet*innen gelegt.
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3.6 Arbeitsgruppe 5 ,,Sport und Tourismus*

Mit dem Thema ,Sport und Tourismus* erhielt ein bisher in der Sportentwicklungsplanung weitgehend
unbeachtetes Handlungsfeld, das allerdings flr das Land Schleswig-Holstein eine besondere Relevanz
besitzt, eine herausragende Bedeutung. Fir das allgemeine Thema , Tourismus® lagen von Seiten der
Tourismusarbeit und -férderung und der Wirtschaftsverbande in Schleswig-Holstein schon hervorra-
gende Analysen und Ausarbeitungen vor, die fir die Arbeit der Gruppe nutzbar gemacht werden konn-

ten.

Von daher hatte die Mitarbeit dieser im Bereich Tourismus arbeitenden Organisationen und Institutionen
eine besondere Bedeutung. Hier sind unter anderem die Tourismusagentur und die IHK Schleswig-
Holstein, im Tourismus arbeitende Wirtschaftsunternehmen bzw. kommunale Tourismusbeauftrage so-
wie das Ministerium fUr Wirtschaft, Verkehr, Arbeit, Technologie und Tourismus zu nennen. Aul3erdem
beteiligten sich Vertreterinnen des Landessportverbandes, im Tourismus involvierte Landesfachver-
bande (Golfverband, Radsportverband) sowie das Ministerium fir Inneres, I&ndliche Raume, Integration

und Gleichstellung (siehe auch Anhang 6). Die Diskussionen in der Gruppe verliefen von Anfang an

sehr harmonisch und zielorientiert.

Abbildung 7: Mitglieder der Arbeitsgruppe ,,Sport und Tourismus*

Ausgehend von der Uberlegung, dass im Bereich ,Sport und Tourismus“ bereits hervorragende Aus-
gangsbedingungen vorliegen, erfolgte zu Beginn der Arbeit eine Starken-Schwachen-Analyse in Bezug
auf die vorhandene Infrastruktur, die Veranstaltungen sowie in Bezug auf organisatorische Fragen des
Sporttourismus in Schleswig-Holstein aus Sicht der teilnehmenden Expert*innen (vgl. die folgende Ab-
bildung).

14
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Abbildung 8: Schwéchen in Bezug auf Sport und Tourismus

Im Folgenden wurden — aufbauend auf Ausfiihrungen zur in Arbeit befindlichen Tourismusstrategie des
Landes — Ziele und Zielgruppen fiir den Sporttourismus diskutiert und definiert. Dabei kristallisierten sich
als Unterthemen die Vernetzung der Akteure und die Schaffung einer One-Stop-Stelle zur besseren
Koordination, die Schaffung einer einheitlichen Informationsplattform, die Weiterentwicklung der vor-
handenen Veranstaltungen (sowohl internationaler Grof3veranstaltungen als auch von Breitensporte-

vents; Erarbeitung einer Eventstrategie) sowie die sporttouristische Infrastruktur heraus.

3.7 Arbeitsgruppe 6 ,,Aufgabenwahrnehmung und Finanzierung“

Ausgangspunkt der urspriinglichen Uberlegungen war, samtliche Ergebnisse aus den fiinf Facharbeits-
gruppen in zwei verschiedenen Arbeitsgruppen zu vertiefen und zum einen die Aufgabenwahrnehmung
und mogliche Strukturanpassungen, die sich aus den Empfehlungen der Facharbeitsgruppen ergeben,
zu analysieren. Zum anderen sollten die Ergebnisse im Hinblick auf die finanziellen Folgen untersucht

und das System der Sportforderung / Finanzierung des Sports naher beleuchtet werden.

Der Lenkungsausschuss beschloss, beide Themen (Aufgabenwahrnehmung, Sportférderung / Finan-
zierung) in einer Arbeitsgruppe zusammenzufiihren, da sowohl thematische als auch personelle Uber-
schneidungen absehbar waren. Die Leitung der Arbeitsgruppe Ubernahm Staatssekretarin Kristina
Herbst.
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Abbildung 9: Mitglieder der Arbeitsgruppe ,Aufgabenwahrnehmung und Finanzierung”

Mitglieder der Arbeitsgruppe waren neben dem Ministerium fir Inneres, landliche Rdume, Integration
und Gleichstellung das Ministerium fir Bildung, Wissenschaft und Kultur, das Ministerium fir Soziales,
Gesundheit, Jugend, Familie und Senioren, das Ministerium fur Wirtschaft, Verkehr, Arbeit, Technologie
und Tourismus, die Kommunalen Landesverbande, die Industrie- und Handelskammer Schleswig-Hol-
stein, der Landessportverband, der Profisport und der nicht im Verein organisierte Sport (siehe auch
Anhang 7).

Eine wichtige Aufgabe der Arbeitsgruppe war die Formulierung eines ibergeordneten Leitbilds fiir das
Sportland Schleswig-Holstein (siehe Kapitel 4), das in der notwendigen Kirze die Ziele des Landes zum

Sport- und Bewegungsleben zusammenfasst und in einen grofleren Rahmen einbettet.

Einen Schwerpunkt der Arbeit bildete die Aufgabe, die vorhandenen Empfehlungen nochmals kritisch
aufeinander abzustimmen und einen Vorschlag zur Umsetzung zu erarbeiten. Dabei wurden die 118
Empfehlungen u.a. in Bezug auf die Federfiihrung / Zustandigkeit, die Mitwirkung durch Dritte, den
denkbaren Umsetzungshorizont (kurz- bis langfristig) und die Prioritat untersucht. Auf dieser Grundlage
entstand eine Matrix, die im Umsetzungsprozess als wichtiges Instrument fir das Controlling und die
Evaluation dient. Aufbauend auf dieser Matrix erarbeitete die Arbeitsgruppe einen Vorschlag, welche
Empfehlungen unmittelbar zur Umsetzung anstehen (siehe Kapitel 10).

Die urspringlich auf sechs bis acht Arbeitssitzungen angelegte Arbeitsgruppe konnte insgesamt nur
vier Mal tagen. Bedingt durch die Covid-19-Pandemie mussten samtliche Arbeitssitzungen zwischen
Marz und Mai abgesagt werden, so dass die Diskussionen zur Sportférderung des Landes und zur

Finanzierung nur noch punktuell stattfinden konnten.
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4 Leitbild Sportland Schleswig-Holstein

Sport und Bewegung sind elementare Bestandteile einer gesunden Gesellschaft und fordern das
gesellschaftliche Miteinander. Die Foérderung des Sports ist als Staatsziel in der Schleswig-
Holsteinischen Verfassung festgeschrieben. Der Verfassungsrang des Sports legitimiert die
Unterstiitzung und Forderung sowie die Starkung des Sports im politischen Diskurs. Mit dem Ziel ,,Sport
fur alle”“ und damit einer nachhaltigen Verbesserung der Sportangebote und der infrastrukturellen
Rahmenbedingungen fiir alle Facetten des Sporttreibens hat der Schleswig-Holsteinische Landtag am
11. Oktober 2017 beschlossen, eine landesweite Sportentwicklungsplanung zu beauftragen -
bundesweit erstmals in einem Flachenland. Sie bildet die Grundlage flr eine Positionierung des Landes

als ,Sportland Schleswig-Holstein*.

Mit der Positionierung als ,Sportland“ erhalt der Sport eine wesentliche gesellschaftspolitische
Aufwertung in Schleswig-Holstein. Sport und Bewegung haben erhebliche positive Auswirkungen auf
die Entwicklung und die Gesundheit der Menschen. Im Mittelpunkt steht daher die Frage nach der
Unterstlitzung einer aktiven, sport- und bewegungsorientierten Lebensflihrung — in allen Lebenswelten
und Uber alle Altersgruppen hinweg. Zugleich gilt es aufzugreifen, welche grundlegenden Beitrage der
Sport und seine Strukturen flr den Zusammenhalt der Gesellschaft insgesamt leisten kdnnen. Hierzu
ist ein Verstandnis erforderlich, den Sport als Querschnittsaufgabe zu verstehen und als Politikfeld
ressortibergreifend zu verankern. Dieser Ansatz wurde daher von Beginn an bei der Erstellung dieses
kooperativen Konzeptes zur Anwendung gebracht und hat die Einbeziehung der Beteiligten, des
organisierten Sports und der relevanten Akteure aus den verschiedenen Politikfeldern beinhaltet.
Letztlich wird die Sportentwicklungsplanung als eine Investition in die Zukunft Schleswig-Holsteins

verstanden.

Eine nachhaltige Foérderung von Sport und Bewegung muss folglich die vielfaltigen Herausforderungen
aufgreifen, die sich aus dynamischen Veranderungen in Gesellschaft und Sport ergeben.
Demographischer Wandel, ein verandertes Freizeitverhalten, ein damit verbundener Wandel der
Sportnachfrage, eine Hinwendung zum Digitalen, zunehmende Bewegungsarmut mit ihren
gesundheitlichen Folgen, Veranderungen im Bildungssystem und in der Arbeitswelt, nicht zuletzt die
zunehmende Bedeutung von Bewegung und Sport fiir die Entwicklung von Wohn- und Stadtquartieren
sind nur einige der Merkmale, die eine stetige und zukunftsorientierte Anpassung der Angebote und der

Infrastruktur fir Bewegung und Sport erfordern.

Dabei denken wir Bewegung und Sport inklusiv — und verfolgen das Ziel, dass alle Menschen gleicher-
malfen nach ihren individuellen Wiinschen und Voraussetzungen selbstbestimmt und gleichberechtigt
an Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten teilhaben kénnen. Wir folgen damit den Vorgaben der UN-
Behindertenrechtskonvention (UN-BRK), die seit dem 26. Marz 2009 in Deutschland in Kraft getreten

ist.

Bei der Foérderung von Sport- und Bewegungsangeboten, die im direkten Lebensumfeld greifen sollen,
nehmen zunachst Kitas und Schulen eine zentrale Rolle ein. Schulen haben gemal § 4 Abs. 2 S. 1 des
Schulgesetzes Schleswig-Holstein einen gesetzlichen Auftrag, die sozialen und korperlichen

Fahigkeiten der Kinder und Jugendlichen zu entwickeln. Damit besteht die einzigartige Chance, alle
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Kinder und Jugendlichen durch Sport und Bewegung zu lebenslangem Sporttreiben zu motivieren, das
positive Potenzial des Sports fir die Entwicklung zu nutzen und sie individuell in ihren motorischen
Fahigkeiten zu fordern und zu foérdern. Der Vermittlung der Schwimmfahigkeit kommt dabei in

Schleswig-Holstein eine besondere Bedeutung zu.

Besonders im Focus der landesweiten Sportentwicklungsplanung stehen die seit Jahrzehnten
gewachsenen, einzigartigen Strukturen des vereinsorganisierten Sports. Sportvereine sind das ,Herz
des Sports® und Ubernehmen seit jeher herausragende gesellschafts- und sozialpolitische
Verantwortung. Sie bieten den Menschen in Zusammenarbeit mit ihren Stadten, Gemeinden und Krei-
sen in jedem Ort und Stadtteil Zugange zu gesellschaftlicher Teilhabe. Sie leisten Beitrage zu Bildung,
Gesundheit, sozialer Integration und Inklusion. Sportvereine sind Bildungseinrichtungen von hohem
Wert und foérdern elementar die Personlichkeitsentwicklung junger Menschen. Nicht zuletzt tragen
unsere Sportvereine und -verbande mit regionalen, nationalen und internationalen Begegnungen zu
Frieden und Vdlkerverstandigung bei. Ein wichtiges Ziel der Sportentwicklungsplanung ist es daher, die
Sportvereine — unter Bewahrung der Autonomie des Sports — bei der Bewaltigung ihrer
Zukunftsaufgaben zu unterstiitzen und in die Lage zu versetzen, auch kinftig ein bezahlbares,
flachendeckendes, fachlich kompetentes und vielfaltiges Sport- und Bewegungsangebot zu

unterbreiten.

Dabei ist insbesondere die gesellschaftliche Entwicklung in der Wahrnehmung ehrenamtlicher Mitarbeit
von hochster Bedeutung. Der organisierte Sport mit seinen Gberwiegend ehrenamtlich organisierten
Vereinen ist einer der bedeutendsten Reprasentanten ehrenamtlichen Engagements, einer fir das Land
unverzichtbaren Stitze auf allen Ebenen. Nach einer Befragung von Sportvereinen zu den
dréngendsten Problemen der Vereinsarbeit steht die ,Gewinnung von Funktionstrager*innen” an erster
Stelle.

Als Sportland Schleswig-Holstein gilt es, das Land als Standort fir Nachwuchs-, Leistungs- und
Spitzensport zu starken und weiter zu etablieren. Spitzensportlerinnen und Spitzensportler — auch im
Behindertensport — sind Botschafterinnen und Botschafter ihrer Vereine und ihrer Heimatorte, sie sind
Vorbilder, Reprasentanten und Werbetrager fir den Sport und unser Land. Eine auch in anderen
gesellschaftlichen Bereichen erforderliche Leistungsorientierung kann im Nachwuchsleistungssport
vermittelt und erlernt werden. Breitensport, die Suche und Férderung von Talenten sowie Leistungs-

und Spitzensport befruchten sich gegenseitig und missen einheitlich gedacht werden.

Der Sport stellt — u.a. in Bezug auf Umsatz, Steuereinnahmen, Erwerbstatige — einen bedeutenden und
dynamisch wachsenden Wirtschaftszweig des Landes dar. Schleswig-Holstein kann seine Attraktivitat
mithilfe der Sportbranche erhdéhen. Sport spielt eine wichtige Rolle fir den Tourismus in Schleswig-
Holstein und ist in der Tourismusstrategie des Landes verankert. Sport ist ein wichtiger
Wirtschaftsfaktor, der die Wettbewerbsfahigkeit Schleswig-Holsteins nachhaltig starkt. Hierflr ist es
erforderlich, dass die Sportentwicklungsplanung auch die wirtschaftlichen Potenziale des Sports von

Anfang an mit bericksichtigt.

In einem Sportland Schleswig-Holstein steht nicht zuletzt die Lebensqualitat im Blickfeld und damit die
Méoglichkeit, sich spontan, unorganisiert und individuell bewegen und Sport treiben zu koénnen.
Radfahren, Jogging, Fitnesstraining, Schwimmen und Nordic Walking sind die am haufigsten in
18
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Schleswig-Holstein ausgelibten Sport- und Bewegungsaktivitdten. Ein Grofteil der Sport- und
Bewegungsaktivitaten findet in wohnungsnahen Sportanlagen und o6ffentlich zuganglichen
Bewegungsraumen statt. Angesichts des Wandels in der Sportnachfrage stehen insbesondere die
Gemeinden und Stadte vor der Herausforderung, eine an die Sport- und Bewegungsbedirfnisse
verschiedener Zielgruppen angepasste Sportstatteninfrastruktur fur die Bevolkerung zur Verfigung zu
stellen.

Die hier nur exemplarisch aufgefihrten Herausforderungen fir ein kinftiges ,Sportland Schleswig-
Holstein“ zeigen auf, dass eine zukunftsorientierte Sportentwicklungsplanung ein komplexes
Aufgabenfeld darstellt. das u.a. eine Optimierung der Sport- und Bewegungsangebote, der Sportstatten
und Bewegungsraume, der Organisationsstrukturen des Sports, aber auch der Finanzausstattung flr
den Sport beinhaltet. Aufgrund der vielfaltigen Verflechtungen des Sports mit anderen Politikbereichen,
z.B. der Sozial-, Tourismus-, Bildungs-, und Wirtschaftspolitik, aber auch mit der Stadtplanung, wird
Sportentwicklung als Querschnittsaufgabe verstanden und muss daher ressortibergreifend verankert
und durchgefihrt werden.

Die landesweite Sportentwicklungsplanung fir ein Sportland Schleswig-Holstein legt in ihren
Empfehlungen kurz-, mittel- und langfristige Ziele fest, wie der Sport in Schleswig-Holstein auf der Basis
einer gesicherten Finanzstruktur zukunftsfahig erhalten und neu ausgerichtet werden kann. Sie soll
deshalb jeden Menschen in Schleswig-Holstein erreichen. In jedem Sportverein, Sportverband, in
Unternehmen, in Kreisen, Stadten und Gemeinden und in der Landesregierung muss der Sport mit
seinen Vorzugen fur eine gesunde Gesellschaft, fur einen attraktiven Standort zum Leben und Arbeiten,
fur ein herausragendes ehrenamtliches Engagement, fir hervorragende Work-Life-Balance und

gluckliches Leben einen bedeutend hdéheren Stellenwert als bisher erhalten.

Sport gehort zu Schleswig-Holstein, wie Sand und Strand, wie Wind und Weite, wie Glick und Genuss.
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Leitbild
fur ein Sportland Schleswig-Holstein

Unsere Vision,
unsere Ziele,
unsere Prinzipien

1. Sportist Leben er macht uns glicklich und gesund

2. Sportist Zusammenhalt er starkt unsere Gesellschaft

3. Sport ist vor Ort er belebt unseren Wohnort
4. Sport ist Leistung er macht uns erfolgreich und stark
5. Sportist Kraft er starkt unsere Wirtschaft

Sport und Bewegung sind Teil unseres Lebens. Wir wollen eine nachhaltige Sport- und
Bewegungskultur in allen Lebenswelten der Schleswig-Holsteinerinnen und Schleswig-Holsteiner
verankern und die besondere Bedeutung und den hohen Stellenwert des Sports fiir alle Bereiche des
Zusammenlebens deutlich machen. Wir nutzen die engen Verflechtungen von Sport und Tourismus, um
beide Bereiche zu starken. Wir wollen noch mehr Menschen bewegen und daher den Breitensport in
jeder Altersgruppe starken. Unsere Talente fordern und begleiten wir zum Leistungs- und Spitzensport,
um noch mehr schleswig-holsteinische Erfolge zu ermdglichen. Unsere Sportvereine sind Garanten fir
den gesellschaftlichen Zusammenhalt und eine inklusive Gesellschaft; sie zu erhalten und zukunftsfahig
aufzustellen, ist unser aller Verantwortung. Und wir unterstiitzen die Stadte, Gemeinden und Kreise in
ihrem Bemihen, eine bedarfsgerechte Infrastruktur fir das facettenreiche Sport- und Bewegungsleben

ihrer Blirgerinnen und Blrger zur Verfiigung zu stellen.

1. Sport ist Leben — er macht uns gliicklich und gesund
» Der Mensch steht im Mittelpunkt. Wir fordern Sport und Bewegung in allen Lebenswelten, ein
Leben lang, in jeder Altersgruppe.

= Sportist elementarer Teil der Bildung - ,Kein Kind ohne Sport* ist und bleibt ein herausragendes
Ziel der Sportentwicklung fir die Personlichkeitsentwicklung junger Menschen

=  Sport und Bewegung férdern die Gesundheit jedes Einzelnen und tragen zur Daseinsvorsorge
bei.

= Sport ist Fairness, Chancengleichheit, Respekt, Toleranz und Solidaritat.

= Unsere Gaste erleben Sport und Bewegung als Teil ihrer Erholung und ihres Ausgleichs.
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2. Sport ist Zusammenhalt — er starkt unsere Gesellschaft

Das Ehrenamt ist die wichtigste Stltze unseres Vereins- und Verbandswesens; es zu
bewahren, zu stdrken und zu beschitzen ist Aufgabe von Staat, Gesellschaft und
Unternehmen.

Die Leistung unserer Sportvereine und -verbande fir die Menschen aller Altersgruppen und fiir
den Zusammenhalt unserer Gemeinschaft werden wir nachhaltig fordern und starken.

Wir erleichtern die Arbeit der Sportvereine und -verbande und ihrer ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfer bei der Beseitigung burokratischer Hemmnisse und unterstitzen sie bei der
Digitalisierung.

Unsere Sportvereine und -verbande sind die wichtigsten Berater in sportpolitischen
Entscheidungen.

Junge Mitglieder sind die Garanten fur eine erfolgreiche Vereinsentwicklung. Wir unterstitzen
unsere Sportvereine und -verbande darin, ihre Attraktivitat fur Kinder und Jugendliche noch
mehr zu erhéhen.

Die Sicherung einer finanziellen Grundausstattung der Sportvereine und -verbande durch eine
angemessene Sportfdrderung bildet einen Schwerpunkt.

3. Sport ist vor Ort — er belebt unseren Wohnort
Unsere Stadte und Gemeinden sind die starken Trager von Sport und Bewegung.
Wir unterstitzen unsere Stadte, Gemeinden und Kreise darin, Sport vor Ort zu leben.

Wir modernisieren unsere Sportstatten und schaffen Bewegungsraume im ganzen Land. Damit
verbessern wir die Lebensqualitat in den Wohnquartieren, Gemeinden und Stadten.

Wir starken die Bewegungsforderung in den Kindertageseinrichtungen.
Wir bauen den Sport- und Schwimmunterricht innerhalb und auRerhalb der Schulen aus.
Sport und Bewegung wird vor Ort gestaltet, von Verwaltung, Politik und den Sportvereinen.

Wir arbeiten zusammen, vom Dorf bis zur Grof3stadt, von der Gemeinde bis zur
Landesregierung.

4. Sport ist Leistung — er macht uns erfolgreich und stark
Wir férdern unsere Sporttalente und flihren sie behutsam und verantwortungsvoll von der Breite
in die Spitze.

Wir unterstiitzen unsere Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter, unsere Trainerinnen und Trainer
in der verantwortungsvollen Ausbildung unserer Talente.

Fir noch bessere Erfolge starken und vermehren wir unsere Leistungszentren.

Schleswig-Holsteins Sporttalente erhalten unsere Unterstiitzung auch aufderhalb ihres Sports,
wahrend ihrer Ausbildung in Schule, Studium und Beruf.

Doping, Mobbing, sexuellem Missbrauch und Hass im Sport sagen wir den Kampf an und
verfolgen konsequent die Null-Toleranz-Strategie.
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5. Sport ist Kraft — er starkt unsere Wirtschaft

Der Sport gibt als Querschnittsbranche wichtige Impulse fiir nahezu alle Bereiche der Wirtschaft
in Schleswig-Holstein, insbesondere im Handel, in der Gesundheitswirtschaft und im
Tourismus. Dies korrespondiert mit seinem Charakter als politische Querschnittsaufgabe.

Wirtschaft und Unternehmen sind zentrale Férderer des Sports in unserem Land; diese Leistung
werden wir starker wirdigen und hervorheben.

Sport ist ein starker Tourismusfaktor flir unser Land; wir fordern die sportliche Erholung nicht
nur an den Kisten, sondern auch im Binnenland und an den Seen.

Die Zusammenarbeit von Sport und Tourismus werden wir starken und zentrale
Ansprechstellen schaffen.

Unsere vielen Kisten- und Wassersportarten bieten herausragende Alleinstellungsmerkmale
fur unser Land und werden jahrlich von Millionen Gasten besucht. Wir werden sie nachhaltig
fordern und unterstitzen.

Alle Bereiche des beruflichen Lebens in Unternehmen und in Verwaltungen wollen wir von den Vorteilen

von Sport und Bewegung fir die Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer liberzeugen.
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5 Ziele und Empfehlungen Handlungsfeld 1 — Bewegung und
Sport in der Kommune

Sport in seiner Vielfalt ist ein Kulturgut von hohem Rang. Es bedarf daher der Prasenz der gesamten

Bandbreite des Sports in allen Kommunen des Landes.

Sport ist neben ausreichender Bewegung im Alltag ein unverzichtbares Element aktiver kommunaler
Gesundheitsvorsorge. Sport und Bewegung sind dabei fur alle Altersgruppen wichtige Instrumente der
Pravention, Kuration und Rehabilitation von Zivilisationskrankheiten, vor allem auch fur die Seniorinnen
und Senioren des Landes, der mit rund 660.000 Menschen grofite Bevolkerungsgruppe des Landes.
Ein aktives Vereinsleben und die Moglichkeiten, sich mit Bewegung fit zu halten und zugleich soziale

Kontakte zu pflegen, sind unverzichtbare Bestandteile einer gesunden Gesellschaft.

Auch Kindern und Jugendlichen missen ausreichend Sport- und Bewegungsangebote zur Verfligung
stehen, um ein stabiles Heranwachsen zu erméglichen. Um diesen steigenden Anforderungen gerecht
zu werden, sollen Kinderbetreuungseinrichtungen, Schulen und Vereine Uber eine ausreichende Zahl
von Sportstatten und Bewegungsraumen verfugen. Dieses kann nur durch eine Kooperation aller staat-

lichen Ebenen mit den Kommunen und dem organisierten Sport gewahrleistet werden.

Das veranderte Sport- und Bewegungsverhalten der Bevolkerung stellt die Kommunen des Landes vor
die Herausforderung, wohnortnahe Angebote und offen zugangliche, multifunktionale Sport- und Bewe-
gungsraume zu schaffen. Sport und Bewegung sind damit wichtige Faktoren fir eine Erhéhung der

Lebensqualitat im Quartier und damit wesentliche Bestandteile der Stadtentwicklung.

Veranderungen im Sportverhalten der Bevolkerung sowie die Finanzlage vieler Kommunen bleiben
nicht ohne Wirkung auf die Sportlandschaft und Sportférderung in den Stadten und Gemeinden. Die
Zusammenarbeit von Kommunen und organisiertem Sport erfordert vor dem Hintergrund gesellschaft-
licher Veranderungen eine starkere Fokussierung. Eine Neuorientierung bedeutet auch, vor einem
Rickbau bzw. einer Anpassung veralteter Strukturen zugunsten einer effektiveren, interkommunalen

Zusammenarbeit nicht zurickzuschrecken.
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5.1 Bewegung und Sport in den Bildungseinrichtungen
5.1.1 Férderprogramm ,Kinder in Bewegung* ausbauen

Einen wesentlichen Schwerpunkt des ,Zukunftsplans Sportland Schleswig-Holstein“ bildet die Forde-
rung von Bewegung und Sport im Vorschul- und Schulalter. Dazu werden die in den weiteren Abschnit-
ten dargelegten Ziele in den Kindertageseinrichtungen und Schulen verfolgt. Zur Koordination des als
Querschnittsaufgabe verschiedener Ministerien sowie des Landessportverbandes angelegten Forder-

programms mussen die Voraussetzungen geschaffen werden.

Zu diesen Voraussetzungen zahlt auch die systematische Erfassung der Bewegungsfahigkeit der Kin-
der durch einen ,Bewegungscheck®. Dieser Test soll vom Ministerium fir Bildung, Wissenschaft und
Kultur gemeinsam mit dem Landessportverband und den Hochschulen in allen dritten Klassen der
Grundschule durchgefuhrt werden. Er bietet die Basis flr nachfolgende Empfehlungen, sowohl fir ge-
eignete Sportangebote in den Vereinen, aber auch fir die Konzeption von Programmen zur speziellen
Forderung motorisch schwacher Kinder. Zusatzlich kann er als erganzendes Instrument zur Entdeckung
von Talenten genutzt werden (vgl. Handlungsfeld 4 Nachwuchs- und Leistungssport).

e EMPFEHLUNG 1 Das bestehende Programm ,Kinder in Bewegung® inklusive der Initiative ,Kein

Kind ohne Sport* wird evaluiert und deutlich ausgebaut. Dies geschieht gemeinsam zwischen
betroffenen Ministerien der Landesregierung, Landessportverband und ggf. weiteren Experten.

e EMPFEHLUNG 2 Als wesentlicher Baustein wird in dieses Programm ein ,Bewegungscheck® in-
tegriert, mit dessen Hilfe die motorischen Grundfahigkeiten der Kinder erfasst und analysiert
werden.
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5.1.2 Qualifikation des Personals in den Kindertageseinrichtungen im Bereich Bewegung verbes-
sern

Zur Forcierung von mehr Bewegung in den Kindertageseinrichtungen soll eine tagliche Bewegungszeit

gewahrleistet sein sowie die Qualifikation der Erzieher*innen im Bereich Sport und Bewegung gestarkt

werden. Mittel dazu sind einerseits die Durchfiihrung von Fortbildungen, andererseits die Integration

eines freiwilligen Moduls in die Ausbildung der Erzieher*innen. Dabei werden vorhandene Konzepte der

jeweils zustandigen Ministerien Gberprift und bei Bedarf angepasst.

e EMPFEHLUNG 3 Aus sportfachlicher Sicht solle es in jeder Kindertageseinrichtung eine/n ausge-
bildete/n ,Bewegungsbeauftragte/n“ zur Durchfihrung einer taglichen angeleiteten Bewegungs-
zeit geben. Aus Sicht des MSGJFS kann ein solches Vorhaben ausschlief3lich auf Freiwilligkeit
der Einrichtungen beruhen. Damit geht einher, dass die padagogisch-konzeptionelle, perso-

nelle, raumliche sowie finanzielle Verantwortung fir die Umsetzung entsprechender Mal3nah-
men bei dem Einrichtungstrager liegt.

e EMPFEHLUNG 4 In die Ausbildung der Erzieher*innen wird ein Modul ,Bewegung / Bewegungs-
erziehung“ integriert.

5.1.3 Sportunterricht in den Grund- und weiterflihrenden Schulen sichern

Die Sicherung und lehrplanmaRige Durchfiihrung des Pflichtsportunterrichts gemal dem Bildungsauf-
trag der Schule stellt in allen Schularten eine wichtige Aufgabe dar. Dafiir missen die infrastrukturellen
und personellen Voraussetzungen gegeben sein. Angestrebt wird dabei die durchgangige dritte Sport-

stunde fur alle Klassenstufen.

Zusatzlich ist dafur Sorge zu tragen, dass der Sportunterricht auch in den Grundschulen nur von aus-
gebildeten Sportlehrerinnen durchgefiihrt wird. Dafiir sollen weiterhin die benétigten Personalstellen
zur Verfigung gestellt und deren qualifizierte Besetzung sichergestellt werden.
e EMPFEHLUNG 5 Es wird angestrebt, in allen Schulen des Landes den Pflichtsportunterricht nach
Lehrplan zu sichern und durchzufiihren.
e EMPFEHLUNG 6 Angestrebt wird eine durchgangige dritte Sportstunde in allen Klassenstufen.

e EMPFEHLUNG 7 Der Sportunterricht in den Schulen wird von ausgebildeten Sportlehrkraften an-
geboten.
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5.1.4 Bewegungskindergarten und Bewegte Schule férdern

Das von der Sportjugend im Landessportverband Schleswig-Holstein vergebene Qualitatssiegel ,Aner-
kannter Bewegungskindergarten® wird bisher eher verhalten nachgefragt. Daher soll das Programm
verlangert, beworben und noch besser finanziell geférdert werden. Auch das in Deutschland bekannte
Modell der ,bewegten Schule® wurde in Schleswig-Holstein bisher erst von einer Schule Gibernommen.
Mit dem Ziel einer téglichen Bewegungszeit in allen Jahrgangsstufen soll das Konzept starker gefordert

werden.

Integrierter Bestandteil dieses Konzepts und wesentlich fir eine tagliche Bewegungszeit ist eine bewe-
gungsfreundliche Infrastruktur. Insbesondere bewegungsfreundliche Schulhéfe und Schulrdume sind
hier eine wichtige Vorbedingung und kénnen bei geeigneten Konzeptionen aulRerhalb der Unterrichts-
zeiten auch als Sportraum fiir die Offentlichkeit zur Verfligung gestellt werden. Zusatzlich sollen Sport-
vereine in Nachbarschaft der Schulen in die Lage gebracht werden, Bewegungskurse auch auf Schul-
héfen auBerhalb des Unterrichtes anbieten zu kénnen.

e EMPFEHLUNG 8 Mit dem Ziel einer taglichen Bewegungszeit werden das Qualitatssiegel ,Aner-

kannter Bewegungskindergarten® und das Konzept ,Bewegte Schule verstarkt kommuniziert
und geférdert.

e EMPFEHLUNG 9 Zur Zielerreichung erarbeiten die verantwortlichen Landesressorts gemeinsam
mit den Kommunen und dem Landessportverband ein Umsetzungskonzept.

e EMPFEHLUNG 10 Schulhéfe und Schulrdume sollen in Schleswig-Holstein bewegungsfreundlich
gestaltet werden. Sofern die Gegebenheiten dies ermdglichen, sind die Schulhéfe auch auller-
halb der Unterrichtszeiten gedffnet.

5.1.5 Kooperationen zwischen Bildungseinrichtungen und Sportvereinen ausbauen

Fir die Férderung von Kooperationen zwischen Bildungseinrichtungen und Sportvereinen stehen be-
reits heute vielfaltige Fordermdglichkeiten — insbesondere fiir den schulischen Bereich — zur Verfligung.
Dennoch sind in der Praxis z.T. Schwierigkeiten bei der Umsetzung vor Ort zu beobachten. Dabei bilden
das Vorhandensein geeigneter und qualifizierter Ubungsleiter*innen und deren Finanzierung oft den

gréten Hemmschuh.

Neben den Kooperationen mit Sportvereinen sollen auch die Betreuungsmaoglichkeiten durch andere
Trager in anderen Raumlichkeiten (z.B. Horte, Trager der freien Jugendhilfe, Jugendverbande) in den
Blick genommen und unterstitzt werden.

e EWMPFEHLUNG 11 Kooperationen zwischen Bildungseinrichtungen und Sportvereinen / Jugend-
verbanden werden organisatorisch und finanziell weiter gefordert.

e EMPFEHLUNG 12 Die finanzielle Férderung der Ubungsleiter*innen muss ausgebaut werden.

e EMPFEHLUNG 13 Schiiler*innen in den Profilfachern der Oberstufe (12-13) sowie in vergleich-
baren Schulformen sollen verstéarkt die Moglichkeit erhalten, Lizenzen im Sportbereich zu er-
werben.

e EMPFEHLUNG 14 Zur Erleichterung der Erstellung der notwendigen Betreuungskonzepte und -
vereinbarungen mit den notwendigen Anforderungen sollen organisatorische Hilfen in Form ei-
ner Veroffentlichung (Benennung der Institutionen, Materialien fur die Umsetzung, best-prac-
tice-Beispiele) angeboten werden.
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5.1.6 Bewegung und Sport im offenen Ganztag

Der Entwicklung der schulischen Landschaft zu mehr Ganztagsbetreuung hat die Mdéglichkeiten der
Sportvereine fir ein eigenstandiges Sportangebot fiir Kinder und Jugendliche am Nachmittag deutlich
beeinflusst. Im Rahmen des Programms ,Schule und Verein“ sind Giber 500 finanziell unterstiitzte Ko-
operationen je Schuljahr zwischen Sportvereinen und grofitenteils offenen Ganztagsschulen im aufl3er-
unterrichtlichen Ganztagsbetrieb entstanden. Sport ist ein unverzichtbarer Bestandteil ganzheitlicher
Bildungsférderung und darf in der Angebotspalette der Ganztagsbetreuung nicht fehlen. Bei einer Ko-
operation im Rahmen des Programms ,Schule und Verein®“ profitieren Schulen von qualitativ hochwer-
tigen Sport — und Bewegungsangeboten und Sportvereine erhalten die Mdglichkeit, junge Menschen fiir

den Sport und ihren Sportverein zu begeistern.

Perspektivisch sollen um den Schulbetrieb herum flachendeckend tragfahige Netzwerke fiir den aul3er-
unterrichtlichen Schulsport entstehen, in denen die Sportvereine integraler Bestandteil sind. Insbeson-
dere vor dem Hintergrund, dass der Bund erste Umsetzungsschritte fiir den Rechtsanspruch auf Ganz-
tagsbetreuung flr Grundschulkinder bereits eingeleitet hat, wird empfohlen bei den kiinftigen landes-

rechtlichen Umsetzungsregelungen nachfolgende Grundanforderungen zu gewahrleisten:

e EMPFEHLUNG 15 Ausbau der Bewegungs- und Sportangebote im offenen Ganztag.

e EMPFEHLUNG 16 Einbindung der Sportvereine im Zusammenhang mit auRerunterrichtlichen Be-
wegungs- und Sportangeboten als erste Ansprechpartner fliir Kooperationen im offenen Ganz-
tag.

e EWMPFEHLUNG 17 Koordinierung und Qualitatssicherung der Sport- und Bewegungsangebote
durch eine sinnvolle Vernetzung schulischer und auf3erschulischer Bildungsangebote.

e EMPFEHLUNG 18 Bund und Land missen die Finanzierung auf3erunterrichtlicher Bewegungs-
und Sportangebote sicherstellen, sofern die Kosten nicht durch Elternbeitrage fir Ganztagsan-
gebote abgedeckt werden.
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5.1.7

Hochschulen und Studierende einbeziehen

In den Universitaten und Fachhochschulen wird auf eine starkere Stellung des Sports und auf eine

starkere Honorierung des sportlichen Ehrenamtes hingearbeitet.

28

EmPFEHLUNG 19 Ein ehrenamtliches Engagement im Sportverein bietet in Zukunft bessere
Chancen bei den Eingangsvoraussetzungen zu bestimmten Studiengéngen (credit points).

EmPFEHLUNG 20 In den Studiengangen im Bereich ,Sportwissenschaft” sollen verstarkt Moglich-
keiten zum Erwerb von Ubungsleiterlizenzen angeboten werden.

EMPFEHLUNG 21 Ein besonderer Schwerpunkt in der Ausbildung der Sportlehrkrafte an unseren
Universitaten sollte in den Basissportarten bzw. in den wichtigsten Bewegungsfeldern liegen
(Bewegen an Geraten, Leichtathletik, Mannschaftsspiele und Riickschlagspiele).

EMPFEHLUNG 22 Darlber hinaus sollten in der Sportlehrerausbildung Dozenten und Lehrbeauf-
tragte in den Sportarten bzw. Bewegungsfeldern, die nicht durch das vorhandene Personal ab-
gedeckt werden, erfahrene, d.h. anerkannt zertifizierte Praktiker mit Sportartschwerpunkten und
nachgewiesener fachdidaktischer Expertise — auch erworben im Berufsfeld Schule — eingesetzt
werden. Dariiber hinaus kann auch ein Einsatz von qualifiziertem Lehrpersonal in Kooperation
mit den Fachverbanden und durch erfahrende lizensierte Trainer in Betracht kommen.
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5.2 Bewegungsraume und Sportanlagen
5.2.1 Sportinfrastruktur sanieren und modernisieren

Sportanlagen fiur den Schul- und Vereinssport sowie Bewegungsraume im 6ffentlichen Raum bilden das
Ruckgrat des Sport- und Bewegungslebens. Aus der Sportstattenerhebung in Schleswig-Holstein aus
dem Jahr 2019 geht hervor, dass etwa 1100 von insgesamt rund 3000 kommunaler Sportanlagen einen
Sanierungs- und Modernisierungsbedarf aufweisen. Auch in der Sportstattenbefragung des Lan-
dessportverbands Schleswig-Holstein zu den vereinseigenen Sportanlagen werden Daten zum Sanie-
rungsbedarf erhoben.
e EwmPFEHLUNG 23 Die Landesregierung unterstutzt weiterhin die Kommunen bei der Sanierung,
Modernisierung und bedarfsorientierten Anpassung der Sportinfrastruktur. Finanzmittel fir Sa-

nierungen mussen dafir einen deutlich héheren Stellenwert erhalten. Auch Abriss und Neubau
mussen forderbar sein, wenn dadurch Effizienzgewinne erzielt werden kénnen.

e EMPFEHLUNG 24 Kommunen, der Landessportverband und das Land Schleswig-Holstein unter-
stlitzen weiterhin im Rahmen ihrer Moglichkeiten die Sportvereine bei der Sanierung, Moderni-
sierung und bedarfsorientierten Anpassung ihrer Sportinfrastruktur.

522 Offen zugéngliche Sport- und Bewegungsrdume schaffen

Ein Grofteil der Sport- und Bewegungsaktivitdten findet in wohnungsnahen Bewegungsrdumen und
sogenannten Sportgelegenheiten statt. Ein permanenter Ausbau dieser Rdume und die qualitative An-
passung an die Sport- und Bewegungsbedurfnisse unterschiedlicher Zielgruppen stellen wesentliche
Bausteine einer sport- und bewegungsfreundlichen Kommune dar. Sie leisten einen wesentlichen Bei-
trag zur Stadtentwicklung und dienen der Erhéhung der Lebensqualitat im Wohnquartier. Die Bereitstel-

lung dieser offen zuganglichen Raume stellt eine wichtige kommunale Aufgabe dar.

Bei dieser Aufgabe werden die Kommunen von der Landesregierung durch eine Férderung unterstitzt.
Fir die Férderung bildet der Nachweis einer Bedarfspriifung beispielsweise im Rahmen einer kommu-
nalen Sportentwicklungsplanung wie bisher eine notwendige Voraussetzung. Bei der Bezuschussung
sollen generationstibergreifende Anlagen im Vordergrund stehen. Dariber hinaus sollen die Sportver-
eine vor Ort bei der Planung und der Angebotsverwaltung der Bewegungsraume eine zentrale Rolle
spielen und eng eingebunden werden.

e EMPFEHLUNG 25 Offen zugangliche und insbesondere generationsubergreifende Sport- und Be-

wegungsraume in den Kommunen werden ausgebaut und starker gefordert.

e EMPFEHLUNG 26 Die Weiterentwicklung kommunaler 6ffentlicher Bewegungsraume wird Uber
das bisherige Mal} hinaus von der Landesregierung geférdert. Bei der Bezuschussung sollen
auch Foérdermittel anderer Ressorts (Umwelt, Landesplanung/Stadtplanung) zur Anwendung
kommen.

29



36 von 341

Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

523 Innovativen und nachhaltigen Sportanlagenbau férdern

Ein Markenzeichen des Sportlandes Schleswig-Holstein soll unter der Maxime ,Sportstatten der Zu-
kunft® die Forcierung von innovativen Sportanlagen sein. Damit soll das Land Schleswig-Holstein als
Innovationsmotor fir den norddeutschen Raum bei der Entwicklung von innovativen und zukunftstrach-
tigen Sport- und Bewegungsraumen fur den Freizeit-, Breiten und Wettkampfsport wahrgenommen wer-
den. Kommunen, Sportvereine, Sportverbande und die Offentlichkeit sollen Anregungen fiir eine zu-

kunftsgerichtete, klimafreundliche und nachhaltige Entwicklung von Sportinfrastruktur erhalten.

e EMPFEHLUNG 27 Das Land Schleswig-Holstein richtet gemeinsam mit Vertreter*innen der Wis-
senschaft (Sport- und Gesundheitswissenschaft), dem Landessportverband, der kommunalen
Landesverbande, Architekten, Stadtplaner*innen und ggf. weiteren Akteuren ein Innovations-
zentrum flr nachhaltige und zukunftsorientierte Sport- und Bewegungsraume ein. In diesem
Zentrum sollen die Kompetenzen aus unterschiedlichen Wissenschaftsdisziplinen mit dem
Handlungswissen der Akteure aus der Praxis verbunden werden, um eine zentrale Anlaufstelle
fur Kommunen, Vereine und Verbande zu schaffen. Dieses Innovationszentrum wird mit den
notwendigen Mitteln ausgestattet, um entsprechende Sport- und Bewegungsraume in Modell-
projekten zu entwickeln, umzusetzen und zu evaluieren. Bei dem ,Innovationszentrum® muss
es sich nicht zwingend um ein Gebdude handeln. Es kann auch aus einer Bindelung der Kom-
petenzen im o.g. Sinn etabliert werden, die als Ansprech- und Beratungsstelle fungieren kann.
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5.3 Sportangebote und Information
5.3.1 Sportangebot bedarfsorientiert anpassen

Eine permanente Anpassung des vielseitigen Sportangebots in den Kommunen stellt eine wichtige Zu-
kunftsaufgabe dar. Im Vordergrund stehen dabei Zielgruppen, die bisher nur punktuell ein bedarfsori-
entiertes Bewegungs- und Sportangebot vorfinden und weniger am Sport partizipieren. Anzustreben
sind aus Grinden der kommunalen Daseinsvorsorge und kommunalen Gesundheitsférderung dariiber
hinaus Angebote in allen Feldern des Gesundheits-, Praventions- und Rehabilitationssports, wobei ein
besonderes Augenmerk auf die weniger mobilen Personengruppen (z.B. Kinder, Altere) zu legen ist.
Dabei sollen partizipative Verfahren angewandt, netzwerkartige Strukturen aufgebaut und andere Ak-
teure der Kommune z.B. in Form gemeinsamer Angebotsstrukturen aktiv einbezogen werden.
e EwmPFEHLUNG 28 Die Bewegungs- und Sportmdglichkeiten fir (bisher weniger sportaffine) Ziel-
gruppen werden im Rahmen von Beteiligungsprozessen bedarfsorientiert ausgebaut.

e EWMPFEHLUNG 29 In diesem Zusammenhang wird den Stadten, Gemeinden und Kreisen emp-
fohlen, Modellprojekte fiir Zielgruppen (z.B. Altere, Menschen mit Behinderung) ideell und fi-
nanziell zu férdern.

5.3.2 Digitale Informationsstrategien nutzen

Um den Sportzugang und die Angebotssuche zu erleichtern, aber auch, um die eigene birokratische
Last zu verringern, sollten Kommunen eine digitale Ubersicht tiber die vorhandenen Sport- und Bewe-
gungsangebote der unterschiedlichen Anbieter aufbauen. In diese Informationsplattform kénnen auch
Sportveranstaltungen sowie Informationen lber die vorhandenen Bewegungsraume und Sportmdglich-

keiten integriert werden.

Auch Sportstattenverwaltung bzw. -management sollen verstarkt digital unterstiitzt vorgenommen wer-
den. Dies bezieht sich zum einen auf die Transparenz der Sportstattenbelegung, andererseits auf ein
Zugreifen auf standardisierte Belegungsprogramme. Beim Aufbau der Anwendungen muss eine enge
Zusammenarbeit aller in Sport und Bewegung beteiligten kommunalen Fachbereiche und der Sportver-

eine sichergestellt werden.

Die Analyse, Konzipierung, Planung und Umsetzung sollte durch eine zentrale Institution begleitet wer-
den. Dafur ware der kommunale Landesverband IT-Verbund Schleswig-Holstein die geeignete Institu-
tion. Die oben genannte Institution sollte ebenso prifen, wie eine realistische initiale wie fortlaufende
Finanzierung von digitalen Anwendungen fiir Kreise, Stadte und Gemeinden aussehen konnte. Bei-
spielsweise konnten Kommunen bei der Beschaffung digitaler Anwendungen - in dem Sinne einer ,di-
gitalen Sportinfrastruktur - durch das Land geférdert werden, ahnlich wie es bei ,analoger Sportinfra-

struktur d.h. Sportanlagen mdglich ist. In diesem Zuge ware eine Entwicklung eines offenen Standards
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(Open Data, definierte Schnittstellen und Datenformate) entsprechend zu Empfehlung 106 sinnvoll, um

einem ,Vendor lock-in“? vorzubeugen.

e EMPFEHLUNG 30 Die Kommunen etablieren — in Abstimmung mit der Digitalisierung im organi-
sierten Sport (vgl. Handlungsfeld 2 ,Sportvereine und Sportverbande®) — digitale Anwendungen
fur eine Erleichterung des Sportzugangs und des Sportstattenmanagements.

e EMPFEHLUNG 31 Die Kommunalen Landesverbande, der Landessportverband und die Landes-
regierung unterstitzen die Kommunen bei dieser Aufgabe durch die Erarbeitung eines Sche-
mas fur die bendtigten Grunddaten, durch Informationen Gber vorliegende Standardprogramme
und best-practice-Beispiele.

2 ,Unter Lock-in-Effekt (englisch lock in, ,einschlieRen” oder ,einsperren®) versteht man generell in den Wirt-
schaftswissenschaften und speziell im Marketing die enge Kundenbindung an Produkte/Dienstleistungen o-
der einen Anbieter, die es dem Kunden wegen entstehender Wechselkosten und sonstiger Wechselbarrieren
erschwert, das Produkt oder den Anbieter zu wechseln.“ (Quelle: www.wikipedia.de)
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5.4 Stellung des Sports in der Kommune
5.4.1 Bewegung, Sport und Gesundheit férdern

Bewegung und Sport bilden eine wichtige Grundlage fiir die Lebensqualitat in den Staddten und Gemein-
den. Kommunen mit attraktiven Sport- und Bewegungsangeboten sind attraktiv fur den Zuzug von Fa-
milien und Unternehmen. Der vereinsorganisierte Sport Gbernimmt darliber hinaus besondere gesell-
schaftliche Leistungen (z.B. Jugendarbeit, Angebote im Praventions- und Rehabilitationssport, soziale
Integration im Sportverein, birgerschaftliches Engagement), die die Kommunen gezielt wiirdigen und

fordern sollen.

Bei der Forderung von Sport und Bewegung in den Kommunen sind dabei auch andere kommunale
Fachbereiche und -planungen involviert, u.a. die Gesundheitsférderung, die Raumplanung oder der Bil-
dungsbereich. Die Forderung stellt daher eine Querschnittsaufgabe dar, bei der unterschiedliche Ak-
teure und Ressorts zusammenarbeiten mussen, um den gréoRtmdglichen Ertrag zu erreichen. Dabei

sind netzwerkartige Strukturen verstarkt und dauerhaft aufzubauen.

Entgegen der oben aufgezeigten gesellschaftlichen Bedeutung des Sports spielen Bewegung, Sport
und Gesundheit in vielen Kommunalverwaltungen eine nur untergeordnete Rolle. Gepragt ist das Bild
oftmals von verschiedenen Zustandigkeiten innerhalb der Verwaltungsstruktur, einer mangelnden per-

sonellen Ausstattung und einer oftmals eher verwaltenden Tatigkeit.

e EMPFEHLUNG 32 Die Kommunen férdern und wirdigen weiterhin im Rahmen ihrer finanziellen
Méglichkeiten die gesellschaftlichen und gemeinwohlorientierten Leistungen des vereinsorga-
nisierten Sports.

e EWMPFEHLUNG 33 Bei kommunalen Entscheidungs- und Entwicklungsprozessen, insbesondere
bei baulichen Planungen, sollen die Belange von Sport und Bewegung von Anfang an mitbe-
dacht werden, z.B. durch die Einbindung der Akteure des kommunalen Sports in den entspre-
chenden Prozessen.

e EWMPFEHLUNG 34 Aus sportfachlicher Sicht ist ein zentraler Zugang zur Kommune fur alle Be-
lange von Bewegung und Sport sinnvoll. Dieser dient neben originaren Verwaltungstatigkeiten
der Koordination, der Zusammenarbeit der unterschiedlichen Akteure und der zur Verbesse-
rung der Rahmenbedingungen fir Bewegung und Sport.
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54.2 Sport in der Kommunalpolitik verankern

Die Themen Sport und Bewegung sind in aller Regel nur in gréeren Stadten und Gemeinden in eigenen

politischen Ausschiissen prasent, in vielen Kommunen jedoch nur punktuell und unterreprasentiert.
e EMPFEHLUNG 35 Um die Bedeutung von Bewegung und Sport unserer Stadte, Gemeinden und
Kreise hervorzuheben, ist es aus sportfachlicher Sicht wiinschenswert, dass die Stadte, Ge-

meinden und Kreise das Thema Sport und Bewegung in einem politischen Ausschuss veran-
kern.

e EMPFEHLUNG 36 Das Land und die Sportverbande bitten die Fraktionen und Mitglieder in den
Organen der Stadt- und Gemeindevertretungen sowie den Kreistagen die Vertretungen von
lokalen Dachorganisationen des Sports (je nach Grofie der Kommune z.B. Netzwerk Sport,
Kreissportverband, einzelne Sportvereine) als sachkundige Dritte oder Blrger*innen die politi-
sche Arbeit einzubeziehen.

5.4.3 Kommunale Sportentwicklungsplanungen erstellen

Fir eine zukunftsorientierte und auf objektiven Grundlagen beruhende Planung von Sport und Bewe-
gung werden die Stadte, Gemeinden und Kreise gebeten, in regelmafligen Abstanden partizipative
Sportentwicklungsplanungen zur Verabschiedung einer kommunalen Sport- und Bewegungsstrategie

durchzufihren.

Diese Sportentwicklungsprozesse werden wie bisher vom Land geférdert und von den Stadten, Ge-
meinden und Kreisen finanziert. Dazu sind qualitative Voraussetzungen nétig. Als solche kdnnen in
Anlehnung an das ,Memorandum zur kommunalen Sportentwicklungsplanung® u.a. eine objektive Be-
stands- und Bedarfserhebung sowie die Formulierung von Zielen und Malinahmen in kooperativen,
ressortibergreifenden Planungsgruppen unter Beteiligung der wesentlichen Zielgruppen gelten. Auch
die Bereitschaft zur Umsetzung und die Einbeziehung der Sportvereine der Kommune sollen als For-
dervoraussetzungen mit bedacht werden.

e EMPFEHLUNG 37 Sofern Kommunen allein oder in interkommunaler Zusammenarbeit (vgl. Kapi-

tel 5.4.4) partizipative kommunale Sportentwicklungsplanungen durchfiihren, werden sie vom
Land geférdert.

e EMPFEHLUNG 38 Um die inhaltlichen Barrieren fur derartige Planungen zu senken, erarbeitet das
Innenministerium gemeinsam mit den kommunalen Landesverbdnden und dem Landessport-
verband einen Handlungsleitfaden bzw. eine Checkliste fir die Gemeinden und Stadte (Bro-
schire, digital).

34



41 von 341

Sportland Schleswig-Holstein — Band 1

544 Interkommunale Sportentwicklungsplanung ausbauen

Bei vielen Fragen der Sportentwicklung sind heute — insbesondere in Iandlichen Raumen - interkommu-
nale Kooperationen zur Herstellung von Synergien ein Gebot der Zeit. Landliche Rdume unterscheiden
sich in vielerlei Hinsicht von urbanen Raumen. So sind beispielsweise besondere Sport- und Bewe-
gungsangebote fur spezifische Zielgruppen in I1andlichen Rdumen oftmals schwerer zu realisieren, da
1) die Adressatenzahl oftmals kleiner ist, 2) nicht in jedem Fall geeignete Rdumlichkeiten zur Verfigung
stehen, 3) die Erreichbarkeit des Angebots teilweise schwierig ist und 4) es keine Ubersicht tiber die
Sportangebote in den Nachbargemeinden gibt bzw. eine Ansprechperson auf der Verwaltungsseite
fehlt. Deshalb treffen die folgenden Ziele insbesondere auf landliche Raume zu.
e EMPFEHLUNG 39 Stadte, Gemeinden und Kreise vernetzen sich starker, um ein attraktives Sport-
und Bewegungsangebot vorzuhalten. Dabei sind insbesondere im landlichen Raum Formen der
interkommunalen und der vereinsibergreifenden Zusammenarbeit (z.B. durch interkommunale

Sportentwicklungsplanung) sowie die gemeinsame Entwicklung digitaler Anwendungen (siehe
Kapitel 5.3.2) in den Blick zu nehmen.

e EMPFEHLUNG 40 Bei der Bezuschussung von Sportentwicklungsplanungen durch das Land fin-
den interkommunale und kreisweite Planungen eine besondere Beachtung.

e EMPFEHLUNG 41 Die gemeinsame Nutzung von Sportanlagen und auch ein méglicher Riickbau
von Sportanlagen im Zuge einer effizienteren Auslastung der Infrastruktur durch interkommu-
nale Zusammenarbeit von Vereinen und Kommunen darf kein Tabu sein.
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6 Ziele und Empfehlungen Handlungsfeld 2 — Sport und Bewegung
in Sportvereinen und Sportverbanden

Der organisierte Sport mit seinen Sportvereinen, Kreissportverbanden, Landesfachverbanden und dem
Landessportverband Schleswig-Holstein Ubernimmt eine zentrale Rolle bei der Versorgung der Bevdl-

kerung mit Sport- und Bewegungsangeboten.

In den letzten Jahren gerat aber der Uberwiegend ehrenamtlich strukturierte organisierte Sport vor dem
Hintergrund gesellschaftlicher und sozialer Verdnderungen zunehmend unter Druck. Dies auf3ert sich
beispielsweise durch die Schwierigkeit, Personen fiir ein langerfristiges freiwilliges Engagement im or-

ganisierten Sport zu gewinnen und zu halten oder die gestiegenen Anspriche der Mitglieder zu erfiillen.

Aus diesem Grund muss sich der organisierte Sport in Schleswig-Holstein Gedanken zu einer Anpas-
sung der Angebots- und Organisationsstrukturen machen. Dabei bendtigt er jedoch die aktive Hilfe der

Stadte, der Gemeinden, der Kreise und des Landes.

6.1 Angebots- und Organisationsentwicklung

6.1.1 Angebots- und Organisationsentwicklungen in den Sportvereinen und Sportverbdnden moder-
nisieren

Wie die Bevolkerungsbefragung in Schleswig-Holstein zeigt, kommt den Sportvereinen einerseits eine
sehr grofle Bedeutung zu. Insbesondere im Breitensport sorgen die Sportvereine fir eine flachende-
ckende Versorgung mit Sport- und Bewegungsangeboten flr nahezu alle Altersgruppen. Andererseits
scheinen die Sportvereine ihre langfristige Bindekraft zu verlieren, was sich u.a. an der kontinuierlich
ricklaufigen Anzahl an Mitgliedschaften laut den jahrlichen Bestandsmeldungen an den Landessport-
verband festmachen lasst. Jedoch ist auch zu beobachten, dass alternative Teilnahmeformen wie z.B.

Kurzzeitmitgliedschaften zunehmen.

Die Sportvereine und -verbande sind aufgerufen, Uberlegungen zu einer teilweisen Anpassung ihrer
Sport- und Bewegungsangebote und der Organisationsformen anzustellen, méchten sie weiterhin eine

zentrale Rolle bei der Versorgung der Bevolkerung mit Bewegung, Sport und Gesundheit spielen.

e EWMPFEHLUNG 42 Der Landessportverband Schleswig-Holstein unterstiitzt seine Vereine und
Verbande beim Aufbau und bei der Durchfuhrung von gezielten Programmen und Projekten im
Bereich der Lebenswelten/Settings wie z.B. Kindertageseinrichtungen, Schulen, Quartieren,
Unternehmen und Pflegeeinrichtungen. Zu beriicksichtigen sind dabei die gesetzlichen Vorga-
ben wie z.B. das Praventionsgesetz sowie das Schul- und Pflegegesetz. Die Vereine im Lan-
dessportverband sollen befahigt werden, gezielte Angebote in den Lebenswelten/Settings zu
konzipieren und vor Ort durchzufiihren. Die vom organisierten Sport subsidiar Gbernommenen
Aufgaben sollen von den Tragern finanziell geférdert werden.

e EMPFEHLUNG 43 Der Landessportverband Schleswig-Holstein kommuniziert gute Beispiele zur
Vereinsentwicklung und bietet hierzu Fortbildungen an. Dabei wird auch Uber die Grenzen des
organisierten Sports hinausgedacht und geprift, ob gute Beispiele aus anderen gesellschaftli-
chen Bereichen auf den Sport Gbertragen werden kénnen.

e EMPFEHLUNG 44 Die Sportvereine entwickeln Uber Zukunftswerkstatten oder andere Instru-
mente Handlungsstrategien zur Sicherung und zur Weiterentwicklung des Vereins. Die Sport-
vereine werden durch den Landessportverband Schleswig-Holstein, die Kreissportverbande
und sportwissenschaftliche Einrichtungen bei der Entwicklung von Vereinsstrategien durch eine
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6.1.2

systemische Fach-, Organisations- und Prozessberatung sowie durch eine Ausweitung der Ver-
einsmanagementausbildung unterstiitzt. Die Sportvereine kénnen ausgebildete Vereinsbera-
terinnen bei allen Fragen zur Vereinsentwicklung einbeziehen und sich deren Know-how
zunutze machen.

EmMPFEHLUNG 45 Der Landessportverband Schleswig-Holstein intensiviert die Moderation der
Kommunikation zwischen den Landesfachverbanden mit dem Ziel, eine engere Kooperation,
insbesondere der kleineren Verbande, zu erreichen. Dabei steuert er auch eine Diskussion Gber
eine Veranderung der bisherigen Struktur der Fachverbande.

EMPFEHLUNG 46 Die Sportvereine profilieren sich als anerkannte Trager der Jugendbhilfe, indem
sie die Uberfachliche Jugendarbeit ausbauen und die formalen Strukturen (z.B. Jugendvor-
stand, demokratische Teilhabe, Jugendbudget, Sitz im Vorstand) deutlich verstarken und sys-
tematisieren.

Kreissportverbdnde und Landesfachverbdnde bieten mehr Service fir die Vereine

Die Kreissportverbdnde und die Landesfachverbande sind das Bindeglied zwischen den Sportvereinen

und dem Landessportverband Schleswig-Holstein. Den Kreissportverbdnden und Landesfachverban-

den kommt damit eine wichtige Mittlerfunktion zu. Die Kreissportverbande und Landesfachverbande

sind unterschiedlich strukturiert, nehmen teilweise unterschiedliche Aufgaben wahr und werden teil-

weise unterschiedlich finanziert.

Viele der in Kapitel 6.1.1 genannten Ziele konnen Uber die Kreissportverbande und Landesfachver-

bande koordiniert und gesteuert werden. Daflr ist eine personelle und strukturelle Starkung deren Ge-

schaftsstellen — ggfs. durch hauptamtliche Stellen — notwendig.

EmMPFEHLUNG 47 Um allen Sportvereinen eine gute Unterstlitzung zukommen zu lassen, verstar-
ken die Kreissportverbdnde und Landesfachverbande deutlich die Vereinsberatung zur Weiter-
entwicklung der ortlichen Sportvereine, moglichst mit hauptamtlichen Stellen. Sie erarbeiten
dafiir gemeinsam mit dem Landessportverband eine Strategie.

EmPFEHLUNG 48 Die Landesfachverbande unterstiitzen ihre Mitgliedsvereine durch eine bes-
sere Beratung im fachlichen Bereich wie z.B. in Qualifizierungsfragen, im Schiedsrichterwesen
oder bei der Weiterentwicklung der Sportarten.

EmMPFEHLUNG 49 In den Kreissportverbdnden und Landesfachverbanden gibt es eine Jugend-
vertretung und einen Jugendbeauftragten mit den entsprechenden Kenntnissen.
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6.1.3 Digitalisierung konsequent einsetzen

Sportvereine beklagen immer héhere Anforderungen inhaltlicher und zeitlicher Natur durch vermehrte
Burokratieaufgaben. Grofie Vereine konnen diese Anforderungen durch Hauptamtlichkeit teilweise er-
fullen. Kleine Vereine hingegen kénnen die Herausforderungen auf ehrenamtlicher Basis kaum noch
beherrschen. Durch eine konsequente Digitalisierung kénnen nicht alle, aber wesentliche Burokratie-
leistungen erleichtert werden (z.B. Mitgliederverwaltung, Antragswesen, Lizenzwesen). Es gilt, die in-
ternen und externen Prozesse sowie die Kommunikation zwischen den Mitgliedern zu verbessern. Dafur
benétigen die Sportvereine die Unterstltzung von ihren Kreissportverbanden und vom Landessportver-
band Schleswig-Holstein.
e EMPFEHLUNG 50 Die Landesfachverbande, die Kreissportverbande und der Landessportver-
band Schleswig-Holstein erarbeiten fir die Mitgliedsvereine Strategien flr Erleichterungen
durch digitale Anwendungen. Um die Kosten niedrig zu halten, erarbeiten sie mdglichst zentral

zu nutzende Anwendungen und bieten umfangreiche Schulungen fur die Sportvereine an. Die
Sportvereine wenden die standardisierten Softwarelésungen an.

e EMPFEHLUNG 51 Zur Finanzierung bemuhen sich der Landessportverband Schleswig-Holstein,
die Landesfachverbande und die Kreissportverbande um ein langfristiges Sponsorship. Lan-
desregierung und Kommunen férdern digitale Anwendungen in den Sportvereinen im Rahmen
ihrer Leistungsfahigkeit.
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6.2 Mitarbeit in Sportvereinen und Sportverbanden
6.2.1 Neue Formen der Mitarbeit entwickeln

Eines der Hauptprobleme der Sportvereine und -verbande ist die Mitarbeit im Verein / Verband bzw.
das langfristige Engagement im Rahmen einer Vorstandstéatigkeit oder als Ubungsleiter*in. Soziologi-
sche Forschungen zum Engagement der Bevolkerung zeigen aber nach wie vor eine hohe Bereitschaft
der Bevdlkerung, sich zu engagieren und tatig zu werden, jedoch in anderen Formaten und in anderen

Zeitfenstern.

Eine deutliche Unterstltzung erfahren viele Sportvereine und -verbande durch die Beschaftigung von
Personen im Bundesfreiwilligendienst oder im Freiwilligen Sozialen Jahr im Sport. Dadurch kénnen stel-
lenweise komplett neue Angebote geschaffen und Kooperationen z.B. mit Bildungseinrichtungen inten-

siviert werden.

Neben dem freiwilligen Engagement und der Mitarbeit durch ehrenamtliche Krafte mussen die Sport-
vereine und Sportverbande in den kommenden Jahren zunehmend berufliche Strukturen im Rahmen
von sozialversicherungspflichtig Beschaftigten aufbauen. Dabei werden fiir kleinere Sportvereine und
-verbande Kooperationsmodelle mit anderen Vereinen / Verbanden von Bedeutung sein.
e EMPFEHLUNG 52 Die Sportvereine und -verbande entwickeln neue Formen der Mitarbeit im Ver-
ein / Verband, indem beispielsweise projektorientierte Mitarbeit verstarkt ermdéglicht wird.

e EWMPFEHLUNG 53 Die Sportvereine und -verbande bauen in Absprache mit den Tragern des Bun-
desfreiwilligendienstes und des Freiwilligen Sozialen Jahrs im Sport ihre Stellen aus.

e EMPFEHLUNG 54 Die Sportvereine und -verbande werden in zunehmendem Male Arbeitgeber
fur sozialversicherungspflichtig Beschaftigte.
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6.2.2 Die Engagementstrategie des Landes umsetzen und die Ehrenamtskarte ausbauen

Sportvereine missen sich in Zukunft noch starker in die lokalen und regionalen Ehrenamtsstrategien
einbringen. Im Gegenzug kdnnen sie von den Erfahrungen von Vereinen aus anderen gesellschaftlichen

Bereichen profitieren.

Innerhalb der Engagementstrategie des Landes Schleswig-Holstein muss in Gesprachen mit den Wirt-
schaftsverbdnden auf eine groere Akzeptanz von ehrenamtlicher Tatigkeit hingewirkt werden. Gute
Beispiele fir Ansatze einer besseren Vereinbarkeit von Arbeit und Ehrenamt sollten in der Wirtschaft

bekannt gemacht und weiterentwickelt werden.

Es sollte geprift werden, wie es gelingen kann, Inhaber*innen der Ehrenamtskarte analog zu Inha-
ber*innen der Jugendleitercard Freistellungen fiir bestimmte Aufgaben und Fortbildungen (z.B. Vereins-
management) zu ermdglichen. Dabei ist hervorzuheben, dass der Landessportverband Schleswig-Hol-

stein als Bildungstrager anerkannt ist.

Im Rahmen der Engagementstrategie des Landes sollen die MalRnahmen zur Anerkennungskultur und
Wirdigung Ehrenamtlicher durch das Land Schleswig-Holstein evaluiert und ggf. ausgebaut bzw. mo-
dernisiert werden. Dabei ist zu prufen, ob attraktive landesweite Benefits (Verglnstigungen z.B. im
OPNV) bei den Nachweisen angeboten werden kénnen.
e EMPFEHLUNG 55 Die Engagementstrategien der Kommunen und des Landes bericksichtigen
die Belange der Sportvereine und -verbande.

e EMPFEHLUNG 56 Das Land Schleswig-Holstein erarbeitet gemeinsam mit den Wirtschaftsver-
banden Vorschlage zur besseren Vereinbarkeit von Arbeit und Ehrenamt.

e EwMPFEHLUNG 57 Die Anerkennung von Bildungsurlauben ist zu erweitern und in der vorliegen-
den Richtlinie ehrenamtsfreundlicher zu gestalten

e EMPFEHLUNG 58 Im Rahmen der Engagementstrategie des Landes wird mit allen relevanten
Akteuren das Angebot der Ehrenamtskarte weiterentwickelt.
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6.3 Forderung der Sportvereine und der Sportverbande
6.3.1 Sportvereine und -verbdnde werden von Stéddte, Gemeinde und Kreise, und Land geférdert

Die Sportvereine und -verbande fungieren zunehmend als zentrale Akteure in vielfaltigen gesellschaft-
lichen Zusammenhangen. Sie bringen sich immer mehr in den Bildungsbereich ein (z.B. Ganztag), sind
wesentlicher Motor bei den Themen Integration und Inklusion und greifen dabei gesellschaftliche Prob-

lemfelder auf, die Uber das originare Aufgabengebiet hinausfihren.

Neben der Wiirdigung der Leistungen der Sportvereine und -verbande und deren Einbezug in sportpo-
litische Entscheidungsprozesse auf kommunaler Ebene missen die Grundlagen fiir eine nachhaltige
und dauerhafte Férderung des organisierten Sports gelegt werden. Nur dadurch kann gewahrleistet
werden, dass Sportvereine und -verbande dauerhaft ihre Aufgaben wahrnehmen kdnnen.

e EwmPFEHLUNG 59 Die gesellschaftspolitischen Leistungen des organisierten Sports werden durch

die Stadte, Gemeinden und Kreise und durch das Land anerkannt. Der organisierte Sport wird
auf den verschiedenen politischen Ebenen in den Diskurs eingebunden.

e EMPFEHLUNG 60 Der organisierte Sport erfahrt durch das Land, die Stadte und Gemeinden eine
dauerhaft gesicherte und auskémmliche finanzielle Férderung. Dabei sind vor allem die Leis-
tungen der Sportvereine und -verbande zu honorieren, die sie subsidiar Gber ihr eigentliches
Aufgabengebiet hinaus Gbernehmen.

e EMPFEHLUNG 61 Die kommunalen Landesverbande kommunizieren den Wunsch der Sportver-
eine und -verbande zur starkeren, kommunalpolitischen Einbindung bei Fragen der Sport- und
Bewegungsforderung an ihre Mitglieder.
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7 Ziele und Empfehlungen Handlungsfeld 3 — Schwimmen und
Schwimmsportstatten
71 Ziele zum Schwimmenlernen

7.1.1 Jedes Kind in Schleswig-Holstein kann spétestens nach Ende der Grundschule schwimmen

Eine Grundfertigkeit von Kindern, die im ,Land zwischen Meeren“ aufwachsen, ist die Beherrschung
einer grundlegenden Schwimmféhigkeit auf Niveau des Deutschen Jugendschwimmabzeichens
Bronze. Der Bericht der Landesregierung zur Schwimmausbildung in Schleswig-Holstein (Drucksache
19/1067) zeigt auf, dass im Schuljahr 2017/18 etwa 19 Prozent der Schilerinnen und Schiler der Klas-
senstufen 5 und 6 keine Fertigkeiten auf Bronze-Niveau erwerben konnten.

e EMPFEHLUNG 62 Daher missen Kinder in Schleswig-Holstein so friih als méglich die Schwimm-

fahigkeit auf Bronze-Niveau erlangen, optimaler Weise bis zum Ende der Grundschule, spates-
tens jedoch bis zur 6. Klasse.

Die Vermittlung der Schwimmfahigkeit ist dabei nicht alleine eine schulische Aufgabe, sondern liegt
ebenso im Verantwortungsbereich der Eltern.

e EMPFEHLUNG 63 Neben einer bedarfsgerechten Anzahl von Schwimmsportstatten mit Lehr-

schwimmbecken (siehe unten), ist eine bedarfsgerechte Anzahl an Schwimmkursen notwendig.

Bei der Infrastruktur liegt die Verantwortlichkeit primar bei den Stadten, Gemeinden und Kreisen

und dem Land Schleswig-Holstein. Hinsichtlich der Schwimmkurse sind die schwimmsporttrei-
benden Vereine und Organisationen die ersten Ansprechpartner.

7.1.2 In Schleswig-Holstein gibt es in zumutbarer Entfernung eine ganzjéhrig nutzbare und geeig-
nete Schwimmmodglichkeit

Das Erlernen von Schwimmfahigkeiten, egal in welchem Alter, setzt erreichbare und geeignete
Schwimmsportstatten voraus, die im Idealfall ganzjahrig nutzbar sind. Nach Auskunft des Statistikamts
Nord gibt es in Schleswig-Holstein insgesamt 293 Schwimmsportstatten in unterschiedlichen Typen und
in unterschiedlicher Tragerschaft (Stand 2016). Der Versorgungsgrad mit ganzjahrig nutzbaren Hallen-
badern ist in den Kreisen und kreisfreien Stadten unterschiedlich.

e EMPFEHLUNG 64 Jeder Bewohnerin und jedem Bewohner Schleswig-Holsteins muss in einer

zumutbaren Entfernung eine ganzjahrig nutzbare und geeignete Schwimmsportstatte zur Ver-
fligung stehen, um Schwimmen erlernen zu kénnen.

Zur Erreichung dieses Zieles sind Alternativen zu konventionellen Hallenbadern nétig, wie zum Beispiel
die temporare Uberdachung von Freibadern.
e EMPFEHLUNG 65 Durch eine gezielte Férderung durch die 6ffentliche Hand und / oder durch

Dritte missen Investitionsmaflnahmen vor allem in Gebieten mit einer Unterversorgung an
ganzjahrig nutzbaren Schwimmsportstatten unterstitzt werden.

e EWMPFEHLUNG 66 Bei baulichen MaRhahmen sollen auch die Anforderungen des Gesundheits-
und Rehasports berucksichtigt werden.

Eine Grundlage der Versorgungsabdeckung stellt die Untersuchung des Statistikamtes Nord des Jahres
2016 dar.

42



49 von 341

Sportland Schleswig-Holstein — Band 1

7.2 Ziele zum Schwimmenlernen in Bildungseinrichtungen

7.2.1 Kinder im Vorschulalter kommen in Schleswig-Holstein friih mit dem Element Wasser in Be-
rihrung

Bereits im Vorschulalter muss der Grundstein zum erfolgreichen Schwimmenlernen gelegt werden. Kin-

der, die frihzeitig spielerisch mit dem Element Wasser umgehen, werden mit hoher Wahrscheinlichkeit

zu sicheren Schwimmern.

Neben dem Elternhaus kdnnen vor allem die Kindertageseinrichtungen einen wertvollen Beitrag zur
Wassergewdhnung von Kindern im Vorschulalter beitragen.
e EMPFEHLUNG 67 Kindertageseinrichtungen bzw. die Trager der Einrichtungen kénnen bei Inte-

resse bei der Organisation und Durchfihrung von Angeboten zur Wassergewéhnung durch die
Landesregierung gezielt unterstitzt und angesprochen werden.

e EMPFEHLUNG 68 Die Aufnahme des Themas ,Wassergewodhnung® in den Leitlinien zum Bil-
dungsauftrag in Kindertageseinrichtungen wird geprift.

7.2.2 Alle Schulen in Schleswig-Holstein erteilen Schwimmunterricht nach den Vorgaben der Fach-
anforderungen Sport

Regelhaft werden die grundlegenden Kompetenzen fur das Schwimmen in der Schule vermittelt. Dies

reicht Gber das Schwimmenlernen, das Erlernen verschiedener Schwimmtechniken bis hin zum

Schwimmen als Prifungsteil des Sportabiturs.

Die Lehrplane bzw. die ,Fachanforderungen Sport“ des Landes Schleswig-Holstein sehen vor, dass
spatestens am Ende der Jahrgangsstufe 6 die Schilerinnen und Schiiler die erforderlichen Kompeten-
zen analog des Deutschen Jugendschwimmabzeichens in Bronze erworben haben.

e  EMPFEHLUNG 69 Alle Schulen missen in die Lage gebracht werden, Schwimmunterricht nach
den verbindlichen Vorgaben der ,Fachanforderungen Sport“ zu erteilen. Die Landesregierung
unterstitzt die Schulen bei der Ausbildung der Lehrkrafte. Die Kommunen unterhalten die
Schwimmsportstatten und beschéaftigen das dortige Fachpersonal. Im Rahmen der Unterstut-

zung von schulischen Schwimmlernkursen prifen die Landesregierung und die Kommunen wei-
tere Unterstitzungsleistungen (z.B. die anteilige Ubernahme von Fahrtkosten).

7.2.3 Kooperationen zwischen Bildungseinrichtungen und schwimmsporttreibenden Vereinen und
Organisationen werden finanziell geférdert

Bei der Kooperation zwischen Bildungseinrichtungen und schwimmsporttreibenden Vereinen und Or-
ganisationen fallen in der Regel nicht unerhebliche Kosten fiir Betreuungspersonen, Ubungsleiter/innen,
die Nutzung der Wasserflache und fur den Transport an. Wahrend die Schulen auf ein Budget fir au-
Rerunterrichtlichen Schulsport und auf &ffentliche Zuschiisse (z.B. durch das Programm ,Schule und
Verein®) zurtickgreifen konnen, stehen Kindertageseinrichtungen bislang keine Férdermdglichkeiten zur
Verfliigung.

e EMPFEHLUNG 70 Alle Bildungseinrichtungen, die Schwimmsport- und Schwimmenlernangebote

unterbreiten, missen finanziell unterstiitzt werden, um den quantitativ und qualitativ erforderli-
chen und sicheren Zugang zum Schwimmen zu ermdglichen.
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7.3 Ziele zum Schwimmen als Familien- und Breitensport

7.3.1 Schwimmsporttreibende Vereine und Organisationen in Schleswig-Holstein (ibernehmen die
Schwimmausbildung von Kindern insbesondere in den Nachmittagsstunden
Ein wesentlicher Zweck aller schwimmsporttreibenden Vereine und Organisationen ist die Férderung
des Schwimmenlernens von Kindern und Jugendlichen hin zum sicheren und angstfreien Umgang mit
dem Medium Wasser. Mehrere tausend Kinder werden gemaf diesem 6ffentlichen Auftrag Jahr fiir Jahr
im Rahmen eines i.d.R. hocheffizienten Schwimmunterrichts und/oder in eigens zu diesem Zweck ein-
gerichteten Schwimmkursen auf allen Ebenen des Schwimmunterrichts vom Babyschwimmen Uber die
Wassergewdhnung bis hin zu den Deutschen Jugendschwimmabzeichen in Bronze, Silber und Gold
oder vergleichbaren Ausbildungsprogrammen geschult und dariiber hinaus mit den Schwimmtechniken

vertraut gemacht.

Vereine und schwimmsporttreibende Organisationen sind damit eine unverzichtbare Erganzung zum
meist vormittaglichen Schulschwimmen. Nur im Zusammenspiel aller an der Schwimmausbildung von
Kindern beteiligten Institutionen ist es méglich, das Ziel zu erreichen, jedes Jahr einen kompletten Jahr-
gang (ca. 20.000 bis 25.000 Kinder) entsprechend der o.a. Kriterien auszubilden. Dartber hinaus tber-
nehmen Vereine und schwimmsporttreibende Organisationen alleine die Schwimmausbildung von Er-
wachsenen in Schleswig-Holstein.

e EMPFEHLUNG 71 Alle schwimmsporttreibenden Vereine und Organisationen missen finanziell

unterstiitzt werden, um die Kosten fiir die dafiir notwendigen Wasserflachen und Ubungsleiter-
honorare aufbringen zu kénnen.

e EMPFEHLUNG 72 Die Trager von Schwimmsportstatten sowie die Stadte, Gemeinden und Kreise
mussen die zum Zweck der Schwimmausbildung notwendigen Wasserflachen - zusatzlich zu
den Wasserflachen, die zur Ausiibung des Schwimmsports benétigt werden - in zweckmafligem
Umfang zur Verfligung stellen.

e EwMPFEHLUNG 73 Im Rahmen von regelmaRig stattfinden ,runden Tischen oder vergleichbaren
Zusammenkilnften missen die gemeinsamen Ziele von Schulen, Landesregierung, Stadte, Ge-
meinden und Kreise, schwimmsporttreibenden Vereinen und Organisationen, Badbetreibern
und/oder Sponsoren sowohl regional, als auch landesweit koordiniert werden.
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7.3.2 Die Akteure des Schwimmsports in Schleswig-Holstein vernetzen sich und flihren einen re-
gelméBigen, systematischen Austausch

Die zentralen Akteure des Schwimmsports in Schleswig-Holstein (z.B. schwimmsporttreibende Vereine

und Organisationen, Bildungseinrichtungen, Landesregierung, Stadte, Gemeinden und Kreise, Badbe-

treiber) agieren heute bislang autonom. Das fiihrt dazu, dass die Positionen zum Schwimmsport oftmals

nicht aufeinander abgestimmt sind, ein gemeinsam getragenes, landespolitisches Leitbild zum

Schwimmsport fehlt und der gesellschaftliche Nutzen von Schwimmen im Sinne der Daseinsvorsorge
in der Offentlichkeit oftmals nicht erkannt wird.

e EMPFEHLUNG 74 Die Akteure des Schwimmsports in Schleswig-Holstein mussen sich starker

vernetzen und starker gemeinsam gegeniiber der Offentlichkeit agieren. In einem regelmaRigen

und systematischen Austausch missen die Akteure eine gemeinsame Zielvorstellung zum

Schwimmen in Schleswig-Holstein erarbeiten und die Funktion des Schwimmens und der Bader
im Sinne der Daseinsvorsorge hervorheben.

7.3.3 Die Offentlichkeitsarbeit fiir Schwimmen in Schleswig-Holstein wird verbessert

Als ,Land zwischen den Meeren® ist Schleswig-Holstein pradestiniert fur eine Vorbildrolle hinsichtlich
Schwimmen und Baden. Trotz einer hohen Affinitat der Bevolkerung fiir Baden und Schwimmen (siehe
reprasentative Bevolkerungsbefragung zum Sportverhalten im Rahmen des Zukunftsplanes Sportland
Schleswig-Holstein aus dem Jahr 2018) verstarken sich kommunalpolitische Diskussionen zum Erhalt

von Badern.

In einer gezielten Informationskampagne muss daher fiir Baden und Schwimmen und fiir die daflr not-
wendige Infrastruktur geworben werden. In Form von Kampagnen oder Wettbewerben missen die ge-
sundheitlichen Vorteile von Baden und Schwimmen sowie fiir eine attraktive Baderinfrastruktur hervor-
gehoben werden.

e EMPFEHLUNG 75 Die Landesregierung erarbeitet zusammen mit Partnern eine Strategie fir eine

gezielte Offentlichkeitsarbeit zum Thema Schwimmen und Bader in Schleswig-Holstein und
setzt diese Strategie zusammen mit Dritten um.
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7.4 Ziele zum Schwimmen als Wettkampf- und Leistungssport

7.4.1 Im Land Schleswig-Holstein gibt es regionale Zentren zur Nachwuchsférderung im Schwimm-
sport

Die schleswig-holsteinischen Schwimmsportvereine haben einen groflen Pool an Nachwuchstalenten
in den verschiedenen Disziplinen des Schwimmsports. Dies ist ebenso bei den Rettungssport betrei-
benden Organisationen der Fall. Die Nachwuchsférderung spielt sich jedoch in der Regel im Heimat-
verein und oft unter schwierigen Rahmenbedingungen ab. Diese Art und Weise ist nicht geeignet, den

Leistungssport in Schleswig-Holstein auf ein Medaillenniveau zu heben.

e EWMPFEHLUNG 76 Es missen mehrere regionale Zentren fur die Nachwuchsférderung im
Schwimme-Leistungssport aufgebaut werden, die die Athletinnen und Athleten professionell be-
treuen (vgl. auch Kapitel 8.3.1). Die Zentren missen eng zusammenarbeiten, um so die groft-
mogliche Synergie zur Herausbildung von Talenten zu erzeugen. |dealerweise findet hier auch
der Rettungssport als Disziplin des Schwimmsports entsprechende Berlcksichtigung. Die Zen-
tren missen Uber gute Rahmenbedingungen hinsichtlich Infrastruktur und Personal verfligen.
Die Zentren sollten als Mindestanforderungen tber eine Schwimmbahn von 25 Metern Lange,
einem Drei-Meter-Sprungturm sowie einer Beckentiefe von drei bis flinf Metern im Sprungbe-
reich verfligen.

e EwmPFEHLUNG 77 Der Schleswig-Holsteinische Schwimmverband erstellt eine Konzeption zur
Nachwuchsférderung. Die Rettungssport betreibenden Organisationen erstellen ebenfalls eine
Konzeption zur Nachwuchsférderung im Bereich des Rettungssports. Auf die dualen Karriere-
moglichkeiten (kurze Wege zwischen Schule und Schwimmsportstatte / Koordination zwischen
Schule und Sport) muss besonderer Wert gelegt werden.

e EMPFEHLUNG 78 Zur Erreichung des Ziels muss die Landesregierung mit dem Schleswig-Hol-
steinischen Schwimmverband, dem Landessportverband Schleswig-Holstein, den Rettungs-
sport betreibenden Organisationen und den infrage kommenden Stadte, Gemeinden und Kreise
ein Finanzierungs- und Férderkonzept erarbeiten.

e EMPFEHLUNG 79 Der Landessportverband Schleswig-Holstein muss die Bedeutung des Leis-
tungssports Schwimmen anerkennen und der Bedeutung bei den finanziellen Zuwendungen
einen deutlich héheren Stellenwert beimessen.

7.4.2 In Schleswig-Holstein gibt es einen Stlitzpunkt fir Schwimmen als Leistungssport

Mittel- bis langfristig missen Talente im Schwimmsport im Land geférdert werden. Daher muss sich aus
den oben beschriebenen Zentren zur Nachwuchsférderung ein landesweiter Stiitzpunkt zur Férderung
von leistungsorientierten Schwimmerinnen und Schwimmern entwickeln. Dieser Stltzpunkt ist zur Er-
fullung der Aufgaben infrastrukturell, personell und finanziell auskdmmlich ausgestattet und in ein Ver-
bundsystem Schule / berufliche bzw. universitédre Ausbildung und Leistungssport eingebunden (vgl.
auch Kapitel 8.3.1, 8.4 und 8.5).

e EMPFEHLUNG 80 Mittelfristig muss ein Stltzpunkt fir leistungsorientiertes Schwimmen in Schles-

wig-Holstein aufgebaut und mithilfe der institutionellen Forderung des Landessportverbands
Schleswig-Holstein unterstultzt werden.
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7.5 Ziele zum Rettungsschwimmen

7.5.1 In Schleswig-Holstein gibt es in zumutbarer Entfernung ganzjéhrig nutzbare und geeignete
Schwimmsportstétten, die die Infrastruktur und Ausstattung fir die Ausbildung von Rettungs-
schwimmern/-innen, Spezialisten der Wasserrettung und Multiplikatoren vorhalten

Die in der Ausbildung von Rettungsschwimmern tatigen Vereine, Verbande und Institutionen sind auf

Schwimmsportstatten angewiesen, die eine Ausbildung nach der entsprechenden Prifungsordnung

(bzgl. Bahnlangen, Wassertiefen, Sprunghdhen etc.) ermoglichen.

Die Ausbildung von Rettungsschwimmern ist eine Grundvoraussetzung dafir, Multiplikatoren in der An-

fanger-, Schwimm- und Rettungsschwimmausbildung qualifizieren zu kénnen.

Auch sind qualifizierte Rettungsschwimmer fiir den touristischen Stellenwert Schleswig-Holsteins von
Bedeutung, da ohne sie die Badesicherheit an Nord- und Ostsee und an Badestellen im Binnenland

nicht mehr gewahrleistet ware.

Rettungsschwimmer und Wasserretter bendétigen auch fir ihre Einsatzaufgaben im Bevoélkerungs- und

Katastrophenschutz eine adaquate Ausbildung in geeigneten Schwimmsportstatten.
e EMPFEHLUNG 81 Jeder in der Ausbildung von Rettungsschwimmern, Spezialisten der Wasser-
rettung und Multiplikatoren tatigen Organisation Schleswig-Holsteins muss in einer zumutbaren

Entfernung eine ganzjahrig nutzbare und geeignete Schwimmsportstatte zur Verfligung stehen,
um im Rettungsschwimmen bzw. in der Wasserrettung ausbilden zu kénnen.
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8 Ziele und Empfehlungen Handlungsfeld 4 — Nachwuchs- und
Leistungssport

Schleswig-Holstein bendtigt bedarfsgerechte Rahmenbedingungen fiir den Nachwuchs, Leis-

tungs- und Spitzensport

Die Forderung des Nachwuchsleistungs- und Spitzensports nimmt seit vielen Jahren einen wichtigen
Stellenwert flr das Sportland Schleswig-Holstein ein. Die Unterstitzung und Entwicklung sportlicher

Talente ist somit Ausdruck einer lebendigen und zukunftsgerichteten Gesellschaft.

Dies bedeutet eine grofle Verpflichtung fir Sport, Gesellschaft und Politik und gegeniiber den betroffe-
nen Athletinnen und Athleten. Schleswig-Holstein hat jedoch bei der Verbesserung der Rahmenbedin-
gungen fiir die olympischen und paralympischen sowie die nicht-olympischen Sportarten einen grof3en
Nachholbedarf.

Ein wichtiger Bestandteil des Zukunftsplans ,Sportland Schleswig-Holstein“ besteht darin, Schleswig-
Holstein als Standort fir Nachwuchs-, Leistungs- und Spitzensport zu starken und zu etablieren. Neben
den bereits vorhandenen Schwerpunktsportarten gibt es zahlreiche weitere Sportarten, die Potentiale
und Perspektiven aufweisen. Dabei wird insbesondere das Ziel verfolgt, die Situation von Athlet*innen
und Trainer*innen zu verbessern. Voraussetzung dafiir ist ein sukzessiver und nachhaltiger Mittelauf-

wuchs, der insbesondere durch das Land erfolgen muss.

Im Zusammenspiel aller Partner Gbernimmt der Landessportverband Schleswig-Holstein dabei die zent-
rale und inhaltliche Steuerung fir die Vergabe der Leistungssportfordermittel an die Landesfachver-

bénde.

8.1 Leistungssportpersonal
8.1.1 Schleswig-Holstein benétigt zusétzliche hauptamtliche Landestrainer*innen

Die Qualitat des Trainers in Bezug auf Fachwissen, methodisch-padagogisch und sozialer Kompeten-
zen ist eine zentrale Voraussetzung fir eine erfolgreiche Talententwicklung. Die Anforderungen an
Kompetenzen und Verhaltensweisen von Trainer*innen in den jeweiligen Trainingsetappen sind sehr
unterschiedlich — sie verschieben sich vom Sportpadagogen und Motivator im Bereich der allgemeinen
Grundausbildung und des Grundlagentrainings hin zum trainingsmethodischen Experten und sportfach-
lichen Berater im Anschluss- und Hochleistungstraining. Fir eine optimale Entwicklung der Sportler*in-
nen ist eine Verbindung zwischen Entwicklungsstadien und Bedurfnissen der Sportler*innen sowie

Kompetenz der Trainer*innen notwendig.

Als gréfites Hemmnis in der Férderung des Nachwuchs- und Leistungssports benennen die Landes-
fachverbande die mangelnde finanzielle Ausstattung zur Beschaftigung von hauptamtlichen Landestrai-
ner*innen. Die vorhandenen Mittel reichen derzeit nicht aus, um in allen Schwerpunkt- und Perspektiv-
sportarten sowie in Sportarten, die Potenziale und Perspektiven aufweisen, hauptamtliche und vollfi-

nanzierte Strukturen im Trainerteam zu etablieren.
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e EMPFEHLUNG 82 Das Land Schleswig-Holstein erhoht die finanziellen Mittel, welche durch den
Landessportverband an die Landesfachverbande zur Einstellung von Landestrainer*innen ver-
geben werden.

e EMPFEHLUNG 83 Die Landestrainer*innen erhalten gemaf den Forderrichtlinien des Bundes flr
Leistungssportpersonal ein auskémmliches Einkommen.

Hierzu wird der Landessportverband Schleswig-Holstein sein vorhandenes Leistungssportkonzept in
Abstimmung mit dem vom DOSB geplanten Konzept zur ,Umsetzung der Leistungssportreform im Trai-

nerbereich” Gberarbeiten. Das Land Schleswig-Holstein stellt dauerhaft die finanziellen Mittel bereit.

8.1.2 Schleswig-Holstein bendtigt zusétzlich sportartiibergreifendes und berfachliches Leistungs-
sportpersonal

Viele Landesfachverbande bendtigen sehr ahnliches Know-how, das Uber die fachspezifischen Anfor-
derungen der jeweiligen Sportart hinausgeht. Dies umfasst beispielsweise Athletiktrainer*innen oder
sportmedizinisches Fachpersonal, deren Expertise in unterschiedlichen Sportarten fruchtbar gemacht
werden kann.

e EMPFEHLUNG 84 Der Landessportverband beschéftigt sportartiibergreifend einzusetzende Trai-

ner*innen und weiteres Personal.

e EwMPFEHLUNG 85 Der Landessportverband ist hinsichtlich des Einsatzes flur die Abstimmung zwi-
schen den Landesfachverbanden zustandig.
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8.2 Nachwuchsforderung
8.2.1 Schleswig-Holstein benétigt ein Netzwerk fir die Talentsichtung und -férderung

Fir den sportlichen Erfolg in einer Sportart ist die frihzeitige Sichtung, Férderung und Weiterentwick-
lung von Talenten erforderlich. Einige Landesfachverbande sind hier bereits gut aufgestellt, jedoch hat
nach eigenen Angaben eine Reihe von Landesfachverbanden Schwierigkeiten, ein professionelles Ta-
lentscouting zu betreiben. Deshalb muss der Landessportverband an dieser Stelle die Fiihrung und die

Koordinierung ibernehmen.

Um die Durchlassigkeit zwischen den Sportarten zu gewahrleisten, damit kein Talent flir den Sport in
Schleswig-Holstein verloren geht, missen die Landesfachverbdnde den Konkurrenzgedanken aufge-
ben und strategisch zusammenarbeiten.
e EMPFEHLUNG 86 Der Landessportverband Schleswig-Holstein und die Landesfachverbande
bauen gemeinsam ein Talentsichtungsnetzwerk auf.

e EMPFEHLUNG 87 Die sportartiibergreifende Talentsichtung soll durch hauptamtliches Personal
(Sichtungsscouts) aktiv unterstiitzt werden. Dabei ist eine Anbindung an einzelne Landesstutz-
punkte oder zentral beim Landessportverband Schleswig-Holstein denkbar.

e EMPFEHLUNG 88 FUr die Koordination und Durchflihrung der TalentsichtungsmaRnahmen wer-
den den Landesstitzpunkten bzw. dem Landessportverband Schleswig-Holstein durch das
Land Schleswig-Holstein entsprechende Mittel zur Verfligung gestellit.

822 Schleswig-Holstein bendtigt einen Bewegungscheck.

Der vom Ministerium fir Bildung, Wissenschaft und Kultur und dem Landessportverband geplante Be-
wegungscheck fir Kinder in den dritten Grundschulklassen ist in der Grundkonzeption darauf ausgelegt,
Kinder hinsichtlich ihres sportmotorischen Leistungsvermégens zu testen, um eine individuelle Férde-

rung zu erméglichen.

Lehrkréfte erhalten durch die Bewegungschecks Informationen zu sportmotorischen Starken und
Schwachen ihrer Schulerinnen und Schiler und kdnnen sie darauf aufbauend gezielt férdern und ggf.

zusatzliche FérdermalRnahmen in den Blick nehmen.

Kinder mit einem besseren sportmotorischen Entwicklungsstand kdnnen insbesondere Angebote von
Sportvereinen in Kooperation mit dem Landessportverband nahegelegt werden. Die Schulen kénnen
hier durch Beratung unterstiitzen, indem sie den Kontakt zu den Sportvereinen herstellen. Der Bewe-
gungscheck erganzt damit die Talentsichtung der Landesfachverbande, die in Teilen bereits friher an-
setzt.

e EwmPFEHLUNG 89 Der geplante Bewegungscheck wird als ergédnzendes Instrument zur Entde-
ckung von Talenten genutzt.
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8.3 Infrastruktur fur den Leistungssport
8.3.1 Schleswig-Holstein bendtigt ein zeitgemdBes System von Landesstitzpunkten

Grundlage einer nachhaltigen Heranflihrung von Sportler*innen an den Nachwuchs- und Leistungssport
sind Stutzpunkte, die dezentral im Land Schleswig-Holstein verteilt sind und an denen eine gute Betreu-
ung von Leistungssportler*innen maoglich ist (vgl. auch Kapitel 7.4.1). Derzeit liegen die Hauptschwie-
rigkeiten in der Erreichbarkeit der Stiitzpunkte und dem damit verbundenen zeitlichen Aufwand fir die
Athlet*innen sowie in den mangelhaften Rahmenbedingungen (Infrastruktur, Ausstattung, Personal).

e EMPFEHLUNG 90 Im Land Schleswig-Holstein wird das vorhandene System der Landesstitz-

punkte nach den Anforderungen der Sportfachverbande und des Landessportverbandes
Schleswig-Holstein ausgebaut, regelmalig evaluiert und bei Bedarf angepasst.

e EMPFEHLUNG 91 Die Landesfachverbande und der Landessportverband erarbeiten gemeinsam
einen Kriterienkatalog fur ein System an Landesstitzpunkten.

e EMPFEHLUNG 92 Die Anerkennung von Landesstltzpunkten und Landesleistungszentren erfolgt
ab 2021 durch das MILIG. Bei der Anerkennung ist der LSV und der jeweilige Fachverband zu
beteiligen. Die Anerkennung erfolgt auf Grundlage eines durch den LSV und MILIG abgestimm-
ten Konzeptes.

Die Landesstitzpunkte zeichnen sich durch eine gute Erreichbarkeit aus. Dabei sind die regionalen

Strukturen insbesondere unter Berlicksichtigung leistungssportstarker Vereine mit einzubeziehen

8.4 Schleswig-Holstein bendétigt einen dynamischen Ausbau der Leistungs-
sportinfrastruktur

Fir die Férderung des Nachwuchs- und Leistungssport ist eine adaquate Infrastruktur notwendig. Dies
betrifft zum einen die geeigneten Sportanlagen, zum anderen auch Nebenraume wie z.B. Schulungs-
raume.
e EMPFEHLUNG 93 Das Land Schleswig-Holstein férdert den Ausbau und die Anpassung der not-
wendigen Infrastruktur fur den Nachwuchs- und Leistungssport.

e EMPFEHLUNG 94 Im zu Uberarbeitenden Leistungssportkonzept werden vom Landessportver-
band und den Landesfachverbanden die dafiir notwendige Infrastruktur evaluiert und dem Land
Schleswig-Holstein eine priorisierte MaRnahmenliste vorgelegt.
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8.5

8.5.1

Athletinnen und Athleten im Fokus

Schleswig-Holstein benétigt einen Ausbau der dualen Karriere

Athletinnen und Athleten bendtigen einen sehr hohen Zeitaufwand fur ihr leistungssportliches Training.

In den meisten Fallen wird die spitzensportliche Karriere in einem Alter angelegt, in der zusatzlich hohe

Anforderungen in Schule und/oder Berufsausbildung bestehen.

Die Vereinbarkeit von Sport und schulischer bzw. beruflicher Ausbildung ist daher fir die Athletinnen

und Athleten von herausgehobener Bedeutung. Erst mit der Absicherung einer Karriere auf3erhalb des

Leistungssports und der Gewissheit einer guten schulischen und beruflichen Ausbildung kénnen Ath-

let*innen dem Leistungssport treu bleiben.

Die dazu notwendigen Voraussetzungen (z.B. Anerkennung und Férderung von Trainingszeiten) sollen

unter Einbeziehung der unterschiedlichen Akteure, wie etwa dem Bildungsministerium, aber auch be-

rufsausbildenden Branchen institutionell verankert werden.
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EMPFEHLUNG 95 Der Olympiastiitzpunkt Hamburg / Schleswig-Holstein ibernimmt im Rahmen
der Laufbahnberatung z. B. hinsichtlich der Karriereplanung von Athlet*innen die zentrale Rolle.]

EmMPFEHLUNG 96 Das Land Schleswig-Holstein unterstiitzt den Landessportverband Schleswig-
Holstein und den Olympiastitzpunkt Hamburg / Schleswig-Holstein bei der Weiterentwicklung
des Verbundsystems schulische / berufliche Karriere und Nachwuchs- und Leistungssport.

EmMPFEHLUNG 97 Es werden auf die Athlet*innen zugeschnittene Lésungen im Umfeld Schule,
Studium und Betrieb entwickelt. Den individuellen Lernbiographien soll dabei Rechnung getra-
gen werden.

EmMPFEHLUNG 98 An den Partnerschulen des Leistungssports werden die Ressourcen zur Koor-
dination zwischen schulischen und sportlichen Anforderungen fir die Lehrkrafte, die sich um
Nachwuchssportler*innen kiimmern, ausgebaut, wenn es — wie bisher — begriindete Bedarfe
gibt. Bei einer besonderen Anzahl férderungswurdiger Talente an einem Schulstandort wird die
anteilige Bereitstellung von Lehrer-/Trainerstellen gepruft.

EMPFEHLUNG 99 Zur Starkung von Landesstiitzpunkten ohne ausgewiesene Partnerschule des
Leistungssports wird geprift, inwieweit in den o6rtlichen Schulen Lehrerstunden fiir die Koordi-
nation vorgehalten werden kénnen.

EmMPFEHLUNG 100 Die Anzahl der Partnerschulen des Leistungssports wird bei Bedarf an die
Struktur der Landesstltzpunkte angepasst und erhoht.
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8.5.2 Schleswig-Holstein bendtigt eine individuelle Férderung von Topathletinnen und Topathleten

Im ,Team Schleswig-Holstein“ werden ausgewahlte Spitzensportler*innen aus Schleswig-Holstein indi-
viduell geférdert, um sie auf dem Weg zu den nachsten Olympischen und Paralympischen Spielen zu
unterstitzen und eine langfristige Bindung an das Land Schleswig-Holstein zu erreichen. Hinzu kommt
eine groRe Anzahl von Athletinnen und Athleten, die - vorwiegend im Nachwuchsbereich - Perspektiven

entwickelt hat und auf internationaler Ebene erfolgreich auftritt.

Die Athletinnen und Athleten aus den olympischen und paralympischen Individual- bzw. Mannschaft-
sportarten werden Uber den vierjahrigen Olympiazyklus gefordert. Die Férderung soll mindestens einen
Teil der materiellen Grundabsicherung sicherstellen, um die Konzentration auf den Sport und die ent-

sprechenden Trainingsumfange zu erleichtern.
e EMPFEHLUNG 101 Das Land Schleswig-Holstein und der Landessportverband Schleswig-Hol-
stein stellen entsprechende Mittel fur die Ausstattung des Team Schleswig-Holstein zur Verfii-

gung und werben Uber die Wirtschaft und Sponsoren in starkerem Male als bisher weitere
Mittel ein.
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9 Ziele und Empfehlungen Handlungsfeld 5 — Sport und Tourismus

Sport- und Bewegungsaktivitaten bilden fir viele Gaste einen Anlass, Schleswig-Holstein als Urlaubsort
zu besuchen. Dabei handelt es sich oftmals um natursportliche Aktivitaten der Gaste (z.B. maritime
Sportarten, Radfahren, Golfen, Reiten) oder den Besuch von Sportveranstaltungen (Zuschauer*in, Teil-
nehmer*in). Der sportmotivierte Tourismus ist sowohl fiir Sportanbieter als auch fiir Touristiker ein wich-

tiger Faktor, auch unter betriebs-, marketing- und volkswirtschaftlichen Gesichtspunkten.

9.1 Vernetzung von Sport und Tourismus
9.1.1 Sportpolitik und Tourismuspolitik vernetzen

Zur Verbesserung der Verzahnung von Sport- und Tourismuspolitik ist eine Vernetzung der unterschied-
lichen Akteure in diesen Politikfeldern notwendig.

e EMPFEHLUNG 102 In der Tourismuspolitik des Landes muss die Bedeutung von Sport- und Be-

wegungsangeboten als Reiseanlass und fur die Generierung touristischen Mehrwerts nachhal-

tig sichtbar werden. Dies umfasst neben den Sportarten Radfahren und Wandern auch weitere

Sportangebote und -veranstaltungen. Auf der anderen Seite missen auch die Belange des
Tourismus in der Sportpolitik vermehrt Gehoér finden.

e EMPFEHLUNG 103 Die Akteure in den Feldern Sport- und Tourismuspolitik auf Landesebene ar-
beiten konzeptionell und strategisch zusammen.

e EMPFEHLUNG 104 Auf kommunaler Ebene sollten sich die Akteure (z.B. Kommune, Beherber-
gungsbetriebe, Campingplatze, Sportvereine, Tourismusbetrieb, Privatanbieter) vernetzen und
ihre Angebote gemeinsam vermarkten.

9.1.2 Informationsplattform Sport und Tourismus aufbauen

Den inhaltlichen Ausdruck der Vernetzung der beiden Bereiche bildet der Aufbau einer zentralen open-
data-basierten Informationsplattform. Sowohl Sportveranstalter als auch Tourismusanbieter vermissen
eine koordinierte bzw. abgestimmte Erfassung und Prasentation ihrer jeweiligen Angebote. Ein solches
Instrument kdnnte aber geeignet sein, die Sport- und Bewegungsangebote sowie die touristischen An-

gebote zu verknupfen und den Gasten gezielt anzubieten.

Aufbauend auf einer durchzufiihrenden Bestandsanalyse werden die regelmafigen sporttouristischen
Veranstaltungen, Trainings und Angebote (offen zugangliche Angebote der Sportverbénde, Sportver-
eine und anderer Anbieter) sowie die sporttouristische Infrastruktur (z.B. Rad-, Reit-, Laufwege, Was-
sersportmaglichkeiten, Golf) zusammengefiihrt und im Rahmen einer einheitlichen Plattform veréffent-
licht.
e EwMPFEHLUNG 105 In Schleswig-Holstein gibt es eine zentrale Informationsplattform zu sporttou-
ristischen Veranstaltungen, Angeboten und der dafiir vorhandenen Infrastruktur.

e EMPFEHLUNG 106 Die Konzipierung und Entwicklung dieser Informationsplattform wird im Rah-
men der Digitalisierungsstrategie vom Land Gbernommen und finanziert. Wesentlich ist, dass
die Informationen vollstandig und aktuell dargestellt werden (Aufgabe der Nutzer) und offen
zuganglich sind (open data). Daher sollen regelmafRig Qualitatschecks durchgefihrt werden.
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e EMPFEHLUNG 107 Die fir Sport, Tourismus und Digitalisierung zustéandigen Landesressorts er-
arbeiten gemeinsam mit Praktikern (u.a. mit den vorhandenen open-data-Managern der Touris-
musverbande) eine entsprechende Strategie und setzen sie um.

9.2 Veranstaltungen im Bereich Sport und Tourismus
9.2.1 Eventstrategie Sport und Tourismus entwickeln

Im Rahmen der strategischen Zusammenarbeit zwischen Sport und Tourismus wird eine Strategie fir
Veranstaltungen entwickelt. In dieser Strategie finden zum einen gréRere, imagebildende und Reisean-
lass schaffende Veranstaltungen als auch innovative sportliche Events, mit denen neue Zielgruppen fir
einen touristischen Aufenthalt gewonnen werden sollen, Berticksichtigung. Relevant sind dabei Veran-
staltungen sowohl mit einer aktiven als auch passiven (Zuschauersport) Teilnahme.

e EMPFEHLUNG 108 Die Tourismusverbande erarbeiten gemeinsam mit dem Landessportverband

Schleswig-Holstein und der Landesregierung eine Eventstrategie fiir den Bereich Sport und
Tourismus.

9.22 Sporttouristisch attraktive Veranstaltungen fordern

Zur Umsetzung der Eventstrategie werden Veranstaltungen vom Land Schleswig-Holstein sowohl or-
ganisatorisch (vgl. Kapitel 9.2.1) als auch finanziell geférdert. Das kénnen klassische Sportveranstal-

tungen als auch innovative Events und Veranstaltungen (u.a. auch eSport) sein.

Ein erstes Ziel besteht darin, in Schleswig-Holstein vermehrt gréRere Veranstaltungen mit Besucherre-
levanz und Strahlkraft durchzufiihren. Dabei soll an den vorhandenen Starken und Ansatzen der Sport-
forderung angeknupft werden. Jedoch muss in der Tourismuspolitik des Landes die Unterstitzung von
relevanten Sportveranstaltungen ebenso Berlicksichtigung finden. Dabei sollen auch nationale und in-
ternationale Meisterschaften und herausgehobene Sport-Events generiert und geférdert werden. Die

Landesregierung muss hierfur auskdmmliche Mittel zur Verfligung stellen.

Parallel zu den Grofveranstaltungen werden auch die Breitensportveranstaltungen ausgebaut. Dabei
werden innovative Konzepte (Trendsportarten) gesucht, die an den bestehenden Veranstaltungen und
den Starken Schleswig-Holsteins ansetzen, um ein Alleinstellungsmerkmal (Branding) zu erreichen

(Beispiele: inklusives Segeln, Yogadorfer, Biathlon, Ocean-Race-Events).

In der Regel finden Sportveranstaltungen in den gréReren Stadten sowie an den Kisten statt. Jedoch
bietet Schleswig-Holstein auch im Binnenland eine breite Vielfalt an sporttouristischen Attraktionen.
Durch eine starkere Berucksichtigung der Veranstaltungen im Binnenland werden der Tourismus in der
Flache geférdert, die Gastestréome besser gelenkt und weitere Anlasse flr Besuche im Land geschaffen.
Bei der Konzipierung soll die Expertise der Sportfachverbande eingebunden werden.

e EMPFEHLUNG 109 In Schleswig-Holstein finden vermehrt imagebildende sportliche Grof3veran-

staltungen (darunter auch Meisterschaften mit nationalem und internationalem Charakter) statt
und werden vom Land geférdert.

e EwMPFEHLUNG 110 In Schleswig-Holstein gibt es ein Konzept flur innovative Sportveranstaltun-
gen.
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e EMPFEHLUNG 111 Sportveranstaltungen im Binnenland erfahren eine besondere Beachtung und
Unterstitzung.

9.2.3 Koordinierungsstelle Sport und Tourismus (One-Stop-Stelle) einrichten

Der Ausbau der touristisch relevanten Sportveranstaltungen wird durch das Fehlen einer gezielten Kom-
munikation zwischen Eventanbietern und den Landesministerien in Bezug auf Férderantrage und Ge-
nehmigungen stark beeintrachtigt. Weiterhin werden der Abbau birokratischer Hemmnisse (auch im
Austausch mit den Stadten, Gemeinden und Kreisen) und eine einheitliche und ziigige Férderung von
Veranstaltungen fir die Durchfiihrung als relevant erachtet. Daher soll eine vom Land finanzierte Koor-
dinierungsstelle eingerichtet werden.

e EMPFEHLUNG 112 In Schleswig-Holstein wird eine Koordinierungsstelle (One-Stop-Stelle) Sport

und Tourismus geschaffen.

e EMPFEHLUNG 113 Die mit den entsprechenden Qualifikationen besetzte Koordinierungsstelle ist
u.a. Ansprechpartner fiir Genehmigungswege und Forderantrage. Sie ist mit Entscheidungsbe-
fugnis ausgestattet. Die blirokratischen Hemmnisse (z.B. verschiedene Ansprechpartner in den
Verwaltungen und Genehmigungsbehdrden) bei der Genehmigung und der Férderung von
Sport- und Tourismusveranstaltungen in den Stadten, Gemeinden und Kreisen und beim Land
werden so weit wie moglich abgebaut. Eine zusatzliche Aufgabe besteht in Hilfestellungen bei
der Vermarktung und Sponsorensuche der Veranstaltungen.

e EwmPFEHLUNG 114 Die Koordinierungsstelle arbeitet in allen hier genannten Gremien und Stra-
tegiegesprachen mit.
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9.3 Infrastruktur fur Sport und Tourismus
9.3.1 Attraktive Sportrdume flir den Sporttourismus schaffen

Grol3e Relevanz fir den Tourismus in Schleswig-Holstein habe die sportlichen Aktivitdten Radfahren,
Wandern, Joggen und Nordic-Walking. Die Mdglichkeiten werden in der Regel gut bewertet. Defizite
gibt es im Binnenland und bei der Beschilderung der Rad- und Wanderwege. Auch weitere oOffentliche
Raume (z.B. Parks, Promenaden, Platze) sollen in Zukunft vermehrt fir eine sporttouristische Nutzung
zur Verfiigung stehen.
e EMPFEHLUNG 115 Die fiir Sport geeigneten Wege werden insbesondere im Binnenland fir eine
sportliche Nutzung aufgewertet. Geeignet sind z.B. die Einrichtung und Beschilderung von
Rundstrecken mit Kilometerangaben, die Einfihrung von Strecken mit Zeitmessungen oder die

Ergadnzung durch zusétzliche Bewegungsmdglichkeiten (z.B. Crossfit). Auch die zusatzliche
Ausweisung von Reitwegen ist hier zu beachten.

e EMPFEHLUNG 116 Bei Parks, Grinflachen und Promenaden sollen Sport- und Bewegungsmdog-
lichkeiten verstarkt bertcksichtigt werden.

9.3.2 Infrastruktur flir GroBBveranstaltungen verbessern

Schleswig-Holstein verfiigt als einziges Bundesland Uber keine Infrastruktur fir GroRveranstaltungen
von Uber 15.000 Zuschauer*innen. Mit dem Ziel einer vermehrten Durchfiihrung publikumsrelevanter
Grol3veranstaltungen korrespondiert die dafir notwendige Infrastruktur. Dabei ist vor allem eine grol3e
Veranstaltungshalle von héchster Relevanz.
e EMPFEHLUNG 117 In Schleswig-Holstein muss an einem zentralen Standort eine grofRe, multi-
funktional nutzbare Veranstaltungshalle fir mindestens 15.000 Zuschauer*innen geschaffen

werden. Die Halle soll sowohl fiir leistungssportliche Veranstaltungen als auch fir kulturelle und
andere Events multifunktional nutzbar sein. Daflir ist ein Nutzungskonzept notwendig.

e EMPFEHLUNG 118 Als weitere Malinahme soll — vor allem zur Verbesserung der Vermarktung
herausragender Wassersportveranstaltungen (z.B. Kieler Woche und Travemunder Woche) -
das Zuschauen bei Wassersportveranstaltungen gemal dem Konzept der ehemaligen Olympi-
abewerbung 2024 verbessert werden.
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10 Starterpakete und Starterprojekte

Starterpakete:

BEWEGUNGSOFFENSIVE IN KITAS UND SCHULEN
SPORTINFRASTRUKTUR SANIEREN UND MODERNISIEREN
SPORTVEREINE STARKEN — AKTIV IN ALLEN LEBENSWELTEN
DIGITALEN WANDEL DES SPORTS MITGESTALTEN
SPORTFORDERUNG SICHERN UND AUSBAUEN

INITIATIVE ZUM SCHWIMMENLERNEN STARTEN
LEISTUNGSSPORT-STUTZPUNKTSYSTEM AUSBAUEN
ATTRAKTIVE RAUME FUR SPORTTOURISMUS SCHAFFEN

© N O gk W DN =

Starterprojekte:
1. Bewegungsoffensive in Kitas und Schulen
Gemal Leitbild und Handlungsempfehlungen bildet die Férderung von Bewegung und Sport im Vor-

schul- und Schulalter einen zentralen Schwerpunkt eines ,Zukunftsplans Sportland SH*. Eine ,Bewe-

gungsoffensive in Kitas und Schulen® vermittelt diese zentrale Botschaft.

EmPFEHLUNG 1 Das bestehende Programm ,Kinder in Bewegung* inklusive der Initiative ,Kein Kind ohne

Sport* wird evaluiert und wieder auf- bzw. ausgebaut. Dies geschieht gemeinsam zwischen betroffenen Ministe-

rien der Landesregierung, Landessportverband und ggf. weiteren Experten.

EMPFEHLUNG 8 Mit dem Ziel einer taglichen Bewegungszeit werden das Qualitatssiegel ,Anerkannter
Bewegungskindergarten® und das Konzept ,Bewegte Schule” verstarkt kommuniziert und gefordert.

EmMPFEHLUNG 11 Kooperationen zwischen Bildungseinrichtungen und Sportvereinen / Jugendverbanden
werden organisatorisch und finanziell weiter gefoérdert.

EmMPFEHLUNG 15 Ausbau der Bewegungs- und Sportangebote im offenen Ganztag.

EMPFEHLUNG 17 Koordinierung und Qualitatssicherung der Sport- und Bewegungsangebote durch eine
sinnvolle Vernetzung schulischer und auRerschulischer Bildungsangebote.

Als herausragendes Starterprojekt wird der geplante Bewegungscheck als erganzendes Instrument zur

Sichtung von Talenten genutzt.
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2. Sportinfrastruktur sanieren und modernisieren

Eine angemessene Sportinfrastruktur bildet ,das Ruckgrat des Sport- und Bewegungslebens®. Fur kom-
munale sowie fur vereinseigene Sportanlagen liegen nicht nur belegte Erkenntnisse Uber einen hohen
Sanierungs- und Modernisierungsbedarf vor, sondern auch ein hoher konkreter aktueller Zuschussbe-

darf, welcher umgehend bedient werden kdnnte.

EmMPFEHLUNG 23 Die Landesregierung unterstiitzt weiterhin die Kommunen bei der Sanierung, Moderni-
sierung und bedarfsorientierten Anpassung der Sportinfrastruktur. Finanzmittel fir Sanierungen missen
dafir einen deutlich héheren Stellenwert erhalten. Auch Abriss und Neubau missen forderbar sein,
wenn dadurch Effizienzgewinne erzielt werden kénnen.

EMPFEHLUNG 24 Kommunen, der Landessportverband und das Land Schleswig-Holstein unterstiitzen
weiterhin im Rahmen ihrer Mdglichkeiten die Sportvereine bei der Sanierung, Modernisierung und be-
darfsorientierten Anpassung ihrer Sportinfrastruktur.

Als herausragendes Starterprojekt wird eine kombinierte Trainingshalle fir Beachvolleyball und Leicht-
athletik gebaut, unter Einbindung sportwissenschaftlicher Nutzung und in Tragerschaft der Christian-

Albrecht-Universitat.

3. Sportvereine starken — aktiv in allen Lebenslagen

Die Sportvereine sind ,das Herz des Sports® (Leitbild) in Schleswig-Holstein. Sie Gbernehmen eine zent-
rale Rolle bei der Versorgung der Bevodlkerung mit Sport und Bewegung. Ein wesentliches Ziel der

Sportentwicklungsplanung ist es, die Vereine bei ihrer Arbeit zu unterstitzen.

EMPFEHLUNG 42 Der Landessportverband Schleswig-Holstein unterstiitzt seine Vereine und Verbande
beim Aufbau und bei der Durchfiihrung von gezielten Programmen und Projekten im Bereich der Le-
benswelten/Settings wie z.B. Kindertageseinrichtungen, Schulen, Quartieren, Unternehmen und Pfle-
geeinrichtungen. Zu bericksichtigen sind dabei die gesetzlichen Vorgaben wie z.B. das Praventionsge-
setz sowie das Schul- und Pflegegesetz. Die Vereine im Landessportverband sollen befahigt werden,
gezielte Angebote in den Lebenswelten/Settings zu konzipieren und vor Ort durchzufiihren. Die vom
organisierten Sport subsidiar ibernommenen Aufgaben sollen von den Tragern finanziell geférdert wer-
den.

EmMPFEHLUNG 43 Der Landessportverband Schleswig-Holstein kommuniziert gute Beispiele zur Vereins-
entwicklung und bietet hierzu Fortbildungen an. Dabei wird auch ber die Grenzen des organisierten
Sports hinausgedacht und geprift, ob gute Beispiele aus anderen gesellschaftlichen Bereichen auf den
Sport Ubertragen werden kénnen.
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EMPFEHLUNG 44 Die Sportvereine entwickeln Uiber Zukunftswerkstatten oder andere Instrumente Hand-
lungsstrategien zur Sicherung und zur Weiterentwicklung des Vereins. Die Sportvereine werden durch
den Landessportverband Schleswig-Holstein, die Kreissportverbande und sportwissenschaftliche Ein-
richtungen bei der Entwicklung von Vereinsstrategien durch eine systemische Fach-, Organisations-
und Prozessberatung sowie durch eine Ausweitung der Vereinsmanagementausbildung unterstitzt. Die
Sportvereine kdnnen ausgebildete Vereinsberater*innen bei allen Fragen zur Vereinsentwicklung ein-
beziehen und sich deren Know-how zunutze machen.

4. Digitalen Wandel des Sports mitgestalten

Zur Starkung und Unterstlitzung insbesondere ehrenamtlichen Handelns in den Sportvereinen und
Sportverbanden gilt es, wesentliche Birokratieleistungen durch eine konsequente Digitalisierung zu er-
leichtern. Sowohl fir den Bereich von Softwarelésungen als auch fiir Schulungen tibernehmen insbe-

sondere der Landessportverband und die Kreissportverbande eine besondere Funktion.

EMPFEHLUNG 50 Die Landesfachverbande, die Kreissportverbdnde und der Landessportverband
Schleswig-Holstein erarbeiten fur die Mitgliedsvereine Strategien fur Erleichterungen durch digitale An-
wendungen. Um die Kosten niedrig zu halten, erarbeiten sie moglichst zentral zu nutzende Anwendun-
gen und bieten umfangreiche Schulungen flr die Sportvereine an. Die Sportvereine wenden die stan-
dardisierten Softwarelésungen an.

EMPFEHLUNG 51 Zur Finanzierung bemihen sich der Landessportverband Schleswig-Holstein, die Lan-
desfachverbande und die Kreissportverbande um ein langfristiges Sponsorship. Landesregierung und
Kommunen férdern digitale Anwendungen in den Sportvereinen im Rahmen ihrer Leistungsfahigkeit.

5. Sportforderung sichern und ausbauen

Gemal Leitbild erhalt der Sport in Schleswig-Holstein mit der Positionierung des Landes als ,Sportland*
eine wesentliche gesellschaftspolitische Aufwertung. Einher geht das formulierte Ziel einer auskémmli-
chen, nachhaltigen und dauerhaft gesicherten (finanziellen) Férderung des (in den Vereinen und Ver-
banden) organisierten Sports. Zugleich werden insbesondere den Sportverbanden mit der Sportent-
wicklungsplanung neben projektbezogenen Themenstellungen weitere zusatzliche, strukturell wirkende

Aufgabenstellungen Ubertragen.

EMPFEHLUNG 60 Der organisierte Sport erfahrt durch das Land, die Stadte und Gemeinden eine dauer-
haft gesicherte und auskdmmliche finanzielle Forderung. Dabei sind vor allem die Leistungen der Sport-
vereine und -verbande zu honorieren, die sie subsidiar Uber ihr eigentliches Aufgabengebiet hinaus
Ubernehmen.
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6. Initiative zum Schwimmenlernen starten

Im Zuge einer Positionierung als ,Sportland“ kommt in dem von zwei Meeren umgebenen Schleswig-
Holstein laut Leitbild der Vermittlung der Schwimmfahigkeit eine besondere Bedeutung zu. Dies soll im
Rahmen der schulischen Ausbildung aber auch durch die schwimmsporttreibenden Vereine und Orga-

nisationen erfolgen.

EMPFEHLUNG 71 Alle schwimmsporttreibenden Vereine und Organisationen missen finanziell unter-
stitzt werden, um die Kosten fir die dafiir notwendigen Wasserflachen und Ubungsleiterhonorare auf-
bringen zu kénnen.

EMPFEHLUNG 73 Im Rahmen von regelmafig stattfinden ,runden Tischen® oder vergleichbaren
Zusammenkulnften missen die gemeinsamen Ziele von Schulen, Landesregierung, Stadte, Gemeinden
und Kreise, schwimmsporttreibenden Vereinen und Organisationen, Badbetreibern und/oder Sponso-
ren sowohl regional, als auch landesweit koordiniert werden.

EmMPFEHLUNG 74 Die Akteure des Schwimmsports in Schleswig-Holstein mlssen sich starker vernetzen
und starker gemeinsam gegeniiber der Offentlichkeit agieren. In einem regelmaBigen und systemati-
schen Austausch missen die Akteure eine gemeinsame Zielvorstellung zum Schwimmen in Schleswig-
Holstein erarbeiten und die Funktion des Schwimmens und der Bader im Sinne der Daseinsvorsorge
hervorheben.

7. Leistungssport-Stutzpunktsystem ausbauen

Fir die Unterstlitzung eines langfristig angelegten Leistungsaufbaus von Sportlerinnen und Sportler
bedarf es zunachst geeigneter, gut ausgestatteter und erreichbarer Trainingsstrukturen. Ein wesentli-
ches Forderelement werden hierbei die Landesstlitzpunkte bzw. Landesleistungsleistungszentren auf
der Basis der Leistungssportkonzeption des LSV darstellen.

EmMPFEHLUNG 90 Im Land Schleswig-Holstein wird das vorhandene System der Landesstutzpunkte

nach den Anforderungen der Sportfachverbande und des Landessportverbandes Schleswig-Holstein
ausgebaut, regelmaRig evaluiert und bei Bedarf angepasst.

EmPFEHLUNG 91 Die Landesfachverbande und der Landessportverband erarbeiten gemeinsam einen
Kriterienkatalog fur ein System an Landesstutzpunkten.

EMPFEHLUNG 92 Die Anerkennung von Landesstiitzpunkten und Landesleistungszentren erfolgt ab
2021 durch das MILIG. Bei der Anerkennung ist der LSV und der jeweilige Fachverband zu beteiligen.
Die Anerkennung erfolgt auf Grundlage eines durch den LSV und MILIG abgestimmten Konzeptes.
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Als herausragendes Starterprojekt wird Handball als weitere ,Schwerpunktsportart® in Schleswig-Hol-
stein anerkannt, unter Beteiligung des Deutschen Handball-Bundes, des Handballverbandes Schleswig-

Holstein, des Landessportverbandes und des MILIG.

8. Attraktive Raume fliir Sporttourismus schaffen

Eine interessante, vielfaltige und gut beschilderte Infrastruktur fir Sport und Bewegung in der Natur
bzw. in weiteren 6ffentlichen Raumen wie z.B. Parks, Promenaden und Platzen der bildet einen attrak-

tiven Anziehungspunkt fur touristische Aktivitaten.

EmPFEHLUNG 108 Die Tourismusverbande erarbeiten gemeinsam mit dem Landessportverband Schles-
wig-Holstein und der Landesregierung eine Eventstrategie fur den Bereich Sport und Tourismus.

EMPFEHLUNG 109 In Schleswig-Holstein finden vermehrt imagebildende sportliche GroRveranstaltungen
(darunter auch Meisterschaften mit nationalem und internationalem Charakter) statt und werden vom
Land geférdert.

EMPFEHLUNG 112 In Schleswig-Holstein wird eine Koordinierungsstelle (One-Stop-Stelle) Sport und
Tourismus geschaffen.

EmPFEHLUNG 110 In Schleswig-Holstein gibt es ein Konzept fir innovative Sportveranstaltungen.

EmPFEHLUNG 115 Die fur Sport geeigneten Wege werden insbesondere im Binnenland fur eine sportli-
che Nutzung aufgewertet. Geeignet sind z.B. die Einrichtung und Beschilderung von Rundstrecken mit
Kilometerangaben, die Einflihrung von Strecken mit Zeitmessungen oder die Erganzung durch zusatz-
liche Bewegungsmadglichkeiten (z.B. Crossfit). Auch die zusatzliche Ausweisung von Reitwegen ist hier
zu beachten.

EMPFEHLUNG 116 Bei Parks, Griinflachen und Promenaden sollen Sport- und Bewegungsmoglichkei-
ten verstarkt berticksichtigt werden.

Als herausragendes Starterprojekt erarbeiten die Tourismusverbande gemeinsam mit dem Lan-
dessportverband Schleswig-Holstein und der Landesregierung eine Eventstrategie fir den Bereich

Sport und Tourismus (unter Beteiligung der One-Stop-Stelle)
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11 Schlussbemerkung

Mit dem vom schleswig-holsteinischen Landtag in Auftrag gegebenen Bericht zum ,Sportland Schles-
wig-Holstein“ wird bundesweit Neuland betreten. Bisher gibt kein Bundesland?, welches sich strategisch
mit der Sportentwicklung auseinandergesetzt und unter breiter Beteiligung ein Zukunftskonzept fiir alle
Facetten und Ebenen von Bewegung und Sport entwickelt hat. Fiir eine Landessportentwicklungspla-
nung gibt es weder in Deutschland noch in unseren benachbarten Landern Vorbilder, so dass von einem
wagemutigen Experiment, das bei Erfolg durchaus Modellcharakter fir vergleichbare Planungen haben

kann, gesprochen werden kann.

In einer Beurteilung erweist sich aus unserer Sicht dieses Experiment als gelungen. Aufbauend auf den
Erfahrungen, Sportentwicklungskonzeptionen in den Stadten, Gemeinden und Kreisen umzusetzen,
wurde der Ansatz eines beteiligungsorientierten Planungsverfahrens auf die Landesebene transfor-
miert, das Herangehen in bestimmten Bereichen modifiziert und ein praktikabler Weg aufgezeigt, der
auch anderen Bundeslandern als Vorbild dienen kann. Es ist aus unserer Sicht gelungen, die Bedeutung
von Sport und Bewegung fiir die Menschen und das Land Schleswig-Holstein noch besser als bisher
herauszustellen, die Krafte und die Akteure im Bereich des Sports zu bindeln und zu vernetzen sowie
zu allen relevanten Themenfeldern der Sportentwicklung zukunftsorientierte Ziele und Empfehlungen,

mit deren Umsetzung das Land den Weg zu einem ,Sportland” fortsetzen kann, zu verabschieden.

Bewusst war allen Beteiligten, dass eine Landesplanung nicht den Charakter einer kommunalen Sport-
entwicklungsplanung haben kann. Die Detailscharfe der Landesplanung lasst sich nicht mit einer Pla-
nung in Stadten, Gemeinden und Kreisen vergleichen, sondern hat vielmehr Gbergeordneten Charakter
und kann den Rahmen fiir landesweite sportpolitische Entscheidungen bilden. Aus diesem Grund be-
schaftigt sich der Bericht zum ,Sportland Schleswig-Holstein“ weder mit den verschiedenen Sport- und

Bewegungsarten im Detail noch mit einzelnen Regionen oder einzelnen Sportanlagen.

Die Projektphase fur das ,Sportland Schleswig-Holstein® war von einem intensiven Beteiligungsprozess
gepragt: Der Lenkungsausschuss hat sieben Mal getagt, alle Arbeitskreise kommen in der Summe auf
20 Arbeitssitzungen. Das Engagement aller Beteiligten war au3erordentlich hoch und kann nicht genu-
gend gewdurdigt werden. Die Arbeits- und Gesprachsatmosphare war immer an der Sache orientiert,
selbst wenn es bei einzelnen Punkten zwischen den Beteiligten teils diametral unterschiedliche Auffas-
sungen und Standpunkte gab. Mancher Konflikt blitzte immer wieder auf und ist auch nach Beendigung

des Prozesses nicht abschlieRend geklart.

Dennoch zeichnet sich ab, dass sich der Blick auf Sport und Bewegung im Verlauf des Prozesses ver-
andert hat und einige Institutionen einen gewissen Lernprozess erfahren haben. Dem Projektansatz
liegt die Grundpramisse zugrunde, dass Bewegung und Sport keine eigenstandigen gesellschaftlichen

Phanomene bzw. Subsysteme sind, sondern — egal auf welcher Ebene des politischen Systems — eine

3 Lediglich in Berlin sind Ansétze einer Landessportentwicklungsplanung erkennbar, wenngleich die einzelnen
Bezirke zur Zeit nach und nach eigene Sportstattenentwicklungskonzeption mit dem Schwerpunkt von Rdumen
und Flachen erstellen.
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Querschnittsfunktion aufweisen und damit notwendigerweise im Zusammenhang mit anderen Politikfel-
dern zu betrachten sind. Bildung, Tourismus, Gesundheitsforderung, freiwilliges Engagement, Wirt-

schaft, Stadt- und Gemeindeentwicklung — alle haben Bezugspunkte zum Sport.

Mit dem Projekt ,Sportland Schleswig-Holstein“ ergibt sich aus unserer Sicht die Chance, die Diskussi-
onen zu Bewegung und Sport auf breiter Basis zu verstetigen und zu einer Art kontinuierlichen Sport-
entwicklungsplanung zu kommen, die regelmafdig evaluiert und angepasst wird. Der Lenkungsaus-
schuss konnte eine wichtige Funktion im kommenden Umsetzungsprozess tbernehmen. Wir empfeh-
len, dieses Gremium beizubehalten und als Steuerungsinstanz mindestens einmal pro Jahr zusammen-
zurufen. Der regelmafige Austausch zwischen den Akteuren wird dazu fiihren, dass anstehende Punkte
offen, transparent und lI6sungsorientiert besprochen werden kénnen. Weiterhin empfehlen wir, in einem
regelmaBigen Turnus (z.B. alle zwei Jahre, alternierend zum SportDIALOG des Landessportverbandes)
eine Art Sportland-Konferenz durchzuflhren, zu der neben dem Lenkungsausschuss auch die Land-
tagsfraktionen und andere Akteure eingeladen werden kénnen. Dieses Forum bietet dann die Chance,
einzelne landesweit ausstrahlende Themen in einem Fachdiskurs zu beleuchten und méglicherweise

die Sportstrategie des Landes anzupassen.

Abschliefend mochten wir die Empfehlung mit auf dem Weg geben, den Sport auch auf der Verwal-
tungsebene des Landes zu starken. Zwar gibt es ein Sportreferat im Ministerium fiir Inneres, landliche
Raume, Integration und Gleichstellung, jedoch ist die Zustandigkeit flir Sport in der Benennung des
Ministeriums nicht ersichtlich. Dies mag auf den ersten Blick eine Formalie sein, vor dem Hintergrund
der Empfehlungen (vor allem Empfehlung 35) sollte das Land hier mit gutem Beispiel vorangehen. Dar-
Uber hinaus ist zu prifen, ob unter der gegebenen Personalausstattung das MILIG Gberhaupt in der
Lage ist, den Umsetzungsprozess zum ,Sportland SH* aktiv zu begleiten und zu steuern. Sollte das
MILIG zentrale Steuerungsinstanz des Umsetzungsprozesses sein, sollten die zur Verfligung stehen-

den Personalressourcen aufgestockt werden.

Unser Dank gilt allen Beteiligten, die zum Gelingen des Projektes beigetragen haben. Da Sport oftmals
mehr einem Marathon als einem Sprint gleicht, wiinschen wir allen Beteiligten auch bei der Umsetzung
der Empfehlungen einen langen Atem und viel Erfolg bei den Herausforderungen, die sich zwangslaufig
ergeben werden. Die Teamleistung wird dabei entscheidend sein — der Echte Norden ist dafiir aber

gewappnet.
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Anhang 1: Ubersicht der Mitglieder des Lenkungsausschusses

Kristina Herbst, Staatssekretarin im Ministerium flr Inneres, I&ndliche Raume, Integration und Gleichstel-

lung (MILIG)

Tilo von Riegen, Abteilungsleiter Kommunales im MILIG
Eckhard Jacobs, Projektleiter ,Zukunftsplan Sportland SH* im MILIG
Lars Dietrich, stellv. Projektleiter ,Zukunftsplan Sportland SH* im MILIG

Ove Rahlf, MILIG

Christoph Minch, Ministerbtro MILIG

Tim Radtke, stellv. Pressesprecher MILIG

Dr. Thomas Liebsch-Dérschner, Vizeprasident Landessportverband SH (LSV)
Dr. Olaf Bastian, Vorstandsmitglied LSV

. Manfred Konitzer-Haars, Hauptgeschaftsfiihrer LSV

. Wolfgang Delfs, Prasident Schleswig-Holsteinischer Leichtathletikverband - SHLV

. Hans-Ludwig Mayer / Uwe Déring, Prasidenten des SHFV

. Volker KliRendorf/Maren Knittel/Stefan Diephaus Prasidium Schl.-Holst. Turnverband SHTV
. Steffen Weber, Prasident Schleswig-Holsteinischer Schwimmverband e.V. - SHSV

. Wolfgang Tenhagen, Prasident Rehabilitations- und Behinderten-Sportverband - RBSV
. Dieter Medow, Erster Vorsitzender Pferdesportverband Schleswig-Holstein — PVSH

. Ingrid Unkelbach / Petra Homeyer, Olympiastutzpunkt Hamburg/Schleswig-Holstein

. Dierk Schmaschke, GF SG Flensburg-Handewitt Bundesliga GmbH & Co. KG

. Steffen Schneekloth, Prasident KSV Holstein von 1900

. Jan-Henrik Stephan, Groundkeeper UG

. Jorg Bilow, GF Schleswig-Holsteinischer Gemeindetag

. Marc Ziertmann, GF Stadteverband Schleswig-Holstein

. Bernd Schroder, Referent Sport Schleswig-Holsteinischer Landkreistag

. Dirk Gronkowski / Sieglinde Huszak, Ministerium fur Bildung, Wissenschaft und Kultur

Anhang 2: Ubersicht der Mitglieder der Arbeitsgruppe 1 — Sport und Bewegung in der Kommune

NGO RA BN
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Marion Marx
Bernd Neumann
Ingo Diedrichsen
Klaus Rienecker
Thorsten Schmidt
Ove Ranhlf
Eckhard Jacobs
David Georg Stark
Irene Michels

. Peter Schildwachter
. Merle Tralau

. Ekkehard Krull

. Sven Neitzke

. Anja Reimann

. Uwe Honke

. Dr. Jorg Wetterich

. Dr. Stefan Eckl

Komm. Landesverbande

Erster Stadtrat und Vizeblrgermeister der Stadt Niebdill

GF Finanzen Landessportverband SH

Sportjugend, Referent

Reha- und Behindertensportverband

MILIG

MILIG

Ministerium fir Bildung, Wissenschaft und Kultur (MBWK)
Ministerium fiir Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie und Senioren
Landesseniorenbeirat Schleswig-Holstein

Landesjugendring Schleswig-Holstein

Kreissportverband (KSV) Rendsburg-Eckernférde, Erster Vorsitzender
KSV Segeberg, Geschaftsfuhrer

Mollner SV, Erste Vorsitzende

VfL Pinneberg, Geschéaftsfihrender Vorstand

IKPS, Geschéftsflihrer

IKPS, Geschéftsflinrer
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Anhang 3: Ubersicht der Mitglieder der Arbeitsgruppe 2 — Sport und Bewegung in den Sportvereinen und Sportver-

banden
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Thomas Niggemann
Bernd Schroeder
Josef Orwat

Bernd Lensch

Nina Schliter
Karsten Tiedemann
Carsten Engelbrecht
Helmut Johannsson
Stefan Diephaus

. Josephine Dannheim
. Doérte Peters
. BirgitWollesen

Ove Rahlf

. Eckhard Jacobs
. Dr. J6rg Wetterich
. Dr. Stefan Eckl

GF BFG Landessportverband SH
Kommunale Landesverbande
Boxsportclub Kiel, Vorsitzender
Ellerbeker TV, Mitglied

SV Tungendorf-Neuminster, Vorstand
KSV Pinneberg, Geschéaftsflihrer

KSV Lauenburg, Erster Vorsitzender
SHFV, Vizepréasident

SHVT, Vizeprasident Finanzen
Sportjugend, Referentin bei der sjsh
Ministerium fir Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie und Senioren
MSGJFS

MILIG

MILIG

IKPS, Geschaftsfuhrer

IKPS, Geschéftsflinrer

Anhang 4: Ubersicht der Mitglieder der Arbeitsgruppe 3 — Schwimmen und Schwimmsportstétten
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Thies O. Wolfhagen
Steffen Weber
Frederic M6
Johannes Koldehoff
Jorg Freyher

Astrid Stepanek
H.-G. Schéfer

Dr. Christoph Mager
Dany Rihe

Jule Rudolph

. Dirk Gronkowski

. Constantin Depmeyer
. Dr. Stefan Eckl

. Lars Dietrich

. Eckhard Jacobs

DLRG LV S.-H., Geschéftsflihrer

SHSV, Prasident

DRK-Wasserwacht

ehemaliger Schwimmathlet der SG Libeck
Schwimmtrainer STE Elmshorn

VERBAND Kommunaler Unternehmen (VKU), GF
Stadtische Betriebe Bad Schwartau

Landrat Kreis Herzogtum Lauenburg

IQSH / Kreis Hzgtm. Lauenburg

MBWK

MBWK

Schwimm-Gemeinschaft Stormarn-Barsbiittel
IKPS, Geschéftsflinrer

MILIG

MILIG
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Anhang 5: Ubersicht der Mitglieder der Arbeitsgruppe 4 — (Nachwuchs-) Leistungssport
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Thomas Behr

Gabi Dorries

Volker Scheel
Wolfgang Delfs
Petra Homeyer
Sascha Plietzsch
Dr. Lars Koltermann
Hartmut Weber
Bjorn-Oliver Schmidt

. Dr. Jorg Wetterich
. Dr. Stefan Eckl

. Tilo von Riegen

. Eckhard Jacobs

. Lars Dietrich

. Dirk Gronkowski

GF Leistungssport LSV

ehem. Prasidentin Deutscher Schwimm-Verband
stellv. Vorsitzender LSP des Segler-Verbandes SH
Prasident SHLV

Olympiastutzpunkt HH/SH

Trainer Leistungssport Badminton

Vizeprasident Ruderverband Schleswig-Holstein
KSV Nordfriesland

Nachwuchsleistungszentrum KSV Holstein
IKPS, Geschaftsfiuhrer

IKPS, Geschéftsfihrer

Abteilungsleiter MILIG

MILIG

MILIG

MBWK

Anhang 6: Ubersicht der Mitglieder der Arbeitsgruppe 5 — Sport und Tourismus
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Frank Simoneit
Peter Weltersbach
Veit Schroder
Andreas Tedsen
Joachim Nitz
Arne-Sebastian Fritz
Tristan Schmedes
Maren Koch

Wilfried Weitz

. Birte Pusback

. Dr. Jérg Wetterich
. Dr. Stefan Eckl

. Tanja Rénck

. Wolfgang Hens

. Tilo von Riegen

. Eckhard Jacobs

. Lars Dietrich

FH Westkiste (Tourismusforschung)

IHK Schleswig-Holstein

Tourismusagentur Schleswig-Holstein

DEHOGA — Schleswig-Holstein

Kurdirektor Timmendorfer Strand

"Head of Sports and Entertainment Drees & Sommer Consulting"
Drees & Sommer Consulting

GF Recht Landessportverband

Prasident Radsportverband Schleswig-Holstein e.V.

Ministerium f. Wirtschaft, Arbeit, Verkehr, Technologie u. Tourismus
IKPS, Geschaftsfuhrer

IKPS, Geschaftsflhrer

Burgermeisterin der Gemeinde Bad Malente

Golfverband SH

MILIG

MILIG

MILIG
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Anhang 7: Ubersicht der Mitglieder der Arbeitsgruppe 6 — Aufgabenwahrnehmung und Finanzierung
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Kristina Herbst

Tilo von Riegen

Gunda Spennemann-Grabert
Eckhard Jacobs

Johannes Hartwig

Alexander Kraft

Dr. Michael Hempel

Dérte Peters

Dr. Thomas Liebsch-Ddrschner

. Bernd Kipperbusch
. Doris Birkenbach

. Dr. Marquard Gregersen
. Dr. Olaf Bastian

. Ingo Diedrichsen

. Peter Weltersbach
. Laura Raeke

. Dierk Schmaschke
. Jan-Henrik Stephan
. Bernd Schréder

. Marc Ziertmann

. Joérg Bulow

. Dr. Jorg Wetterich

. Dr. Stefan Eckl

Staatssekretarin MILIG

Abteilungsleiter Kommunales MILIG
Referatsleiterin Sport im MILIG

MILIG

Abteilungsleiter Tourismus im MWAVTT
Abteilungsleiter Schule im MBWK

Ministerium f. Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie u. Senioren
Ministerium f. Soziales, Gesundheit, Jugend, Familie u. Senioren

Vizeprasident des LSV

Vizeprasident des LSV

Vizeprasidentin des LSV

Schatzmeister des LSV

Vorstand im LSV

GF Finanzen LSV

IHK Schleswig-Holstein
Tourismus-Agentur Schleswig-Holstein

GF SG Flensburg-Handewitt GmbH & CO.KG
Groundkeeper UG

Referent Sport Landkreistag SH

GF Stadteverband SH

GF Schleswig-Holsteinischer Gemeindetag
IKPS, Geschaftsfuhrer

IKPS, Geschéftsflinrer
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1 Ziel der Untersuchung und Methodik

Als Grundlage fir die Erarbeitung eines Zukunftsplans ,Sportland Schleswig-Holstein® dient eine repra-
sentative Birgerbefragung zum Sport- und Bewegungsverhalten, zur Bewertung der Rahmenbedingun-

gen fur Sport und Bewegung und zu moglichen Entwicklungsperspektiven.

Damit wird die Basis fiir eine intensive Beschaftigung mit dem Thema ,Sport und Bewegung“ im Land
Schleswig-Holstein gelegt. Begleitet von einem Lenkungsausschuss unter dem Vorsitz von Staatssek-
retarin Kristina Herbst werden in den Jahren 2019 und 2020 in mehreren Arbeitsgruppen Vorschlage
und Empfehlungen zur Weiterentwicklung des Freizeit-, Breiten-, Wettkampf- und Spitzensports in

Schleswig-Holstein erarbeitet.

Die reprasentative Blrgerbefragung wurde im Herbst 2018 durchgefiihrt. Hierzu wurden 42.841 Biirge-
rinnen und Blrger per Zufall aus den Einwohnermeldeamtsdaten der Stadte, Gemeinden und Amter
ausgewabhlt. In einem Anschreiben wurde um die Teilnahme an einer Online-Befragung gebeten, an der
man nur mit einem personalisierten Zugangscode teilnehmen konnte. Insgesamt haben sich 3.426 Per-

sonen an der Online-Befragung beteiligt.

Die Stichprobe stimmt in den Merkmalen Altersgruppe, Geschlecht' und Region mit der tatsachlichen
Verteilung der Bevdlkerung Uberein. Sportvereinsmitglieder sind in der Untersuchung deutlich tberre-
prasentiert, Menschen mit nicht-deutscher Staatsangehdrigkeit sind deutlich unterreprasentiert. Nahere

Ausfiihrungen zur Methodik der Befragung und zur Datenqualitat finden sich in Anhang 1.

' Erstmals wurde bei einer Biirgerbefragung zu Sport und Bewegung auch das Geschlecht ,divers® als Antwort
angeboten. Insgesamt elf Personen (0,4 Prozent der Stichprobe) haben diese Antwort gewahlt. Wenn im Fol-
genden die Werte fur ,divers” ausgewiesen sind, ist diese relativ geringe Fallzahl zu bericksichtigen.

5
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2 Sport- und Bewegungsaktivitat

21 RegelmaRige sportliche Aktivitat

In einer ersten allgemeinen Einschatzung wollten wir von den Befragten wissen, ob sie sportlich aktiv
sind. Es handelt sich also um eine Selbsteinschatzung der Befragten, was im Folgenden zu berticksich-
tigen ist. Aus anderen sozialwissenschaftlichen Studien ist der Effekt der sozialen Erwinschtheit be-
kannt, der besagt, dass eine allgemein anerkannte und gesellschaftlich erwiinschte Verhaltensweise
oftmals von den Befragten genannt wird, ohne dass sie tatsachlich dieses Verhalten in ihrem taglichen
Leben austben (vgl. Holm, 1986, S. 67/82; Schnell, Hill & Esser, 1993, S. 393).

Ob dieser Effekt auch bei Sportverhaltensuntersuchungen zum Tragen kommt, ist bisher in der Sport-
wissenschaft noch kaum thematisiert worden. ,Grundséatzlich ist davon auszugehen, dass es sich bei
der Thematik Sport um einen gesellschaftlich positiv besetzen Begriff handelt [...] Demzufolge kann
angenommen werden, dass bei der Frage nach der jeweiligen Sportaktivitat die Tendenz zu Gberhdhten
Werten dadurch gegeben ist, dass im Sinne des sozial Erwiinschten geantwortet wird“ (Schwark, 1994,
S. 281). Durch entsprechende Kontrollfragen und differenzierte Angaben wird die Aktivenquote im Ver-

lauf dieses Berichtes Uberprift und relativiert.

Auf Basis der Eingangsfrage sowie von Kontrollfragen kann die Aktivenquote der Personen, die regel-
maRig (mindestens einmal pro Woche) aktiv sind, ermittelt werden. Diese Aktivenquote, mit der im Fol-
genden weitergearbeitet wird, ergibt sich aus der Kombination der Frage zur sportlichen Aktivitat, zur
Frage der Aktivitat in den letzten vier Wochen sowie aus der Zuordnung zu einer Sportlergruppe. Per-
sonen, die in den letzten vier Wochen nicht aktiv waren sowie Personen, die sich selbst als unregelma-
Rige Freizeitsportler (weniger als 1x pro Woche aktiv) einstufen, werden im Folgenden als nicht sportlich

aktiv gewertet.

Die erwachsene Bevolkerung in Schleswig-Holstein weist einen hohen Aktivitatsgrad auf. Rund zwei
Drittel der erwachsenen Bevdlkerung treibt mindestens einmal pro Woche Sport oder Gibt andere Bewe-
gungsformen aus. Etwa ein Drittel der erwachsenen Bevolkerung gibt an, keine Sport- und Bewegungs-

aktivitaten auszuliben.

Bei einer Betrachtung der Antworten nach Altersgruppen und Geschlecht fallt auf, dass der Anteil der
Nichtaktiven in der Altersgruppe der 61- bis 80-Jahrigen am hdchsten ist (30 Prozent), wahrend der
Anteil der Sportaktiven bei den 18- bis 26-Jahrigen mit 79 Prozent am hochsten ist. Zwischen den Ge-

schlechtern gibt es bezlglich des Aktivitdtsgrades nur geringe Unterschiede (vgl. Abbildung 1).

Ebenfalls nur geringfligige Unterschiede gibt es bei einer Betrachtung der Antworten nach Kreistypen
(vgl. Abbildung 2) oder bei der Unterscheidung zwischen Iandlichem und stadtischem Raum (ohne ta-

bellarischen Nachweis).
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Abbildung 1: Grad der regelméfigen sportlichen Aktivitat
Angaben in Prozent; Gesamt: N=3.426; Alter: N=2.790; Geschlecht: N=2.794.

Kreisfreie Stadt
Stadtischer Kreis

Landlicher Kreis mit Verdichtungsansatzen

Dunn besiedelter landlicher Kreis

Abbildung 2: Grad der regelméBigen sportlichen Aktivitadt nach Kreistypen
Angaben in Prozent
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2.2 Einordnung der sportlichen Aktivitat

Bei der Betrachtung der Sportaktivitaten ist es erforderlich, eine Ausdifferenzierung der Aktivitadten vor-
zunehmen. In der Sportwissenschaft gibt es z.T. kontroverse Diskussionen, wie man das Sportsystem
in seiner Gesamtheit in verschiedene Subsysteme unterteilen kann (vgl. hierzu u.a. Haverkamp &
Willimezik, 2005; Willimezik, 2007).

Im Folgenden wird bei der sportlichen Aktivitat zwischen ,bewegungsaktiver Erholung® und ,Sporttrei-
ben“ differenziert. Dabei stutzen wir uns auf die Selbsteinschatzung der Befragten. Diese Unterschei-
dung zwischen ,Sporttreiben® und ,bewegungsaktive Erholung® gilt momentan als Standard bei der Er-
hebung des Sportverhaltens (vgl. Hibner, Pfitzner & Wulf, 2002, S. 31ff.).

Unter bewegungsaktiver Erholung verstehen wir Tatigkeiten wie Baden, gemutliches Schwimmen, ge-
mutliches Rad fahren oder gemitliches Wandern. Unter Sporttreiben verstehen wir Aktivitaten, die eher
planmafig, mit héherer Intensitat, Anstrengung und RegelmaRigkeit durchgefiihrt werden. Diese kon-

nen sowohl mit als auch ohne Wettkampfteilnahme ausgefihrt werden.

100 —
90 +—— —
80 +—— 40 -
70 +— 60 59 9 63 —

71 67
60 83 —
50 +—— —

40 - —
30 +
20 - 41 45

29 33
10 T 17
gesamt 18 bis 26 27 bis40 41 bis60 61 bis 80 mannlich  weiblich divers
Jahre Jahre Jahre Jahre
m bewegungsaktive Erholung Sporttreiben

Abbildung 3: Einordnung der sportlichen Aktivitat
Angaben in Prozent; Gesamt: N=2.295; Alter: N=2.072; Geschlecht: N=2.076.

Etwa 40 Prozent der sportlich Aktiven Gben nach eigener Auskunft Gberwiegend bewegungsaktive Er-
holung aus, etwa 60 Prozent hingegen bezeichnen ihre Aktivitat als Sporttreiben. Dabei sind die Unter-
schiede zwischen den Altersgruppen stark ausgepragt. Mit zunehmendem Alter steigt der Anteil der
Befragten, die ihre Aktivitat als bewegungsaktive Erholung bezeichnet, stark an. Frauen geben haufiger

an, Uberwiegend bewegungsaktiv zu sein.
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3 Grunde fur sportliche Inaktivitat

Von besonderem Interesse sind die Griinde, warum jemand nicht sportlich aktiv ist. Gerade die Inaktiven
sind in den letzten Jahren verstarkt in das Blickfeld der Gesundheitswissenschaften geriickt, da es gute
Belege gibt, dass mit Inaktivitat vermehrt gesundheitliche Einschrankungen in Zusammenhang gebracht
werden (vgl. Ritten & Pfeiffer, 2016).

Rund ein Drittel der erwachsenen Bevdlkerung betreibt keine oder nicht regelmafRlig Sport- und Bewe-
gungsaktivitdten. Am haufigsten werden das Alter (,fihle mich zu alt®), ein Schamgefiihl sowie das als

zu hoch eingeschéatzte Verletzungsrisiko angegeben.

Ich fiihle mich zu alt.
Ich schame mich beim Sport.

Das Verletzungsrisiko ist mir zu hoch.

Ich habe keine Zeit, da ich in der Familie zu stark
eingespannt bin.

Ich habe keine Zeit, da ich beruflich zu stark eingespannt
bin.

Ich scheue den Leistungsvergleich mit anderen.

Ich kenne niemanden, der mitmacht; alleine méchte ich
nicht mit einer sportlichen Aktivitat beginnen.

Der finanzielle Aufwand fiir die Austibung von Sport- und
Bewegungsaktivitaten ist mir zu hoch.

Ich kann mich nicht motivieren, Sport- oder
Bewegungsaktivitaten auszuiben.

Es fehlen frei zugangliche Sport- und
Bewegungsmdglichkeiten.

Der Weg zur ndchsten Sportmdglichkeit (z.B. Sportplatz,
Verein, Fitness-Studio) ist mir zu weit.

Ich weil nicht, wo ich ein geeignetes Sport- und
Bewegungsangebot flir mich finden koénnte.

Mein Gesundheitszustand lasst Sport- und
Bewegungsaktivitaten nicht zu.

Ich habe kein Interesse an der Ausiibung von Sport- und
Bewegungsaktivitaten.

60

Abbildung 4: Griinde fir sportliche Nichtaktivitdt
Mehrfachantworten méglich; n=821; Antworten in Prozent bezogen auf die gliltigen Félle: N=339.

Strukturelle Hinderungsgriinde wie z.B. Unkenntnis Uiber ein geeignetes Sport- und Bewegungsangebot,
zu weite Wege zur nachsten Sportmdglichkeit, fehlende frei zugangliche Sport- und Bewegungsmog-

lichkeiten oder der finanzielle Aufwand werden nur von wenigen Befragten angegeben.
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4 Motive fur sportliche Aktivitat

,Gesundheit’, ,Fitness, Kondition und Beweglichkeit®, ,Spall / Freude an Sport und Spiel* sowie ,Aus-
gleich, Entspannung, Erholung® sind die Hauptgrinde, warum die erwachsene Bevolkerung sportlich
aktiv ist. Weitere wichtige Griinde sind das Naturerlebnis, etwas fir die Figur und das Aussehen tun

bzw. den eigenen Korper erleben sowie das gemeinsame Erleben / Geselligkeit.

Gesundheit

Fitness, Kondition, Beweglichkeit
Spal/Freude an Sport und Spiel
Ausgleich, Entspannung, Erholung
die Natur erleben

etwas fur Figur und Aussehen tun

gemeinsames Erleben, Geselligkeit

den eigenen Korper erleben

Abwechslung, Zeitvertreib, Unterhaltung

Streben nach Leistung / personlicher Verbesserung
Asthetik der Bewegung

um neue Leute kennenzulernen

Wettkampf, Erfolg

u sehr wichtig eher wichtig teils/teils meher unwichtig vollig unwichtig

Abbildung 5: Motive sportliche Aktivitét
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle: N=2.217-2.285.

Fir die meisten Befragten weniger wichtig sind Motive wie ,Wettkampf, Erfolg®, ,um neue Leute ken-
nenzulernen® oder die Asthetik der Bewegung. Auch das Streben nach Leistung und personlicher Ver-

besserung wird nur von einer Minderheit als besonders wichtig erachtet.

In Abbildung 6 und Abbildung 7 sind die Motive nach Altersgruppen sowie nach Geschlecht ausgewie-
sen. Daraus geht u.a. hervor, dass das Gesundheitsmotiv mit zunehmenden Alter an Bedeutung ge-
winnt, umgekehrt das Leistungsmotiv mit zunehmendem Alter als Beweggrund zurtickgeht. Die ge-
schlechtsspezifischen Unterschiede sind nicht ganz so stark ausgepragt. Deutliche Unterschiede zwi-
schen Mannern und Frauen liegen bei den Motiven zur persdnlichen Verbesserung / Wettkampf und
Erfolg vor sowie in Bezug auf eher asthetische Griinde (z.B. Kérper / Natur erleben, Asthetik der Bewe-

gung, Ausgleich und Entspannung, etwas fiir die Figur tun).
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Abbildung 6: Motive sportliche Aktivitdt nach Altersgruppen
Mittelwerte im Wertebereich von (-2) véllig unwichtig bis (2) sehr wichtig; Anzahl der gliltigen Féalle N=1.987-

2.065.
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Abbildung 7: Motive sportliche Aktivitidt nach Geschlecht
Mittelwerte im Wertebereich von (-2) véllig unwichtig bis (2) sehr wichtig; Anzahl der gliltigen Félle N=1.991-2.069
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5 Sport- und Bewegungsaktivitaten

5.1 Ausgeilibte Sport- und Bewegungsaktivitaten

Das Spektrum der ausgetibten Sport- und Bewegungsaktivitaten ist weit gefachert. Im Schnitt Gben die
sportlich Aktiven etwa 2,6 Sport- und Bewegungsaktivitaten aus. Die am haufigsten genannten Aktivita-
ten sind Radfahren (39 Prozent der Aktiven), Jogging/Laufen (26 Prozent), Fitnesstraining (25 Prozent)
und Baden/Schwimmen (24 Prozent). Einzige Ballsportart unter den Top 10 ist FuBBball (6 Prozent) (vgl.
Abbildung 8).

Radfahren

Jogging/Laufen

Fitnesstraining

Baden/Schwimmen

(Nordic) Walking

Spazierengehen

Yoga

Gymnastik

Fuliball

Krafttraining

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 8: Die Top 10 der ausgelibten Sport- und Bewegungsaktivitdten
Mehrfachantworten méglich; n=6.043; Angaben in Prozent bezogen auf Anzahl der Félle N=2.298.

Sport- und Bewegungsaktivitaten, die einen ahnlichen Sportraum bendtigen, kdnnen zu Sportartengrup-

pen zusammengefasst werden (vgl. BISP - Bundesinstitut fiir Sportwissenschaft, 2000, S. 671f.).2

Hier dominiert eindeutig die Sportartengruppe ,Gymnastik/Fitnesstraining“ — 64 Prozent der Aktiven
Uben eine Sport- und Bewegungsaktivitat aus, die dieser Sportartengruppe zugeordnet werden kann.
Auf dem zweiten Rang folgt ,Laufsport® (Jogging/Laufen, Walking, Nordic Walking; 46 Prozent), auf dem
dritten Rang Radsport (40 Prozent).

2 Zum Beispiel kbnnen Aktivititen wie etwa Yoga, Pilates, Fitnesstraining, Skigymnastik zur Sportartengruppe
,Gymnastik/Fitnesstraining“ zusammengefasst werden, da alle Bewegungsformen auf einen Gymnastikraum
bzw. eine kleine Halle angewiesen sind. Prinzipiell ware auch eine andere Zusammenfassung der Aktivitaten
maoglich.

12
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Gymnastik/Fitnesstraining

Laufsport

Radsport

Schwimmsport

Spazierengehen

FuBball

Tanzsport

Wassersport

Reit- und Fahrsport

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 9: Die Top 10 der ausgelibten Sport- und Bewegungsaktivitdten nach Sportartengruppen
Mehrfachantworten mdglich; n=6.043; Angaben in Prozent bezogen auf Anzahl der Félle N=2.298.
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5.2 Sportartengruppen nach Geschlecht

Es gibt deutliche geschlechtsspezifische Unterschiede bei der Wahl der Sport- und Bewegungsaktivita-
ten. Bei den Frauen dominiert eindeutig Gymnastik / Fitnesstraining (73 Prozent der aktiven Frauen
geben eine Bewegungsaktivitat dieser Gruppe an). Es folgen Laufsport (50 Prozent), Radsport (38 Pro-
zent) und Schwimmsport (32 Prozent). Relativ stark bei den Frauen sind auch Spazierengehen, Reit-

und Fahrsport, Tanzsport, Turnsport, Wandern und Tennis.

Gymnastik/Fitnesstraining
Laufsport

Radsport

Schwimmsport
Spazierengehen

Reit- und Fahrsport
Tanzsport

Turnsport

Wandern

Frauen

Tennis

Gymnastik/Fitnesstraining
Radsport

Laufsport

Schwimmsport

FuRball

Wassersport
Spazierengehen

Manner

Tennis
Wandern
Handball

90 100

Abbildung 10: Sportartengruppen nach Geschlecht
Mehrfachantworten méglich; Mdnner: n=6.043; N=919; Frauen: n=3.094; N=1.152; Angaben in Prozent bezogen
auf Anzahl der Fille.

Auch bei den Mannern zahlen Gymnastik/Fitnesstraining, Radsport, Laufsport und Schwimmsport zu
den am haufigsten genannten Sport- und Bewegungsaktivitaten. Jedoch sind bei den Mannern die Rei-
henfolge und die Gewichtung der Sportartengruppen anders gelagert als bei den Frauen. Bei den Man-
nern sind weiterhin Ful3ball (13 Prozent), Wassersport, Spazierengehen, Tennis, Wandern und Hand-

ball besonders stark nachgefragte Sport- und Bewegungsaktivitaten.

Die nachfolgende Tabelle 1 gibt einen Uberblick tiber die Nachfrage aller Sportartengruppen in den

verschiedenen Altersgruppen.

14



Sportland Schleswig-Holstein — Band 2

Tabelle 1: Sportartengruppen nach Geschlecht
Mehrfachantworten méglich; Mdnner: n=6.043; N=919; Frauen: n=3.094; N=1.152; Angaben in Prozent bezogen

auf Anzahl der Fille.
gesamt Manner Frauen I\gbnv:grct];?agfgn
American Football 0,2 0,3 0,3
Badminton 1,9 2,6 1,4 1,2
Baseball 0,1 0,2 0,1 0,1
Basketball 1,0 1,6 0,4 1,2
Beach-Sport 0,7 1,0 0,7 0,3
Boxen 1,2 1,6 0,9 0,8
Budo-/Kampfsport 1,8 2,1 1,6 0,5
Eissport 0,3 0,1 0,3 -0,2
eSports 0,7 1,4 0,3 1,2
Fechten 0,1 0,2 0,2
FuBball 6,4 12,6 1,0 11,6
Golf 2,5 3,2 2,1 1,1
Gymnastik/Fitnesstraining 63,8 53,0 73,1 -20,1
Handball 3,0 4,2 2,0 2,2
Hockey 0,5 0,5 0,5 0,0
Kegelsport 0,3 0,7 0,1 0,6
Klettersport 1,2 1,3 1,0 0,4
Laufsport 45,6 40,4 50,0 -9,6
Leichtathletik 1,9 2,6 1,6 1,0
Luftsport 0,0 0,1 0,1
Motorsport 0,6 1,3 0,1 1,2
Radsport 40,0 45,3 37,6 7,7
Reit- und Fahrsport 5,7 1,2 8,5 -7,3
Rollsport 0,7 0,9 0,6 0,3
Rugby 0,0 0,1 -0,1
Schiel3sport 1,2 2,7 0,3 2,5
Schwerathletik 1,4 2,0 0,7 1,3
Schwimmsport 27,0 21,9 31,9 -10,1
Spazierengehen 10,0 7,3 12,5 -5,2
Squash 0,2 0,4 0,4
Tanzsport 6,1 4,0 8,2 -4.1
Tennis 53 6,2 4,3 1,9
Tischtennis 2,0 3,6 0,5 3,1
Triathlon 0,9 1,8 0,3 1,6
Turnsport 3,0 1,2 4,6 -3,4
Volleyball 2,0 2,6 1,6 1,0
Wandern 4,7 5,2 4,3 0,9
Wassersport 5,9 8,8 3,6 52
Wintersport 1,2 1,6 0,9 0,8
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5.3 Sportartengruppen nach Altersgruppen

Es ist anzunehmen, dass sich die Sportpraferenzen im Laufe des Lebens verandern und Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene teilweise unterschiedliche Vorlieben aufzeigen. Anhand von finf Sport- und
Bewegungsaktivitaten soll aufgezeigt werden, wie diese Aktivitaten in unterschiedlichen Altersgruppen

nachgefragt werden (vgl. Abbildung 11).

100

90

80

70

60

50 X
40
30 /
20 \
10
\ R

18 bis 26 Jahre 27 bis 40 Jahre 41 bis 60 Jahre 61 bis 80 Jahre

g U 3ball Gymnastik/Fitnesstraining Laufsport e===Radsport Schwimmsport

Abbildung 11: Sportartengruppen nach Altersgruppen
Mehrfachantworten méglich; n=6.043; Angaben in Prozent bezogen auf Anzahl der Félle N=2.298.

So spielen beispielsweise etwa 20 Prozent der 18- bis 26-Jahrigen Ful3ball, mit zunehmendem Alter
lasst aber die Nachfrage nach dieser Sportart deutlich nach. Eine gegenteilige Entwicklung ist bei den
Sportartengruppen ,Gymnastik / Fitnesstraining®, ,Radsport‘ und ,Schwimmsport* zu beobachten — hier
steigt die Praferenz mit steigendem Alter kontinuierlich an. Auch die Praferenz fir Laufsport steigt mit
zunehmendem Alter an, schwacht sich dann aber in der Altersgruppe der 61- bis 80-Jahrigen wieder
ab.

Die nachfolgende Tabelle 2 gibt einen Uberblick tiber die Nachfrage aller Sportartengruppen in den

verschiedenen Altersgruppen.
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Tabelle 2: Sportartengruppen nach Altersgruppen

Mehrfachantworten méglich; n=6.043; Angaben in Prozent bezogen auf Anzahl der Félle N=2.298.

18 bis 26 | 27 bis 40 | 41 bis 60 | 61 bis 80

Jahre Jahre Jahre Jahre
American Football 0,4 0,3 0,1 0,0
Badminton 2,3 1,8 2,2 1,2
Baseball 0,0 0,3 0,2 0,0
Basketball 2,7 1,2 0,7 0,2
Beach-Sport 1,2 0,9 0,9 0,2
Boxen 3,5 3,0 0,6 0,5
Budo-/Kampfsport 1,6 3,8 1,7 0,0
Eissport 0,0 0,3 0,4 0,0
eSports 3,1 0,9 0,4 0,2
Fechten 0,4 0,0 0,1 0,0
FuBball 20,6 9,2 3,3 2,2
Golf 0,8 0,9 2,2 5,8
Gymnastik/Fitnesstraining 54,9 62,7 65,3 68,1
Handball 12,5 3,3 1,6 0,5
Hockey 1,2 0,0 0,7 0,0
Kegelsport 0,0 0,0 0,3 1,0
Klettersport 1,6 3,8 0,6 0,0
Laufsport 29,6 48,2 52,1 37,5
Leichtathletik 4,3 1,2 1,2 3,4
Luftsport 0,0 0,0 0,1 0,0
Motorsport 3,5 0,3 0,3 0,0
Radsport 26,8 34,3 42,5 51,3
Reit- und Fahrsport 12,5 8,0 4,2 1,0
Ringen 0,0 0,0 0,0 0,0
Rollsport 2,3 0,6 0,6 0,2
Rugby 0,0 0,3 0,0 0,0
Schielsport 2,3 1,5 1,4 0,5
Schwerathletik 2,3 1,8 1,1 0,5
Schwimmsport 23,0 25,7 27,8 30,9
Spazierengehen 6,2 9,5 10,3 13,4
Squash 0,4 0,6 0,0 0,2
Tanzsport 10,1 4.4 6,5 4.9
Tennis 4.7 4.4 4.7 7,5
Tischtennis 1,6 1,8 1,6 2,9
Triathlon 1,2 0,6 1,3 0,2
Turnsport 54 4.7 2,4 2,2
Volleyball 51 21 2,0 0,5
Wandern 1,2 2,7 4.4 10,0
Wassersport 4.3 6,8 5,8 6,6
Weitere Sportarten 9,7 14,2 11,7 12,2
Wintersport 1,2 0,9 1,6 0,7
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54 Sportartengruppen im stadtischen und landlichen Raum

Die Unterschiede in der Sportnachfrage sind zwischen stadtischem und landlichem Raum mit wenigen

Ausnahmen gering. Im stadtischen Raum wird Gymnastik/Fitnesstraining mit ca. neun Prozentpunkten

starker nachgefragt als im landlichen Raum. Die Unterschiede bei den anderen Sportartengruppen va-

riieren zwischen +/- zwei Prozentpunkten.

' Reit- und Fahrsport

* Turnsport
« FuRball
 Tennis
* Golf
schwéachere Praferenz im stadtischen Raum " Laufsport
* Handball
+ Schiefsport
" Motorsport
" Budo-/Kampfsport
' Tischtennis
= Kegelsport
= Wassersport
' Schwerathletik
eSports
" Luftsport
Tanzsport
Boxen =
Fechten =
American Football »
Rugby = starkere Praferenz im stadtischen Raum
Eissport =
Rollsport ==
Hockey mm
Squash ==
Baseball m=
Triathlon e
Wandern s
Basketball
Beach-Sport e
Wintersport s
Badminton
Klettersport
Leichtathletik e—
Volleyball
Spazierengehen m—
Radsport s
Schwimmsport
Gymnastik/Fitnesstraining
-10,0 -8,0 6,0 4,0 -20 0.0 20 40 6.0 80

10,0

Abbildung 12: Differenz zwischen staddtischem und ldndlichem Raum in Prozentpunkten.
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6 Sport- und Bewegungsraume

6.1 Bewegung und Sport in der eigenen Kommune

Fast drei Viertel der Sport- und Bewegungsaktivitaten finden in der eigenen Gemeinde / Stadt statt.
Junge Erwachsene und die alteste Befragtengruppe liben etwas haufiger ihre Sport- und Bewegungs-
aktivitdten auflerhalb der eigenen Gemeinde / Stadt aus. Ebenfalls sind Manner etwas haufiger als
Frauen aulerhalb der eigenen Gemeinde / Stadt aktiv (vgl. Abbildung 13).

100

%0 1 26 26 [

28 28 31 31
33

80 +—— 35 —
70 + —
60 -

50 -

40 A

72 74 74

30 - 65

20 +

10 A

0 - T T T T T T T T T

gesamt 18 bis 26 27 bis40 41 bis 60 61 bis 80 mannlich  weiblich divers
Jahre Jahre Jahre Jahre
m (iberwiegend in meiner Gemeinde /Stadt Uiberwiegend auBerhalb meiner Gemeinde / Stadt

Abbildung 13: Ausiibung der Sportarten / Bewegungsaktivitdten nach Alter und Geschlecht
Angaben in Prozent; Mehrfachantworten méglich; gesamt: n=5.964; Altersgruppen: n=5.451; Geschlecht:
n=>5.456.

Bezogen auf die Kreistypen fallt auf, dass der Anteil der in der eigenen Stadt / Gemeinde ausgeubten
Sport- und Bewegungsaktivitaten im Kreistyp ,kreisfreie Stadt® mit 82 Prozent am hdchsten ist. Umge-
kehrt bedeutet dies, dass sportlich Aktive in stadtischen Kreisen oder Iandlichen Kreisen haufiger Sport-
und Bewegungsaktivitaten nicht in der Heimatgemeinde austiben, sondern in einer anderen Gemeinde
oder Stadt (vgl. Abbildung 14).
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landlicher Raum

stadtischer Raum

duinn besiedelter landlicher Kreis

landlicher Kreis mit Verdichtungsansatzen

stadtischer Kreis

kreisfreie Stadt

Gesamt

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

m (iberwiegend in meiner Gemeinde /Stadt = Uberwiegend auflerhalb meiner Gemeinde / Stadt

Abbildung 14: Ausibung der Sportarten / Bewegungsaktivitdten nach Kreistypen
Angaben in Prozent; Mehrfachantworten mdglich; gesamt: n=5.964; Region 4er: n=5.341; Region 2er: n=5.341.

Kreisfreie Stadt
Stadtischer Kreis
Landlicher Kreis mit Verdichtungsansatzen

Diinn besiedelter landlicher Kreis

Abbildung 15: Anteil der sportlichen Aktivitdten, die in der eigenen Gemeinde / Stadt ausgelibt werden (nach
Kreistypen),; Mehrfachantworten méglich; Prozentwerte bezogen auf die Zahl der Nennungen (n=5.341).
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6.2 Orte fur Bewegung und Sport

Von besonderem Interesse ist, an welchen Orten die Sport- und Bewegungsaktivitdten der Bevdlkerung
stattfinden. Dies ist nicht nur vor dem Hintergrund des Bedarfs an normierten Sportanlagen wichtig,
sondern auch unter dem stadtplanerischen Gesichtspunkt einer bewegungsfreundlichen Gestaltung des

offentlichen Raumes vor dem Hintergrund eines Active Designs (vgl. Eckl, 2019).

Park, Wald, Wege, freie Natur
Stralle

Fitness-Studio

Turn- und Sporthalle

Zuhause

Hallenbad

Sondersportanlage

Offenes Gewasser, Fluss, Badesee
Gymnastikraum, Dorfgemeinschaftshaus
Sportplatz

Freibad

Freizeitspielfeld

30

Abbildung 16: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitidten
Mehrfachantworten méglich;, Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Nennungen (n=15.976).

Der 6ffentliche Raum nimmt als Sportort fur die erwachsene schleswig-holsteinische Bevolkerung einen
besonderen Stellenwert ein. Die meisten Aktivitdten werden in der freien Natur (27 Prozent) ausgelbt,
gefolgt von Stralen (16 Prozent). In Fitness-Studios werden 12 Prozent aller Sport- und Bewegungs-
aktivitaten ausgelbt, in Turn- und Sporthallen elf Prozent. Fir etwa neun Prozent sind die eigenen vier
Wande der Sportraum. Auf den Sportplatzen finden vier Prozent der Aktivitaten statt (vgl. Abbildung 16).

Bezogen auf Manner und Frauen gibt es vor allem bei vier Sportrdumen Unterschiede in der Nutzung:
So haben Gymnastikrdume und die freie Natur fir die Sport- und Bewegungsaktivitdten von Frauen
einen deutlich hdheren Stellenwert als fur Manner. Manner hingegen nutzen in starkerem Mal3e Sport-
platze und Strafl3en (vgl. Abbildung 17).

Die altersbezogenen Unterschiede beziehen sich insbesondere auf die Intensitat der Nutzung der Sport-
platze und der freien Natur. Wahrend die 18- bis 26-Jahrigen die Sportplatze deutlich haufiger nutzen
als die anderen Altersgruppen, ist die Nutzung der freien Natur deutlich geringer als bei den Befragten
ab 26 Jahren (vgl. Abbildung 18).
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30
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15

Q‘—\Q’ \)6®
° ,D§\"’
e=g==Manner «=i==Frauen
Abbildung 17: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitdten — differenziert nach Geschlecht
Mehrfachantworten mdglich; Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Nennungen (n=14.500).
35
30
25
o \)ee,
o ,bg\\"‘

=g 18-26 Jahre  ====27-40 Jahre  ==#==41-60 Jahre e===61-80 Jahre

Abbildung 18: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitidten — differenziert nach Altersgruppen
Mehrfachantworten mdglich; Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Nennungen (n=14.573).
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Nennenswerte Unterschiede zwischen stadtischem und landlichem Raum gibt es nur hinsichtlich der
Intensitat der Nutzung von Fitness-Studios und der eigenen vier Wande. Wahrend der Sportort ,Fitness-
Studio® im stadtischen Raum einen héheren Zuspruch erfahrt, ist es im landlichen Raum das eigene
Zuhause (vgl. Abbildung 19).
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Abbildung 19: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitidten — differenziert nach Raumtyp
Mehrfachantworten méglich; Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Nennungen (n=14.245).

Zusammenfassend kann festgehalten werden, dass bereits heute sog. Sportgelegenheiten und der 6f-
fentliche Raum eine wichtige Versorgungsfunktion fur die sportlich aktive Bevolkerung dbernehmen und
gleichberechtigt neben den klassischen Sportanlagen fur den Schul- und Vereinssport stehen. Ange-
sichts der demographischen Entwicklung ist davon auszugehen, dass die Sportgelegenheiten, insbe-
sondere die Wege, weiterhin eine bedeutende Rolle bei der Versorgung der Bevolkerung mit Sport- und

Bewegungsmaoglichkeiten darstellen.
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7 Organisatorischer Rahmen

71 Organisationsform der sportlichen Aktivitaten

47 Prozent der Sport- und Bewegungsaktivitaten werden im privaten Rahmen, selbstorganisiert auf frei
zuganglichen Anlagen betrieben, weitere 12 Prozent auf gemieteten Anlagen. Im Sportverein werden
etwa 20 Prozent aller Sport- und Bewegungsaktivitaten betrieben. Bei kommerziellen Anbietern werden
etwa 15 Prozent aller Sport- und Bewegungsaktivitadten ausgelbt. Alle anderen Anbieter spielen eine

nur untergeordnete Rolle.

selbst organisiert (frei zugangliche Anlage) u 47

Sportverein _ 20
N s

kommerzieller Anbieter

selbst organisiert (gegen Entgelt) - 12

Volkshochschule I 1

Krankenkasse I 1

Schule (AG, Ganztag) 1

Sonstige Organisation F 3

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 20: Organisatorischer Rahmen der Sport- und Bewegungsaktivititen
Mehrfachantworten; Antworten in Prozent bezogen auf Zahl der Nennungen (n=6.871).

Wahrend die Unterschiede zwischen Mannern und Frauen hier nur rudimentar sind und daher im Fol-
genden nicht ausgewiesen werden, ist die Differenzierung nach Altersgruppen fruchtbarer. Wie Abbil-
dung 21 zeigt, werden die Sportaktivitaten der jingeren Erwachsenen etwas haufiger von Sportvereinen
organisiert, wahrend der Anteil der selbstorganisierten Aktivitaten auf frei zuganglichen Anlagen bei den

Erwachsenen Uber 27 Jahren deutlich héher ist als bei den Erwachsenen zwischen 18 und 26 Jahren.
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Abbildung 21: Organisatorischer Rahmen der Sport- und Bewegungsaktivitidten nach Altersgruppen
Mehrfachantworten; Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Nennungen (n=6.280).
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7.2 Kunde bei gewerblichen Anbietern

In den letzten Jahren haben die gewerblichen Anbieter einen deutlichen Zuwachs bei ihren Kundenzah-
len verzeichnen kdénnen. Wie bereits dargestellt, werden ca. 15 Prozent aller Sportaktivitaten der er-
wachsenen Bevolkerung durch kommerzielle Anbieter organisiert. Daher soll ein differenzierter Blick auf

die Kunden bei gewerblichen Sportanbietern geworfen werden.

Derzeit ist rund ein Drittel der erwachsenen Bevdlkerung Kunde bei einem gewerblichen Sportanbieter
(vgl. Abbildung 22). Bezogen auf die Altersgruppen ist der Anteil der Kunden bei den jungen Erwachse-
nen (18 bis 26 Jahren) mit 39 Prozent am gréften, gefolgt von der Altersgruppe der 41- bis 60-Jahrigen
mit 33 Prozent. Der Anteil der Frauen, die Kunde bei einem gewerblichen Anbieter sind, liegt mit 34

Prozent deutlich tber dem Anteil der Manner (30 Prozent).

100
90 +— 18
29 29 30
32 33 34
80 +— 39
70 +—
60 -
50 -
40 -
71 67 71 70
30 -+ 61
20 -~
10 -
gesamt 18 bis 26 27 bis40 41 bis 60 61 bis 80 mannlich  weiblich divers
Jahre Jahre Jahre Jahre
mnein, bin kein Kunde ja, bin Kunde

Abbildung 22: Kunde bei einem gewerblichen Anbieter nach Altersgruppen und Geschlecht
Angaben in Prozent; gesamt: N=2.777; Altersgruppen: N=2.774; Geschlecht: N=2.777.

Dass sich die Mitgliedschaft in einem Sportverein und eine Mitgliedschaft bei einem gewerblichen An-
bieter nicht ausschlielen, zeigt Abbildung 23. Der Anteil der Kunden bei einem gewerblichen Anbieter
liegt unter den Sportvereinsmitgliedern bei immerhin 28 Prozent. Befragte, die nicht Mitglied bei einem

Sportverein sind, weisen einen Anteil von 36 Prozent auf.

Abbildung 24 zeigt die Auswertung nach Kreistypen. Dabei steigt der Anteil der Quote der Kunden bei
einem gewerblichen Anbieter mit dem Urbanisierungsgrad, wahrend umgekehrt die Quote der Sport-

vereinsmitgliedschaft sinkt.
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Mitglied in einem Sportverein

kein Mitglied in einem Sportverein

ohne Behinderung / nicht von Behinderung bedroht

mit Behinderung / von Behinderung bedroht

gesamt

mnein, bin kein Kunde ®ja, bin Kunde

Abbildung 23: Kunde bei einem gewerblichen Anbieter nach Sportvereinsmitgliedern und Behinderung
Angaben in Prozent; gesamt: N=2.777; Behinderung: N=2.730; Sportvereinsmitglied: N=2.772.

=1

0,
37 /0 . Stadtischer Kreis

Krelsfrele Stadt

xx% | yy%

Quole Quote
Mitglied Kunde
Sportverein  Gewerblicher

[ Landlicher Kreis mit Verdichtungsansatzen

46% | 36%

=

- Diinn besiedelter landlicher Kreis

Abbildung 24: Anteile Mitgliedschaft Sportverein / Kunde bei einem gewerblichen Anbieter
Angaben in Prozent; Mehrfachantworten mdglich; Region 4er: n=5.341
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8 Bewertung der Rahmenbedingungen fir Bewegung und Sport

Neben dem Sportverhalten sollte die Studie auch Hinweise auf die Einschatzung der Rahmenbedingun-
gen fur Bewegung und Sport in den schleswig-holsteinischen Kommunen geben. Die Bewertungen
durch die Bevdlkerung, deren Wiinsche und Ideen sollen dazu beitragen, das Sportland Schleswig-

Holstein weiter zu formen.

Im Folgenden gehen wir daher naher auf die Bewertung der Sport- und Bewegungsangebote, der Frei-

zeitsportmoglichkeiten und der Sportanlagen ein.

8.1 Bewertung der Sport- und Bewegungsangebote

Die Sport- und Bewegungsangebote der Sportvereine und der gewerblichen Anbieter werden Uberwie-
gend mit ,sehr gut® oder ,gut bewertet. Zwischen 57 und 63 Prozent der Befragten geben hier eine
positive Bewertung ab. Die Halfte der Befragten schatzt die Informationen tber das Sport- und Bewe-
gungsangebot positiv ein. Eher kritisch bewertet werden die Sport- und Bewegungsangebote der ande-

ren Sportanbieter.

Angebot Sportvereine 46 22 8

Angebot kommerzieller Anbieter 43 19 n 16
Informationen Uber Angebot 39 28 13
Angebot andere Anbieter 21 28 35

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

msehrgut mgut mittelmalRig mausreichend schlecht

Abbildung 25: Bewertung der Sport- und Bewegungsangebote
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=1.672-2.781.
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Abbildung 26: Bewertung der Sport- und Bewegungsangebote nach Altersgruppen
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=1.509-2.707.
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Abbildung 27: Bewertung der Sport- und Bewegungsangebote nach Raumtyp
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=1.473-2.642.
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Sportlich Aktive und Inaktive weisen in der Bewertung der Sportangebote und der Informationen keine

statistisch signifikanten Unterschiede auf (ohne tabellarischen Nachweis).

Jedoch sind Unterschiede bei einer Betrachtung der Bewertungen nach Altersgruppen vorhanden (vgl.
Abbildung 26). Tendenziell urteilt die Altersgruppe 27 bis 40 Jahre bei den Angeboten und den Informa-
tionen etwas kritischer als die anderen Altersgruppen. Die besten Bewertungen geben die alteren Be-

fragten ab.

Die Angebote von kommerziellen Anbietern und von anderen Anbietern werden im landlichen Raum

schlechter bewertet als im stadtischen Raum (vgl. Abbildung 27).
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8.2 Bewertung der Freizeitsportmaoglichkeiten

Wie bereits dargestellt, ist der 6ffentliche Raum von besonderer Bedeutung fur die Austibung von Sport-
und Bewegungsaktivitaten. Daher soll ein vertiefter Blick auf die Bewertung der Freizeitsportmdglich-

keiten gelegt werden.

Die Strecken und Wege flr den Laufsport werden von den Befragten am besten bewertet — 64 Prozent
urteilen hier mit ,sehr gut“ oder ,gut® (vgl. Abbildung 28). Auch die Mdglichkeiten fiir Kinder, im Woh-
numfeld aktiv zu sein, werden von einer knappen Mehrheit positiv bewertet. Deutlich schlechter schnei-
den die Freizeitspielfelder / Bolzplatze und die Fahrradwege ab.

Strecken und Wege fiir Laufsport 42 18 9

Moglichkeiten fiir Kinder im Wohnumfeld 39 25 14
Freizeitspielfelder n 29 28 25
Fahrradwege 22 27 33

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

msehr gut mgut mittelmalig mausreichend schlecht

Abbildung 28: Bewertung der Freizeitsportmdglichkeiten
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=2.529-2.933.

Befragte, die nicht sportlich aktiv sind, urteilen hier durchgangig kritischer. Dies gilt mit Ausnahme der

Fahrradwege fir alle abgefragten Items (vgl. Abbildung 29).

Die Auswertung nach Altersgruppen zeigt in Teilen Gberraschende Ergebnisse. So werden die Freizeit-
spielfelder von den jingeren Erwachsenen deutlich besser bewertet als von Erwachsenen ab 27 Jahren
(vgl. Abbildung 30). Bei den Fahrradwegen gibt es vor allem von den Alteren (61 bis 80 Jahre) deutlich
kritischere Bewertungen.

Im stadtischen Raum werden Radwege und die Mdglichkeiten fir Kinder, im Wohnumfeld aktiv zu sein,

negativer eingeschatzt als im landlichen Raum (vgl. Abbildung 31).

31



Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

5,00
4,50
4,00
Freizeitspielfelder Fahrradwege
3,50 O
. Méoglichkeiten fiir
B Kinder im Wohnumfeld
3,00 Strecken-und-Wege
fur Laufsport :
2,50 :
2,00
1,50
1,00
®nicht aktiv maktiv

Abbildung 29: Bewertung der Freizeitsportméglichkeiten nach Aktivitétsstatus
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der giltigen Félle N=1.672-2.933.
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Abbildung 30: Bewertung der Freizeitsportmdglichkeiten nach Altersgruppen
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=1.509-2.707.
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Abbildung 31: Bewertung der Freizeitsportmdglichkeiten nach Raumtyp

Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=1.473-2.642.
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8.3 Bewertung der Sportanlagen

Sportanlagen fir den Schul- und Vereinssport bilden nach wie vor die Grundlage fir die Sport- und
Bewegungsaktivitaten. Wie bereits dargestellt, kommt dabei insbesondere den Hallen und Radumen ein

besonderer Stellenwert zu.

Insgesamt werden drei Aspekte zu den Sportplatzanlagen (Anzahl, Zuganglichkeit, Hygiene und Sau-
berkeit) am besten bewertet (vgl. Abbildung 32). Zwischen 52 und 59 Prozent der Befragten haben hier
eine positive Einschatzung (kumulierte Werte von ,sehr gut® und ,gut”). Die Halfte der Befragten ist mit
der Anzahl der Sporthallen und Rdume zufrieden. Am Ende der Skala rangiert die Versorgung mit Frei-

badern (37 Prozent) und mit Hallenbadern (25 Prozent).

Anzahl der Sportplatze

Zugangsmoglichkeiten zu Sportplatzen

Hygiene und Sauberkeit Sportplatzanlagen
Anzahl der vorhandenen Sporthallen / Raume
Zugangsmoglichkeiten zu Turn- und Sporthallen
baulicher Zustand der Sportplatze

Hygiene und Sauberkeit Turn- und Sporthallen / Rdume

baulicher Zustand der Sporthallen / Rdume
Versorgung mit Freibddern

Versorgung mit Hallenbadern

100

msehrgut mgut mittelmalRig mausreichend schlecht

Abbildung 32: Bewertung der Sportanlagen
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=2.038-2.742.

In der Tendenz urteilen die jingeren Befragten kritischer als die alteren, insbesondere hinsichtlich der
Anzahl und der baulichen Qualitat der Sportanlagen. Wahrend die Bewertung der Versorgung mit Hal-
lenbadern relativ eng zusammenliegt, wird die Versorgung mit Freibadern insbesondere von den jlinge-
ren Befragten kritischer eingeschatzt.

Bei der Untersuchung der Bewertungen nach stadtischem und landlichem Raum ist tendenziell von
einer eher kritischeren Beurteilung der Rahmenbedingungen im stadtischen Raum auszugehen. Dies
betrifft vor allem die Anzahl der Sportplatze sowie den baulichen Zustand der Hallen und Raume. Um-
gekehrt wird die Versorgung mit Hallenbadern im landlichen Raum deutlich kritischer eingeschatzt als
im stadtischen Umfeld (vgl. Abbildung 32).
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4,50
Versorgung mit
4,00 H 4
i Freibadern
3,50 bauticher-Z 1d-der %
Sporthallen / Raume baulicher Zustand
5,00 , Anzahl der der Sportplatze
' - X Sportplatze ’

X

2,50
Anzahl der ZaS
Sporthallen / Rdume

2,00
1,50
1,00

¢ 18 bis 26 Jahre  m27 bis 40 Jahre 441 bis 60 Jahre  x61 bis 80 Jahre

Abbildung 33: Bewertung der Sportanlagen nach Altersgruppen
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=1.509-2.707.

5,00
4,50
Versorgung mit
Hallenbadern
4,00
Versorgung mit
Freibad
350 Anzahl der ’ refoadern
Sportplatze baulicher Zustand .
baulicher Zustand der ’ der Sportplatze
3,00 - Spnrthallen_LRm. ‘
Anzahl der
2,50 =
Sporthallen / Rdume
2,00
1,50
1,00
o stadtischer Raum  mlandlicher Raum

Abbildung 34: Bewertung der Sportanlagen nach Raumtyp

Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der giltigen Félle N=1.473-2.642.
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9 Investitionen in Bewegung und Sport

9.1 Praferenzen bei den Sport- und Bewegungsraumen

Konnten die Befragten selbst in die Verbesserung der Sport- und Bewegungsraume investieren, wiirden
sie 22 von 100 Punkten in die Wege fiir Bewegung und Sport investieren, jeweils 19 Punkte in die
Schwimmbader und in die Sanierung und Modernisierung der Sportanlagen sowie jeweils 17 Punkte in
wohnortnahe Sportgelegenheiten bzw. in die bewegungsfreundliche Gestaltung der Schulhéfe. Nur sie-

ben Punkte wirden in den Neubau wettkampfgerechter Sportanlagen investiert werden.

Sanierung und offen zugéngliche,
Modernisierung wohnortnahe
Sportanlagen Sportgelegenheiten

19 Punkte 17 Punkte

Bewegungsfreundliche
Gestaltung der Schul-
und Pausenhdfe

17 Punkte
Wege fir Bewegung

und Sport
22 Punkte

Neubau

wettkampfgerechter
Sportanlagen
7 Punkte

Schwimmbéader
19 Punkte

Abbildung 35: Investitionen bei den Sport- und Bewegungsrdumen
Mittelwerte; Anzahl der giiltigen Félle N=2.881.

Wie bei vielen anderen Fragestellungen auch sind geschlechts- oder altersspezifische Unterschiede
vorhanden. So wirden Frauen beispielsweise deutlich mehr Mittel fur die bewegungsfreundliche Ge-
staltung von Schulhéfen und fir Verbesserungen bei den Schwimmbadern ausgeben als Manner. Bei
den mannlichen Befragten stehen dagegen der Neubau von wettkampfgerechten Sportanlagen und die

Sanierung und Modernisierung von Sportanlagen etwas héher in der Praferenz (vgl. Abbildung 36).

Bezogen auf die Altersgruppen heben sich die jingeren Befragten vor allem durch die starke Praferenz
von offen zuganglichen, wohnungsnahen Sportgelegenheiten und den Neubau von wettkampfgerech-
ten Sportanlagen von den alteren Befragten ab. Die alteren Befragten sehen hingegen bei den
Schwimmbadern und bei den Wegen fur Bewegung und Sport einen deutlich hdhere Wichtigkeit als die

jungeren Befragten (vgl. Abbildung 37).
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30,00
A Sanierung und
25,00 Modernisierung
Bewegungsfreundliche . R Sportanlagen
Gestaltung der Schul- Schwimmbader .
20’00 und-Pausenhofe. . ‘vnv’cyc fiir
‘ . ‘ Bewegung und Sport l
15,00 offen zugangliche, ‘
wohnortnahe Neubau
Sportgelegenheiten A wettkampfgerechter
10,00 Sportanlagen
5,00 I
0,00
emannlich mweiblich adivers

Abbildung 36: Investitionen bei den Sport- und Bewegungsrdumen nach Geschlecht

Mittelwerte; Anzahl der gliltigen Félle N=2.881.

30,00
X Sanierung und
25,00 Modernisierung
Bewegungsfreundliche A Sportanlagen
Gestaltung der Schul- Schwimmbader
20,00 g o X ¥ ‘
. Wege fiir
Bewegung und Sport
15,00 A X Neubau *
offen zugangliche, wettkampfgerechter
wohnortnahe Sportanlagen
10,00 Sportgelegenheiten
5,00 !
0,00
18 bis 26 Jahre  m27 bis 40 Jahre 441 bis 60 Jahre = X61 bis 80 Jahre

Abbildung 37: Investitionen bei den Sport- und Bewegungsrdumen nach Altersgruppen

Mittelwerte; Anzahl der gliltigen Félle N=2.881.
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Bei der Frage der Praferenzen in den unterschiedlichen Raumtypen ergeben sich nur geringfligige Un-
terschiede. Es stechen die Antworten der Befragten aus den diinn besiedelten landlichen Kreisen her-
vor, die etwas mehr Mittel in die Wege flir Bewegung und Sport investieren wiirden. Bei allen anderen

abgefragten Items liegen die Mittelwerte eng beieinander (vgl. Abbildung 38).

offen zugéangliche,
wohnortnahe
Sportgelegenheiten

Bewegungsfreundliche
Gestaltung der Schul- und
Pausenhofe

Sanierung und
Modernisierung Sportanlagen

Neubau wettkampfgerechter
Sportanlagen

Wege fir Bewegung und
Sport

Schwimmbéader

e kreisfreie Grof3stadt stadtischer Kreis

landlicher Kreis mit Verdichtungsansatzen === diinn besiedelter landlicher Kreis

Abbildung 38: Investitionen bei den Sport- und Bewegungsrdumen nach Raumtyp
Mittelwerte; Anzahl der giiltigen Félle N=2.881.

Die Ergebnisse zeigen, dass Sport- und Bewegungsraume ein komplexes Feld darstellen. Daher gilt es,
die vielfaltigen Bedurfnisse der unterschiedlichen Sporttreibenden ausgewogen und angemessen zu
berticksichtigen. Eine alleinige Fixierung auf die Bedurfnisse des vereinsorganisierten Wettkampf- und
Breitensports wird nicht den Status einer sport- und bewegungsgerechten Kommune begriinden kon-
nen, es bedarf ebenso einer Wirdigung der unzahligen Facetten des Freizeitsports. Konkret bedeutet
dies, dass die regelkonformen Sportanlagen zwar nach wie vor einen gewissen Stellenwert im Sportle-
ben haben, aber um andere Sport- und Bewegungsraume fur andere Zielgruppen erganzt werden mis-
sen. Da damit der 6ffentliche Raum angesprochen wird, muss kiinftig die Sportentwicklung noch starker

als bisher Eingang in die Gemeinde- und Stadtentwicklung finden.
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9.2 Praferenzen bei den Sport- und Bewegungsangeboten

Neben den Raumen stehen auch die Angebote und die Organisationsformen von Sport und Bewegung
im Mittelpunkt einer zukunftsorientierten Sportentwicklung. Analog zu den Sport- und Bewegungsrau-
men ist zu erwarten, dass das veranderte Sportverhalten der Bevolkerung andere Anforderungen an
das Sportangebot stellt. Dieser Frage soll in diesem Abschnitt nachgegangen werden. Ausgangspunkt
der Analyse ist wiederum eine 100-Punkte-Frage zu den Angeboten. Wir wollten von den Befragten
wissen, wie sie — beispielsweise bei Haushaltsberatungen des Stadtrats — einen Betrag von 100 Punk-
ten auf verschiedene Sportbereiche verteilen wiirden.

Die Bewegungsférderung in Kindergarten und Schule wird von den Befragten als wichtigster Aspekt bei
maoglichen Investitionen in Sport- und Bewegungsangebote erachtet. 29 von 100 Punkten wiirden die
Befragten hier einsetzen. 27 von 100 Punkten wiirden die Befragten fiir den Freizeit- und Breitensport
im Verein ausgeben, 15 Punkte flir Angebote auferhalb der Vereine und jeweils elf Punkte fiir den
Wettkampfsport im Verein bzw. fiir die Férderung von grof3en sportlichen Veranstaltungen. Sieben der

100 Punkte wirden in den Leistungs- und Hochleistungssport flief3en.

Leistungs- Forderung von grofen
/Hochleistungssport sportlichen
7 Punkte Veranstaltungen
11 Punkte
Sportangebote
auBerhalb der
Sportvereine
15 Punkte
Freizeit- und
Breitensport im Verein
27 Punkte
Wettkampfsport im
Verein
11 Punkte

Bewegung
in Kindergarten und
Schule

29 Punkte

Abbildung 39: Investitionen im Angebotsbereich
Mittelwerte; Anzahl der gliltigen Félle N=2.824.

Die Auswertung nach Geschlecht ergibt folgendes Bild: Frauen praferieren deutlich starker als Manner
den Freizeit- und Breitensport im Verein, Sportangebote auRerhalb der Vereine und die Bewegungsfoér-
derung in Kindergarte und Schulen. Bei den Mannern ist hingegen die Praferenz fir Wettkampfsportan-

gebote in den Vereinen deutlich ausgepréagter als bei den Frauen (vgl. Abbildung 40).
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35,00
Freizeit- und A
Breitensport im Verein
30,00 o i
25,00 Bewegungsforderung in
Kindergarten und
Schule Sportangebote
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Foérderung von grof3en .
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Veranstaltungen ¢ L 2 Leistungs-
/Hochleistungssport
10,00 ‘ L A Sk
5,00 Wettkampfsport .
im Verein
0,00
emannlich mweiblich adivers

Abbildung 40: Investitionen im Angebotsbereich nach Geschlecht
Mittelwerte; Anzahl der gliltigen Félle N=2.824.

35,00

Freizeit- und .

30,00 —Breﬁenspeﬁ—tm—\#erem—x
X

25,00 Sportangebote
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' Forderung von grofRen Klndesrgﬁrtlen und ><
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Abbildung 41: Investitionen im Angebotsbereich nach Altersgruppen
Mittelwerte; Anzahl der gliltigen Félle N=2.824.

Daneben gibt es altersspezifische Unterschiede bei den Praferenzen (vgl. Abbildung 41). So sprechen

die jungeren Befragten in der Tendenz deutlich starker fur die Férderung von gro3en Sportveranstal-
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tungen, fir die Forderung des Wettkampfsports im Verein und fiir die Férderung des Leistung-/Hoch-
leistungssport aus. Bei den Alteren stehen dagegen eher die Férderung des Breien- und Freizeitsports
sowie die Forderung von Sportangeboten aulRerhalb im Fokus. Die Bewegungsforderung in Kindergar-
ten und Schule wird vor allem von den 27- bis 40-Jahrigen préaferiert.

35,00 Bewegungsforderung in
Kindergarten und
Schule
30,00 &
25,00
. ’ Sportangebote
_ Frelzelt-_und _ auBerhalb der
20,00 Breitensport im Verein Sportvereine
Wettkampfsport ’
Forderung von grof3en im Verein
15,00 sportichen
Veranstaltungen Leistungs-
10,00 ’ /Hochleistungssport
5,00 ’
0,00
@ kein Mitglied in einem Sportverein Mitglied in einem Sportverein

Abbildung 42: Investitionen im Angebotsbereich nach Mitgliedschaft
Mittelwerte; Anzahl der giiltigen Félle N=2.824.

Signifikant sind auch die unterschiedlichen Praferenzen von Sportvereinsmitgliedern und Nichtmitglie-
dern. NaturgemaR sprechen sich die Vereinsmitglieder starker fiir die Férderung des Wettkampfsports
im Verein, fur die Férderung des Leistungs- / Hochleistungssports und fiir Vereinsangebote im Breiten-
und Freizeitsport aus. Nichtmitglieder wirden mehr Mittel in die Sportangebote aulRerhalb der Vereine
und in die Bewegungsférderung in den Kindertageseinrichtungen und Schulen investieren als Sportver-

einsmitglieder.
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10 Aussagen zu den Sportvereinen

Wie bereits dargestellt, kommt den Sportvereinen im Land ein besonderer Stellenwert bei der Versor-
gung der Bevolkerung mit Bewegung und Sport zu (vgl. Kapitel 7). Den Sportvereinen werden tberwie-
gend positive Eigenschaften wie z.B. die Férderung von Kindern und Jugendlichen (79 Prozent der
Befragten stimmen hier voll und ganz oder eher zu) zugeschrieben. Auch mache es Spal3, im Verein
Sport zu treiben (73 Prozent) bzw. der Verein diene zur Integration aller Bevolkerungsgruppen (70 Pro-
zent). Allerdings wird auch der Aussage zugestimmt, ein Nachteil sei es, auf bestimmte Ubungszeiten
festgelegt zu sein (69 Prozent). Eher ablehnend stehen die Befragten den Aussagen gegeniber, Ver-
eine seien modern und fortschrittlich. Jedoch wird auch deutlich, dass der Aussage, Sportvereine seien

Uberholt und wiirden in Zukunft weniger gebraucht, mehrheitlich nicht zugestimmt wird.

im Verein werden Kinder und Jugendliche geférdert
macht Spal}, im Verein Sport zu treiben

Verein dient der Integration aller Bevolkerungsgruppen
Nachteil ist die Festlegung auf bestimmte Ubungszeiten

im Sportverein gibt es ein vielseitiges Angebot

Sporttreiben im Verein ist preiswert
Ubungsleiter im Verein sind gut qualifiziert

Sportvereine informieren gut tUber ihre Angebote

Sportvereine haben attraktives Angebot fiir altere
Menschen

Vereine kiimmern sich auch um weniger sportliche
Menschen

leistungssportliche Talent- und Nachwuchsférderung ist gut

Sportvereine sind modern und fortschrittlich

Sportvereine sind Uberholt und werden in Zukunft weniger
gebraucht

m trifft gar nicht zu trifft eher nicht zu teils/teils ~ mtrifft eher zu trifft vollig zu

Abbildung 43: Bewertung der Sportvereine
Angaben in Prozent; Anzahl der gliiltigen Félle N=1.819-2.653.
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Ubungsleiter im Verein sind gut
qualifiziert
2,0

Sportvereine sind modern und
fortschrittlich

im Sportverein gibt es ein
vielseitiges Angebot

Sportvereine informieren gut
Uber ihre Angebote

18 bis 26 Jahre 27 bis 40 Jahre 41 bis 60 Jahre 1 bis 80 Jahre

Abbildung 44: Ausgewéhlte Aspekte der Vereinsbewertung
Mittelwerte im Wertebereich (-2) trifft gar nicht zu bis (+2) trifft véllig zu; Anzahl der gliltigen Félle N=1.739-2.539.

Wahrend bei der Bewertung kaum geschlechtsspezifische Unterschiede auftreten und die Sportvereins-
mitglieder erwartungsgemal’ die Sportvereine positiver bewerten als Nichtmitglieder (ohne tabellari-
schen Nachweis), sind bei einigen Items altersspezifische Unterschiede erkennbar. Tendenziell haben
die Alteren einen fast durchweg positiveren Blick auf die Sportvereine, wahrend die Einschatzung vor
allem der Altersgruppe der 27- bis 40-Jahrigen in der Regel deutlich kritischer ist. Dies gilt vor allem bei
den Aussagen zur Vielseitigkeit des Angebotes, zu den Informationen und bei der Aussage zur Fort-

schrittlichkeit und Modernitat von Sportvereinen.
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1 Schwerpunkte der Sportvereinsarbeit

Die differenzierten Analysen zur Einschatzung der Vereine durch die Bevolkerung kénnen als Anhalts-
punkte fur die Vereine dienen, ihre Attraktivitat durch geeignete MaRnahmen noch weiter zu steigern.
Dazu dienen weitere Auswertungen zu wiinschenswerten Schwerpunkten in der Sportvereinsarbeit.
Hierzu haben wir den Befragten eine Liste mit verschiedenen Schwerpunkten vorgelegt — fir jeden
Punkt sollten die Befragten eine Bewertung von ,sehr wichtig* bis ,vollig unwichtig“ auf einer 5-stufigen
Skala abgeben. Wir differenzieren im Folgenden zwischen Schwerpunkten bei den Sport- und Bewe-

gungsangeboten und Schwerpunkten auf der organisatorischen Ebene.

111 Schwerpunkte bei den Sportangeboten

Die Sportvereine sollen aus Sicht der Befragten ihre kinftigen Schwerpunkte auf den Ausbau der Ge-
sundheitssportangebote, auf die starkere Orientierung am Freizeitsport und auf ein Angebot legen, bei
dem Spal} und nicht Leistung / Wettkampf im Mittelpunkt steht. Weniger wichtig sind die starkere Ori-

entierung am Wettkampf- und Spitzensport sowie die Integration von eSport in das Vereinsangebot.

Angebote im Gesundheitssport

stérkere Orientierung am Freizeitsport

Angebote, bei denen Spal} und nicht Leistung / Wettkampf
im Mittelpunkt steht

Integration von neuen Sportarten in das Vereinsangebot

Kursangebote, auch fur Nichtmitglieder

Angebote, an denen man als Nichtmitglied teilnehmen kann

Angebote am Vormittag/frihen Nachmittag

Integration von eSports in das Vereinsangebot

starkere Orientierung am Wettkampf- und Spitzensport

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

m vollig unwichtig eher unwichtig teils/teils meher wichtig sehr wichtig

Abbildung 45: Schwerpunkte bei den Sport- und Bewegungsangeboten
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=2.091-2.595.

Die Daten lassen zudem folgende differenzierte Aussagen zu (jeweils ohne tabellarischen Nachweis):
Wiahrend die Alteren sich deutlich haufiger fiir Angebote am Vormittag, fiir Gesundheitssportangebote
und fur eine starkere Orientierung am Freizeitsport aussprechen, stehen fir die jingeren Altersgruppen
vor allem die Erweiterung des Angebots durch neue Sportarten im Vordergrund. Freizeitsport, Gesund-

heitssport und Angebote, die SpalR vermitteln, stehen auch fir die Frauen starker im Vordergrund als
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bei den Mannern. Nichtmitglieder sehen noch starker als die Vereinsmitglieder einen Bedarf beim Aus-

bau der Kursangebote und der Gesundheitssportangebote.

11.2  Schwerpunkte bei den Angeboten fiir bestimmte Zielgruppen

Fir die Befragten sind der Ausbau der Kinder- und Jugendarbeit, der Ausbau von Angeboten fiir Men-
schen mit Behinderung und der Ausbau der Angebote fiir Seniorinnen und Senioren von besonderer
Bedeutung. Weniger wichtig werden dezidierte Angebote fur Jungen / Manner gesehen.

| I I O
Ausbau der Kinder- und Jugendarbeit 9 54

Angebote fur behinderte oder von Behinderung bedrohten

porsonen 12 16 [ XN 39
Angebote fiir Seniorinnen / Senioren 4 17 _ 33
Angebote fiir Familien 244 2 HEEE -

41
46
3
Angebote fiir Gefliichtete 10 2  TER
T
32
-

23

Angebote fiir Madchen / Frauen 12 29 23

Angebote fiir Jungen / Manner F 18

8
35
34

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

m vollig unwichtig eher unwichtig teils/teils  meher wichtig sehr wichtig

Abbildung 46: Schwerpunkte bei den Sport- und Bewegungsangeboten fiir bestimmte Zielgruppen
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=2.261-2.492.

Relevante Unterschiede zeichnen sich bei der Frage der Angebote fiir Altere zwischen den verschiede-
nen Altersgruppen ab, was aber zu erwarten war. Wahrend flr die Jingeren dies weniger wichtig ist,
sehen die Alteren hier einen hohen Bedarf. Ebenso verhalt es sich mit den Angeboten fiir Menschen
mit Behinderung / von Behinderung bedrohten Personen. Familiensportangebote werden vor allem von

den 27- bis 40-Jahrigen eingefordert (ohne tabellarischen Nachweis).
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11.3  Schwerpunkte bei organisatorischen Fragen

Der Ausbau der Kooperationen mit Bildungseinrichtungen wie Schulen und Kindertageseinrichtungen,
die Verbesserung der Qualifikation der Ubungsleiter und der Ausbau der Zusammenarbeit zwischen
den Sportvereinen sind Aspekte der Vereinsentwicklung, die aus Sicht der Befragten einen besonderen
Stellenwert bilden sollten. Die Netzwerkbildung sollte auch andere Organisationen umfassen. Eine Pro-
fessionalisierung mit der Beschaftigung von hauptamtlichen Mitarbeitern scheint weiterhin wichtig zu

sein. Eher nachrangig werden Zusammenschllisse / Fusionen von Sportvereinen eingeschatzt.

starkere Kooperation von Sportvereinen und Schulen

Verbesserung der Qualifikation der Ubungsleiter

starkere Kooperation von Sportvereinen und Kitas

Ausbau der Zusammenarbeit der Sportvereine

Ausbau der Zusammenarbeit mit anderen Organisationen

Beschaftigung von hauptamtlichen Mitarbeitern /-innen

Zusammenschliisse von Sportvereinen

m vollig unwichtig eher unwichtig teils/teils  meher wichtig sehr wichtig

Abbildung 47: Schwerpunkte bei organisatorischen Fragen
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=2.167-2.480.

Die Unterschiede zwischen den verschiedenen Subgruppen sind bei den organisatorischen Fragestel-
lungen eher gering. Lediglich bei der Frage zur Beschéaftigung von hauptamtlichen Mitarbeitern sind
unterschiedliche Gewichtungen in den Raumtypen wahrnehmbar: In den stadtischen Raumen wird die

Verberuflichung starker eingefordert als im Iandlichen Raum (ohne tabellarischen Nachweis).
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12 Kommunale Sportentwicklung

121  Entwicklungsperspektiven der Sport- und Bewegungsraume

Die Bewertung der Aussagen zu den Sport- und Bewegungsraumen deutet auf eine hohe Prioritat der
Sportanlagen und Bewegungsraume im Wohnquartier hin — 83 Prozent der Befragten stimmen zu, in
Wohnungsnahe sollten Sport- und Bewegungsrdume vorhanden sein. Gleichfalls einen hohen Stellen-
wert haben die Barrierefreiheit von Sportanlagen, die interkommunale Nutzung von Sportanlagen und

die Erganzung vorhandener Sportplatze um Sportmdglichkeiten fur den Freizeitsport.

In jedem Wohnquartier sollten in Wohnungsnahe
Sportanlagen und Bewegungsrdume vorhanden sein.

Es sollte ein besonderer Schwerpunkt auf die
Barrierefreiheit von Sportanlagen gelegt werden.

Sportanlagen sollten von mehreren Kommunen gemeinsam
zur Verfugung gestellt und genutzt werden.

Sportplatze sollten um Sportmdglichkeiten fir den nicht im
Verein organisierten Freizeitsport erganzt werden.

Die Sportplatze sollten auch fur Sportler, die nicht im
Verein organisiert sind, zuganglich sein.

Turn- und Sporthallen sollten am Wochenende fiir den
Freizeitsport gedffnet werden.

In Zukunft sollte der Schwerpunkt auf dem Ausbau der
Bewegungsraume fiir den Freizeitsport (z.B. Bolzplatze,..

Sportanlagen fir bestimmte Sportarten sollten an zentralen
Orten gebindelt werden (z.B. Kunstrasenplatze).

Nur selten genutzte Sportanlagen sollten fiir andere
Nutzungen aufgegeben werden.

Kleine Gymnastikrdume sind wichtiger als groe Turn- und
Sporthallen.

m stimme Uberhaupt nicht zu stimme eher nicht zu teils/teils ~ mstimme eher zu stimme vollig zu

Abbildung 48: Kommunale Sportentwicklung - Sport- und Bewegungsrdume
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=2.302-2.658.

Die Aussage, nur selten genutzte Sportanlagen sollten fir andere Nutzungen aufgegeben werden, wird
von mehr Befragten zustimmend als ablehnend bewertet. Gleiches gilt fir die Aussage, Sportanlagen
fur bestimmte Sportarten an zentralen Orten zu bindeln. Eher ablehnend aul3ern sich die Befragten

hinsichtlich der Aussage, kleine Gymnastikraume seien wichtiger als grofde Turn- und Sporthallen.
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Sportplatze sollten um Sportmdglichkeiten fiir den nicht im

In Zukunft sollte der Schwerpunkt auf dem Ausbau der
Bewegungsraume fur den Freizeitsport (z.B. Bolzplatze,
Trimm-Dich-Pfade, Fitnessgerate) liegen.

Es sollte ein besonderer Schwerpunkt auf die
Barrierefreiheit von Sportanlagen gelegt werden.

Sportanlagen sollten von mehreren Kommunen
gemeinsam zur Verfligung gestellt und genutzt werden.

Turn- und Sporthallen sollten am Wochenende fiir den
Freizeitsport gedffnet werden.

Die Sportplatze sollten auch fiir Sportler, die nicht im
Verein organisiert sind, zugénglich sein.

Nur selten genutzte Sportanlagen sollten fiir andere
Nutzungen aufgegeben werden.

Verein organisierten Freizeitsport erganzt werden.

Kleine Gymnastikrdume sind wichtiger als groRe Turn-
und Sporthallen.
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Mitglied in einem Sportverein

-1,50

-1,00

-,50

F ,09
00

,50

m kein Mitglied in einem Sportverein
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Abbildung 49: Kommunale Sportentwicklung - Sport- und Bewegungsrdume (Mitgliedschaft)
Mittelwerte im Wertebereich von (-2) stimme gar nicht zu bis (+2) stimme véllig zu; Anzahl der giiltigen Félle
=2.287-2.640.

Sportplatze sollten um Sportmdglichkeiten fur den nicht im

Sportanlagen sollten von mehreren Kommunen
gemeinsam zur Verfligung gestellt und genutzt werden.

Die Sportplatze sollten auch fiir Sportler, die nicht im
Verein organisiert sind, zugéanglich sein.

Sportanlagen fir bestimmte Sportarten sollten an
zentralen Orten gebilindelt werden (z.B.
Kunstrasenplatze).

Nur selten genutzte Sportanlagen sollten fir andere
Nutzungen aufgegeben werden.

Verein organisierten Freizeitsport erganzt werden.

Kleine Gymnastikrdume sind wichtiger als groRe Turn-
und Sporthallen.

In jedem Wohnquartier sollten in Wohnungsnahe
Sportanlagen und Bewegungsraume vorhanden sein.

-,05
18

|
1,02
0,91

32

-2,00

landlicher Raum

-1,50

-1,00

-,50

m stadtischer Raum

Abbildung 50: Kommunale Sportentwicklung - Sport- und Bewegungsrdume (Raumtyp)
Mittelwerte im Wertebereich von (-2) stimme gar nicht zu bis (+2) stimme véllig zu; Anzahl der giiltigen Félle
N=2.241-2.588
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12.2 Entwicklungsperspektive der Sportférderung

Eine deutliche Mehrheit der Befragten stimmt der Aussage zu, dass der Stellenwert des Sports in der
Kommunalpolitik viel zu gering sei. Hohe Zustimmung erfahren auch die Aussagen, dass die Sanierung
von Sportanlagen Vorrang vor Neubauten haben und dass die Nutzung von Sportanlagen kostenfrei
sein sollte. Deutlich abgelehnt werden die Aussagen, den Leistungssport starker als bisher zu férdern
bzw. die Férderung des Sports einzuschranken.

Der Stellenwert des Sports in der Kommunalpolitik ist viel
zu gering.

Die Sanierung und Modernisierung von Sportanlagen sollte 4 8 35 32
Vorrang vor dem Neubau von Anlagen haben.

Die Nutzung von Sportanlagen sollte kostenfrei sein, auch
wenn die Kommune damit auf wichtige Einnahmen 15
verzichtet.

Der Leistungssport sollte starker als bisher geférdert
werden. 13 32 32 16 8

In Zeiten leerer Kassen sollte die Férderung des Sports
starker eingeschrankt werden, weil andere Aufgaben 35 14 2
wichtiger sind.

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

m stimme Uberhaupt nicht zu stimme eher nicht zu teils/teils ~ mstimme eher zu stimme vollig zu

Abbildung 51: Kommunale Sportentwicklung - Sportférderung
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=2.302-2.658
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13 eSport

13.1  Verstandnis von eSport

Die meisten Befragten kdnnen mit dem Konzept ,,eSport nichts anfangen. Rund 26 Prozent kénnen mit
dem Begriff an sich nichts anfangen, weitere 31 Prozent sind der Auffassung, eSport habe nichts mit
richtigem Sport zu tun. Fir ein Drittel der Befragten ist eSport kein Sport im klassischen Sinne, und zehn

Prozent setzten eSport mit Sport gleich.

divers

weiblich
mnichts

mannlich

eSports hat mit richtigem Sport
Uberhaupt nichts zu tun
61 bis 80 Jahre

41 bis 60 Jahre eSports ist kein Sport im klassischen
Sinne, sondern eher mit Schach oder

27 bis 40 Jahre Motorsport zu vergleichen

meSports ist Sport, da dort die gleichen
Fahigkeiten wie Ausdauer,
strategisches Verstandnis oder
Reaktionsvermdgen gefordert werden

18 bis 26 Jahre

gesamt

60 80 100

Abbildung 52: Was verbindet man mit dem Begriff ,eSport*”
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle Gesamt N=2.767; Alter N=2.756; Geschlecht N=2.759.
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13.2  Aktivitat

Die meisten Befragten Gben keinen eSport aus, etwa sieben Prozent geben eine gelegentliche Aus-
Ubung, zwei Prozent eine regelmafige Aktivitat an. Manner betreiben haufiger als Frauen eSport. Auch

sind die jliingeren Befragten nach eigenen Angaben haufiger im eSport aktiv als andere Altersgruppen.

divers

73
A I AN N B N
AN I N AN I N N

97

AN I AN N N

weiblich

mannlich

61 bis 80 Jahre

41 bis 60 Jahre

AN I AN I N N
- ! | | | | |

91

T T T T T T T T T T

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

27 bis 40 Jahre

18 bis 26 Jahre

gesamt

mich betreibe keinen eSports ~ meSports betreibe ich hin und wieder ~ meSports betreibe ich regelmalig

Abbildung 53: Austibung von eSport
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle Gesamt N=2.770; Alter N=2.757; Geschlecht N=2.760.
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13.3 Interesse an eSport

Nur ein kleiner Teil der Befragten hat Interesse, eSport einmal auszuprobieren oder regelmafig zu be-

treiben. Vor allem mit zunehmendem Alter der Befragten Iasst das Interesse nach.

divers

weiblich

mannlich

61 bis 80 Jahre

41 bis 60 Jahre

27 bis 40 Jahre

18 bis 26 Jahre

gesamt

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

mnein, habe kein Interesse an eSports
= es wirde mich interessieren, einmal eSports auszuprobieren

mich hatte Interesse an einer regelmafligen Ausilibung von eSports

Abbildung 54: Interesse an eSport
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle Gesamt N=2.506; Alter N=2.495; Geschlecht N=2.497.
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13.4 eSport und Sportvereine

Eindeutig ist die Haltung der Befragten zu eSport und Sportvereinen: Etwa 58 Prozent der Befragten

unterstitzen die Aussage, dass sich Sportvereine auf ihre Kernaufgaben konzentrieren sollten. 14 Pro-

zent der Befragten kdnnen sich eSport im Verein vorstellen, sofern qualifizierte Ubungsleiter das Ange-

bot begleiten. Fiinf Prozent sind der Meinung, eSport im Verein solle sich lediglich auf die Bereitstellung

von Infrastruktur beschranken.

divers 64
weiblich | 58 | | 11
mannlich | 58 | | 17
61 bis 80 Jahre 54 11
41 bis 60 Jahre | 60 | | 15
27 bis 40 Jahre | 60 | | 14
18 bis 26 Jahre | 54 | 1|6
gesamt ' 58 ' | 14
4I0 6I0 8I0

100

m Dazu habe ich keine Meinung.

Die Sportvereine sollten sich auf lhre
Kernaufgaben konzentrieren, namlich
Sport und Bewegung.

Die Sportvereine sollten eSports
anbieten, wenn die Spielerinnen und
Spieler durch eine qualifizierte
Ubungsleiterin oder einen qualifizierten
Ubungsleiter begleitet werden.

m Die Sportvereine sollten Menschen, die
eSports spielen, einen Raum oder
andere Infrastruktur zur Verfigung
stellen, ohne dass sie durch
qualifizierte Ubungsleiter/innen
begleitet werden.

Abbildung 55: eSport und Sportvereine

Angaben in Prozent; Anzahl der giltigen Félle Gesamt N=2.772; Alter N=2.759; Geschlecht N=2.762.
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Anhang 1: Blirgerbefragung — Datengrundlage und Reprédsentativitét

Ausgangspunkt der Studie waren Uberlegungen, reprasentative statistische Aussagen zum Sportver-
halten sowohl fiir das Land Schleswig-Holstein als auch fir kleinere Teilmengen zu ermdglichen. Kon-
kret sollen die Daten Aussagen zu Mannern und Frauen, zu einzelnen Altersgruppen, zu Personen mit
und ohne deutsche Nationalitat, zu Sportvereinsmitgliedern sowie zu landlichen und stadtischen Rau-

men ermdglichen.

Bei der Unterteilung der Stadte und Gemeinden Schleswig-Holsteins in stadtisch und landliche Raume
bzw. in kreisfreie Stadte, stadtische Kreis, landliche Kreise mit Verdichtungsansatzen und dinn besie-
delten landlichen Kreisen orientieren wir uns an der Einteilung des : Bundesinstituts fir Bau-, Stadt- und
Raumforschung (BBSR) (siehe auch https://www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/ Raumbeobachtung/Raum-
abgrenzungen/Kreistypen4/downloadangebote.htmi?nn=443202).

Auf Basis der aktuellen amtlichen Einwohnerstatistik der Amter, Gemeinden und Stadte mit Stand vom
30.06.2018 wurde eine Zufallsstichprobe von 42.840 Personen gezogen. Adressat der Befragung war

die deutsche und auslandische Wohnbevdlkerung zwischen 10 und 80 Jahren.

Der Befragungszeitraum erstreckte sich von November bis Dezember 2018. Insgesamt lagen am Ende
3.426 Fragebogen vor, was einem Rucklauf von acht Prozent entspricht. Innerhalb des Befragungsge-
bietes schwankt die Teilnahme an der Befragung. Der hochste Ricklauf wird mit acht Prozent in den
kreisfreien Stadten erzielt, der niedrigste Riicklauf mit 5,2 Prozent in den landlichen Rdumen mit Ver-

dichtungsansatzen.

Tabelle 3: Riicklaufquoten nach Regionen

Zahl der verschick- Antworten Rucklaufquote in
ten Einladungen Prozent
kreisfreie Stadt 9.567 768 8,0
stadtischer Kreis 8.130 577 71
landlicher Kreis mit Verdichtungsansatzen 15.833 816 52
dinn besiedelter landlicher Kreis 9.311 562 6,0
nicht zustellbar/zuordenbar 703
Gesamt 42.841 3.426 8,0
Zahl der verschick- Antworten Rucklaufquote in
ten Einladungen Prozent
stadtischer Raum 17.697 1345 7,6
landlicher Raum 25.144 1378 55
nicht zustellbar/zuordenbar 703
Gesamt 42.841 3.426 8,0

Die Glte einer realisierten Stichprobe wird anhand vorliegender soziodemographischer Merkmale ber-
pruft. Dabei vergleicht man die Werte der Netto-Stichprobe mit denen der Gesamtpopulation. Ziel der
Befragung ist es, ein kleines Abbild der Bevolkerungsstruktur zu erhalten, um so reprasentative Aussa-
gen treffen zu kénnen. Es soll keine Gruppe Uberdurchschnittlich vertreten sein. Parameter zur Uber-
prifung der Reprasentativitat der Stichprobe bilden hierbei die Variablen Alter, Geschlecht, Zugehorig-
keit zu einer Region, Sportvereinsmitgliedschaft und Staatszugehdérigkeit. Als Verfahren wurde jeweils

ein Chi? - Test angewandt.
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Tabelle 4: Représentativitdt der Stichprobe nach Kreistypen

Nettostichprobe Ist Bevolkerung
N % N %
Kreisfreie Stadt 768 28,2 553.931 24,8
Stadtischer Kreis 577 21,2 367.535 16,5
Landlicher Kreis mit Verdichtungsanséatzen 816 30,0 885.612 39,7
Dinn besiedelter landlicher Kreise 562 20,6 423.242 19,0
Gesamt 2.723 100,0 2.230.320 100,0

Chi-Quadrattest tUber Stichprobe versus Bevolkerungsstatistik (Wohnbevélkerung 18 bis 80 Jahre) des Lan-
des Schleswig-Holstein mit Stand vom 31.12.2016 (Datenquelle: Land Schleswig-Holstein); Chi?=4,339; df=3;
nicht signifikant

Nettostichprobe Ist Bevolkerung
N % N %
stadtischer Raum 1345 494 921.466 41,3
landlicher Raum 1378 50,6 1.308.854 58,7
Gesamt 2.723 100,0 2.230.320  100,0

Chi-Quadrattest Uber Stichprobe versus Bevolkerungsstatistik (Wohnbevdélkerung 18 bis 80 Jahre) des Lan-
des Schleswig-Holstein mit Stand vom 31.12.2016 (Datenquelle: Land Schleswig-Holstein); Chi?>=2,692; df=1;
nicht signifikant

Bezuglich der Zuordnung nach Kreistypen zeigt die Stichprobe eine sehr gute Ubereinstimmung mit der

Grundgesamtheit. Statistisch relevante Abweichungen weist der Reprasentativitatstest nicht auf.

Die Altersverteilungen in der Grundgesamtheit und in der Nettostichprobe weisen keine statistisch sig-
nifikanten Unterschiede auf und kénnen daher als weitgehend Ubereinstimmend beschrieben werden
(vgl. Tabelle 5). Gleiches gilt fir die Verteilung nach Geschlecht (vgl. Tabelle 6).

Tabelle 5: Reprédsentativitdt der Stichprobe nach Altersgruppen

Nettostichprobe Ist Bevélkerung
N % N %
18 bis 26 Jahre 327 11,7 256.848 11,5
27 bis 40 Jahre 465 16,7 453.015 20,3
41 bis 60 Jahre 1.409 50,5 872.689 39,1
61 bis 80 Jahre 589 211 647.768 29,0
Gesamt 2.790 100 2.230.320 100,0

Chi-Quadrattest tiber Stichprobe versus Bevolkerungsstatistik (Wohnbevolkerung 18 bis 80 Jahre) des Lan-
des Schleswig-Holstein mit Stand vom 31.12.2016 (Datenquelle: Land Schleswig-Holstein); Chi?=6,130; df=3;
nicht signifikant

Tabelle 6: Représentativitét der Stichprobe nach Geschlecht

Nettostichprobe Ist Bevélkerung
N % N %
mannlich 1.269 45,4 1.100.213 49,3
weiblich 1.514 54,2 1.130.107 50,7
divers 1M 0,4 0 0,0
Gesamt 2.794 100,0  2.230.320 100,0

Chi-Quadrattest tiber Stichprobe versus Bevolkerungsstatistik (Wohnbevélkerung 18 bis 80 Jahre) des Landes
Schleswig-Holstein mit Stand vom 31.12.2016 (Datenquelle: Land Schleswig-Holstein); Chi?=0,554; df=2;
nicht signifikant
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In nahezu allen Sportverhaltensanalysen der letzten Jahre ist die Gruppe der Personen ohne deutsche
Staatsangehdrigkeit in den Befragungen stets unterreprasentiert. Dies gilt auch flr die vorliegende Un-
tersuchung. Personen mit anderer Staatsangehérigkeit sind in der Stichprobe unterreprasentiert, was

bei den folgenden Auswertungen zu bericksichtigen ist.

Tabelle 7: Reprédsentativitdt der Stichprobe nach Staatszugehdrigkeit

Nettostichprobe Ist Bevolkerung
N % N %
deutsch 2.753 99,0 2.062.029 92,5
andere 27 1,0 168.291 7,5
Gesamt 2.780 100,0  2.230.320 100,0

Chi-Quadrattest tber Stichprobe versus Bevolkerungsstatistik (Wohnbevélkerung 18 bis 80 Jahre) des Landes
Schleswig-Holstein mit Stand vom 31.12.2016 (Datenquelle: Land Schleswig-Holstein); Chi?=6,196; df=1;signi-
fikant auf 1%-Niveau; Personen mit doppelter Staatsburgerschaft (N=37) wurden der Kategorie "deutsch" zu-
geordnet

Der letzte Faktor, welcher als Indikator fir die Reprasentativitat der Stichprobe gilt, ist die formale Mit-
gliedschaft in einem Sportverein. Referenzquelle ist die offizielle Mitgliederstatistik (A-Zahlen) des Lan-
dessportverbandes Schleswig-Holstein mit Stand vom 01.01.2019 und den Angaben fir die Altersgrup-
pen ab sieben Jahren. Der Vergleich mit den Mitgliederzahlen gestaltet sich als nicht unproblematisch,
da (1) die Mitgliederzahlen ab 7 Jahren angegeben werden (es kann keine Differenzierung der Mitglie-
derzahlen ab 10 Jahren vorgenommen werden) sowie (2) dass nicht bekannt ist, wie viel Mitglieder alter
als 80 Jahren sind. Somit stellt der Reprasentativitatstest fiir die Sportvereinsmitgliedschaft lediglich
einen Naherungswert dar. Dieser Wert zeigt, dass die Sportvereinsmitglieder in der Stichprobe wahr-

scheinlich Uberreprasentiert sind.

Tabelle 8: Repréasentativitét der Stichprobe nach Sportvereinsmitgliedschaft
Nettostichprobe LSV-Mitgliederstatis-

tik
N % N %
kein Mitglied in einem Sportverein 1.448 52,0 1.511.377 67,8
Mitglied in einem Sportverein 1.338 48,0 718.943 32,2
Gesamt 2.786 100,0  2.230.320 100,0

Chi-Quadrattest tUber Stichprobe versus Bevolkerungsstatistik (Wohnbevélkerung 18 bis 80 Jahre) des Lan-
des Schleswig-Holstein mit Stand vom 31.12.2016 (Datenquelle: Land Schleswig-Holstein); Chi>=11,415; df=;
signifikant auf 0,1%-Niveau

Zusammenfassend ist festzuhalten, dass die Stichprobe eine hohe Ubereinstimmung mit der Grundge-
samtheit aufweist und damit eine gute Grundlage fiir reprasentative Aussagen flr das Land Schleswig-

Holstein darstellt.
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1 Ziel der Untersuchung und Methodik

Neben der Befragung der erwachsenen Bevdlkerung und von Schiilerinnen und Schilern im Alter zwi-
schen 10 und 18 Jahren wurden auch die Schulen in Schleswig-Holstein in die Analyse einbezogen.
Unter anderem wurden die Schulen zu Themen wie motorischen Fahigkeiten von Schilerinnen und

Schiilern, Sport- und Bewegungsangeboten inkl. des auf3erunterrichtlichen Sports sowie zu Sportanla-

gen, Bewegungsraumen und Schwimmbadern befragt.

Die online-Befragung, die sich an alle allgemeinbildenden Schulen richtete, wurde im Winter 2018/19
durchgefihrt. Von insgesamt 747 Schulen beteiligten sich 255 Schulen an der Befragung (34 Prozent).
Gute Rucklaufe wurden bei den Grundschulen (42 Prozent), den Gymnasien (61 Prozent) und bei den

Berufsbildenden Schulen / Berufskollegs (39 Prozent) erzielt. Schwacher waren die Ricklaufe bei den

Gemeinschaftsschulen (17 Prozent) und bei den Forderschulen (3 Prozent).

Tabelle 1: Riicklauf

Anzahl Schulen Anzahl Antworten Antwortquote

Grundschule 333 141 42
Gemeinschaftsschule 180 31 17
Gymnasium 99 60 61
Forderschule 102 3 3
Berufsbildende Schule / Berufskolleg 33 13 39
sonstige Schule 5

ohne Angabe 2

Bei den folgenden Auswertungen ist die niedrige Anzahl an Férderschulen (3 Schulen) und an sonstigen

Schulen (5 Schulen) zu bertcksichtigen.




138 von 341

Sportland Schleswig-Holstein — Band 3

2 Grunddaten

21 Schulen mit sport- und bewegungserzieherischem Schwerpunkt

Etwa 42 Prozent der antwortenden Schulen haben einen sport- und bewegungserzieherischen Schwer-
punkt. Dabei weisen die Gemeinschaftsschulen einen besonders hohen Anteil an Schulen mit einem
solchen Schwerpunkt auf. Im stadtischen Raum sind Schulen mit einer entsprechenden Schwerpunkt-

setzung haufiger anzufinden als im landlichen Raum.

sonstige Schule

Berufsbildende Schule / Berufskolleg 5

Forderschule 33

Gymnasium 43

Gemeinschaftsschule 70

Grundschule

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
m Schule mit sport- und bewegungserzieherischem Schwerpunkt
m keine Schule mit sport- und bewegungserzieherischem Schwerpunkt
Abbildung 1: Schulen mit sport- und bewegungserzieherischem Schwerpunkt
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=241.
5
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Kreisfreie Stadt
Stadtischer Kreis

Landlicher Kreis mit Verdichtungsansatzen

Dinn besiedelter Iandlicher Kreis

Abbildung 2: Schulen mit sport- und bewegungserzieherischem Schwerpunkt nach Kreistyp
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=241.
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2.2 Erteilter Sportunterricht

Bei rund 84 Prozent der Schulen gibt es keine Abweichungen zwischen den nach Bildungsplan zu er-
teilenden Anzahl an Pflichtsportstunden und der Anzahl der tatsachlich erteilten Pflichtsportstunden.
Vor allem an den Forderschulen und an den Grundschulen sind keine oder nur geringe Abweichungen
vorhanden. Jeweils ein Viertel der Gemeinschaftsschulen und der Gymnasien benennen Abweichun-
gen, bei den Berufsbildenden Schulen sind es sogar 92 Prozent.

sonstige Schule

Berufsbildende Schule / Berufskolleg 92

Forderschule

Gymnasium 24

Gemeinschaftsschule 25

Grundschule

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

o 4

mja, Abweichungen vorhanden u nein, keine Abweichungen vorhanden

Abbildung 3: Abweichungen vom zum erteilenden Pflichtsportunterricht
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=249.

Hauptgrund fiir die Abweichungen sind eingeschrankte Sportstattenkapazitaten (53 Prozent) sowie ein-
geschrankte Personalkapazitaten (47 Prozent). Dabei geben Grundschulen und Gemeinschaftsschulen
haufiger fehlende Personalkapazitaten an, bei den Gymnasien und bei den Berufsbildenden Schulen

liegt der Grund Uberwiegend in der eingeschrankten Sportstattenkapazitat (ohne tabellarischen Nach-
weis).

140 von 341



Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

3 Sportfachkrafte

3.1 Fachfremd erteilter Sportunterricht

Rund 18 Prozent der Lehrerinnen und Lehrer, die das Fach Sport unterrichten, haben keinen entspre-
chenden qualifizierten Studienabschluss in diesem Fach und unterrichten somit fachfremd. Bei den
Grundschulen unterrichten 41 Prozent der Lehrer/innen Sport fachfremd, an den Férderschulen sogar
die Halfte. Mit elf Prozent bei den Gemeinschaftsschulen und einem Prozent bei den Gymnasien ist dort

der Anteil der fachfremd unterrichtenden Lehrkrafte deutlich geringer.

gesamt

Grundschule

Gemeinschaftsschule

Gymnasium

Forderschule

Berufsbildende Schule / Berufskolleg

sonstige Schule

Schule mit Schwerpunkt Sport und Bewegung

keine Schule mit Schwerpunkt Sport und Bewegung

70 80 90 100

Abbildung 4: Quote fachfremd unterrichtende Sportfachkréfte
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=212-216.
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3.2 Fortbildungen

Der Anteil der Lehrkrafte, die in den letzten funf Jahren Fortbildungen im Themenbereich ,Bewegung,
Spiel und Sport“ besucht haben, ist mit 64 bis 69 Prozent relativ hoch. Besonders hoch ist die Fortbil-
dungsquote bei den an Gymnasien fachfremd unterrichtenden Personen, die in den letzten Jahren

mehrmals Fortbildungen besucht haben.

gesamt

Grundschule

Gemeinschaftsschule 87

Gymnasium 480

Forderschule 117

Berufsbildende Schule / Berufskolleg

sonstige Schule 250

Schule mit Schwerpunkt Sport und Bewegung ,88

keine Schule mit Schwerpunkt Sport und Bewegung

71
0 100 200 300 400 500 600

Quote Fortbildung (Lehrkrafte ohne qualifiziertem Studienabschluss Sport)
H Quote Fortbildung (Lehrkrafte mit qualifiziertem Studienabschluss Sport)

Abbildung 5: Quote Fortbildungen ,Bewegung, Spiel und Sport”
Angaben in Prozent; Anzahl der giltigen Félle N=170-194.
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4 Entwicklung der motorischen Fahigkeiten der Schiiler/innen

Die motorischen Fahigkeiten der Schilerinnen und Schiler haben sich offenbar in den letzten Jahren
deutlich verandert. 86 Prozent der Schulen berichten, hier Veranderungen beobachtet zu haben. Mit

Ausnahme der Forderschulen werden diese Veranderungen in allen Schulformen registriert.

sonstige Schule

Berufsbildende Schule / Berufskolleg

(o]
w

Forderschule

Gymnasium

~
(o]

Gemeinschaftsschule

©
(o]

Grundschule

90 100

o 4
-
o
N
=}
w
=}
N
s}
S
=}
[0}
S
~
o
®
S

mja, Veranderungen beobachtet = nein, keine Veranderungen beobachtet
Abbildung 6: Beobachtung von Verdnderungen bei den motorischen Féhigkeiten
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=208.
Schnelligkeit 10,76 _
-2,00 -1,50 -1,00 -0,50 0,00 0,50 1,00 1,50 2,00

Abbildung 7: Grad der Verdnderungen bei den motorischen Fahigkeiten

Mittelwerte im Wertebereich von (+2) stark verbessert bis (-2) stark verschlechtert; Anzahl der giiltigen Félle
N=175.
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Die beobachteten Verschlechterungen der motorischen Fahigkeiten betreffen alle Bereiche der Motorik.
Nach Angaben der Schulen haben sich vor allem die Koordination, die Kraft- und Ausdauerfahigkeiten
sowie die Beweglichkeit besonders negativ entwickelt. Etwas weniger schlecht, aber immer noch nega-

tiv, hat sich die Schnelligkeit der Schuler/innen verandert (vgl. Abbildung 7).

Von den Veranderungen sind alle Regionen gleichermalien betroffen, es sind keine signifikanten Un-

terschiede zwischen stadtischen oder landlichen Rdumen erkennbar (ohne tabellarischen Nachweis).

Bei einer Aufschlisselung der Ergebnisse nach Schulformen zeigt sich, dass es vor allem bei der Be-
weglichkeit und bei der Kraft schulformspezifische Unterschiede gibt. Schiiler/innen in Gemeinschafts-
schulen weisen schlechtere Entwicklungen im Bereich der Beweglichkeit auf. Im Bereich der Kraft sind

vor allem Schuler/innen aus den Gemeinschaftsschulen und den Gymnasien betroffen.

2,00

1,50

1,00

0,50

0,00

_0‘50 Qﬂhnnlllgl{nlt

Kraft £ ‘\
Beweglichkeit Ausdauer ‘

-1,00
‘ (Y Koordination

-1,50 -

-2,00

¢ Grundschule Gemeinschaftsschule Gymnasium

Abbildung 8: Grad der Verdnderungen bei den motorischen Féhigkeiten — nach Schulform
Mittelwerte im Wertebereich von (+2) stark verbessert bis (-2) stark verschlechtert; Anzahl der giiltigen Félle
N=175.
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5 Sport- und Bewegungsangebote

5.1 Angeleitete tagliche Bewegungszeit

Rund 13 Prozent aller antwortenden Schulen haben eine angeleitete tagliche Bewegungszeit, wobei
der Anteil unter den Grundschulen etwas iber dem Durchschnittswert liegt. Eher selten bis Gberhaupt

nicht verbreitet ist die angeleitete tagliche Bewegungszeit bei den Férderschulen und den Gymnasien.

5.2 Sport und Bewegung im Betreuungskonzept

Knapp zwei Drittel der Schulen bieten im Rahmen des Betreuungskonzeptes auch Bewegungs- und
Sportangebote an. Die Gemeinschaftsschulen und die Grundschulen nehmen mit einem Anteil von 78
Prozent bzw. 72 Prozent einen Spitzenwert ein. Bei den Gymnasien haben 57 Prozent entsprechende

Bewegungs- und Sportangebote, bei den Férderschulen die Halfte der Schulen.

5.3 Freiwillige Sport- und Bewegungsangebote

Freiwillige Sport- und Bewegungsangebote wie z.B. Sport-AGs sind unter den Schulen weit verbreitet.
Zwei von drei Schulen haben freiwillige Sport- und Bewegungsangebote, so beispielsweise zwei Drittel
der Grundschulen, die Halfte der Gemeinschaftsschulen und 91 Prozent der Gymnasien. Weniger ver-

breitet sind freiwillige Sport- und Bewegungsangebote bei den Berufsbildenden Schulen.

5.4 Forderprogramme fiir Kinder mit motorischen Defiziten

Bei einem knappen Viertel der Schulen gibt es Férderprogramme fiir Kinder mit motorischen Defiziten.
Dies ist insbesondere bei den Foérderschulen, den Grundschulen und den Gemeinschaftsschulen der
Fall.

5.5 Angebote zur Talentforderung

Angebote zur Talentférderung haben nach eigenen Angaben 17 Prozent der Schulen. Dabei geben 30
Prozent der Gymnasien, 20 Prozent der Gemeinschaftsschulen und 12 Prozent der Grundschulen an,

Angebote zur Talentférderung zu haben.

12
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sonstige Schule

Berufsbildende Schule / Berufskolleg

o

Foérderschule

Gymnasium

~

Gemeinschaftsschule

Grundschule

o 4
-
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®
S
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S
S

90

mja, angeleitete tagliche Bewegungszeit = nein, keine angeleitete tagliche Bewegungszeit

Abbildung 9: Angeleitete tagliche Bewegungszeit
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=176.

sonstige Schule

Berufsbildende Schule / Berufskolleg

[{e)
N

Forderschule

w
~

Gymnasium

N
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Gemeinschaftsschule

Grundschule

o
N
o
N
o
w
o
N
o
(o))
o
[2]
o
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o
[e:]
o
[(e}
o
N
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o

man unserer Schule gibt es kein Betreuungsangebot / sind keine Ganztagsschule
= keine Sport- und Bewegungsangebote im Betreuungskonzept

= Sport- und Bewegungsangebote im Betreuungskonzept

Abbildung 10: Sport und Bewegung im Betreuungskonzept
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Féalle N=197.
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0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Hja, es gibt freiwillige Sport- und Bewegungsangebote

mnein, es gibt keine freiwilligen Sport- und Bewegungsangebote

Abbildung 11: Freiwillige Sport- und Bewegungsangebote
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=196.

35

30

10

Grundschule Gemeinschaftsschule Gymnasium

mja, Forderprogramme bei motorischen Defiziten vorhanden  mja, Angebote der Talentférderung vorhanden

Abbildung 12: Angebote bei motorischen Defiziten / zur Talentférderung
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=192.
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6 Bewegungsfreudige Schule

Einem Dirittel der Schulen ist das Modell der bewegungsfreudigen / bewegten Schule unbekannt, sieben
Prozent halten es fiir die eigene Schule fir uninteressant, 53 Prozent sind der Auffassung, das Konzept
sollte an ihrer Schule eingefiihrt werden, und bei acht Prozent der Schulen wird das Konzept schon

umgesetzt.

sonstige Schule 100

Berufsbildende Schule / Berufskolleg 42

Forderschule 50

Gymnasium

E .

Gemeinschaftsschule

Grundschule

6
10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

o 4 1
S
©

m ... gibt es bereits an unserer Schule ... sollte an unserer Schule eingefiihrt werden

... ist flr unsere Schule uninteressant m ... kenne ich nicht

Abbildung 13: Bewegungsfreudige / bewegte Schule
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=193.

Vor allem Gemeinschaftsschulen, Gymnasien und Grundschulen arbeiten bereits mit diesem Konzept
(wenngleich insgesamt nur jeweils wenige Schulen), jedoch beflrworten zwischen 49 und 71 Prozent

der jeweiligen Schulformen eine Einfiihrung des Konzepts.
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7 Sportanlagen

71 Schulnahe Sportanlagen

Die meisten Schulen verfiigen tber schulnahe Turn- und Sporthallen. Auch sind Sportplatzanlagen fir
die meisten der Schulen in kurzer Zeit zu erreichen. Nur 20 Prozent der Schulen haben einen unmittel-
baren Zugriff auf Hallenbader.

nicht schulnah

Hallenbad

schulnah 20

nicht schulnah 2

Sportaul3en-
anlage

nicht schulnah

schulnah

Turn- und Sporthalle

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 14: Schulnahe Sportanlagen
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=190-194.

Hinsichtlich der Hallenb&ader haben etwa 30 Prozent der Gymnasien in Schulndhe Zugriff auf ein Bad,
jedoch nur 17 Prozent der Grundschulen und nur 18 Prozent der Férderschulen (ohne tabellarischen
Nachweis).
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7.2

Bewertung der Sportanlagensituation

Die Schulen bewerten die Sportanlagensituation insgesamt mit einem Durchschnittswert von 2,75 (3+).

Wahrend die Unterschiede zwischen den Grund- und Gemeinschaftsschulen und den Gymnasien ge-

ring sind, bewerten die Berufsbildenden Schulen die Sportanlagensituation mit 3,50 am schlechtesten.

Im stadtischen Raum wird die Sportanlagensituation kritischer eingeschatzt als im Iandlichen Raum.
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Abbildung 15: Bewertung Sportanlagen

Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=191.

Abbildung 16: Bewertung Sportanlagen nach Kreistyp

Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=191.
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Kreisfreie Stadt

| Stadtischer Kreis

Landlicher Kreis mit Verdichtungsansatzen

Dinn besiedelter landlicher Kreis
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7.3 Bewertung der zur Verfiigung stehenden Zeiten

Etwa zwei Drittel aller Schulen halten die aktuell zur Verfiigung stehenden Zeiten in Turn- und Sporthal-
len fur ausreichend, knapp ein Drittel gibt an, die Zeiten seien nicht ausreichend. Bei den Zeiten auf
Sportplatzanlagen ergibt sich ein Anteil von 69 Prozent ,gentigend Zeiten“ und von 27 Prozent ,nicht

genligend Zeiten®. Bei den Hallenbadern aufern nur 42 Prozent der Schulen, tiber genligend Zeiten zu

verfligen. 49 Prozent der Schulen sagen aber aus, die Zeiten in Hallenbadern seien nicht ausreichend.

100 T

90 -

80 -

70 A

60 -

50 -

40 -

30 -

20 - 42

31
10 -

aktuell zukiinftig aktuell zukiinftig aktuell zukinftig

Turn- und Sporthalle Sportaufenanlage Hallenbad

m Zeiten sind ausreichend m Zeiten sind nicht ausreichend =weil} nicht

Abbildung 17: Bewertung Belegungszeiten
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=188-194.

Durchgéangig uber alle Sportanlagentypen hinweg ist die Einschatzung der Berufsbildenden Schulen
jeweils am kritischsten. DarUber hinaus ist der Anteil der Schulen im Iandlichen Raum, die iber genii-
gend Zeiten in Sporthallen oder auf Sportauflenanlagen verfiigen, deutlich héher als im stadtischen
Raum. Bezliglich der Zeiten in Hallenbadern gibt es nur geringfligige Unterschiede zwischen den Schu-

len im stadtischen und landlichen Raum (ohne tabellarischen Nachweis).
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8 Bewegungsfreundlicher Schulhof

Zwei Drittel der Schulen sagen aus, ihr Schulhof sei bewegungsfreundlich. Der Anteil der Schulen, die
Uber keinen bewegungsfreundlichen Schulhof verfligen, ist bei den Berufsbildenden Schulen und den

Gemeinschaftsschulen tberproportional hoch.

sonstige Schule

Berufsbildende Schule / Berufskolleg

92

Gemeinschaftsschule 57 43

| I

mja, Schulhof ist bewegungsfreundlich nein, Schulhof ist nicht bewegungsfreundlich

Abbildung 18: Bewegungsfreundlicher Schulhof
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=191.

Im stadtischen Raum ist der Anteil der Schulen mit einem bewegungsfreundlichen Pausenhof deutlich
geringer als im landlichen Raum (ohne tabellarischen Nachweis).

Die Schulen, die keinen bewegungsfreundlichen Schulhof haben, sehen zu 57 Prozent einen Bedarf an
qualitativen Verbesserungen auf den bestehenden Flachen, elf Prozent haben einen Bedarf in der Ver-
gréBerung der Schulhofflache und 27 Prozent sehen einen Handlungsbedarf sowohl in qualitativer als

auch quantitativer Hinsicht (ohne tabellarischen Nachweis).
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9 Schwimmen

9.1 Erteilter Schwimmsportunterricht

Etwa 86 Prozent aller Schulen erteilen Schwimmsportunterricht, 14 Prozent haben derzeit keinen
Schwimmsportunterricht. Der Anteil der Schulen, die keinen Schwimmsportunterricht erteilen, ist vor

allem bei den Forderschulen relativ hoch.

sonstige Schule

Berufsbildende Schule / Berufskolleg 92

Gymnasium

Gemeinschaftsschule 9

Grundschule

® ja, Schwimmsportunterricht wird erteilt = nein, es wird kein Schwimmsportunterricht erteilt

Abbildung 19: Erteilter Schwimmsportunterricht
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=180

Kreisfreie Stadt

Stadtischer Kreis

Landlicher Kreis mit Verdichtungsansatzen

Diinn besiedelter landlicher Kreis

Abbildung 20: Erteilter Schwimmsportunterricht nach Kreistyp
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=180
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9.2 Hinderungsgrunde

Die Schulen, die derzeit keinen Schwimmsportunterricht erteilen, geben vor allem die weite Entfernung
zum nachsten Bad, die schlechte Vereinbarkeit mit den Unterrichtsablaufen und fehlende Kapazitaten

als Hinderungsgriinde an.

Der Weg zum nachsten Hallenbad / Freibad ist zu weit. “ 84

Der Schwimmsportunterricht lasst sich nur schlecht mit den

Unterrichtsablaufen vereinbaren bzw. schlecht in den _ 44

Stundenplan integrieren.

Wir bekommen keine Belegungszeiten im Hallenbad / _ 36
Freibad. )

Wir haben keine Lehrkréfte, die Giber eine
Schwimmlehrbefahigung verfliigen. - 20

Wir haben keinen Personen, die Uber eine gliltige
Trainerlizenz ,Leistungs- und Breitensport Schwimmen*
verfligen.

[«

Es stehen uns keine Fachangestellten ,Baderbetriebe”
bzw. ,Meister/in Baderbetriebe® (Schwimmmeister/in) zur
Verfligung.

-
N

Schwimmsportunterricht ist im Lehrplan / Pflichtunterricht
nicht vorgesehen.

°Tm

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 21: Hinderungsgriinde
Mehrfachantworten méglich (n=54); Prozentwerte bezogen auf die Anzahl der Félle (N=25).
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9.3 Bekanntheit Schwimmprogramme

In den Schulen sind die bundesweit am verbreitetsten Programme zum Schwimmenlernen mehr oder
weniger unbekannt. Zwischen 90 und 92 Prozent der Schulen kennen weder das Programm ,Swim-

Stars” noch ,SchwimmFix"“.

bekannt und arbeiten damit iZ

bekannt, aber arbeiten nicht damit n

SwimStars

bekannt und arbeiten damit |1

bekannt, aber arbeiten nicht damit

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

SchwimmPFix

Abbildung 22: Bekanntheitsgrad Programme zum Schwimmenlernen
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=191.
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10 Kooperationen im Bereich der Bewegungsforderung

10.1  Vorhandene Kooperationen

Fast zwei Drittel der Schulen kooperieren derzeit mit Sportvereinen und anderen Institutionen im Bereich
der Sport- und Bewegungsforderung. Dabei dirften Sportvereine die Hauptkooperationspartner sein.
Wahrend keine Férderschule angibt, Giber Kooperationen mit anderen Institutionen zu verfiigen, haben

nur 17 Prozent der Berufsbildenden Schulen entsprechende Kooperationen.

sonstige Schule

Berufsbildende Schule / Berufskolleg 7

Gymnasium

Gemeinschaftsschule 67

Grundschule

mja, Kooperationen vorhanden = nein, keine Kooperationen vorhanden

Abbildung 23: Kooperationen im Bereich der Bewegungsfdrderung
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=188.
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10.2 Bedarf an Kooperationen

Fast zwei Drittel der Schulen geben an, einen Bedarf im Aufbau / Ausbau der Kooperationen zur Bewe-
gungsférderung mit anderen Institutionen zu haben. Dieser Bedarf wird von allen Schulformen genannt,
wobei der Anteil der Grundschulen, die zusatzliche Kooperationen wiinschen, etwas niedriger ist. Auch

die Schulen, die bereits Kooperationen haben, geben zu einem groRen Teil einen weiteren Bedarf an.

Forderschule

100

Gemeinschaftsschule

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

mja, Bedarf vorhanden = nein, kein Bedarf vorhanden

Abbildung 24: Kooperationen im Bereich der Bewegungsfdrderung
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=192.

nein, keine Kooperation vorhanden

jal Kooperation vorhanden _

gesamt (N=194)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 1

o

0

M ja, Bedarf vorhanden I nein, kein Bedarf vorhanden

Abbildung 25: Kooperationen im Bereich der Bewegungsférderung
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=192-194.
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11 Thesen

Bei den Thesen zur Bewegungsforderung erfahren die Vorbildfunktion der Lehrkrafte und der Aufbau
von kommunalen Netzwerken zur Bewegungsforderung die héchste Zustimmung. Deutlich abgelehnt
werden die Thesen, dass Kinder sich heutzutage schon genug bewegen und keine zusatzlichen Bewe-
gungsangebote bendtigen, sowie die These, dass die Ernahrung der Kinder bei der Bewegungsférde-

rung nur eine untergeordnete Rolle spielt.

Die Kinder mit Ubergewicht beteiligen sich in unserer
Schule genauso intensiv an Bewegungsmdglichkeiten wie
Kinder ohne Ubergewicht.

Die Lehrkrafte unserer Schule Gbernehmen eine
Vorbildfunktion, indem sie selbst sportlich aktiv sind.

Den Eltern ist die Bewegungsférderung lhrer Kinder
besonders wichtig.

Madchen beteiligen sich an den freiwilligen
Sportangeboten starker als die Jungen.

Die Kinder bewegen sich heutzutage genug und
bendtigen keine zusatzlichen angeleiteten-1,70
Bewegungsangebote.

Beim Ausbau der Bewegungsangebote an unserer Schule
bendtigen wir keine Hilfe von Dritten (z.B. Sportvereinen).

Die Ernahrung spielt bei der Bewegungsférderung von
Kindern nur eine untergeordnete Rolle.

Gerne wiirden wir mehr Bewegungsangebote an unserer
Schulen durchflihren, doch es fehlt uns an Anregungen
und Ideen.

Fir die Bewegungsforderung von Kindern miissen gezielt

kommunale Netzwerke aufgebaut werden 0,94

-2,00 -150 -100 -050 0,00 0,50 1,00 1,50

Abbildung 26: Aussagen zur Bewegungsférderung
Mittelwerte im Wertebereich von (-2) stimme (berhaupt nicht zu bis (2) stimme voll und ganz zu; Anzahl der gdilti-
gen Félle N=156-183.
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12 MaRnahmen zur Bewegungsforderung

12.1  Infrastruktur - Wichtigkeit und Umsetzung

Die Bewegungsforderung von Kindern und Jugendlichen kann (ber verschiedene Ansatze unterstitzt
werden. Zum einen sind infrastrukturelle Ansatze denkbar, zum anderen aber auch spezifische Ange-
bote sowie in Teilen organisatorische MaRnahmen. Die Schulen sollten zum einen angeben, wie wichtig
ihrer Meinung nach die einzelnen MalRnahmen sind (je héher der Wert, desto wichtiger die Mallnahme)
bzw. wie sie die Umsetzung an ihrer Schule einschatzen (je héher der Wert, desto schlechter wird die

Umsetzung eingeschatzt).

Bei den Maflinahmen zur Bewegungsférderung sind aus Sicht der Schulen fiir den Schulsport geeignete
Sporthallen, geeignete Sportauflenanlagen, ausreichend Zeiten in Badern und die bewegungsfreundli-

che Gestaltung der Pausenhofe besonders wichtig.

Hinsichtlich der Umsetzung wird dies bei den Sporthallen und bei den Sportauf3enanlagen bereits relativ
gut eingeldst (Mittelwert 2,7 bzw. 2,8). Kritischer wird die Umsetzung von ausreichend Zeiten in Badern
eingeschatzt (Mittelwert 3,0).

] I I I I I
. . . 3,7
kurze Anreisezeit zu Hallenbadern W 29
Offnung des Schulhofs auRerhalb der Unterrichtszeiten w 27 3.0
. 3,9
bewegungsfreundliche Gestaltung des Schulhofs W 28
. o 3,9
ausreichende Zeiten in Badern W 30
" . 3,9
fur den Schulsport geeignete Sportauenanlagen w T 8
. . 4,1
fur den Schulsport geeignete Sporthallen ﬁ 2 7|

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Wichtigkeit ®Umsetzung

Abbildung 27: Infrastruktur - Wichtigkeit und Umsetzung
Mittelwerte Wichtigkeit (1) véllig unwichtig bis (5) sehr wichtig / Umsetzung (1) gut) bis (5) schlecht; Anzahl der
gliltigen Félle N=165-178.
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12.2 Angebot und Netzwerke - Wichtigkeit und Umsetzung

Die Integration von Bewegung in den Schulalltag, Angebote fir Kinder mit motorischen Schwachen,
eine taglich angeleitete Bewegungszeit und die Gesundheits- und Ernahrungsberatung fir Kinder und

Eltern werden hinsichtlich ihrer Wichtigkeit am héchsten bewertet.

Bei der Umsetzung sind in Teilen noch Defizite bzw. ein Handlungsbedarf erkennbar. Dies betrifft vor
allem die taglich angeleitete Bewegungszeit, Angebote fiir motorisch schwache Kinder und die Ta-

lentférderung.

Inklusive Sport- und Bewegungsgruppen

besondere Angebote / Programme zur Férderung 3|3
motorisch schwacher Kinder 3,5
Integration von Bewegung in den Schulalltag W 3.1 3.6

Gesundheits- und Ernahrungsberatung fir Kinder und 3,3
Eltern 313
Talentférderung 2.7 4

Aufbau bzw. Nutzung von Netzwerken im Stadltteil 2 3l3

Kooperation mit Sportvereinen ﬁ 3 (?'2
tagllche angeleitete Bewegungszeit ﬁ 35

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Wichtigkeit ®Umsetzung

Abbildung 28: Angebot und Netzwerke - Wichtigkeit und Umsetzung
Mittelwerte Wichtigkeit (1) véllig unwichtig bis (5) sehr wichtig / Umsetzung (1) gut) bis (5) schlecht; Anzahl der
glltigen Félle N=165-178

27



Jorg Wetterich

Sportland Schleswig-Holstein
Band 4: Ergebnisse der Schulerbefragung

(O]
Z
>
-
<
o
L
u1]
-
E
-
O
o
[a]
Z
o
(]
Z
2
Z
<
.|
o
(2]
(]
Z
)
-l
X
Q
=
-
Z
w
o
14
o
o
2]
|
(]
Z
=)
-l
X
Q
=
-
Z
w
o
14
o
o
n
[a]
Z
=’
(]
Z
2
Z
<
|
o
L
>
s
<
o
L
o
o
O
X
14
D
L
[
2
=
o
(2]
=

pS

Institut flir Kooperative Planung
und Sportentwicklung




Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

Impressum
Sportland Schleswig-Holstein. Band 4: Ergebnisse der Schiilerbefragung
Stuttgart, Juli 2020

Verfasser

Dr. Jérg Wetterich

Institut flr Kooperative Planung und Sportentwicklung GbR
Reinsburgstralte 169, 70197 Stuttgart

Telefon 07 11/ 553 79 55

E-Mail: info@kooperative-planung.de

Internet: www.kooperative-planung.de

162 von 341



Sportland Schleswig-Holstein — Band 4

Inhaltsverzeichnis

1 Methodik und Datensatz ..............coociiiiiieii e 4
2 15T oTe] ¢ 4 FTed o V=30 N )71 | SR 5
2.1 Einordnung der sportlichen AKEVItAL ..........oooiiii e 5
2.2  Regelmafige sportliche AKLVILAE ............oooiiii e e 6
2.3 Motive flr sportliche AKEVItAL ... ... e e e 8
2.4 Griande fiur sportliche INaKtivitat ..........oo e 10
3 15 oo g = (=Y o N 13
3.1 AUSQEUDIE SPOIMAMEN ... ..eeiii ettt et e e e st e e e etae e e e eante e e e aanteeeesanteeeeanes 13
3.2 Sportartengruppen nach GesChleCht.............ocuiiiiiiiii e 15
3.3 Sportartengruppen Nach AEISGrUPPEN .......ccccuuiiiiiieee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e snnnreees 15
3.4 Orte flr Bewegung UNd SPOIt...........cviiiiiiiieii et e e e e e e e e e e e e e e e e e e ennnneeeas 17
3.5 Organisationsform der sportlichen AKEVItAtEN .........ooooiiiiiiiii e 20
4 Rahmenbedingungen fiir Bewegung und Sport...........ccociiiiiimiinicccmrnnncrr e 22
4.1 Bewertung der Sport- und Bewegungsangebote. ..o 23
4.2 Bewertung der FreizeitsportmOgliChKeten ...........cooiiiiiiiii e 25
4.3 Bewertung der SPortanlagen ..........ooueeiii i 27
4.4 Praferenzen bei den Sport- und BEWeguNGSIAUMEN .........eeiiiiiiiiiiiiiiie e 29
5 15 o T g Y= =Y T - N 31
5.1  Bewertung der SPOMVEIEINE .......ccciiuiiiee ettt e e sttt e e st e e e st e e e steeeeesseeeeeansseeeeaanseeeeanes 31
5.2  Erwartungen an SPOMVEIEINE .........c.cvuiiiiiiiee ettt e e e e e e e e e e e st e e e e e e e e e ennneaeeas 32
6 L35 o Lo o £ SR 35
6.1 Verstandnis von eSports und eSports-AKLIVItAT ............ooociiiiiii 35
6.2  eSPOrts UNA SPOMVEIEINE ......ooiiiii ittt e e e e e e st e e e e e e s s nnreeeeeaeeeeennneeeeas 37
6.3 eSports: Medien und VeranstaltUNgen ..............oooiiiiiiiiiii e 38

163 von 341



164 von 341

Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

1 Methodik und Datensatz

Um auch fiir die Altersgruppe der 10- bis 18-Jahrigen eine verlassliche Basis fiir die Erarbeitung des
Zukunftsplans ,Sportland Schleswig-Holstein“ zu haben, wurde — zum ersten Mal in Deutschland in
dieser Form - im Dezember 2018 eine Befragung der Schiilerinnen und Schiler durchgefiihrt. An der
per Elternbrief tiber die Schulen angekiindigten Online-Befragung haben sich 3.306 Schulerinnen und
Schiler beteiligt. Die Stichprobe hat nicht den Anspruch, reprasentativ zu sein. Aufgrund der grof3en
Zahl an Antworten gibt die Studie dennoch ein detailliertes Bild vom Sportverhalten sowie von den Mo-

tiven, Interessen und Bedarfen dieser Altersgruppe.

52 Prozent der Antwortenden sind der Altersgruppe 10 bis 14 Jahre, 49 Prozent den 15- bis 18-Jahrigen
zuzurechnen. 43 Prozent sind mannlich, 56 Prozent weiblich, wahrend 1,8 Prozent (42 Falle) als Ge-
schlecht ,divers” angeben." 92 Prozent haben die deutsche Staatsbiirgerschaft, 2 Prozent eine andere

Staatsbulrgerschaft und knapp sechs Prozent eine doppelte.

Die Mitgliedschaft in einem Sportverein ist nach wie vor fiir viele junge Menschen selbstverstandlich. 69
Prozent der Befragten sind hier Mitglied, wahrend 26 Prozent Kunde bei einem gewerblichen Anbieter
sind. Bei diesen Mitgliedschaften ist ein deutlicher Unterschied zwischen den beiden Altersgruppen zu
konstatieren: Wahrend die Sportvereinsmitgliedschaft mit zunehmendem Alter zurlickgeht, ist eine Zu-

nahme bei den gewerblichen Anbietern und Fithessstudios zu verzeichnen.

100

90

80 77

70 +
61
60 -

50 -

40 -

32

30 -

20 +

10 A

Mitglied Sportverein Kunde gewerblicher Anbieter

m 10 bis 14 Jahre 15 bis 18 Jahre

Abbildung 1: Mitglied Sportverein / Kunde gewerblicher Anbieter
Angaben in Prozent; Anzahl der giltigen Félle: N=2.278.

' Erstmals wurde bei einer Schilerbefragung zu Sport und Bewegung auch das Geschlecht ,divers® als Antwort
angeboten. Wenn im Folgenden die Werte fir ,divers® ausgewiesen sind, ist die oben angeflhrte relativ geringe
Fallzahl zu bertcksichtigen.
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2 Sportliche Aktivitat

21 Einordnung der sportlichen Aktivitat

Auf die Frage ,bist Du sportlich aktiv* antworten 90 Prozent der Schiilerinnen und Schiler mit ,ja“. Bei
einer ndheren Kennzeichnung des dahinter stehenden Sportbegriffs bezeichnen 76 Prozent der Aktiven
ihre Aktivitat als Sporttreiben, ein knappes Viertel ordnet die Aktivitat als Gberwiegend bewegungsaktive
Erholung ein. Dabei sind die Unterschiede insbesondere in Bezug auf die Merkmale ,Vereinsmitglied-
schaft* und ,Geschlecht” stark ausgepragt. Manner und Vereinsmitglieder geben seltener an, Gberwie-
gend bewegungsaktiv zu sein.

15 bis 18 Jahre
10 bis 14 Jahre

Vereinsmitglied

kein Vereinsmitglied

divers
weiblich

mannlich

gesamt

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

m bewegungsaktive Erholung = Sporttreiben

Abbildung 2: Einordnung der sportlichen Aktivitét
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle: N=2.948.

Eine weitere Differenzierung bezieht sich auf den ,Sportlertyp“. Wahrend sich knapp 60 Prozent als
.Freizeitsportler/-in“ zuordnen (53 Prozent als regelmaRige Freizeitsportler), sind etwa 40 Prozent im
Wettkampfsport in unterschiedlichen Leistungsklassen aktiv. Die signifikanten Unterschiede in Bezug
auf die Merkmale ,Alter” und ,Geschlecht” sind der folgenden Abbildung zu entnehmen. Erwartungsge-
maR ordnen sich Jingere, Manner und vor allem Vereinsmitglieder eher als Wettkampfsportlerinnen

ein.
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Gesamt 53

Vereinsmitglied 46 24
kein Vereinsmitglied 74
divers 55
weiblich 58
mannlich 46 24
15 bis 18 Jahre 55
10 bis 14 Jahre 50
| | | | | |
0 10 20 30 40 50 60
®unregelmafiger Freizeitsportler regelmaRiger Freizeitsportler
WK-Sportler bis Bezirksebene mWK-Sportler bis Landes- / Verbandsebene

Hochleistungssportler

Abbildung 3: Sportlertyp
Angaben in Prozent; Anzahl der giltigen Félle: N=2.965.

2.2 RegelmaRige sportliche Aktivitat

Unter Bericksichtigung der nur unregelmafig Aktiven und derjenigen Personen, die keine Angaben
zum Sportlertyp gemacht haben, kann der Grad der regelmafigen sportlichen Aktivitat ermittelt werden.

84 Prozent der Schiilerinnen und Schiiler treiben mindestens einmal pro Woche Sport.

Bei einer Betrachtung der Antworten nach Altersgruppen fallt auf, dass der Anteil der Nichtaktiven in
der Altersgruppe der 15- bis 18-Jahrigen zunimmt. Kinder und Jugendliche mit deutscher Staatsburger-
schaft sind eher regelmaRig sportlich aktiv (zu 85 Prozent) als diejenigen mit anderer oder doppelter
Staatsburgerschaft (76 Prozent). Zwischen den Geschlechtern gibt es — mit Ausnahme derjenigen, die

.divers“ angegeben haben — bezliglich des Aktivitatsgrades nur geringe Unterschiede.

Ebenfalls nur geringflgige Unterschiede gibt es bei der Unterscheidung zwischen landlichem und stad-
tischem Raum (vgl. die Zuordnungen im Band 1 des Berichts zur Biirgerbefragung). Bei einer Betrach-
tung nach Kreistypen ist eine Tendenz zu einer Zunahme der regelmafligen sportlichen Aktivitat mit

zunehmendem Verstadterungsgrad zu beobachten.



Sportland Schleswig-Holstein — Band 4

100 -
90 -
80 -
70 -
60 -
50 -
40 -
30 -
20 -
10 1 13 19 16 16
0 - . . . . : : .

gesamt 10 bis 14 15 bis 18 mannlich weiblich divers
Jahre Jahre
| nicht aktiv u regelmaRig sportlich aktiv

Abbildung 4: Grad der regelméBigen sportlichen Aktivitét
Angaben in Prozent; Anzahl der giltigen Félle: N=3.306.

landlicher Raum

stadtischer Raum

dinn besiedelter landlicher Kreis

landlicher Kreis mit Verdichtungsansatzen

stadtischer Kreis

kreisfreie Stadt

gesamt

mpicht aktiv ~ mregelmaRig sportlich aktiv

Abbildung 5: Grad der regelméfBigen sportlichen Aktivitdt nach Kreistypen
Angaben in Prozent.
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23 Motive fiir sportliche Aktivitat

~opal / Freude an Sport und Spiel“, ,Fitness, Kondition und Beweglichkeit* sowie ,Gesundheit sind die

Hauptgrinde, warum die Schulerinnen und Schiler sportlich aktiv sind.

Spal/Freude an Sport und Spiel
Fitness, Kondition, Beweglichkeit
Gesundheit

gemeinsames Erleben, Geselligkeit
Leistung / korp. Verbesserung
Abwechslung, Zeitvertreib
Ausgleich, Entspannung, Erholung
etwas flr Figur und Aussehen tun
Wettkampf, Erfolg

den eigenen Korper erleben

die Natur erleben

Asthetik der Bewegung

neue Leute kennenlernen

100

Abbildung 6: Motive fiir sportliche Aktivitét
Kumulierte Prozentwerte der Antworten ,sehr wichtig” und ,wichtig®; Anzahl der gliltigen Félle N=2.370-2.431.

Weitere wichtige Griinde sind das ,gemeinsame Erleben / Geselligkeit* und — im Vergleich zur Befra-
gung der Erwachsenen deutlich ausgepragter — das Streben nach Leistung bzw. kérperlicher Verbes-
serung. Fir die meisten Befragten weniger wichtig sind Motive wie ,neue Leute kennenzulernen®, ,As-

thetik der Bewegung“ oder das Naturerlebnis.

Bei einer differenzierten Betrachtung fallen die signifikanten Unterschiede zwischen den beiden Alters-
gruppen ins Auge (vgl. die folgende Abbildung). So ist beispielsweise das Wettkampfmotiv bei der jin-

geren Altersgruppe deutlich ausgepragter.
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Abbildung 7: Motive fiir sportliche Aktivitdt nach Altersgruppen
Mittelwerte zwischen 2 (=sehr wichtig) und -2 (=véllig unwichtig).
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24 Griinde fur sportliche Inaktivitat

Rund 16 Prozent der Befragten betreiben keine oder nicht regelmaRig Sport- und Bewegungsaktivitaten.
Am haufigsten werden fehlende Motivation, fehlende Zeit aufgrund schulischer Belastung, fehlende
.Mitsportler/-innen®, fehlende Kenntnisse Uber geeignete Sportangebote sowie fehlendes Interesse an-

gegeben.

Ich kann mich nicht fiir Sport motivieren

Ich habe keine Zeit, weil die Schule mich zu sehr in
Anspruch nimmt

Ich kenne niemanden, der mitmacht

Ich weifd nicht, wo ich ein geeignetes Sportangebot finden
kénnte

Ich habe kein Interesse an der Ausiibung von
Sportaktivitaten

Der finanzielle Aufwand ist mir zu hoch

Der Weg zur nachsten Sportméglichkeit ist mir zu weit
Ich schame mich beim Sport

Es gibt in meiner Gemeinde nicht das passende Angebot
Ich scheue den Leistungsvergleich mit anderen

Mein Gesundheitszustand lasst Sportaktivitaten nicht zu

Ich habe keine Zeit, da ich beruflich zu stark eingespannt
bin

Es fehlen frei zugangliche Sportanlagen

Das Verletzungsrisiko ist mir zu hoch

Ich habe schon genligend Sport und Bewegung in der
Schule

Ich habe keine Zeit, da ich in der Familie zu stark
eingespannt bin

60

Abbildung 8: Griinde fiir sportliche Nichtaktivitét
Mehrfachantworten méglich; n=904; Antworten in Prozent bezogen auf die gliltigen Félle: N=313.

10
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Die derzeit sportlich Inaktiven haben zu 85 Prozent friiher Sport getrieben und/oder wiirden gerne wie-

der mit sportlichen Aktivitaten beginnen.

habe friiher Sport getrieben

wirde gerne (wieder) mit Sport- und Bewegungsaktivitaten
beginnen

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Enein ®ja

Abbildung 9: Friihere Sportaktivitét
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=313.

Auf die Frage, was passieren misste, damit eine sportliche Aktivitat (wieder) aufgenommen wiirde,
werden — den Griinden fur Inaktivitdt weitgehend entsprechend — Spal}, Zeit, ein passendes Angebot in
der Nahe, die ,richtigen” Leute sowie die Preisglinstigkeit des Angebots am haufigsten genannt. Aber
auch ein auf das entsprechende Kénnen abgestimmtes Angebot wird von einem Viertel der Antworten-

den als wichtige Vorbedingung fir eine Aufnahme von Sportaktivitdten angesehen.

11
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es musste richtig Spal machen

Ich musste mehr Zeit dafiir haben

es misste ein passendes Angebot in der Nahe geben

es mussten die richtigen Leute mitmachen

es durfte nicht so viel kosten

es musste ein Angebot geben, das meinem Kénnen
entspricht

ich musste durch eine(n) Freund(in) motiviert/
mitgenommen werden

mein bester Freund / beste Freundin misste auch
mitmachen

es musste mir erst gesundheitlich besser gehen

ich muisste ein klares Ziel (z.B. Sportevent) vor Augen
haben

ich musste es auf arztlichen Rat machen

80

90

100

Abbildung 10: Anlésse fiir die Aufnahme von Sportaktivitdten

Mehrfachantworten méglich; n=918; Antworten in Prozent bezogen auf die gliltigen Félle: N=308.
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3 Sport- und Bewegungsaktivitaten

31 Ausgeilibte Sport- und Bewegungsaktivitaten

Das Spektrum der ausgetibten Sport- und Bewegungsaktivitaten ist weit gefachert. Im Schnitt Gben die
sportlich Aktiven etwa 2,4 Aktivitdten aus. Die am haufigsten genannten Aktivitaten sind Fullball (24
Prozent der Aktiven geben dies an), Schwimmen, Radfahren, Jogging/Laufen, Reiten, Fitnesstraining
und Handball.

FuRball
Schwimmen
Radfahren
Jogging/Laufen
Reiten
Fitnesstraining
Handball
Tanzsport
eSports
Leichtathletik
Tennis

Turnen / Geratturnen
Freizeitsport
Krafttraining
Basketball
Badminton
Tischtennis
Volleyball
Walking

Spazierengehen

30

Abbildung 11: Die Top 20 der ausgelibten Sport- und Bewegungsaktivitéten
Mehrfachantworten (3 Antworten) méglich; n=6.938; Angaben in Prozent bezogen auf Anzahl der Félle N=2.828.

Eine vollstédndige Liste aller angegebenen Sportarten findet sich im Anhang in Kapitel 7.1.

Sport- und Bewegungsaktivitdten mit verwandter Motiv- und Bewegungsstruktur kbnnen zu Sportarten-
gruppen zusammengefasst werden. Die Rangreihenfolge der 15 wichtigsten Sportartengruppen der

schleswig-holsteinischen Schilerinnen und Schiiler ist der folgenden Abbildung zu entnehmen.

13
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FuRball
Schwimmsport
Gymnastik/Fitnesstraining
Radsport

Laufsport

Reit- und Fahrsport
Tanzsport
Turnsport

Handball

eSports
Leichtathletik
Tennis
Budo-/Kampfsport
Wassersport

Badminton

10 15 20 25

30

Abbildung 12: Die Top 15 der ausgelibten Sport- und Bewegungsaktivitdten nach Sportartengruppen

Mehrfachantworten méglich; n=6.938; Angaben in Prozent bezogen auf Anzahl der Félle N=2.828.

14
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3.2 Sportartengruppen nach Geschlecht

Es gibt deutliche geschlechtsspezifische Unterschiede bei der Wahl der Sport- und Bewegungsaktivita-
ten. 27 Prozent der sportaktiven Schilerinnen schwimmen, 26 Prozent reiten und ein Viertel betreibt

Gymnastik und Fitnesstraining. Weitere typische Madchensportarten sind Laufen, Tanzen, Turnen und
Volleyball.

Bei den Schilern dominiert eindeutig FuBball bei den Sportaktivitaten. Aber auch bei eSports, Basket-

ball oder Tischtennis betragt der Jungenanteil an diesen Sportarten Gber 70 Prozent.

Tabelle 1: Sportartengruppen nach Geschlecht; Top 12; Mehrfachantworten méglich;
Prozentwerte bezogen auf Anzahl der Félle (N=2018); griin: M&dnneranteil (iber 70%, blau: Frauenanteil (iber 70%

Schiiler Schiilerinnen
FuRball 48 Schwimmsport 27
Radsport 23 Reiten 26
Schwimmsport 21 Gymnastik / Fitnesstraining 25
Gymnastik / Fitnesstraining 20 Laufsport 24
e Sports 16 Radsport 24
Laufsport 13 Tanzsport 20
Handball 10 Turnsport 16
Budo-/Kampfsport 9 FuRiball 9
Tennis 9 Handball 9
Basketball 8 Leichtathletik 8
Tischtennis 7 Tennis 6
Leichtathletik 7 Volleyball 5

3.3 Sportartengruppen nach Altersgruppen

Zwischen den beiden Altersgruppen ,10 bis 14 Jahre® und ,15 bis 18 Jahre* sind deutliche Unterschiede
bei den Praferenzen fiir Sport- und Bewegungsaktivitaten zu beobachten.

So spielen beispielsweise etwa 32 Prozent der 10- bis 14-Jahrigen FuR3ball, aber nur 19 Prozent der 15-
bis 18-Jahrigen. Weitere Sportarten, die in der alteren Altersgruppe an Bedeutung verlieren, sind bei-
spielsweise Schwimmen, Turnen, Handball, Leichtathletik, Kampfsport oder Rollsport.

Eine gegenteilige Entwicklung ist bei den Sportartengruppen Gymnastik / Fitnesstraining, Laufsport,
Spazierengehen, Entspannungsibungen oder Schwerathletik / Krafttraining zu konstatieren. Insgesamt
zeigt sich an diesen Ergebnissen, dass schon im Alter ab 14 Jahren eine Tendenz zu den fitness-,
ausdauer- und gesundheitsorientierten Sportaktivitaten, die bei der erwachsenen Bevolkerung vorherr-
schen (vgl. Band 1 des ,Zukunftsplans®), abzulesen ist.
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FuRball
Schwimmsport
Radsport
Gymnastik/Fitnesstraining
Laufsport

Reit- und Fahrsport
Tanzsport
Turnsport

Handball

eSports
Leichtathletik
Tennis
Budo-/Kampfsport
Wassersport
Badminton
Basketball
Tischtennis
Volleyball

Boxen
Spazierengehen
Rollsport
Entspannungsiibungen

Schwerathletik

10

=15 bis 18 Jahre

15 20 25 30 35

m 10 bis 14 Jahre

40

Abbildung 13: Sportartengruppen nach Altersgruppen
Mehrfachantworten méglich; n=6.043; Angaben in Prozent bezogen auf Anzahl der Félle N=2.298.
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34 Orte fur Bewegung und Sport

Die Sport- und Bewegungsaktivitaten der Schulerinnen und Schdler finden zu 20 Prozent in Turn- und
Sporthallen, elf Prozent auf Sportplatzen, neun Prozent in Badern und sieben Prozent in Sondersport-
anlagen statt. Aber auch der 6ffentliche Raum nimmt als Sportort einen wichtigen Stellenwert ein. Auf
Wegen und StralRen werden insgesamt 23 Prozent der Aktivitaten durchgefiihrt. Fir etwa 15 Prozent

sind die eigenen vier Wande der Sportraum.

Sporthalle
Zuhause

Park, Wald, Wege
Sportplatz

Strale
Sondersportanlage
Hallenbad
Fitness-Studio
Offenes Gewasser
Freibad
Freizeitspielfeld

Gymnastikraum /Dorfgemeinschaftsraum

25

Abbildung 14: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitidten
Mehrfachantworten mdglich; Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Nennungen (n=21.187).

Die genutzten Sportrdume unterscheiden sich bei einer geschlechts- und altersspezifischen Betrach-

tung.

Gymnastikrdume, Sondersportanlagen und Wege haben fir die Sport- und Bewegungsaktivitadten von
Schulerinnen einen deutlich héheren Stellenwert als fur Schiler. Diese nutzen Sportplatze, Freizeit-

spielfelder und den Bewegungsraum ,Zuhause” starker als Madchen.

Die altersbezogenen Unterschiede beziehen sich insbesondere auf die Intensitat der Nutzung der wett-
kampfbezogenen Sportanlagen, der Bader und der freien Natur. Wahrend die 10- bis 14-Jahrigen die
Hallen, Sportplatze, Freizeitspielfelder und Bader deutlich haufiger nutzen als die 15- bis 18-Jahrigen,

bevorzugen diese eher die Fitness-Studios sowie die Wege und Stralden.

17

177 von 341



178 von 341

Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

25
20 -
15
10
5
0 T T T T T T T T T T
@ O @ O O Q> 5 @ @ @
& & 3 & Q\& &'Z’Q' & & ‘0{@ mé’@ \$"’Q’ & &>
& & & <\ @ & < X o O @ P
%Q @ e ‘bQ O s Q;\\ O ro\
> & RS R R % {
N & AN N Q (/]
N o) < & < & &
N o S <
e=p==mannlich e=m==weiblich e=t==divers
Abbildung 15: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitdten — differenziert nach Geschlecht
Mehrfachantworten méglich; Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Nennungen (n=15.912).
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Abbildung 16: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitdten — differenziert nach Altersgruppen
Mehrfachantworten méglich; Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Nennungen (n=15.825).
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Nennenswerte Unterschiede zwischen stadtischem und landlichem Raum sind kaum auszumachen.
Wahrend der Sportplatz im stadtischen Raum einen héheren Zuspruch erfahrt, sind es im landlichen

Raum Sportgelegenheiten wie Wege oder offene Gewasser.
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=g stidtischer Raum landlicher Raum

Abbildung 17: Orte der Sport- und Bewegungsaktivitidten — differenziert nach Raumtyp
Mehrfachantworten méglich; Angaben in Prozent bezogen auf die Anzahl der Nennungen (n=15.591).
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3.5 Organisationsform der sportlichen Aktivitaten

36 Prozent der Sport- und Bewegungsaktivitdten werden im Sportverein durchgefihrt, 35 Prozent im
privaten Rahmen auf frei zuganglichen Anlagen betrieben, weitere elf Prozent auf gemieteten Anlagen.
Bei kommerziellen Anbietern werden etwa acht Prozent aller Sport- und Bewegungsaktivitdten ausge-

Ubt, finf Prozent Gber schulische Arbeitsgemeinschaften organisiert.

ich selbst auf frei zuganglichen Anlagen

ich selbst auf Anlagen gegen Entgelt

-
N

Kommerzieller Anbieter

oo

Schule (AGs)

a

Sonstige Organisation (z.B. Betrieb, Kirche)

Krankenkasse

Volkshochschule

o 4 1
- N l
£

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Abbildung 18: Organisatorischer Rahmen der Sport- und Bewegungsaktivitéten
Mehrfachantworten; Antworten in Prozent bezogen auf Zahl der Nennungen (n=7.979).

Zwischen Schilerinnen und Schilern sind die Unterschiede in Bezug auf die Organisationsform nur
gering. Jungen sind Uberproportional im Sportverein anzutreffen, Madchen organisieren ihren Sport ge-
ringflgig eher bei kommerziellen Anbietern oder privat. Befragte mit dem Merkmal ,divers® Uben ihre
Aktivitaten seltener im Sportverein aus, haufiger dagegen bei Krankenkassen, in schulischen AGs oder

in sonstigen Organisationen.
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Abbildung 19: Organisatorischer Rahmen nach Geschlecht
Mehrfachantworten; Antworten in Prozent bezogen auf Zahl der Nennungen (n=6.061).
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4 Rahmenbedingungen fir Bewegung und Sport

Als Antwort auf die Frage, wie die Bedingungen fir Bewegung und Sport in der jeweiligen Gemeinde
eingeschatzt werden, ergibt sich UberblickmaRig folgendes Bild, das in den folgenden Kapiteln naher

beleuchtet wird:

Wege fir Laufsportaktivitaten
Maglichkeiten fiir Bewegung im Wohnumfeld
Zugangsmoglichkeiten zu Sportplatzen
Sportangebot Vereine

baulicher Zustand Sportplatze

Anzahl Sportplatze

Sportangebot kommerzielle Anbieter
Informationen Uber Angebot

baulicher Zustand Sporthallen

Anzahl Sporthallen

Freizeitspielfelder

Fahrradwege

Zugangsmaglichkeiten zu Hallen
Sportangebot andere Anbieter
Versorgung mit Freibadern
Versorgung mit Hallenbadern
Trendsportanlagen

Fitnessanlagen

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 20: Bewertung der Bedingungen fiir Bewegung und Sport in der Gemeinde
kumulierte Prozentwerte der Antworten ,sehr gut” und ,gut” auf einer flinfstufigen Skala; Anzahl der giiltigen Félle:
N=1.688 bis 2.453.
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4.1 Bewertung der Sport- und Bewegungsangebote

Die Sport- und Bewegungsangebote der Sportvereine werden zu zwei Dritteln mit ,sehr gut® oder ,gut*
bewertet. Auch die Informationen iber das Sportangebot und die Sportangebote kommerzieller Anbieter
erhalten tendenziell positive Bewertungen. Nur in Bezug auf die Sportangebote anderer Anbieter sind

mehr negative als positive Antworten zu konstatieren.

Sportangebot Vereine ﬁ 38 19 9

. -
Sportangebot kommerzielle Anbieter 36 21 n 15

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Informationen lber Angebot

Sportangebot andere Anbieter

o

Esehrgut mgut mittelmalig mausreichend schlecht

Abbildung 21: Bewertung der Sport- und Bewegungsangebote
Angaben in Prozent.

Auffallend ist, dass die 10- bis 14-Jahrigen, Sportvereinsmitglieder und Befragte aus stadtischen Krei-
sen alle Items deutlich positiver beantworten als die jeweiligen Vergleichsgruppen. Das verdeutlicht

auch die folgenden Auswertungen nach Alter und Kreistyp.
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3,5

3,0

2,5
[ . /

2,0

1,5

1,0 T T

Informationen tber Angebot Sportangebot Vereine
Anbieter

e=g== 10 bis 14 Jahre = ==i==15 bis 18 Jahre

Sportangebot kommerzielle

Sportangebot andere
Anbieter

Abbildung 22: Bewertung der Sport- und Bewegungsangebote nach Alter
Mittelwerte zwischen 1 (=sehr gut) und 5 (=schlecht).

5,0

4,5

4,0

35

3,0

2,0

1,5

1,0 T T T

Informationen Ulber Sportangebot Sportangebot
Angebot Vereine kommerzielle
Anbieter

Sportangebot
andere Anbieter

=== kreisfreie Stadte

=== stddtische Kreise

==ir==|andliche Kreise mit
Verdichtungsansatzen

e=pe== d(iNN besiedelte landliche
Kreise

Abbildung 23: Bewertung der Sport- und Bewegungsangebote nach Kreistyp
Mittelwerte zwischen 1 (=sehr gut) und 5 (=schlecht).
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4.2 Bewertung der Freizeitsportmaoglichkeiten

Die Strecken und Wege fur den Laufsport werden von den Befragten am besten bewertet — 73 Prozent
urteilen hier mit ,sehr gut* oder ,gut. Auch die Moglichkeiten fir Kinder, im Wohnumfeld aktiv zu sein,
die Freizeitspielfelder und die Fahrradwege werden von einer knappen Mehrheit positiv bewertet. Deut-

lich schlechter schneiden die Trendsport- und Fitnessanlagen ab.

Wege fir Laufsportaktivitaten

Méglichkeiten fir Bewegung im Wohnumfeld 28 37 19 [EH 7

L L
w
o
-
>
(&)

Freizeitspielfelder 18 34 23 14

I

Fahrradwege 6 34 25 14

[ S
40 50 60 7

0 10 20 30 0 80 90 100

Trendsportanlagen

Fitnessanlagen

4 1 1
] H

-

~

msehrgut mgut mittelmaRig ®ausreichend schlecht

Abbildung 24: Bewertung der Freizeitsportmdglichkeiten
Angaben in Prozent.

Freizeitspielfelder, Trendsportanlagen und Fitnessanlagen werden im landlichen Raum deutlich
schlechter bewertet als im stadtischen. Im Gegenzug erhalten die Fahrradwege in den kreisfreien Stad-

ten die schlechtesten Beurteilungen (ohne tabellarischen Nachweis).
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3,0

2,5

2,0

1,5

1,0

/
\

Freizeitspielfelder

Wege flr Laufsportaktivitaten

Fahrradwege
Trendsportanlagen
Fitnessanlagen

im Wohnumfeld

== stidtische Kreise

landliche Kreise

Méglichkeiten fur Bewegung

Abbildung 25: Bewertung der Sport- und Bewegungsangebote nach Kreistyp
Mittelwerte zwischen 1 (=sehr gut) und 5 (=schlecht).
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4.3 Bewertung der Sportanlagen

Insgesamt werden tendenziell die verschiedenen Aspekte der Sportplatze am besten, die Versorgung
mit Badern am schlechtesten beurteilt. Die Anzahl und die Qualitat der Turn- und Sporthallen werden
mit Gber 50 Prozent ,sehr gut* und ,gut” iberwiegend positiv eingeschatzt, wahrend in Bezug auf die

Zugangsmaoglichkeiten zu den Hallen auch kritische Stimmen zu beobachten sind.

Zugangsmoglichkeiten zu Sportplatzen

Anzahl Sportplatze

baulicher Zustand Sportplatze

Anzahl Sporthallen

baulicher Zustand Sporthallen

Versorgung mit Freibadern

Zugangsmoglichkeiten zu Hallen

Versorgung mit Hallenbadern

Esehrgut mgut mittelmaRig ®ausreichend schlecht

Abbildung 26: Bewertung der Sportanlagen
Angaben in Prozent.

Wahrend auch in Bezug auf die Bewertung der verschiedenen Aspekte der Sportanlagen nur geringe
Differenzen zwischen den Geschlechtern vorhanden sind, urteilen auch hier die jiingeren Befragten und
die Nichtvereinsmitglieder deutlich kritischer. Im I&ndlichen Raum wird vor allem die Versorgung mit
Frei- und Hallenbadern signifikant negativer bewertet als im stadtischen Raum (vgl. die folgende Abbil-

dung).
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Abbildung 27: Bewertung der Sport- und Bewegungsangebote nach Kreistyp
Mittelwerte zwischen 1 (=sehr gut) und 5 (=schlecht).
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44 Praferenzen bei den Sport- und Bewegungsraumen

Koénnten die Befragten selbst in die Verbesserung der Sport- und Bewegungsraume investieren, ergabe
sich eine recht ausgeglichene Verteilung zwischen den verschiedenen vorgegebenen Antwortmdglich-
keiten. 20 von 100 Punkten wiirden sie in eine Verbesserung der Schwimmbader investieren, 19 Punkte
in wohnortnahe Sportgelegenheiten sowie 18 in die Modernisierung und Sanierung von Sportanlagen.

12 Punkte wirden in den Neubau wettkampfgerechter Sportanlagen investiert werden.

Wege fiir B
egeunudr Ssgretzgung wohnortnahe

15 Punkte | Sportgelegenheiten

19 Punkte
Schwimmbader

20 Punkte
neue '

bewegungs-
freundliche
Schulhoéfe

16 Punkte

Sanierung und

wettkampfgerechte vl
Sportstatten S0 er:nlsllerung
12 Punkte portanlagen

18 Punkte

Abbildung 28: Investitionen bei den Sport- und Bewegungsrdumen
Mittelwerte; Anzahl der gliltigen Félle N=2.306.

Sportvereinsmitglieder wiirden erwartungsgemaf eher in den Bau und die Modernisierung von Sport-
anlagen investieren; auch die Altersgruppe 15 bis 18 Jahre wiirde ihr Geld Gberproportional auf diese
Items, aber auch auf eine Verbesserung des Wegenetzes verteilen. Schiler praferieren eher die Sport-
anlagen, Schiilerinnen die Schwimmbader. Fir Befragte mit dem Merkmal ,divers® sind insbesondere
die Wege und wohnortnahe Sportgelegenheiten von Bedeutung.
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Abbildung 29: Investitionen nach Geschlecht

Mittelwerte.
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Abbildung 30: Investitionen nach Alter

Mittelwerte.
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5 Sportvereine

5.1 Bewertung der Sportvereine

Den Sportvereinen im Land kommt ein besonderer Stellenwert bei der Versorgung der Schiilerinnen
und Schuler mit Bewegung und Sport zu. Dabei werden den Sportvereinen Uberwiegend positive Ei-
genschaften, wie z.B. ,es macht Spal}, im Sportverein Sport zu treiben“ (80 Prozent der Befragten stim-
men hier voll und ganz oder eher zu) oder die Férderung von Kindern und Jugendlichen (78 Prozent),
zugeschrieben. Auch die Integrationsfunktion der Vereine, die Qualifikation der Ubungsleiter/-innen, die
Mitgliedsbeitrége und die Vielseitigkeit des Angebots werden von etwa zwei Dritteln der Befragten po-
sitiv bewertet. Allerdings wird auch der Aussage zugestimmt, ein Nachteil sei es, auf bestimmte Ubungs-
zeiten festgelegt zu sein (58 Prozent). Eher ablehnend stehen die Befragten der Aussage gegeniber,
Sportvereine seien Uberholt und wirden in Zukunft weniger gebraucht. Allerdings ergibt sich aus Sicht
der Schiiler/-innen auch ein gewisses Handlungspotenzial, Sportvereine moderner aufzustellen. Nur 42
Prozent beurteilen die Sportvereine bei diesem Item positiv.

Es macht SpaR, im Sportverein Sport zu treiben.
Kinder und Jugendliche werden gefordert.

Verein dient der Integration aller Bevolkerungsgruppen.
Die Ubungsleiter/innen im Verein sind gut qualifiziert.
Das Sporttreiben im Verein ist preiswert.

Im Sportverein gibt es ein vielseitiges Angebot.

Sportvereine haben fur junge Menschen ein attraktives
Angebot.

Man ist auf bestimmte Ubungszeiten festgelegt.

Sportvereine kiimmern sich auch um weniger sportliche
Menschen.

Die Talent- und Nachwuchsférderung ist gut.
Sportvereine informierten gut tUber ihr Angebot.

Sportvereine sind modern und fortschrittlich.

Sportvereine sind Uberholt und werden in Zukunft immer
weniger gebraucht

100

Abbildung 31: Bewertung der Sportvereine
Kumulierte Prozentwerte der Antworten trifft vollig zu” und ,trifft eher zu*; Anzahl der giltigen Félle N=1.868-
2.146.

Vereinsmitglieder urteilen hier erwartungsgemal signifikant positiver; auch in stadtischen Gebieten
herrschen bei vielen ltems positivere Urteile vor. Dies gilt auch flir die Altersgruppe der 10- bis 14-
Jahrigen.
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Die Ubungsleiter sind gut qualifiziert.
Im Sportverein gibt es ein vielseitiges
Nachteil ist, dass man auf bestimmte
Ubungszeiten festgelegt ist.

Im Verein werden Kinder und
Jugendliche gefordert.

Der Verein dient der Integration aller
Bevolkerungsgruppen.

Sportvereine informieren gut Uber ihre
Die Talent- und Nachwuchsférderung
der Sportvereine ist gut.

Es macht SpaR, im Sportverein Sport
Sportvereine kiimmern sich auch um
weniger sportliche Menschen.
Sportvereine sind modern und
Sportvereine sind lberholt.

Die Sportvereine haben fiir junge
Menschen ein attraktives Angebot.

e=g==10 bis 14 Jahre 15 bis 18 Jahre

Abbildung 32: Bewertung der Sportvereine nach Altersgruppen
Mittelwerte zwischen -2,0 (=trifft (iberhaupt nicht zu) bis 2,0 (=trifft véllig zu).

5.2 Erwartungen an Sportvereine

Eine weitere Frage thematisiert verschiedene Erwartungen an die Sportvereine aus Sicht der Befragten.
Dabei stehen die Punkte ,neue Leute kennenlernen®, ,eine Sportart richtig lernen und sich dabei Zeit
lassen sowie ,neue Sportarten / Trendsportangebote“ ganz oben auf der Rangreihenfolge. Zwei Drittel
bis drei Viertel der Antwortenden urteilen hier mit ,trifft vollig zu* oder ,trifft eher zu“. Eine Ausweitung
der eSports-Angebote wird von einem Drittel beflirwortet. Die RegelmaRigkeit des Kommens scheint
dagegen fir die Schiler/-innen nur ein geringeres Problem zu sein. Insgesamt ergeben sich aus diesen
Aussagen wertvolle Hinweise flr die Sportvereine, wenn es darum geht, Kinder und Jugendliche fiir die

Sportvereinsarbeit zu gewinnen bzw. die jugendlichen Mitglieder starker an den Verein zu binden.
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neue Leute kennenlernen

eine Sportart richtig lernen und sich dabei Zeit lassen
neue Sportangebote / Trendsportangebote

nicht jedes Wochenende Turniere und Wettkdmpfe
nicht sofort Mitglied werden

keine Festlegung auf nur eine Sportart

keine sofortige Einsortierung nach Kénnen
Sportart ohne Wettkampfteilnahme

vor allem Férderung von Talenten

nicht nur Erwachsene das Sagen haben
Sportgruppen mit noch vielen anderen Anfangern
sich personlich um mich kimmern

keine strengen Ubungsleiter/-innen

Angebote eSports

nicht so regelmaRig kommen

90

100

Abbildung 33: Erwartungen an Sportvereine

Kumulierte Prozentwerte der Antworten trifft véllig zu” und ,trifft eher zu*; Anzahl der giltigen Félle; Anzahl der

glltigen Félle N=1.768-2.116.

Bezuglich der soziodemographischen Merkmale sind — mit Ausnahme des Merkmals ,Geschlecht® — nur

geringe Unterschiede zu konstatieren. Fir Schiilerinnen sind eine geringere Orientierung am Wett-

kampfsport sowie das richtige Erlernen einer Sportart ohne ,Zeitstress” von héherer Bedeutung. Grol3e

Unterschiede sind auch in Bezug auf die Bedeutung von eSports fir die Vereinsarbeit zu sehen. Dieser

hat flr die Madchen eine deutlich geringere Wichtigkeit.
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Abbildung 34: Erwartungen an die Sportvereine nach Geschlecht
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6 eSport

6.1 Verstandnis von eSport und eSport-Aktivitat

Rund 24 Prozent kdbnnen mit dem Begriff ,eSport nichts anfangen, weitere 28 Prozent sind der Auffas-
sung, eSport habe nichts mit richtigem Sport zu tun. Fir ein weiteres Viertel der Befragten ist eSport

kein Sport im klassischen Sinne, und 23 Prozent setzen eSport mit Sport gleich.

Gesamt

divers

weiblich

mannlich

15 bis 18 Jahre

10 bis 14 Jahre

mnichts

eSports hat mit richtigem Sport tGiberhaupt nichts zu tun

eSports ist kein Sport im klassischen Sinne. Eher wie Schach oder Motorsport

m eSports ist Sport, da gleiche Fahigkeiten gefordert werden

Abbildung 35: Was verbindet man mit dem Begriff ,eSports*
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=2.278.

Die Unterschiede zwischen den Geschlechtern sind bei dieser Frage betrachtlich: Wahrend nur elf Pro-
zent der Schilerinnen eSport als ,richtigen® Sport betrachten, sind dies bei den Schilern 38 Prozent

und bei den Befragten mit dem Merkmal ,divers” (geringe Fallzahlen beachten) sogar zwei Drittel.

Die meisten Befragten lben keinen eSport aus, etwa 20 Prozent geben eine gelegentliche Auslibung
und 13 Prozent eine regelmafige Aktivitat an. Jungen geben haufiger als Madchen an, eSport zu be-
treiben. Auch sind die jingeren Befragten nach eigenen Angaben haufiger im eSport aktiv als die alteren

Schilerinnen und Schiiler.

Schulerinnen und Schiler ohne deutsche Staatsangehoérigkeit sowie Befragte aus stadtischen Kreisen

sind eher im eSport aktiv als die jeweiligen Vergleichsgruppen.
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divers

weiblich

mannlich

15 bis 18 Jahre

10 bis 14 Jahre

mnein  ®hin und wieder

= regelmaRig

Abbildung 36: Ausibung von eSport
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=2.273.

Gesamt

landliche Kreise

stadtische Kreise

andere

deutsch

® hin und wieder

mnein

mregelmalig

Abbildung 37: Ausiibung von eSport
Angaben in Prozent.
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6.2 eSport und Sportvereine

38 Prozent der Schiler*innen haben zu der Frage, wie sich Sportvereine in Bezug auf eSport positio-
nieren sollen, keine Meinung. Etwa 36 Prozent der Befragten unterstiitzen die Aussage, dass sich Sport-
vereine auf ihre Kernaufgaben konzentrieren sollten. 14 Prozent der Befragten kdnnen sich eSport im
Verein vorstellen, sofern qualifizierte Ubungsleiter das Angebot begleiten. 12 Prozent sind der Meinung,

eSport im Verein solle sich lediglich auf die Bereitstellung von Infrastruktur beschranken.

Gesamt

divers

weiblich

mannlich

15 bis 18 Jahre

10 bis 14 Jahre

m keine Meinung

auf Kernaufgaben konzentrieren, namlich Sport und Bewegung
Anbieten von eSports bei Begleitung durch qualifizierte Ubungsleiter

®m Raume und Infrastruktur ohne qualifizierte Begleitung

Abbildung 38: eSports und Sportvereine
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=2.257

Wahrend Sportvereinsmitglieder weit Gberdurchschnittlich die Konzentration der Sportvereine auf ihre
Kernaufgaben beflrworten (ohne tabellarischen Nachweis), sind die Unterschiede auch in Bezug auf
das Merkmal Geschlecht betrachtlich. Nur 12 Prozent der Schiilerinnen sehen es als kiinftige Aufgabe
der Vereine an, eSport in irgendeiner Form ins Vereinsleben zu integrieren. Bei den Schilern sind es
43 Prozent, beim Merkmal ,divers” sogar 60 Prozent. Dies zeigt einmal mehr auf, dass eSport als mann-
liches Phanomen angesehen werden kann.
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6.3 eSport: Medien und Veranstaltungen

Das dokumentierte geringere Interesse der Schilerinnen verdeutlichen auch die Auswertungen, ob e-
Sport in den Medien verfolgt wird. Zwei Drittel der Befragten verneinen diese Aussage, bei den Schiile-

rinnen sind es sogar 87 Prozent.

Gesamt

divers

weiblich 87 [ 5 |

mannlich

15 bis 18 Jahre

10 bis 14 Jahre

100

mnein bisher nicht, kann es mir aber vorstellen
ja, im Fernsehen Hja, online auf Streamingportalen

ja, im Fernsehen und auf Streamingportalen

Abbildung 39: eSport und Medien
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=2.262

Das Interesse, einen eSport-Wettbewerb live vor Ort mitzuerleben, ist recht gering ausgepragt. 68 Pro-
zent bekunden hier keinerlei Interesse, 27 Prozent kénnten sich das vorstellen und gerade finf Prozent
haben schon einmal einer derartigen Veranstaltung beigewohnt. Die Unterschiede nach soziodemogra-
phischen Merkmalen sind den folgenden Abbildungen zu entnehmen.
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divers

weiblich

mannlich

15 bis 18 Jahre

10 bis 14 Jahre

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

m generell kein Interesse
u koénnte ich mir vorstellen

m habe schon einmal einen Wettbewerb in einer Halle oder einem Stadion besucht

Abbildung 40: eSport-Veranstaltungen
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=2.244

Gesamt

landlicher Raum

stadtischer Raum

andere

deutsch

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

m generell kein Interesse
u koénnte ich mir vorstellen

» habe schon einmal einen Wettbewerb in einer Halle oder einem Stadion besucht

Abbildung 41: eSport-Veranstaltungen
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=2.244
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7 Anhang

71 Sport- und Bewegungsaktivitaten

Tabelle 2: Sport- und Bewegungsaktivitdten: Mehrfachantworten (3 Antworten) méglich; Anzahl der Nennungen:
n=6.938; Anzahl der Félle: N=2.828.

n Prozentanteil an | Prozentanteil an

Nennungen Fallen
FuRball 679 9,8 24,0
Schwimmen 615 8,9 21,7
Radfahren 531 7,7 18,8
Jogging/Laufen 400 58 141
Reiten 397 5,7 14,0
Fitnesstraining 375 54 13,3
Handball 272 3,9 9,6
Tanzsport 238 34 8,4
eSports 197 2,8 7,0
Leichtathletik 192 2,8 6,8
Tennis 185 2,7 6,5
Turnen / Geratturnen 177 2,6 6,3
Freizeitsport 136 2,0 4.8
Krafttraining 135 1,9 4,8
Basketball 117 1,7 4.1
Badminton 113 1,6 4.0
Tischtennis 104 1,5 3,7
Volleyball 85 1,2 3,0
Walking 77 1,1 2,7
Spazierengehen 76 1,1 2,7
Ballett 62 0,9 2,2
Trampolinspringen 57 0,8 2,0
Rudern 56 0,8 2,0
Yoga 55 0,8 1,9
Boxen 52 0,7 1,8
Bodybuilding 50 0,7 1,8
Inline-Skating 49 0,7 1,7
Football 46 0,7 1,6
Angeln 43 0,6 1,5
Akrobatik 41 0,6 1,4
Gymnastik 41 0,6 1,4
Hockey 41 0,6 1,4
Segeln 41 0,6 1,4
Kickboxen 40 0,6 1,4
Judo 39 0,6 1,4
Kampfsport 37 0,5 1,3
Konditionstraining 36 0,5 1,3
Karate 34 0,5 1,2
Beach-Volleyball 32 0,5 1,1
Klettern 32 0,5 1,1
Parcours 30 0,4 1,1
Mountainbike 28 0,4 1,0
American Football 26 0,4 0,9
Golf 26 0,4 0,9
Ski alpin 25 0,4 0,9
Floorball 25 0,4 0,9
Ju-Jutsu 24 0,3 0,8
Aerobic 21 0,3 0,7
Eislauf/Schlittschuhlauf 20 0,3 0,7
Schielsport 20 0,3 0,7
Skateboarden 19 0,3 0,7
Taek Won Do 19 0,3 0,7
Jazztanz 18 0,3 0,6
Schach 18 0,3 0,6
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BogenschielRen 18 0,3 0,6
Tauchen 16 0,2 0,6
Faustball 15 0,2 0,5
Kung Fu 15 0,2 0,5
Triathlon 15 0,2 0,5
Wandern/Bergwandern 14 0,2 0,5
Wellenreiten 14 0,2 0,5
Federball 13 0,2 0,5
Motorsport 13 0,2 0,5
Aikido 13 0,2 0,5
Fechten 12 0,2 0,4
Gewichtheben 11 0,2 0,4
Windsurfen 11 0,2 0,4
Bergsteigen 10 0,1 04
Kajak/Kanu 10 0,1 0,4
Functional Training 10 0,1 0,4
Kunstrad / Einrad 9 0,1 0,3
Bouldern 9 0,1 0,3
Calisthenics 9 0,1 0,3
Beach-Handball 8 0,1 0,3
Eishockey 7 0,1 0,2
Eiskunstlauf 7 0,1 0,2
Rhythmische Sportgymnastik 7 0,1 0,2
Wasserski 7 0,1 0,2
Aquajogging 7 0,1 0,2
Pilates 7 0,1 0,2
Kindersport, Kinderturnen 6 0,1 0,2
Gesundheitssport 5 0,1 0,2
Skilanglauf 5 0,1 0,2
Snowboard 5 0,1 0,2
Wasserball 5 0,1 0,2
Calisthenics 5 0,1 0,2
Baseball / Softball 4 0,1 0,1
Beach-Soccer 4 0,1 0,1
Minigolf 4 0,1 0,1
Radball 4 0,1 0,1
Rugby 4 0,1 0,1
Bobfahren/Schlittenfahren 3 0,0 0,1
Chi-Gong 3 0,0 0,1
Kegeln/Bowling 3 0,0 0,1
Mutter-Kind-Turnen 3 0,0 0,1
Nordic Walking 3 0,0 0,1
Squash 3 0,0 0,1
Beach-Basketball 2 0,0 0,1
Billard/Poolbillard 2 0,0 0,1
Luftsport 2 0,0 0,1
Rollhockey 2 0,0 0,1
Turmspringen/Kunstspringen 2 0,0 0,1
Lacross 2 0,0 0,1
Beach-Tennis 1 0,0 0,0
Boccia 1 0,0 0,0
Boule 1 0,0 0,0
Eistanz 1 0,0 0,0
Ringen 1 0,0 0,0
Streethockey 1 0,0 0,0
Kettlebell-Training 1 0,0 0,0
Andere Sportart 259 3,7 9,2
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1 Ziel der Untersuchung und Methodik

Der organisierte Sport in den Sportvereinen spielt im Sportland Schleswig-Holstein eine wichtige Rolle.
Wie bereits die Bevolkerungsbefragung aufgezeigt hat, sind die Sportvereine die wichtigsten institutio-
nellen Anbieter von Bewegung und Sport. Dartiber hinaus ibernehmen die Sportvereine vielfaltige ge-
sellschaftliche Aufgaben, die tiber ihre eigentliche Aufgabe, namlich die genossenschaftliche Organisa-
tion von Bewegung und Sport, weit hinausreichen. Grund genug, eine kritische Bestandsaufnahme des
organisierten Sports vorzunehmen und die Sportvereine zu héren, mit welchen Themen und Fragesel-
lungen sie in ihrer taglichen Arbeit konfrontiert sind, wie sie die Rahmenbedingungen fir ihre Tatigkeit

einschatzen und welche Handlungsbedarfe sie sehen.

Daher wurde in enger Abstimmung mit dem Landessportverband Schleswig-Holstein (LSV) im Herbst
2019 eine Online-Befragung durchgefiihrt. Uber den LSV wurden alle Mitgliedsvereine angeschrieben
und um Teilnahme an der Befragung gebeten. Von den 2.538 Sportvereinen im Land haben 571 Sport-

vereine geantwortet (Antwortquote 22,5 Prozent).

13
39 55
20% (24%)
(20%) 33
(17%)
LK Rordsbury Coker rilrde . 31
71 " (22%)
e (23%) i
26 el 11
(17%) (24%) 43
LK Smrturg LK Sequtery (23016)
39 58 1w
(27%) (29%) 27
i o (18%)
44 44 ) S
(24%) (@7%) ==
XX Anzahl der Antworten
(yy%) (Rucklaufquote in Prozent) (22%)

Abbildung 1: Anzahl der Antworten und Antwortquote nach Kreissportverbdnden

Abbildung 1 gibt einen Uberblick tiber die Anzahl der antwortenden Vereine und ber die Antwortquote
in den jeweiligen Kreissportverbanden. Die niedrigste Antwortquote weisen der Kreissportverband Dith-
marschen und der Sportverband Kiel auf (jeweils 17 Prozent), die héchste Antwortquote hat der Kreis-

sportverband Segeberg (29 Prozent).
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Betrachtet man die Antwortquoten nach den GréRenklassen, weisen die GroRRvereine mit mehr als 1.000
Mitgliedern mit 62 Prozent die hochste Quote auf. Je kleiner der Verein ist, desto niedriger ist die Ant-

wortquote und erreicht bei den Kleinstvereinen bis 100 Mitgliedern einen Wert von 12 Prozent.

100

90

80

70
62

60

50

40

30

22

20

10 -

Kleinstvereine (bis 100 Kleinvereine (101 — 300 Mittelvereine (301 — 1.000 GrofRvereine (mehr als 1.000
Mitglieder) Mitglieder) Mitglieder) Mitglieder)

Abbildung 2: Antwortquoten nach VereinsgréfBenklassen

Dies bedeutet, dass die vorliegende Stichprobe eine Verzerrung zu Ungunsten der kleineren Vereine
aufweist und diese unterreprasentiert sind. Die Zusammensetzung der Gesamtstichprobe ist Abbildung

3 zu entnehmen.

GroRverein Kat. Il

GroRverein Kat. | (mehr als 2.500
(1.001 - 2.500 Mitglieder) , S
Mitglieder) 3% Kleinstvereine (bis

100 Mitglieder)

159
% 24%

Mittelvereine (301 bis
1.000 Mitglieder)
29%

Kleinvereine (101 bis
300 Mitglieder)
29%

Abbildung 3: Zusammensetzung der Stichprobe nach VereinsgréBenklassen
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2 Probleme der Vereinsarbeit

Um zunachst ein Grundwissen Uber die grof3ten Hemmnisse der Vereinsarbeit zu erhalten, wurden die

Sportvereine um eine Gewichtung verschiedener Problemlagen gebeten.

Die groRte Herausforderung fir die Sportvereine stellt die ehrenamtliche Mitarbeit auf den verschiede-
nen Ebenen des Sportvereins dar. Sowohl die Gewinnung von Funktionstragern fir den Vereinsvor-
stand als auch die Gewinnung von Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern werden als gréRte Schwierig-
keiten bezeichnet. Auch die zunehmenden birokratischen Anforderungen stellen eine weitere grofie
Herausforderung fir die Sportvereine dar (vgl. Abbildung 4).

Gewinnung von Funktionstragern im Vereinsvorstand 3,5
Gewinnung von qualifizierten Ubungsleiter/innen /.. 3,5
zunehmende burokratische Anforderungen 3,4

nachlassendes Gemeinschaftsgefihl

Gewinnung von Erwachsenen

Gewinnung von Kindern und Jugendlichen
demografischer Wandel

Ganztagsbetrieb an Schulen

Bindung von qualifizierten Ubungsleiter/innen /..
Mitgliederbindung Kinder und Jugendliche
Uberalterte Mitgliederstruktur

Sportanlagen

Bindung von Funktionstragern im Vereinsvorstand
Unklarheit Uber zukinftige Vereinsentwicklung
Mitgliederbindung Erwachsene

Finanzen

Konkurrenz durch andere Sportvereine
Verwaltungstatigkeiten (z.B. Mitgliederverwaltung, ..
Konkurrenz durch gewerbliche Anbieter
Konkurrenz durch Volkshochschule (VHS)

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Abbildung 4: Probleme der Vereinsarbeit
Mittelwerte im Wertebereich von (1) kein Problem bis (5) groBes Problem; Anzahl der gliltigen Félle N=502-515.

Am anderen Ende der Skala und damit von eher untergeordneter Problematik scheint die Konkurrenz

durch die Volkshochschule oder durch gewerbliche Anbieter zu sein.

Wir haben die Angaben der Vereine nochmals differenziert nach Vereinsgrolie ausgewertet (vgl. Tabelle
1). In der Tabelle werden die Mittelwerte von (1) kein Problem bis (5) groRes Problem dargestellt. Je
héher der Wert, desto gréRer das Problem. Daraus geht hervor, dass sich die Problemlagen der kleine-

ren und gréRReren Sportvereine deutlich voneinander unterscheiden.

So stellt beispielsweise die Gewinnung und Bindung von Kindern und Jugendlichen fiir die kleineren
Sportvereine eine deutlich grofiere Herausforderung dar als fiir die groReren Sportvereine. Auf der an-
deren Seite scheint die Konkurrenz durch gewerbliche Anbieter und durch die Volkshochschule vor
allem fir die GroRvereine eine Schwierigkeit darzustellen — gleiches gilt fiir das nachlassende Gemein-

schaftsgefiihl im Verein sowie fir die zunehmenden burokratischen Anforderungen.
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Tabelle 1: Probleme der Vereinsarbeit — differenziert nach VereinsgréiBe

Kleinstver- | Kleinvereine | Mittelver- | GroRverein | GroRverein gesamt
eine (bis | (101 bis 300 | eine (301 | Kat. | (1.001 | Kat. Il (mehr
100 Mitglie- | Mitglieder) bis 1.000 - 2.500 Mit- als 2.500
der) Mitglieder) glieder) Mitglieder)
Gewinnung von Funkti-
onstragern im 3,28 3,36 3,66 3,73 3,53 3,48
Vereinsvorstand
Gewinnung von qualifi-
zierten Ubungsleiter/innen 3,25 3,38 3,62 3,71 3,69 3,47
/ Trainer/innen
zunehmende burokrati- 3,02 3,25 3,62 3.78 3.81 3,39
sche Anforderungen
nachlassendes
Gemeinschaftsgefihl 2,79 3,05 3,27 3,46 3,69 3,13
Gewinnung von 3,31 2,92 2,98 2,92 3,19 3,04
Erwachsenen
Gewinnung von Kindern 3,52 2,93 2,78 2,58 1,04 2,94
und Jugendlichen
demografischer Wandel 2,84 2,78 2,99 2,75 2,69 2,85
Ganztagsbetrieb an 2,44 2,69 3,08 3,15 2,94 2,82
Schulen
Bindung von qualifizierten
Ubungsleiter/innen / Trai- 2,84 2,80 2,83 2,77 2,88 2,81
ner/innen
Mitgliederbindung Kinder 3.09 288 267 258 219 281
und Jugendliche
Uberalterte
Mitgliederstruktur 2,91 2,95 2,60 2,63 2,13 2,77
Sportanlagen 2,64 2,64 2,92 2,81 3,19 2,76
Bindung von Funktions-
tragern im 2,67 2,66 2,84 2,74 2,56 2,72
Vereinsvorstand
Unklarhgit uber ;ukﬂnftige 2.60 248 264 247 256 255
Vereinsentwicklung
Mitgliederbindung 2,61 2,37 2,50 2,55 2,88 2,50
Erwachsene
Finanzen 2,25 2,22 2,15 2,49 2,56 2,25
Konkurrenz durqh andere 1,99 212 250 227 206 222
Sportvereine
Verwaltungstatigkeiten
(z.B. Mitgliederverwal- 2,15 2,23 2,20 2,36 2,06 2,21
tung, Buchhaltung)
Konkurrenz durch ge- 145 1,58 2,00 2,31 3,07 1,82
werbliche Anbieter
Konkurrenz durch Volks-
hochschule (VHS) 1,20 1,43 1,77 2,17 2,50 1,61

Mittelwerte; Anzahl der glltigen Falle: N=502-515.
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Die zunehmenden biirokratischen Anforderungen stehen an dritter Stelle der Probleme der Vereinsar-
beit. Aus diesem Grund verwundert es nicht, wenn fast die Halfte der Sportvereine der Auffassung ist,
dass der Birokratie- und Verwaltungsaufwand fiir den Sportverein zu reduzieren ist (vgl. Abbildung 5).
Dieser Aussage wird mit zunehmender GréRe des Vereins zugestimmt, was bedeutet, dass vor allem

die GroRRvereine mit Burokratie- und Verwaltungsaufgaben teils Uberfrachtet sind.

Einspartenverein

Mehrspartenverein

Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder)
Kleinvereine (101 bis 300 Mitglieder)
Mittelvereine (301 bis 1.000 Mitglieder)
GroRverein Kat. | (1.001 - 2.500 Mitglieder)

Grofverein Kat. Il (mehr als 2.500 Mitglieder)

gesamt

Hja mnein

Abbildung 5: Birokratie- und Verwaltungsaufwand
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=403.

In Anhang 1 sind die Vorschlage der Sportvereine zur Reduzierung der Buirokratie- und Verwaltungs-

aufgaben ohne weitere Kommentierung im Original ablesbar.
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3 Mitarbeit im Verein

3.1 Ehrenamtliche Mitarbeit im Verein

Gerade das Thema der Mitarbeit im Verein scheint fir viele Sportvereine ein existenzielles zu sein (vgl.
auch Kapitel 2). Daher soll in diesem Abschnitt ein vertiefter Blick auf die Mitarbeit in den Sportvereinen
geworfen werden. Fast zwei Drittel aller Sportvereine arbeiten ausschlief3lich ehrenamtlich. Wenig tber-
raschend ist dabei, dass der Anteil der Vereine, die Beschaftigte haben, mit der Grolke des Vereins

ansteigt (vgl. Tabelle 2).

Tabelle 2: Mitarbeit im Verein — differenziert nach Vereinsgréi3e

Kleinst- Kleinverein  Mittelverein  GroRRverein  GroRverein gesamt
verein Kat. | Kat. Il
nein, arbe!ten nur 90 78 58 13 0 64
ehrenamtlich
ja,
haben Beschéaftigte 10 22 42 87 100 36
Gesamt 100 100 100 100 100 100

Angaben in Prozent; Anzahl der gultigen Falle N=480.

Keine statistisch signifikanten Unterschiede bestehen bei einer Differenzierung der Antworten nach

Raumtypen bzw. nach stadtischen und landlichen Regionen.

Die uberwiegende Anzahl der Vereine arbeitet auch in der Vereinsfihrung ehrenamtlich — einen ausge-
wiesenen Geschaftsfihrer haben nur 21 Prozent der Vereine. Die Beschaftigungsform tendiert dabei
zwischen einer ehrenamtlichen Geschaftsfiihrung (12 Prozent) und einer teilzeit- oder vollzeitbeschaf-
tigten Mitarbeit (zusammen 9 Prozent). Auch hier ist die Vereinsgrofte wiederum ein Differenzierungs-

merkmal.

Tabelle 3: Geschéftsfiihrung im Verein — differenziert nach VereinsgréiBe

Kleinst- Kleinverein  Mittelverein ~ GrofRverein ~ Grof3verein gesamt
verein Kat. | Kat. Il
nein 88 88 79 54 38 79
ja, ehrenamtlich 11 12 15 13 12
ja, teilzeitbeschaftigt 1 6 21 5
ja, vollzeitbeschaftigt 12 63 4
Gesamt 100 100 100 100 100 100

Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Falle N=404-480.
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3.2 Bereitschaft zur Mitarbeit im Sportverein

Zwei Drittel der Sportvereine geben an, in den letzten funf Jahren einen Mangel an Bereitschaft zur
ehrenamtlichen Mitarbeit gehabt zu haben. Davon Uberproportional stark betroffen sind die GroRvereine
mit mehr als 1.000 Mitgliedern. Darlber hinaus zeigen die Analysen, dass die Sportvereine im stadti-
schen Raum o6fters von einem Mangel an Bereitschaft zur Mitarbeit betroffen sind als Sportvereine im

landlichen Raum — aber auch dort beklagen 64 Prozent der Sportvereine ein Defizit (vgl. Tabelle 4).

Tabelle 4: Mangel an ehrenamtlicher Mitarbeit

ja, nein,
Mangel vorhanden kein Mangel vorhanden

gesamt 66 34
GroRverein Kat. Il (mehr als 2.500 Mitglieder) 70 30
GroRverein Kat. | (1.001 - 2.500 Mitglieder) 82 18
Mittelvereine (301 bis 1.000 Mitglieder) 67 33
Kleinvereine (101 bis 300 Mitglieder) 66 34
Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder) 55 45
stadtischer Raum 72 28
l&ndlicher Raum 64 36
Angaben in Prozent; Anzahl der glltigen Falle: N=267-269.

3.3 Mangel an ehrenamtlicher Mitarbeit - Bereiche

Vor allem die Mitarbeit im Wahlamt bzw. die Besetzung von Vorstandsposten und die Mitarbeit bei der
Organisation und bei der Durchfihrung von Veranstaltungen sind vom Mangel an ehrenamtlicher Mit-
arbeit betroffen (vgl. Abbildung 6). Auch der Trainings-, Betreuungs- und Ubungsbetrieb ist bei Gber
zwei Drittel der Vereine betroffen, gefolgt vom gelegentlichen Engagement oder bei der Pflege und

Wartung des Vereinseigentums.

10
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Mitarbeit im Wahlamt / bei der Besetzung der
Vorstandspositionen

|

bei der Organisation und Durchfiihrung von

Veranstaltungen 69

im Trainings-, Betreuungs-, Ubungsbetrieb 69

. .
a1
) | |

gelegentliches Engagement (z.B. Helferinnen und Helfer)

bei der Pflege und Wartung des Vereinseigentums 47

im Bereich der Digitalisierung

beim Betrieb der Geschaftsstelle

1§

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 6: Mangel an ehrenamtlicher Mitarbeit - Bereiche
Mehrfachnennungen méglich (n=630); Prozentwerte bezogen auf die Anzahl der gliltigen Félle (N=175).

Auch bei den Bereichen, in denen ein Mangel an Bereitschaft zur ehrenamtlichen Mitarbeit vorliegt,
kénnen Unterschiede zwischen den verschiedenen Vereinsgrof3enklassen ausgemacht werden. Wah-
rend Kleinstvereine besonders stark von einer mangelnden Bereitschaft zur Mitarbeit im Wahlamt / Vor-
stand betroffen sind (92 Prozent), heben sich die Kleinvereine durch einen Mangel an Bereitschaft zur
Pflege des Vereinseigentums von den anderen Sportvereinen ab. Bei den Mittelvereinen scheint das
gelegentliche Engagement (z.B. als Helferin oder Helfer) problematisch zu sein, wahrend die Groliver-
eine deutlich groRere Schwierigkeiten im Ubungsbetrieb, beim gelegentlichen Engagement und bei Ver-

anstaltungen haben.

Tabelle 5: Mangel an ehrenamtlicher Mitarbeit - Bereiche

Kleinst- Kleinvereine | Mittelver- | Grofverein | Grof3verein

vereine eine Kat. | Kat. Il
Wahlamt / Vorstand 92 85 82 89 86
Geschéftsstelle 22 13 9 19 29
Digitalisierung 17 17 18 22 14
Ubungsbetrieb 69 61 67 78 100
gelegentliches Engagement 44 52 61 63 100
Vereinseigentum 42 61 33 56 57
Veranstaltungen 64 65 68 74 100
Mehrfachnennungen mdglich (n=630); Prozentwerte bezogen auf die Anzahl der gliltigen Falle (N=173).
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3.4 Nachfolgeproblematik

Konkret haben zwei Drittel der Sportvereine schon heute Probleme, Ubungsleiterinnen oder Ubungslei-
ter fur die Vereinsarbeit zu finden (vgl. Abbildung 7). Die Halfte der Vereine hat Probleme bei den Helfern
im Verein, die Halfte hat Schwierigkeiten bei der Besetzung des Postens des Jugendleiters / der Ju-
gendleiterin. Fast die Halfte der Sportvereine gibt zudem an, nur mit Mihen den Posten des Vorsitzen-

den bzw. der Vorsitzenden besetzen zu konnen.

Ubungsleiter/in 0.3.

Helfer/in

Jugendleiter/in

Pressewart/in

Vorsitzende/r

stellv. Vorsitzende/r
Schatzmeister/in

Fachwart/in

Schriftfihrer/in

ehrenamtliche/r Geschaftsfuhrer/in

Kassenprifer/in

Abbildung 7: Nachfolge
Prozentwerte der Antwort ja, Problem vorhanden*; Anzahl der giiltigen Félle N=410.

Wiederum sind Unterschiede zwischen den verschiedenen VereinsgréRRenklassen vorhanden (vgl. Ab-
bildung 8). Bei den Grofdvereinen iiber 1.000 Mitgliedern liegen die Schwierigkeit der Nachfolge vor
allem bei den Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern, bei der Jugendleitung und bei den Helferinnen und
Helfern. Aber auch fiir die Posten wie Pressewart/in oder Fachwart/in geben die GroRRvereine haufiger

an, Schwierigkeiten bei der Nachfolge zu haben.
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Abbildung 8: Nachfolge — nach VereinsgréBenklasse
Prozentwerte der Antwort ,ja, Problem vorhanden®; Anzahl der gliltigen Félle N=410.
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3.5 Losungsstrategien Mitarbeit und Engagement

Es sind in der Vereinsarbeit verschiedene Strategien zur Gewinnung von ehrenamtlichen Mitarbeitern
denkbar, die wahrscheinlich jeweils sehr unterschiedlich in ihrem Erfolg sind. Von den Sportvereinen

wollten wir wissen, welche Lésungsstrategien sie anwenden und wie sie den Erfolg bewerten (vgl. Ta-

belle 6).
Tabelle 6: Gewinnung von Mitarbeitern - Strategien
wenden wir | MafRnahme
an ist erfolgreich
Ehrenamtsbeauftragte/n im Verein 15 24
haben uns personell verstarkt (verberuflichte Strukturen) 17 43
neue Arbeitsformen (zeitlich befristet, auf best. Projekte bezogene Mitarbeit) 30 45
vergeben bestimmte Aufgaben an externe Dienstleister 35 66
passen regelmaRig die Zustandigkeiten und Aufgaben an 42 60
versuchen, dltere Mitglieder fiir Ehrenamt zu gewinnen 55 39
sprechen die Eltern unserer Kinder und Jugendliche an 57 32
versuchen, Jugendliche an die ehrenamtliche Mitarbeit heranzufiihren 72 42
Aufteilung der Aufgaben auf andere Ehrenamtliche 73 71
Werben um Ehrenamt auf Jahreshauptversammlung 75 34
Ubernehmen Kosten fir die Aus- und Fortbildung 79 70
sprechen gezielt Mitglieder an 96 65

Demnach sprechen fast alle Vereine gezielt Mitglieder an, wobei eine relativ gro3e Erfolgsquote mit 65
Prozent zu verzeichnen ist. Ebenfalls eine haufige Strategie ist es, die Aufgaben auf die anderen eh-
renamtlichen Mitarbeiter aufzuteilen (71 Prozent Erfolg). Weniger erfolgversprechend ist die Heranfuh-
rung von Jugendlichen an die Vereinsarbeit (Anwendung 72 Prozent; Erfolg: 42 Prozent). Das Werben
auf der Jahreshauptversammlung gehort fiir viele Vereine ebenfalls zu Strategie, ist aber nur bei 34

Prozent erfolgreich.

Besonders erfolgreich, aber wenig verbreitet, scheint die Vergabe von Dienstleistungen an Externe zu
sein (Anwendung 35 Prozent; Erfolg 65 Prozent). Ahnlich gelagert scheint es mit dem Posten eines
Ehrenamtsbeauftragten / einer Ehrenamtsbeauftragten zu sein (Anwendung 15 Prozent; Erfolg 24 Pro-
zent). Weit verbreitet und auch relativ erfolgreich ist die Ubernahme der Kosten fiir die Aus- und Fort-

bildung von Personen, die im Verein aktiv sind (Anwendung 79 Prozent; Erfolg 70 Prozent).

14
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4 Demographischer Wandel

Der demographische Wandel, charakterisiert Uber ein steigendes Durchschnittsalter der Bevolkerung,
ein Anwachsen des Anteils der Menschen mit Migrationshintergrund und in Teilen mit einer Stagnation
der Bevolkerungszahl (oder gar einem Riickgang) ist ein Thema, mit dem sich auch das Land Schles-
wig-Holstein konfrontiert sieht. Daher wollten wir von den Sportvereinen wissen, ob der demographische

Wandel in der eigenen Vereinsentwicklung eine Rolle spielt und wie der Verein damit umgeht.

Nein, unser Verein hat
sich damit noch nicht
beschéftigt. Ja, wir haben uns mit
8% dem demographischen
Wandel beschéaftigt und
haben auch schon
Konsequenzen flir
unsere Vereinsarbeit
abgeleitet.
34%

Nein, unser Verein hat
sich damit noch nicht
beschaftigt, wird es
aber in absehbarer Zeit
tun.

19%

Ja, wir haben uns mit
dem demographischen
Wandel beschaftigt,
haben aber noch'keine
Konsequenzen flr uns
abgeleitet.

39%

Abbildung 9: Demografischer Wandel
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=483.

Fast drei Viertel der Vereine haben sich bereits mit dem demographischen Wandel beschaftigt (vgl.
Abbildung 9), wobei 34 Prozent fir die eigene Vereinsarbeit Konsequenzen gezogen haben. Etwa 27
der Sportvereine haben sich mit dem Thema bisher noch nicht auseinandergesetzt. Bei einer detaillier-
ten Bertachtung nach VereinsgréRenklasse sind es vor allem die Kleinstvereine und Kleinvereine, die

sich noch nicht mit dem Thema beschaftigt haben (ohne tabellarischen Nachweis).
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Wir werden noch gezielter um Kinder und Jugendliche
werben.

Wir werden mehr gesellige Angebote bereitstellen, um auch
nicht-sportliche Senioren im Verein halten zu kénnen.

Wir werden mehr Gesundheits- und Rehasport anbieten.

Wir werden Angebote fir Kinder und Jugendliche
gemeinsam mit anderen Vereinen anbieten (z.B.
Spielgemeinschaften).

Es sind keine Anpassungen in unserem Verein notwendig.

Wir werden unser Engagement im Leistungs- und
Wettkampfsport zuriickfahren.
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Abbildung 10: Demografischer Wandel - MalB3nahmen

Mehrfachantworten mdglich (n=842); Prozentwerte bezogen auf die Anzahl der giiltigen Félle N=463.

Die Reaktionen der Sportvereine, die auf den demografischen Wandel reagieren, sind eindeutig: Die

meisten Sportvereine verstarken ihre Aktivitdten, um Kinder und Jugendliche als Mitglieder zu gewinnen

(65 Prozent der Vereine). An zweiter Stelle mit 34 Prozent steht der Ausbau der geselligen Angebote,

um auch Altere im Verein halten zu kénnen. Dariiber hinaus geben 30 Prozent der Vereine an, mehr

Gesundheits- und Rehasport anzubieten. Etwa ein Viertel der Vereine wird die Spielgemeinschaften

ausbauen, 22 Prozent halten keine Anpassungen fiir notwendig. Nur flinf Prozent werden ihr Engage-

ment im Leistungs- und Wettkampfsport zuriickfahren.
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5 Finanzierung der Vereinsarbeit

5.1 Einnahmenstruktur

Wie in Kapitel 2 bereits ausgefihrt, ist die Finanzierung der Vereinsarbeit nur fiir wenige Sportvereine
ein grolReres Problem. Im Vergleich mit anderen mdglichen Hemmnissen der taglichen Vereinsarbeit

steht die Finanzierung im unteren Viertel.

Trotz des eher niedrigen Handlungsbedarfs wollten wir von den Sportvereinen wissen, wie sie ihre Ver-
einsarbeit finanzieren. Dabei interessierten uns vor allem die Einnahmen-Seite und die Rolle der Zu-
schusse durch die offentliche Hand. Die Vereine sollten hierzu abschatzen, mit welchem Prozentanteil

die jeweiligen Einnahmearten zu den Gesamteinnahmen des Sportvereins beitragen. Die Angaben wur-

den anschlieRend gemittelt.

Mitgliedsbeitragen

Spenden / Sponsoring 71
Veranstaltungen 4,6
Zuschussen aus der Sportférderung der Kommune 4,3
Vermietung / Verpachtung 3,3
Kursgebiihren 3,0

Zuschiissen des Kreissportverbands (KSV) 2,5

Aufnahmegebuhren 2,4

Zuschussen aus der Sportférderung des Kreises 1,5
Projektmittel des Landessportverbandes (LSV) 1,4
Werbevertragen 1,0

Zuschussen aus der Sportférderung des Landes 0,9

Leistungen fir Kooperationspartner gegen Entgelt (z.B. 07
Krankenkassen) ’

Vermogensverwaltung 0,6

Forderverein 0,5

Sonstiges 1,6

0,0 10,0 20,0 30,0 40,0 50,0 60,0 70,0

Abbildung 11: Finanzierung der Vereinsarbeit
Mittelwerte; Anzahl der giltigen Félle N=388.

Die Haupteinnahmequelle der Sportvereine stellen nach wie vor die Mitgliedsbeitrage dar, die rund 65
Prozent der Einnahmen der Sportvereine ausmachen. An zweiter Stelle folgen mit einem durchschnitt-
lichen Anteil von ca. sieben Prozent Spenden und Mittel aus dem Sponsoring dar. Die Erl6se aus Ver-
anstaltungen tragen durchschnittlich zu finf Prozent der Einnahmen bei, die Zuschiisse aus der kom-

munalen Sportférderung ca. vier Prozent.
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Fasst man die Zuschisse der Kommunen (inkl. Kreise), des Kreissportverbandes, die Projekimittel des

Landessportverbandes und Zuschiisse aus der Sportforderung des Landes zusammen, ergibt sich ein

durchschnittlicher Anteil von ca. elf Prozent an den Gesamteinnahmen.

Tabelle 7: Finanzierung der Vereinsarbeit - VereinsgrdBenklassen

Kleinstver- | Kleinvereine | Mittelver- GroRverein | GroRverein gesamt
eine (bis (101 bis 300 | eine (301 Kat. 1 (1.001 | Kat. Il (mehr
100 Mitglie- | Mitglieder) bis 1.000 - 2.500 Mit- als 2.500
der) Mitglieder) glieder) Mitglieder)

Mitgliedsbeitrage 67 57 68 69 72 65
Spenden / Sponsoring 8 7 7 5 4 7
Veranstaltungen 7 6 3 1 1 5
Zuschussen aus der Sportférderung 3 4 6 5 3 4
der Kommune
Vermietung / Verpachtung 2 6 2 3 2 3
Kursgebuhren 2 4 3 2 4 3
Zuschissen des Kreissportverbands
(KSV) 2 2 3 3 2 3
Aufnahmegebiihren 3 3 1 2 3 2
Zuschijs_sen aus der Sportférderung 1 9 2 1 1 9
des Kreises
Projektmittel des Landessportverban-
des (LSV) 1 2 1 1 2 1
Werbevertragen 1 2 2 1 1
Zuschissen aus der Sportforderung

1 1 1 1 1 1
des Landes
Leistungen fiir Kooperationspartner 1 1 1 2 1
gegen Entgelt (z.B. Krankenkassen)
Vermdgensverwaltung 1 1 1 1
Forderverein 1 1
Sonstiges 2 3 1 2 1 2

Ein Blick auf die differenzierte Auswertung nach VereinsgréRenklassen zeigt nur bei wenigen Einnah-
meposten gréRere Unterschiede. So machen die Einnahmen aus Spenden / Sponsoring, Vermietung
und Verpachtung sowie aus Veranstaltungen bei den kleineren Vereinen einen etwas héheren Anteil an

den Gesamteinnahmen aus.
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5.2 Perspektiven der Finanzierung der Vereinsarbeit

Aus Sicht der Sportvereine sollten die in Schleswig-Holstein vorhandenen Férderinstrumente geblindelt
dargestellt werden, z.B. auf einer gesonderten Homepage. Darliber hinaus spricht sich die Mehrheit der
Sportvereine dafir aus, die Fordermittel der verschiedenen Forderinstitutionen zu biindeln. Eher unent-
schieden oder eher ablehnend werden die Zusammenlegung finanzschwacher Sportvereine und die
Erhéhung der Mitgliedsbeitrage bewertet. Vor allem die beiden letztgenannten Punkte werden von den
gréBeren Vereinen deutlich haufiger beflrwortet, von den kleineren Vereinen hingegen Uberwiegend

abgelehnt (ohne tabellarischen Nachweis).
Die Forderinstrumentarien von KSV, Kommune, LSV und
Landesregierung sollten auf einer speziellen Internetseite 4,2
dargestellt werden.
Die Fordermittel von KSV, Kommune, LSV und 37
Landesregierung sollten gebundelt werden. ’
Finanzschwache Vereine sollten vermehrt
zusammengelegt werden, um die Finanzierungslage zu 3,0
verbessern.
Die Mitgliedsbeitrage in den Sportvereinen sollten deutlich 26
erhéht werden. ’

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Abbildung 12: Finanzierung der Vereinsarbeit - Perspektiven
Mittelwerte im Wertebereich von (1) véllig unwichtig bis (5) sehr wichtig; Anzahl der gultigen Félle N=429-435.
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6 Sportanlagen

6.1 Allgemeine Einschéatzung

In einer ersten Frage zum Themenbereich Sportanlagen wurden die Sportvereine um eine allgemeine

Einschatzung der Sportanlagensituation fur ihren Verein / Abteilung gebeten.

Im Mittel wird die Sportanlagensituation mit dem Wert 2,8 bewertet, was einem ,befriedigend” entspricht.
Mehrspartenvereine und Grof3sportvereine mit mehr als 1.000 Mitgliedern urteilen dabei deutlich kriti-
scher als Einspartenvereine oder kleinere Sportvereine (vgl. Abbildung 13). Keine Unterschiede in der
allgemeinen Beurteilung gibt es zwischen den verschiedenen Raumtypen oder nach stadtischen / 1and-

lichen Raumen.

Einspartenverein

Mehrspartenverein

Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder)

Kleinvereine (101 bis 300 Mitglieder)

Mittelvereine (301 bis 1.000 Mitglieder)

GroRverein Kat. | (1.001 - 2.500 Mitglieder)

GroRverein Kat. Il (mehr als 2.500 Mitglieder)

4,0 4,5 5,0

Abbildung 13: Bewertung der Sportanlagensituation
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=422.

Bei der differenzierten Bewertung der Sportanlagen sollten die Sportvereine sowohl die Anzahl als auch
die Qualitat als Bewertungsmalstab heranziehen. Dabei wurden verschiedene Sportanlagentypen zur
Bewertung vorgegeben. Abbildung 14 zeigt die Mittelwerte fiir die Anzahl und Qualitat der bewerteten
Sportanlagen.

Ohne auf jeden Wert im Einzelnen einzugehen, zeigt sich bezliglich der Anzahl der Sportanlagen ein
gute bis befriedigende Versorgungslage. Am besten wird die Anzahl der Tennisplatze auf Freianlagen
bewertet, am schlechtesten die Anzahl der Frei- und Hallenbader. Auch die Qualitat der Sportanlagen
liegt zumeist zwischen den Werten ,gut* und ,befriediged”, wobei die Qualitat der leichtathletischen

Anlagen und die der Tennisplatze in Hallen negativ hervorsticht.
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Abbildung 14: Bewertung Sportanlagensituation — Anzahl und Qualitét
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=51-272.

Zwischen stadtischen und landlichen Raumen gibt es vor allem bei den Turn- und Sporthallen, den
Gymnastikrdumen, den wettkampftauglichen Veranstaltungshallen, den Schiel3sportanlagen und den
Freibddern signifikante Unterschiede bei der Bewertung der Anzahl der Anlagen. Im stadtischen Raum
wird bei diesen Sportanlagen durchgangig die Anzahl schlechter bewertet als im landlichen Raum. Be-
zuglich der Qualitat der Anlagen schneiden in den stadtischen Raumen die Turn- und Sporthallen, die
Sportplatzanlagen, die Freibader und die Schieflsportanlagen schlechter ab (ohne tabellarischen Nach-

weis).

6.2 Entwicklungsperspektiven

Den Sportvereinen wurden dartiber hinaus Thesen zu den Entwicklungsperspektiven der Sportanlagen

vorgelegt und um eine Einschatzung gebeten. Abbildung 15 dokumentiert die Ergebnisse.

Die héchsten Zustimmungswerte erfahrt die Aussage, dass die 6kologischen Aspekte bei Planung, Bau
und Betrieb von Sportanlagen zunehmen werden. Auch die Aussage zur kostenfreien Nutzung von
Sportanlagen wird von fast allen Sportvereinen zustimmend bewertet. Barrierefreiheit, der Vorrang von
Sanierung und Modernisierung vor Neubauten sowie Sportanlagen und Bewegungsraume in Woh-

nungsnahe sind weitere Aussagen, die eine hohe Zustimmung erfahren.
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Die Bedeutung von 6kologischen Aspekten bei Planung,
Bau und Betrieb von Sportanlagen wird zunehmen.

Die Nutzung von Sportanlagen sollte kostenfrei sein, auch
wenn die Kommune damit auf wichtige Einnahmen
verzichtet.

Es sollte ein besonderer Schwerpunkt auf die
Barrierefreiheit von Sportanlagen gelegt werden.

Die Sanierung und Modernisierung von Sportanlagen sollte
Vorrang vor dem Neubau von Anlagen haben.

In jedem Wohnquartier sollten in Wohnungsnahe
Sportanlagen und Bewegungsraume vorhanden sein.

Sportanlagen sollten von mehreren Kommunen
gemeinsam zur Verfligung gestellt und genutzt werden.

Mit dem Bau und Betrieb vereinseigener Anlagen (z.B.
Gymnastikraum, Fitnessstudio) kénnen Vereine auf den
Wandel der Sportnachfrage reagieren.

Sportanlagen flr bestimmte Sportarten sollten an zentralen
Orten in einer Gemeinde / Stadt gebiindelt werden (z.B.
Kunstrasenplatze).

Turn- und Sporthallen sollten am Wochenende fiir den
Freizeitsport gedffnet werden.

Nur selten genutzte Sportanlagen sollten fiir andere
Nutzungen aufgegeben werden.

Kunstrasenplatze entsprechen nicht den 6kologischen
Anforderungen an einen nachhaltigen Sportstattenbau.

Weil Sportanlagen fehlen, sind wir in unserer
Vereinsentwicklung eingeschrankt, da wir keine
zusatzlichen Angebote machen kénnen.

Sportplatze sollten um Sportmdéglichkeiten fur den nicht im
Verein organisierten Freizeitsport erganzt werden.

In Zukunft sollte der Schwerpunkt auf dem Ausbau der
Bewegungsraume fiir den Freizeitsport (z.B. Bolzplatze,
Trimm-Dich-Pfade, Fitnessgerate) liegen.

Traditionelle Auf3ensportanlagen wie reine Sportplatze
oder Leichtathletik-Anlagen entsprechen nicht mehr den
Bediirfnissen der Vereine.

Die Errichtung von Kunstrasenplatzen soll als vorrangige
Aufgabe von den Stadten und Gemeinden in Angriff
genommen werden.

Die Sportplatze sollten auch fiir Sportler, die nicht im
Verein organisiert sind, zuganglich sein.

Es stehen genligend Sportanlagen fiir den
Wettkampfbetrieb zur Verfligung.

Nur firr eine Sportart geeignete Anlagen (z.B. Tennis,
Schiel3en) werden aufgrund ihrer Monofunktionalitat an
Bedeutung verlieren.

Kleine Gymnastikrdume sind wichtiger als groRe Turn- und
Sporthallen.

Es stehen geniigend Sportanlagen fiir den Trainingsbetrieb
zur Verfugung.

Sportanlagen missen heute nicht mehr an den
Abmessungen und Normen des Wettkampfsports orientiert
sein.

T T T T

1,0 15 20 25 30 35 40 45 50

Abbildung 15: Entwicklungsperspektiven Sportanlagen
Mittelwerte im Wertebereich von (1) stimme gar nicht zu bis (5) stimme véllig zu; Anzahl der giiltigen Félle N=303-
377.
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7 Kooperation und Netzwerke

71 Stand der Kooperationen

Das Verhaltnis zwischen den Sportvereinen ist zum einen durch Kooperationsbemiihungen, zum an-
dere durch klare Konkurrenz gezeichnet. Wahrend auf der einen Seite fast die Halfte der Sportvereine
angibt, mit anderen Sportvereinen bereits ein gemeinsames Angebot zu haben (z.B. auch Spielgemein-
schaften) oder ein starkes Drittel mit anderen Vereinen Veranstaltungen durchfihrt, sagen 43 Prozent
der Vereine, sie stiinden mit anderen Sportvereinen in Konkurrenz um Kinder und Jugendliche, 37 Pro-
zent stehen mit anderen Vereinen in Konkurrenz um Erwachsene. Nur 14 Prozent der Vereine konkur-
rieren um Seniorinnen und Senioren (vgl. Abbildung 16). Traditionsbedingte Differenzen oder Konkur-

renzen haben nur noch wenige Sportvereine.

Wir haben mit einem oder mehreren Sportvereinen ein
gemeinsames Angebot (z.B. gemeinsame Gruppen,
Spielgemeinschaft).

49

|

Wir stehen mit anderen Sportvereinen in Konkurrenz um

Kinder und Jugendliche. 43

1

Wir fihren mit anderen Sportvereinen gemeinsame
Veranstaltungen durch.

1

w
<~

Wir stehen mit anderen Sportvereinen in Konkurrenz um
erwachsene Mitglieder.

1

Wir sprechen uns mit anderen Sportvereinen bei Fragen
gegeniber der Stadtverwaltung und den politischen
Gremien ab.

30

1

Wir haben mit anderen Sportvereinen wenig zu tun.

DY
©

Wir haben mit einem oder mehreren Sportvereinen
traditionsbedingte Differenzen, die nicht ausgeraumt sind.

Wir stehen mit anderen Sportvereinen in Konkurrenz um
altere Mitglieder (Senioren).

L L
N
~

o
=N
o

20 30 40 50 60

Abbildung 16: Kooperation und Zusammenarbeit
Mehrfachantworten méglich (n=1.014); Prozentwerte bezogen auf die Anzahl der gliltigen Félle N=401.
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7.2 Kooperationspartner

Die allermeisten Sportvereine kooperieren nur sehr eingeschrankt mit anderen Sportvereinen oder an-
deren Institutionen. Am ehesten wird noch mit anderen Sportvereinen zusammengearbeitet, wobei aber
die Intensitat der Zusammenarbeit im Mittel einen Wert von 1,7 auf einer Skala bis 4 aufweist (vgl.
Abbildung 17).

Einen noch gewichtigen Stellenwert nehmen die Kooperationen mit Schulen (1,4) oder mit Kindertages-
einrichtungen (0,9) ein. Mit allen anderen genannten Institutionen gibt es nur sporadische und wenig

intensive Formen der Zusammenarbeit.

Sportvereine

Schulen

Kindertageseinrichtungen / Kindertagesstatten
Krankenkassen

Kulturvereine

Arzte / Rehabilitationseinrichtungen

Unternehmen (Betriebliche Gesundheitsférderung)
Jugendheime /-hauser

Volkshochschule / Erwachsenenbildung
Altenheime / Seniorenstifte

Kirchen / kirchliche Trager

2,5 3,0 3,5 4,0

Abbildung 17: Kooperationspartner
Mittelwerte im Wertebereich von (0) keine Kooperation bis (4) enge Kooperation; Anzahl der giltigen Félle
N=368-388.

Aus Abbildung 18 geht hervor, dass der Umfang und die Intensitat von Kooperationen mit der Vereins-
gréRe zunehmen. Wahrend bei den Kleinstvereinen vor allem mit anderen Sportvereinen auf einem
niedrigen Niveau kooperiert wird, weisen die GroRRvereine (und hier vor allem die Vereine mit mehr als
2.500 Mitgliedern) eine grofde Vielfalt von Kooperationspartnern auf. Diese Kooperationen sind zudem

relativ intensiv. Gerade bei den Kooperationen mit Schulen sind die GroRRvereine unverzichtbar.

24



226 von 341

Sportland Schleswig-Holstein — Band 5

Schulen

Unternehmen (Betriebliche
Gesundheitsférderung)

Altenheime / Seniorenstifte Krankenkassen

I

Volkshochschule /
Erwachsenenbildung

Arzte /

Rehabilitationseinrichtungen Sportvereine

Kulturvereine

Kirchen / kirchliche Trager Jugendheime /-h&duser

e K|einstvereine Kleinvereine Mittelvereine === GroRverein Kat. | GroRverein Kat. Il

Abbildung 18: Kooperationspartner nach Vereinsgré3enklasse
Mittelwerte im Wertebereich von (0) keine Kooperation bis (4) enge Kooperation; Anzahl der gliltigen Félle
N=368-388.

7.3 Ausbau der Kooperationen

Fast 60 Prozent aller Vereine halten eine Vertiefung der Kooperationen und der Zusammenarbeit mit
anderen Vereinen oder Einrichtungen fir notwendig (vgl. Abbildung 19). Vor allem die Mehrspartenver-
eine sowie die Mittel- und GroRvereine bis 2.500 Mitgliedern benennen liberproportional haufig einen

Bedarf am Ausbau der Kooperationen.

Die Schulen, Kindertageseinrichtungen und andere Sportvereine werden dabei besonders haufig als

potenzielle Kooperationspartner benannt (vgl. Abbildung 20).
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Einspartenverein

Mehrspartenverein

Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder)
Kleinvereine (101 bis 300 Mitglieder)
Mittelvereine (301 bis 1.000 Mitglieder)
GroRverein Kat. | (1.001 - 2.500 Mitglieder)

GroRverein Kat. Il (mehr als 2.500 Mitglieder)

gesamt

Hja, Bedarf besteht ~ ®nein, es besteht kein Bedarf

Abbildung 19: Kooperationen — Ausbau
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=346.

Schulen

Kindertageseinrichtungen / Kindertagesstatten
Sportvereine

Krankenkassen

Unternehmen (Betriebliche Gesundheitsférderung)
Altenheime / Seniorenstifte

Arzte / Rehabilitationseinrichtungen
Volkshochschule / Erwachsenenbildung
Jugendheime /-hauser

Kulturvereine

Kirchen / kirchliche Trager

100

Abbildung 20: Kooperationen — Ausbaubereiche

Mehrfachantworten mdglich (n=860); Prozentwerte bezogen auf die Anzahl der giiltigen Félle N=202.
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8 Digitalisierung

Ein Zukunftsthema, welches auch den organisierten Sport erreicht hat, ist die Digitalisierung. Von den
Sportvereinen wollten wir daher wissen, in wie weit dieses Thema schon relevant ist und ob die Sport-

vereine bereits erste Strategien ausgearbeitet haben.

Einspartenverein

Mehrspartenverein

Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder)
Kleinvereine (101 bis 300 Mitglieder)
Mittelvereine (301 bis 1.000 Mitglieder)
GroRverein Kat. | (1.001 - 2.500 Mitglieder)

GroRverein Kat. Il (mehr als 2.500 Mitglieder)

gesamt

90 100

= Ja, wir haben uns mit dem Thema ,Digitalisierung” beschaftigt und haben auch schon Konsequenzen fiir unsere Vereinsarbeit
abgeleitet.
Ja, wir haben uns mit dem Thema ,Digitalisierung” beschaftigt, haben aber noch keine Konsequenzen fiir uns abgeleitet.

Nein, unser Verein hat sich damit noch nicht beschéftigt, wird es aber in absehbarer Zeit tun.

m Nein, unser Verein hat sich damit noch nicht beschaftigt.

Abbildung 21: Digitalisierung
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=418-419.

Ein Grofiteil der Sportvereine ist mit der Digitalisierung bereits betraut, ein sehr groRer Anteil der Sport-
vereine hat sogar bereits Konsequenzen fiir die Vereinsarbeit abgeleitet. Dies gilt fur die kleineren und
grélReren Vereine gleichermalfien. Dennoch liegt der Anteil der Vereine, die sich bis dato noch nicht mit

dem Thema beschéftigt haben, bei den kleineren Vereinen zwischen 22 und 34 Prozent.

Von den Sportvereinen, die sich bereits aktiv mit der Digitalisierung beschéaftigt haben, haben etwa 28
Prozent eine Digitalisierungsstrategie fiir den Verein erarbeitet, bei 46 Prozent der Sportvereine befindet
sich diese Strategie gerade in Arbeit (vgl. Abbildung 22). Dabei sind es vor allem die kleineren und
mittleren Sportvereine, die eine Digitalisierungsstrategie haben oder ausarbeiten. Die gréReren Sport-

vereine agieren hier nach eigenen Angaben zurtickhaltender.
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Einspartenverein

Mehrspartenverein

Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder)
Kleinvereine (101 bis 300 Mitglieder)
Mittelvereine (301 bis 1.000 Mitglieder)
GroRverein Kat. | (1.001 - 2.500 Mitglieder)

GrofRverein Kat. Il (mehr als 2.500 Mitglieder)

gesamt

Hja, wir haben eine eigene Digitalisierungsstrategie fir unseren Verein
m nein, wir haben keine ausgearbeitete Strategie
u Strategie befindet sich derzeit in Arbeit

mweil nicht

Abbildung 22: Digitalisierungsstrategie
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=328-329.

In Anhang 2 sind die Nennungen der Sportvereine zum Unterstiitzungsbedarf ohne weitere Kommen-

tierung im Original ablesbar.
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9 Sportvereinsentwicklung

9.1 Angebots- und Organisationsentwicklung

In einem gesonderten Frageblock sollten die Sportvereine Auskunft Giber denkbare Schwerpunkte der

Vereinsarbeit (Angebots- und der Organisationsentwicklung) in den kommenden Jahren geben. Die Er-

gebnisse sind in Abbildung 23 Uberblicksartig dargestellt.

Qualifikation der Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter
Kinder- und Jugendarbeit

Angebote im Freizeit- und Breitensport

Kooperation von Sportvereinen und Schulen
Angebote fur Familien

Angebote fir Madchen und Frauen

Digitalisierung unseres Vereins

Angebote fiir Seniorinnen und Senioren

Angebote fiir Jungen und Manner

Bau und Betrieb von vereinseigenen Sportanlagen
Angebote flr sozial Benachteiligte

Angebote im Gesundheitssport

leistungssportliche Talent- und Nachwuchsférderung

Angebote fir Gefllichtete

Kursangebote, auch fir Nichtmitglieder

Integration von neuen Sportarten in das Vereinsangebot

Angebote am Vormittag / frihen Nachmittag
Zusammenschlisse von Sportvereinen
Kader- und Stiitzpunkttraining

starkere Orientierung am Wettkampf- und Spitzensport

vereinseigene Fitnessstudios (Sportvereinszentren)
gemeinsame Geschéftsstelle mit anderen Vereinen

Integration von eSport in das Vereinsangebot

Angebote, bei denen der Spal} im Vordergrund steht und..

Zusammenarbeit der Sportvereine (z.B...
Kooperation von Sportvereinen und..
Sport- und Bewegungsangebote fur Behinderte oder von..

Zusammenarbeit mit anderen Organisationen (z.B...

Angebote, an denen man als Nichtmitglied teilnehmen..

Kooperationen mit Unternehmen im Bereich der..

Beschaftigung von hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und..

3,5

4,0

4,5

5,0

Abbildung 23: Schwerpunkte der Vereinsarbeit

Mittelwerte im Wertebereich von (1) véllig unwichtig bis (5) sehr wichtig; Anzahl der guiltigen Félle N=454-496.
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Aus Sicht der Sportvereine stehen fiir die Vereinsarbeit vor allem die Qualifikation der Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter, die Kinder- und Jugendarbeit, Angebote im Breiten- und Freizeitsport, Angebote ohne

Wettkampforientierung sowie die Kooperation von Vereinen und Schulen im Mittelpunkt.

Am anderen Ende der Skala stehen die Integration von eSport in das Vereinsangebot, gemeinsame
Geschéftsstellen mehrerer Sportvereine, vereinseigene Fitnessstudios sowie die Beschaftigung von
hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, die von vielen Sportvereinen als eher nachrangig fir

die Vereinsarbeit eingeschatzt werden.

5,0
X

4,5 > 4 ¢
4,0 o § X

Angebote im Freizeit- ><
3,5 +——undBreitensport
3,0 L 4

Angebote im
25 Gesundheitssport . ‘
Integration von neuen Ar}%ﬁﬁ?ji igﬁ!g{:ﬁag
2,0 Sportarten in das 9
Vereinsangebot
1,5
1,0 r T T T r T T )
¢ Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder) Kleinvereine (101 bis 300 Mitglieder)
Mittelvereine (301 bis 1.000 Mitglieder) X GroRverein Kat. | (1.001 - 2.500 Mitglieder)

X GroRverein Kat. Il (mehr als 2.500 Mitglieder)

Abbildung 24: Schwerpunkte der Vereinsarbeit - Sportangebote
Mittelwerte im Wertebereich von (1) véllig unwichtig bis (5) sehr wichtig; Anzahl der gultigen Félle N=454-496.

Statistisch signifikante Unterschiede liegen bei einigen Iltems vor, wobei hier vor allem die GréRRe des
Sportvereins ein entscheidendes Differenzierungskriterium ist. Bei den allgemeinen Sport- und Bewe-
gungsangeboten aufllern etwa vor allem die grélReren Sportvereine die Notwendigkeit, Angebote im
Gesundheitssport auszubauen, neue Angebote in das bestehende Repertoire zu integrieren und Ange-
bote am Vormittag / frihen Nachmittag anzubieten. In etwas abgeschwachter Form trifft dies auch auf

den Ausbau des Breiten- und Freizeitsportangebotes zu (vgl. Abbildung 24).

Ebenfalls ist bei den Sportangeboten fiir bestimmte Zielgruppen ein Zusammenhang zwischen der Not-
wendigkeit eines Ausbaus der Angebote und der Vereinsgrofie abzuleiten (vgl. Abbildung 25). Mit zu-
nehmender Grolie des Vereins steigt die Gewichtung der Angebote. Dies gilt fir die Angebote fir Se-
niorinnen und Senioren, fur Angebote fir Madchen und Frauen, fur die Kinder- und Jugendarbeit, fir
die Angebote fur Familien, Angebote fir Geflliichtete und fur Angebote fir sozial Benachteiligte gleich-

ermalen.
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5,0
ol A o X
‘ * Kinder- und 2
35 | L Jugendarbeit < ¥
Angebote fiir Madchen Angebote flir Familien A Angebote fir sozial
30 4 und Frauen B Benachteiligte
Angebote fiir Angebote fiir
Seniorinnen und Gefliichtete
2,5 Senioren
2,0
1,5
1,0 T T T T . S
¢ Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder) mKleinvereine (101 bis 300 Mitglieder)
A Mittelvereine (301 bis 1.000 Mitglieder) X GroRverein Kat. | (1.001 - 2.500 Mitglieder)
X GroRverein Kat. || (mehr als 2.500 Mitglieder)

Abbildung 25: Schwerpunkte der Vereinsarbeit - Zielgruppenangebote

Mittelwerte im Wertebereich von (1) véllig unwichtig bis (5) sehr wichtig; Anzahl der giiltigen Félle N=454-496.
5,0
45 ﬁ X » §é X
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30 5 2 ¢ * = X &
g = A S @ E > ’
2,5 5 S £S5 g 5 3
' & c | | 2 5% = E ‘ 4 =5
o =) o8 1S @ c @
® . =< S S c g 2 S =
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N m T o4 )
1,0 T T T T T T T T T )
¢ Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder) mKleinvereine (101 bis 300 Mitglieder)
A Mittelvereine (301 bis 1.000 Mitglieder) X GroRverein Kat. | (1.001 - 2.500 Mitglieder)
X GroRverein Kat. Il (mehr als 2.500 Mitglieder)

Abbildung 26: Schwerpunkte der Vereinsarbeit — Organisatorische MaBnahmen
Mittelwerte im Wertebereich von (1) véllig unwichtig bis (5) sehr wichtig; Anzahl der guiltigen Félle N=454-496.

232 von 341

31




233 von 341

Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

Neben den Sportangeboten sind bei vielen Fragen der Organisationsentwicklung teils deutliche Unter-
schiede in der Einschatzung notwendiger struktureller Anpassungen zwischen den verschiedenen Ver-
einsgrofenklassen vorhanden. In der Tendenz Giberwiegen bei den kleineren Vereinen das Beharrungs-
vermogen und die Ablehnung struktureller oder organisatorischer Anpassungen. Dies gilt exemplarisch
fur die Beschaftigung hauptamtlicher Mitarbeiter, bei der Zusammenarbeit mit andern Institutionen oder
bei der Kooperation mit Kindertageseinrichtungen. Je gréRer der Sportverein, desto grofer ist die Be-

reitschaft, sich organisatorischen oder strukturellen Veranderungen zu stellen.

9.2 eSport

Ein Aspekt, der in den letzten Jahren verstarkt im (organisierten) Sport diskutiert wurde, ist der Umgang
mit dem Thema eSport. Im Folgenden verstehen wir unter ,eSport* in Anlehnung an die Begriffsdefinition
des Deutschen Olympischen Sportbundes elektronische Sportartensimulationen (virtuelle Sportarten),
welche sich durch den Sportartenbezug von eGaming abgrenzen, sowie das (wettkampfmafige) Spie-

len von Video- und Computerspielen aller Art (eGaming, z.B. ,Counter Strike*) (vgl. DOSB, 2018).

,eSport* hat mit richtigem Sport Giberhaupt nichts zu tun “ 51
elektronische Sportartensimulation stellen eine 23
Weiterentwicklung des Sports dar
das wettkampfmaRige Spielen von Video- und 11
Computerspielen aller Art (eGaming) ist Sport
0 10 20 30 40 50 60

Abbildung 27: eSport im Sportverein
Mehrfachantworten méglich (n=525); Prozentwerte bezogen auf die Anzahl der giltigen Félle N=481.

Zum Zeitpunkt der Befragung meint mehr als die Halfte der Sportvereine, dass eSport mit richtigem
Sport nichts zu tun habe. Ein Viertel der Sportvereine konnen mit dem Begriff nichts anfangen, aber 23
Prozent der Sportvereine sagen, dass die elektronische Sportartensimulation eine Weiterentwicklung
des Sports darstelle. EIf Prozent der Sportvereine sprechen sogar davon, dass das wettkampfmafige

Computerspielen aller Art (eGaming im Verstandnis des DOSB) Sport sei.

Die mehrheitlich kritischen bis ablehnenden Einschatzungen zu eSport als Thema des vereinsorgani-
sierten Sports wird in allen GréRRenklassen deutlich (vgl. Tabelle 8). Lediglich bei den GroRvereinen mit
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mehr als 2.500 Mitgliedern ist eine héhere Akzeptanzquote zu beobachten — hier ist mehr als die Halfte

der Vereine der Auffassung, elektronische Sportartensimulationen stellen eine Weiterentwicklung des

Sports dar.
Tabelle 8: eSport — Einschdtzung nach VereinsgréBenklasse
nichts ,eSport“ hat mit rich- | elektronische Sport- | wettkampfmaRiges
tigem Sport Uber- | artensimulation sind | Spielen (eGaming)
haupt nichts zu tun | Weiterentwicklung ist Sport
gesamt 25 51 23 11
Kleinstvereine 27 45 24 9
Kleinvereine 26 56 15 11
Mittelvereine 25 50 21 13
Grofdverein Kat. | 20 55 33 14
Grofdverein Kat. Il 6 38 56 0

Vor diesen eher kritisch bis ablehnenden Einschatzungen verwundert es nicht, dass der Aussage, Sport-
vereine sollten sich auf ihre Kernaufgaben konzentrieren, eine groRe Zustimmung erfahrt (vgl. Abbil-
dung 27). Zurtickhaltender werden die beiden anderen Thesen bewertet, ndmlich zum einen das An-
bieten von elektronischen Sportartensimulationen unter Begleitung von Medienpadagogen, zum ande-

ren das Anbieten von eGaming-Angeboten.

Die Sportvereine sollten sich auf lhre Kernaufgaben
konzentrieren, namlich Sport und Bewegung.

Die Sportvereine sollten elektronische
Sportartensimulationen anbieten, wenn diese durch
qualifizierte Ubungsleiter/innen begleitet werden, die auch
in Medienpadagogik und Suchtpravention geschult sind.

Sportvereine sollten im Rahmen ihrer Jugendarbeit oder
ihrer aulRersportlichen Angebote auch eGaming anbieten,
sofern dies mit entsprechenden Konzepten in 2,5
Medienpéadagogik / Suchtpravention qualifiziert begleitet
und insbes. der Kinder- und Jugendschutz bei

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Abbildung 28: Aufnahme von eSport in das Vereinsangebot

Mittelwerte im Wertebereich von (1) stimme gar nicht zu bis (5) stimme véllig zu; Anzahl der gliltigen Félle N=468-
477.
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9.4 Zukunft des eigenen Vereins

Trotz der teilweise vorhandenen Schwierigkeiten und Herausforderungen in der Vereinsentwicklung
schatzen etwas mehr als 80 Prozent der Sportvereine ihre eigene Zukunft eher oder sehr positiv ein
(vgl. Abbildung 29). Etwa ein Flnftel der Vereine sieht eine eher negative Entwicklung. Eine sehr nega-

tive Entwicklung erwartet mehr oder weniger kein Verein.

Einspartenverein

Mehrspartenverein

Kleinstvereine (bis 100 Mitglieder)
Kleinvereine (101 bis 300 Mitglieder)
Mittelvereine (301 bis 1.000 Mitglieder)
GroRverein Kat. | (1.001 - 2.500 Mitglieder)

GroRverein Kat. Il (mehr als 2.500 Mitglieder)

gesamt

msehr positiv. - meher positiv. meher negativ.  msehr negativ

Abbildung 29: Zukunft des eigenen Vereins
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=484.

Optimistisch in die Zukunft blicken vor allem die GroRRvereine, wahrend bei den Kleinstvereinen bei ei-

nem Drittel der Vereine ein eher pessimistisches Bild der eigenen Entwicklung vorliegt.
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10 Leistungen der Stadt /| Gemeinde

Der organisierte Sport und vor allem die Sportvereine sind in vielen Bereichen auf die Unterstiitzung
der Stadte, Gemeinden und Landkreise angewiesen, z.B. bei der Nutzung von kommunalen Sportanla-
gen oder bei der finanziellen Forderung der Vereinsarbeit. Daher sollten die Sportvereine in der Befra-

gung angeben, wie sie bestimmte Leistungen der Stadte und Gemeinden bewerten.

Auf einer Skala zwischen (1) sehr gut und (5) schlecht werden die Ehrung erfolgreicher Sportlerinnen
und Sportler und die Regelung der Belegung der Sportanlagen mit den Mittelwerten 2,8 und 2,9 noch

am besten bewertet.

Alle anderen Aspekte werden zwischen befriedigend und ausreichend bewertet, wobei vor allem die
Information und Beratung der Sportvereine, die Férderung des Ehrenamtes im Sport, die Nachvollzieh-
barkeit sportpolitischer Entscheidungen und die Unterstitzung bei der Ausrichtung von Uberregionalen

Veranstaltungen am schlechtesten bewertet werden (vgl. Abbildung 30).

Bei einigen Aspekten gibt es statistisch signifikante Abweichungen nach den verschiedenen Raumty-
pen. So wird einerseits die Ehrung erfolgreicher Sportlerinnen und Sportler in den kreisfreien Stadten
deutlich besser beurteilt als in den anderen Raumtypen, auf der anderen Seite scheinen aber die Gleich-
behandlung der Sportvereine, der Erhalt der vorhandenen Sportstatten sowie die Anzahl der kommu-
nalen Sportanlagen und die Qualitat der kommunalen Turn- und Sporthallen in den kreisfreien Stadten
deutlich schlechter zu sein. In landlichen Kreisen mit Verdichtungsansatzen wird vor allem die Informa-
tion und Beratung der Vereine schlechter beurteilt, wahrend in stadtischen Kreisen die fehlende Wert-

schatzung des ehrenamtlichen Engagements starker bemangelt wird (vgl. Abbildung 31).
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Information und Beratung der Vereine

Férderung des Ehrenamtes im Sport
Nachvollziehbarkeit sportpolitischer Entscheidungen
Unterstltzung Uberregionaler Sportveranstaltungen
Transparenz der Sportférderung

finanzielle Unterstltzung der Vereine

Hilfen zum Erhalt vereinseigener Sportanlagen
Barrierefreiheit der Sportstatten

Unterstiitzung bei Genehmigungs- und..

Vermittlung in der Konkurrenz um Sportanlagen..
Erhalt vorhandener Sportstatten

Gleichbehandlung aller Sportvereine

Qualitat der kommunalen Turn- und Sporthallen
Anzahl an kommunalen Sportstatten
Wertschatzung des ehrenamtlichen Engagements
Regelung der Belegung von Sportanlagen

Ehrung erfolgreicher Sportlerinnen und Sportler

4,0 4,5

5,0

Abbildung 30: Bewertung Gemeinde / Stadt
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=225-343.

Anzahl an kommunalen
Sportstatten
5,0

Gleichbehandlung aller
Sportvereine

Wertschatzung des
ehrenamtlichen Engagements

Barrierefreiheit der
Sportstatten

Information und Beratung der
Vereine

Erhalt vorhandener Qualitat der kommunalen

Sportstatten Turn- und Sporthallen
Ehrung erfolgreicher
Sportlerinnen und Sportler
e Kreisfreie Stadt Stéadtischer Kreis

Landlicher Kreis mit Verdichtungsansétzen === Diinn besiedelter landlicher Kreise

Abbildung 31: Bewertung Gemeinde / Stadt nach Raumtypen
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=225-343.
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11 Kreissportverband

Die 15 Kreissportverbande erbringen fiir die Sportvereine zahlreiche Serviceleistungen. Dabei setzen
die Kreissportverbande unterschiedliche Schwerpunkte, die sich u.a. aus den strukturellen Rahmenbe-

dingungen (Personal, Finanzierung, Férderung durch den Landkreis) ergeben.

Von den Sportvereinen wollten wir abschlieRend wissen, wie zufrieden sie mit den Leistungen des ei-
genen Kreissportverbandes sind und welche Unterstitzungsleistungen sie vom Kreissportverband ein-
fordern.

Am besten werden die MaRnahmen zur Ehrung erfolgreicher Sportlerinnen und Sportler, die Aus- und
Fortbildungsmafnahmen fiir Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter, die MaRnahmen zur Durchfiihrung
und Koordination der Sportabzeichenabnahme und die Ausbildung von Jugendleiterinnen und Jugend-
leitern bewertet. Es folgt eine Reihe von Leistungen, die eher mit ,befriedigend“ bewertet werden, da-
runter u.a. die Vertretung der Belange des Sports und der Sportvereine gegentiber Politik und Verwal-
tung, die Projektférderung, die Information zu Foérdergeldern im Sport oder die Unterstiitzung er Vereine
in steuer- und satzungsrechtlichen Fragen. Mit dem Mittelwert 4,0 wird die Unterstiitzung der Vereine

bei der Suche nach Ehrenamtlichen am schlechtesten bewertet (vgl. Abbildung 32).

Dementsprechend wird die Unterstitzung durch den Kreissportverband bei der Generierung von Zu-
schissen / bei der Sportférderung am wichtigsten eingeschatzt (vgl. Abbildung 33). Auch die Aus- und
Fortbildung von Ubungsleiterinnen und Ubungsleitern, die Aus- und Weiterbildung zu spezifischen The-
men der Vereinsarbeit sowie zu Finanz- und Rechtsaspekten sind den Sportvereinen besonders wichtig.
Eher nachranging ist aus Sicht der Vereine die Moderation und Anbahnung von Fusionen oder die

Ubernahme von Verwaltungstatigkeiten.
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Unterstiitzung der Vereine bei der Suche nach
ehrenamtlichen Mitarbeiten

Unterstiitzung der Vereine bei der Erarbeitung eines
strategischen Vereinsleitbildes

finanzielle Unterstiitzung der Vereine (z.B. durch Gelder
Uiber Sponsoren)

Unterstltzung der Vereine in steuer- und
satzungsrechtlichen Fragen

Informationen und Aktivitaten in Bezug auf die Kooperation
Schule und Verein

Foérderung von innovativen Konzeptionen und Ideen im
Sport

Information und Beratung zum Thema Fordergelder im
Bereich des Sports

Durchfiihrung von Mafinahmen im Rahmen von
Sportentwicklungsplanungen

Offentlichkeitsarbeit bzw. die Information {iber die
Sportangebote

Projektférderung

Vertretung der Belange des Sports und der Sportvereine
gegenuber Politik und Verwaltung

Durchfiihrung von eigenen sportlichen Veranstaltungen
und Kursen

Information und Beratung der Sportvereine allgemein

Ausbildung von Jugendleiter/-innen

MafRnahmen zur Durchfiihrung und Koordination der
Sportabzeichenabnahme

Aus- und FortbildungsmaRnahmen fiir Ubungsleiter/-innen

MaRnahmen zur Ehrung erfolgreicher Sportler/-innen

3,0

3,5

4,0

4,5

5,0

Abbildung 32: Bewertung Kreissportverband

Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=152-256.
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Sportférderung (Zuschiisse)

Aus- und Weiterbildung von Ubungsleiter/innen

Aus- und Weiterbildung zu speziellen Themen (z.B.
DSGVO, demographischer Wandel)

Finanzen und Recht

Offentlichkeitsarbeit

Beratung bei vereinseigenen Bau- und
Modernisierungsmafinahmen

Unterstlitzung bei Verhandlungen / Gesprachen mit der
kommunalen / regionalen Sportpolitik und -verwaltung

Mitgliedergewinnung
Gewinnung von (ehrenamtlichen) Mitarbeitern
Digitalisierung

Aus- und Weiterbildung von Vereinsmanager/innen
Aufbau von lokalen Netzwerken zur Férderung von
Bewegung, Sport und Gesundheit

Aufbau / Ausbau von Kooperationen mit

Suche nach Sponsoren
Durchfiihrung von Sportprojekten fir Zielgruppen (z.B.
Gefliichtete, Menschen mit Behinderung)

Entwicklung von Konzeptionen fiir verschiedene
Zielgruppen

Aufbau / Ausbau von Kooperationen mit anderen Anbietern
(Betriebe, Krankenkassen)

Strategische Entwicklung unseres Vereins

Unterstlitzung bei der Organisation von (Uberregionalen)
Sportveranstaltungen

Entwicklung neuer Mitgliedschaftsformen (z.B.
Kurzzeitmitgliedschaft)

Integration von neuen Sport- und Bewegungsarten in unser
Angebot

Moderation / Anbahnung von Kooperationen mit anderen
Sportvereinen

Moderation / Anbahnung von Fusionen mit anderen
Sportvereinen

Verwaltungstatigkeiten (z.B. Ubernahme der
Mitgliederverwaltung, Ubernahme der Buchhaltung)

Bildungseinrichtungen (Schulen,..

3,5

4,0

4,5

5,0

Abbildung 33: Untersttitzung durch den Kreissportverband

Mittelwerte im Wertebereich von (1) véllig unwichtig bis (5) sehr wichtig; Anzahl der guiltigen Félle N=287-388.
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Anhang 1: Antworten ,Ist es notwendig, den Blirokratie- und Verwaltungsaufwand fiir Ihren Verein zu reduzieren?”

42

1 person hauptamtlich einstellen, mit allen kosequenzen

Erhéhung des Ubungsleiterfreibetrages gem. § 3 Nr. 26 EStG wie zuletzt von der GROKO geplant und dann nicht
umgesetzt. 2. Zuriickpfeifen der Deutschen Rentenversicherung in ihren Bestrebungen, Ubungsleiter und Trainern, die
auch geringfiigig die Grenze von 2400 Euro p.a. Uberschreiten, durch einen Formalaufwand und Burokratie den gut
gemeinten Ansatz fiir den eigenen Lebensunterhalt aufzukommen (z.B. wahrend eines Studiums) und der damit fir
Vereine notwendige Trainertatigkeit zu verrichten, kaputt zu machen. Bzw. deutliche Erhéhung der Freibetrage. 3.
Zurulck zur alten Gesetzgebung zur Rentenversicherungspflicht: Vereine stehen in der Verantwortung Trainer renten-
versicherungsrechtlich zu beraten und fiir die rechtmafRige Abfuhr eventueller Betrédge zu sorgen oder sie werden be-
straft. 4. Deutlich gesteigerte Kompetenz bei den Verbanden, Vereine rentenversicherungsrechtlich zu beraten. Ggf.
Abkehr von den bisher zustandigen Steuerberatungsgesellschaften, die zu diesen Problemen keine Losungen anbieten
kénnen, da es nicht deren Kernkompetenz ist (z.B. in Kiel Tacke, Maracke & Partner, die dazu nichts wissen) 5. Deut-
liche Erhéhung der Umsatzsteuergrenze fiir erfolgreiche Vereine. Schon ein einfacher erfolgreicher Verkauf von Ge-
tranken oder erfolgreiche Vereinsfeiern fiinren zu schnell zum Uberschreiten von Grenzwerten mit eherblichen Nach-
teilen fiir die Vereinsgemeinschaft. 6. Deutliche Unterscheidung von kommerziellen Anbietern und gemeinnitzigen Ver-
einen im Bezug auf Zuschussmaglichkeiten oder anderen Vorteilen. Z.B. Bildungspaket: Jede kommerzielle Einrichtung
hat das gleiche Recht Kindern mit Bildungskarten die monatliche BeitragsermafRigung von € 15,00 monatlich zu kom-
men zu lassen wie Vereine, obwohl Vereine eine deutlich bessere Arbeit machen zu giinstigeren Preisen als Institutio-
nen, deren Ausrichtung kommerziell ist. 7. DOSB in seinen Bestrebungen zur Konformitat von Ausbildungsinhalten
zuriick rudern lassen, weil ein Apfel keine Birne ist und ein Golf kein Mercedes. Wie kann es sein, dass Verbande vom
DOSB gezwungen, Ausbildungsinhalte und Dauer zu vereinheitlichen, wenn gleichzeitig die Sportarten ganz unter-
schiedliche Anforderungen an die Trainer stellen. Fir den Tanzsport gilt, dass unser Verband dazu tber gegangen ist,
eher in zeitlicher Kuirze Fachidioten mit sogenannter Trainer C Leistungssport - Lizenz auszubilden, statt fundamental
ausgebildete Breitensporttrainer C neu auszubilden. 8. Bundesfachverbande: Statt Gemeinsamkeiten zu suchen und
zusammenzufiihren, werden eher optische Abgrenzungen voran getrieben. Das begiinstigt eine Zersplitterung der
Fachverbande. Und das Entstehen von neuen (meist kommerziellen) Verbanden, die vermeintlich behaupten eine Kili-
entel zu vertreten, ohne fachlich dazu Gberhaupt Kompetenz zu haben. Unserer Meinung sollte der Staat eine Kontroll-
maoglichkeit haben, einen verband uberhaupt zuzulassen. Darlber hinaus sollten kommerzielle Verbande die Pflicht
haben, deutlich zu kennzeichnen, dass Geld in erster Linie ihr Interesse ist, nicht aber der Sport. Ich kénnte noch lange
weiter machen. Allerdings glaube ich eigentlich nicht mehr daran, dass wir Vereine irgendeinen Einfluss darauf haben,
diese uralten Probleme irgendwann in den Griff zu bekommen.

Abrechnung der Bildungskarten

Abrechnungsproblematiken mit den Krankenkassen, Sozialverbanden ist zu komplex und zeitaufwendig. Mit den Lan-
desbehdrden zu unstetig, da dort wiederholt Zustandigkeiten wechseln.

Abschaffung von Auflagen, die keinen Mehrwert bringen, aber aufgrund von Vorgaben verpflichten sind.

Anderung der Datenschutzverordnung

Anderung der DSGVO

Anmeldungen durch das Mitglied online, Ablage dadurch online méglich. Zuschisse digital beantragen und evtl. jahrlich
die Vorjahresantrage aufrufen kénnen.

Antrage / Genehmigungen fiir wiederkehrende Veranstaltungen beim Ordnungsamt auf mehrere Jahre ausstellen, Di-
gitaler Prozess zur Erklarung Gemeinndutzigkeit / Finanzamt

Antrage und Vorgaben vereinfachen/Entschlanken

Aufwand fir den Kassenwart, Anforderungen vom Finanzamt an den Verein (e.V), Datenschutzbestimmungen, Orga-
nisation von Veranstaltungen (Behorde, Verwaltung, Sicherheitsauflagen, GEMA)

Aufwand und Kosten Finanzamt Verwaltungsgericht bzw. Registergericht Kommune Datenschutzgrundverordnung
Vereine werden oft wie Firmen behandelt

Automatisierte Ablaufe

Beantragung von Fordermitteln an einer Stelle.

Begleitung der Digitalisierungsanforderungen durch einen der Verbande; man muss sich als Verein alles selber er-
schlielen (welche Cloud oder Serverstruktur, welche Vereinsverwaltung, Datenschutz, einzuholende Erklarungen von
jedem Helfer fur Sicherheit, Kinder- und Datenschutz uvm.

Behdrden, Vereinfachung Bildungspaket, Vereinfachung Zuschussantragsverfahren

Bei Forderantrag an die Stadt, den Kreis und das Land muss dreimal das gleiche gemacht und kopiert werden, um eine
Sache gefordert zu bekommen.

bessere Datenverarbeitung / Mitgliederpflege/ Buchhaltung

Buchflihrung, Mitgliederverwaltung outsourcen

Buchhaltung / Steuer vereinfachen

Bundelung von Mitgliederabfragen. Momentan fragen viele Verbande einzeln ab obwohl eine Jahresmeldung an den
LSV stattfindet. Welchen Sinn macht das?

Biindelung von Zuschussantragen uber nur eine Stelle; Angleichen von Zuschissen an die Lebenswirklichkeit (Erhéhen
von Mindestgrenzen, Sammelantrage statt Einzelantragen) Aktive Informationen Uber Zuschussmoglichkeiten von
Kommune, Kreis und Land (derzeit ist die Kenntnis iber Zuschussoptionen eher Zufallen geschuldet) Beitragszahlun-
gen fur sozial schwacher gestellte Mitglieder / Fliichtlinge / Asylsuchende pp. sind liber diverse Stellen zu beantragen
- hier ware eine Zentralisierung / Vereinfachung hilfreich.

Bindelung, Dienstleister nutzen

Biirgschaften vom Land anstatt der Kommunen fiir Sportvereine fiir eigene Sportstatten - Nicht Vereinsheime. Ubungs-
leiterfreibetrag und Ehrenamtsfreibetrag erhohen. Zentrales Antragswesen. Samtliche Férdermittel biindeln bei einer
Stelle. Antragsformulare und Bedingungen sind zu kompliziert.

Burokratieabbau seitens Behdrden

Datenschutz Anspriiche an Vereine teils hoch, da man sie wie Firmen behandelt.

Datenschutz reduzieren, Freibetrage fiir Enrenamt und Ubungsleiter deutlich erhéhen, Aufbewahrungsfristen von Un-
terlagen reduzieren

Datenschutzbestimmungen reduzieren
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Datenschutz-Regelungen sind zu aufwendig, Insbesondere Nachweise aufzubewahren und Dokumentationen vorzule-
gen.

Datenschutzverordnung vereinfachen, Standarisierte Software fiir UL Abrechnung, Bildungskarte, Statistik, Buchfiih-
rung, Sozialversicherung usw., die die Vereine vom LSV erhalten kdnnen. Jeder Verein erfindet das Rad neu!!!

Der Aufwand fiir das Finanzamt ist sehr stérend

Die allgemeinen Buchflihrungsvorschriften sollten fir ehrenamtlich gefiihrte Vereine erleichtert werden (Kassenfiihrung
etc.)

Die burokratischen Auflagen bei Férderungen kénnten reduziert werden. Freibetrage fir Angestellte von Sportvereinen
etc. (Platzwart, Reinigungskraft...) kdnnten eingeflihrt werden, damit sie nicht als 450€-Kraft angemeldet werden mus-
sen, was einen erheblichen Verwaltungsaufwand fur kleinere Vereine bedeutet, die keinen Hauptamtlichen Geschafts-
fuhrer haben. Gewisse Prozesse auf elektronische Prozesse umstellen wie z.B. Beantragung und Abrechnung der
Ubungsleiterzuschiisse, Zuschiisse fiir Sportgeréte etc.

Die Europ. DSGVO ist fiir einen Verein wie unseren Uberorganisiert. Wir mussten einen separaten Posten vergeben
oder das kostenpflichtig beauftragen. So haben wir es verstanden. Warum ein Vorstand nicht verfahren kann, wie bei
einer Kassenprifung, ist nicht gut verstandlich. Das ist eigentlich eine Aufgabe die auch durch den Vorstand kontrolliert
werden kdnnte. Dass musste nicht durch ein Extraamt erfolgen.

Die Fachverbande wie FuRballverband oder auch Handballverband andern ihre Satzungen, Ordnungen oder Strafen-
kataloge immer mehr zum Ehrenamtsfeindlichen hin. Ehrenamt ist keine Ehre mehr, sondern nur noch Pflichtenamt.
Das muss sich schnellstens andern.

Digitalisierung

Digitalisierung z.B. Online-Aufnahmeantrage und Mdglichkeit ohne Papier zu kiindigen

Digitalisierung Zusatzliche Arbeitskraft

Digitalisierung, Abbau von Burokratie

Digitalisierung.

Digitalisierung= alle Dokumente online verfugbar Kommunikation=Verbesserung Nutzung Vereinsinternetseite z.B. on-
line-Anmeldungen Effizienzsteigerung= Optimierung von Prozessen

dsgvo ist anstrengend, marginale unterstitzung durch Isv umwelt naturschutz ubertrieben statistiken kosten zeit

EDV Programme Datenschutz abschaffen

Einheitliche digitale Vorlagen, klare Forderrichtlinien

Einheitliche Formulare bei der Mitgliederstatistik, einfachere Abrechnung fiir Zuschisse

Entfrachtung von Auflagen fur Férderungen, mehr Transparenz schaffe, Steuerrecht fur Vereine vereinfachen,
Erhéhung der Ehrenamtspauschale und Freibetrdge damit die andauernden Steuerpriifungen (sozial wie auch Spon-
soring reduziert werden

Erleichterung der Gesetzgebung und der Verordnungen fur die Luftfahrt

Erleichterungen bei div. Sachen wie 450 Euro Jobs, DSGVO, Rundfunkbeitrag, etc. Wir haben 1 Trainer als 450-Jobber
und ich muss Meldungen machen, als ob ich 50 Angestellte habe, Uber RV-Pflicht aufklaren, Gber Dokumentations-
pflichten zum Mindestlohn aufklaren, etc.. Alle paar Monate schreibt mich die GEZ an. Jetzt sitze ich seit 15 Minuten
an dieser Umfrage, wo die Seiten teilweise nicht richtig laden und der Text in dieser Box mit1-2 Sekunden Verzégerung
erscheint.

Es besteht zu viel Birokratie. Zum Beispiel hatte uns die DSGVO fast den Nacken gebrochen.

Forderantrage schmaler halten, Abgaben transparenter darstellen und gestalten

Fordergelder kdnnten problemloser sein

Fordermittel zu beantragen ist relativ einfach. Das Procedere, um sie auch tatsachlich in der erforderlichen Héhe zu
erhalten, ist extrem aufwandig.

Formular online bearbeitbar

Flhren von Statistiken vereinfachen, Papier/digital mehr auf digital, weniger Sitzungen oberhalb der Vereine
Gemeinnitzigkeit, Bestandsmeldungen, DSGVO

Gesetzesanderungen zum Datenschutz, Steuerrecht- und Finanzverwaltungsvereinfachungen oder Hilfestellungen da-
bei. Leichtere Moglichkeit, schwierigen Mitgliedern (bei Beleidigungen, Drohungen, Fihren von Waffen auf dem Ver-
einsgelande, Diebstahl, illegales Mitschneiden von Gesprachen usw.) zu kiindigen. Es werden Straftaten gegen Ver-
einsmitglieder begangen und unser Anwalt sagt, dass die Kiindigung sehr, sehr schwer wird und Risikobehaftet ist!
Dadurch haben die ,guten” Mitglieder noch mehr Angst, gegen die Kriminellen auszusagen!

Gesetzliche Mallnahmen. z. Datenschutz, Gleichstellung im Recht mit Unternehmern, daraus resultierende Verwal-
tungsaufgaben. z. B. Minijobber Erfassung der Arbeitszeiten, Mindestlohn, viele Mitglieder ware bereit Arbeiten fiir den
Verein unterhalb des Mindestlohnes regelmaflig auszufiihren, was aber gesetzlich nicht erlaubt ist. Erhdhung der Eh-
renamtspauschale ware eine Lésung.

Ggf. Zusammenlegung in verwaltenden Aufgabenbereich....

GroflRes Thema die DSGVO, spezielle Regelungen fiir die Vereine oder der LSV stellt kostenlos alles Notwendige zur
Verfligung. Steuern firr Vereine senken, GEMA flr Vereine abschaffen,

Hauptamtliche Krafte, vereinfachte Verfahren

Herabsetzungen von Anforderungen durch Amter (Bauamt, Finanzamt etc.) Ein ehrenamtlich gefiihrter Verein darf nicht
mit einer Firma, die auf Gewinnerzielung ausgelegt ist, gleichgestellt werden! Verschlankung der Verwaltung auf allen
Ebenen, manche Ehrenamtler fiihlen sich wie Verwaltungsfachangestellte! Wir wollen als Vereine in Schleswig-Holstein
gemeinsam etwas erreichen und uns nicht verwalten. Im FuRball z.B. folgt eine Sicherheitsrichtlinie nach der Anderen,
bei der Hallennutzung fir Kinder ist in den Nachmittagsstunden ein erheblicher Verwaltungsaufwand nétig (Hallennut-
zungsplan), da alle freien Hallennutzungszeiten eingeplant und koordiniert werden miissen (Ganztagsschule)
Hilfsangebote waren toll, zum Beispiel eine neutrale Beratungsstelle zum Thema Steuern, Angestelltenverhaltnisse,
Recht usw. Also alle Themen, die nicht direkt etwas mit dem Sport zu tun haben, aber immer wieder bei der Fiihrung
des Vereins auftauchen und unglaublich viel Zeit in Anspruch nehmen, sich hineinzulesen.

Ich verstehe nach wie vor nicht, wieso es nicht allgemeine Tools fur die Buchhaltung, die Planung von Kursen etc.
explizit fur Vereine gibt. Durch die Zuschisse die der Sport (DOSB) durch den Staat erhalt ware es ein Witz sowas fur
die Vereine kostenlos bereitzustellen. Selbst wenn jeder Verein 5 Euro bezahlen wiirde, waren das Summen mit denen
man gemeinschaftlich Programme entwickeln kdnnte. Da ware der Sport in Deutschland die digitalisierteste Branche
der Welt und hatte selbst viel mehr Budget um den Aufgaben an der Gesellschaft nachzukommen.

Ich weil} nicht was man reduzieren kénnte, da alles wichtig scheint. Der Zeitaufwand ist schon sehr gro3. Dadurch ist
es auch noch schwieriger Nachfolger zu finden. Vielleicht muss man noch mehr verteilen, damit nicht wenige alles
machen, aber auch das ist in der Praxis schwierig. Vorschriften und Gesetzte missen eingehalten werden.
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immer wieder Umfragen wie diese hier ich hoffe ich sehe ein Ergebnis ich bin entsetzt das erst 50 % der Umfrage erfillt
sind.

In dem die Finanzierungsmdglichkeiten und Zuschussmoglichkeiten transparenter dargestellt werden. Digitalisierung
samtlicher Antrage wie zum Beispiel Mitgliedsantrage, Antrage auf Bildung- und Teilhabe.

klare und versténdliche Richtlinien bei Antrégen etc. rechtssichere Unterstiitzung z. B. UL-Honoraren, Selbstandigkeit
der Ubungsleiter in Verbindung mit der Rentenversicherung

Mehr Vereinsarbeit in einem geschlossenen EDV-Programm abbilden. Standardisierung z.B. von Versicherungen mit
Unterstltzung der Verbande.

Nicht fiir jedes Projekt ein Férderantrag + Verwendungsnachweis Eine Grundférderung fiir Ubungsleiter wére prima
Online Buchungssysteme

Reduzierte Anforderungen fiir kleine Vereine.

Reduzierung der Nachweise 6ffentlicher Gelder.

Reduzierung der Verordnungen durch den Gesetzgeber. Ubernahme von Verwaltungsaufgaben durch den Kreis / Lan-
desverband. Bessere Weiterbildung / Lehrgénge durch geeignete Ubungsleiter in der Region.

Reduzierung des Doku-Aufwandes beim Sportaudit des LSV

Reduzierung im Bereich Datenschutz, Unterstlitzung bei Werbekampagnen Schulungsangebote flr Mitarbeiter
Reduzierung Melde- und Dokumentationspflichten gem. WaffG

Softwareumstellung, Digitalisierung

speziell im Bereich >Ful3ball - weniger Gesamtaufwand, d.h. Spielberichte innerhalb von kurzen Fristen, Ergebnismel-
dung, Rechnungen Passwesen

Sportverbande missen fiir den Sport arbeiten und nicht fir eine "Selbstverwaltung" - z. B. FuRballverband. Sportférde-
rung sollte im Vordergrund stehen (Schleswig-Holstein liegt in diesem Bereich bundesweit auf dem letzten Platz! Im
Bereich Datenschutz, Férderung von finanziell leistungsschwachen Familien gibt es zu viel Verwaltungsaufwand. Der
Bereich Zukunftsentwicklung (z. B Zusammenlegung von Vereinen wird nicht begleitet - fehlende Rechtsberatung, ho-
her verwaltungstechnischer Aufwand.

Standige Wiedervorlage bei Zuschussbeantragung LSV. Der LSV reagiert fast nie auf Anfragen, alles sehr schwerfallig.
Der KSV ist umso hilfreicher. Zuschussbeantragung fiir Bau und Jugendliche sehr umstéandlich. Auch die Statistiken
sind zeitaufwandig.

Starkere Digitalisierung

Strafe Verwaltungsstrukturen; Digitalisierung = papierloses Biro

Ubernahme sportfremder Verwaltung (Beispiel Datenschutz, Mindestlohn) durch die Sportbiinde. Die Sportbiinde soll-
ten eine Verwaltungsgenossenschaft griinden, in der den Vereinen solche Dienstleistungen angeboten werden
unnotige Vorgaben der Landesfachverbande und des LSV sollten reduziert werden

Verbesserte Vereinssoftware mit Fill-Out-Formularen online, welche die Mitglieder bzw. Neumitglieder direkt eingeben
kénnen, um diese dann automatisch in die Vereinssoftware ibernehmen zu kénnen. Datenschutzverpflichtungen und
Einwilligungserklarungen reduzieren, ebenfalls durch online-Formulare. Aufweichung der Datenschutzbestimmungen
bei gangigen Social-Media (facebook, instagram etc.).

vereinfachte Antrage, vereinfachte Meldeverfahren...etc.

Vereinfachte Formulare - Online-Beantragung Vereinfachter VWN

vereinfachte Versteuerung, vereinfachtes Verfahren fur die Sozialabgaben

Vereinfachung der Besteuerung, eine einfache und abgespeckte Datenschutzgrundverordnung fiir Vereine, Gaststat-
tengesetz mit Augenmal, Eine Gesetzgebung schaffen, die Augenmal} behalt und nicht versucht, jegliche Gefahr im
Leben per Gesetz oder Verordnung auszuschlieBen (Man kann nicht alles absichern), Beschrankung der juristischen
Verfolgung (Angst, etwas falsch zu machen, bremst jede Initiative) Bemerkung: Es handelt sich hier um schlagwortartige
Ansétze. Die sehr komplexe Sachlage im wirklichen Leben erwartet eigentlich eine Auseinandersetzung und mit den
tatséchlichen Problemen und eine Darlegung von Ansichten, fir die in diesem Fragebogen, der einfache Antworten
erwartet, kein Raum ist.

Vereinfachung der Bezahlung von Helfern/ Mitgliedern. Minijobs ab-anmelden - Urlaub gewahren. Alles fir Vereine
vollig unbrauchbar und in der Praxis nicht umsatzbar. Es gibt hier keine regelmafigen Arbeitsverhaltnisse und bei
kleinen Vereinen auch kein wirkliches Arbeitgeber-Arbeitnehmerverhaltnis.

Vereinfachung der Prozesse, damit sie leicht auf andere Personen tibertragen werden kénnen

Vereinfachung der Renten-, und Steuerrechtlichen Themen. Vereinfachung der Antragsvoraussetzungen bei Kreis-
sportverbanden, ebenso bei krankenkassenanerkannten Sportangeboten.

Vereinfachung der sehr aufwendigen Arbeiten fir die Minijobber!

Vereinfachung der Steuerregeln, Vereinfachtes Arbeitsverhaltnis, Vereinfachter Datenschutz

Vereinfachung der Zuschussbeantragung, der Nachweise sowie der steuerlichen Anforderungen fiir kleine Vereine
Vereinfachung DSVGO usw.

Vereinfachung Steuerecht Erhéhung Ehrenamtspauschale Erhéhung Freibetrag flir Trainer

Vereinfachung von Gesetzen und Auflagen.

Vereinfachung von Jahres-Meldungen an den LSV

Vereinfachungen im Zusammenhang mit der DSGVO;

Vorschriften fur Datenschutz sind ungemein umfangreich und fordern zu hohe Kosten

Wegfall der Datenschutzbestimmungen fiir Vereine. Bereitstellung von geeigneten Programmen zur Verwaltung des
Vereines.

Weiger Burokratie!

Weniger Auflagen/Vorschriften z.B. Datenschutz-Grundverordnung

weniger burokratische und verwaltungsrechtliche Vorgaben vom Gesetzgeber bzw. Verbanden, vermehrte Digitalisie-
rung

-weniger Datenschutz-Richtlinien -flexibleres Steuerrecht -Erhéhung von jéhrlichem UL-Freibetrag und Ehrenamtspau-
schale -Krankenkassen lagern Arbeit an die Vereine aus (z.B. Abstempeln von Mitgliedschaften, Boni, Abrechnungen,
etc.)

Weniger Formulare zur Beantragung von Nutzungszeiten in Schulsporthallen/AufRensportplatze und bei Durchfiihrung
von Veranstaltungen. Wir winschen uns eine hdhere Vertrauensbasis in der Zusammenarbeit mit der Stadtverwaltung
und weniger Kontrollen durch Antragstellung, Verwendungsnachweise usw. Die Zusammenarbeit mit den Krankenkas-
sen ist sehr Zeitaufwendig und die Voraussetzung von Praventionskursen wird stetig verandert. Der Datenschutz be-
deutet fiir die ehrenamtliche Vereinsarbeit einen erhéhten Arbeitsaufwand und Mut zur Ubernahme von Verantwortung.
Die zunehmende Digitalisierung schreckt altere Ehrenamtliche ab.
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Weniger Fragebdgen, wie diesen !!!

Weniger Papieraufwand

Weniger Regeln und Anderungen von Verbénden

Weniger umstandliche und praxisorientiertere Antrags- und Zuschussverfahren von KSV und LSV

Weniger Vorschriften im Bereich den Beschéaftigten und mit den Behorden z.B. Landschaftsschutz.

Wir digitalisieren derzeit unsere bereits sehr schlanke Vereinsverwaltung. Unsere Datenbank wird jedes Jahr verbes-
sert (Eigenentwicklung) Unsere eigene Vereinsbuchhaltung (... fir Dummies) ist fur unseren Bedarf nahezu perfekt.
Wir entwickeln uns zu einer papierlosen Vereinsverwaltung.

wir sind ehrenamtlich unterwegs, das heilt wir brauchen dringend eine Vereinfachung in den Bereichen Beantragung
von Fordermittel, wenn schon Verwaltung dann bitte in einer angepassten Form auf die Vereinsstrukturen, wir werden
als Ehrenamt dem nicht mehr gerecht, der Tag hat nur 24 Stunden und ist in der Regel mit 9-10 Stunden fir Arbeit
belegt, da bleibt nicht mehr viel Zeit fir Ehrenamt.

z.B. Beantragung von Tombolen. Zumindest diese, die keinen hdheren Umsatz als z.B. 3000 € beinhalten. Anerken-
nung als Abrechnungsstelle fiir die Krankenkassen (Ubungsleiterqualifizierung) Dokumentation bei Beantragung von
Fordergeldern z.B. Deutsch-Franzésischer Austausch

Z.B. durch Vereinfachung bzw. Streichung sdmtlicher sozialversicherungsrechtlicher Prifungen fir kleine Vereine ohne
hauptamtliche Angestellte. Verlangerung der Fristen der Prifung der Gemeinnitzigkeit bzw. Umkehr des Ansatzes.
Vereinfachungen im Hinblick auf die Vorschriften der DSGVO u.v.m.

z.B. Vereinfachung Passwesen Fullball ganz besonders bei der Integration von Auslandern
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alles was mit dem Thema zu tun hat.... was ist das Uberhaupt "Digitalisierung im Sport"? Was verbirgt sich dahinter
und welche Chancen gibt es?

Als "nicht digital nativ" fallt es schwer, das ganze einzuordnen und zu verstehen. Das ganze schnelllebig als Ehren-
amtler zu verstehen und umzusetzen oder zu erkennen, dass es fir den Verein nicht geht, fallt schwer. Es fehlt die
Begleitung der Digitalisierungsanforderungen durch einen der Verbande; man muss sich als Verein alles selber er-
schlieRen (welche Cloud oder Serverstruktur, welche Vereinsverwaltung, Datenschutz, einzuholdende Erklarungen
von jedem Helfer fiir Sicherheit, Kinder- und Datenschutz uvm.

Als Kleinverein haben wir Gberhaupt nicht die finanziellen Mittel die Digitalisierung in einem verniinftigen Rahmen zu
entwickeln und umzusetzen. Kleinere Projekte (Internet-Auftritt etc.) werden gemeinschaftlich realisiert, allerdings
haben wir momentan noch nicht einmal die Méglichkeit eine Geschaftsstelle mit entsprechender IT-Infrastruktur zu
schaffen, insofern geht alles Gber den Heimarbeitsplatz des Ehrenamtlers.

Aufklarung und Hilfestellung fiir kleine Vereine

Beratung

Beschaffung der Gerate

best practise sharing von anderen Vereinen via Verband

bisher keinen

Breitbandausbau muss besser geférdert und unterstiitz werden

Da wir uns noch einen Uberblick verschaffen miissen, ist diese Frage aktuell nicht zu beantworten.

Das Internet ist unsicher, man kann es auch mit regelmaRigen Updates, Firewalls und Antivirenprogrammen nicht
sicherer machen. Es fehlt am grundlegenden Verstandnis des Gesetzgebers beim Thema Neuland. Da muss man
ansetzen. Angefangen bei der Haftung von Softwareunternehmen beim Verbreiten unsicherer Software. Da haftet
keiner, die Schaden tragen andere.

den Finanziellen und den Praktischen/Fachleute

Die angebotenen Vereinssoftwaren sind viel zu komplex fiir einen Einspartenverein. Die aufgerufenen Preise sind flr
kleine Vereine nicht bezahlbar. Unsere Eigenentwicklungen sind auf unseren Sport angepasst. Unsere Vereinsbuch-
fuhrung fir Dummies ist perfekt. Zu jedem Zeitpunkt eines Kalenderjahres habe ich alles im Blick. Buchungsfehler
sind nahezu ausgeschlossen durch Programmkontrolle. Fur die Steuererklarung genugt ein Knopfdruck. Unterstt-
zungsbedarf: Es wird immer vielschichtiger mit den Bezahlsystemen. Es ist eine super Idee fur alle Vereine ein Pro-
grammtool zu entwickeln was alle Bezahlsysteme berlicksichtigt. Fiir den Verein ware nur noch die Aufgabe seine
Bankverbindung einzupflegen. Kompatibel mit Excel und Access.

Die DSGVO sollte fur Vereine vereinfacht werden.

Die Mitarbeit und Akzeptanz bei den anderen Vorstandsmitgliedern fehlt vollig. Es gibt keine vereinseigene IT Infra-
struktur.

Die Sportbilinde sollten On-Line Software anbieten (Beispiel Office 365). Warum hat jeder Verein seine eigene Home-
page anstatt einer beim Sportbund gehosteten Seite, E-Mail ebenso.

digitale Mitgliederverwaltung liber zentralen Datenpool. Zugriff von mehreren Clients auf Daten.

Digitalisierung in den anderen Vereinen und Verbanden vorhanden? Die Vereine und Verbande haben groflen Nach-
holbedarf.

Digitalisierung ist ein inhaltsleeres Schlagwort, deswegen ist eine Konkretisierung nicht mdoglich. Verwaltungspro-
gramme der Dachverbande sollten kostenlos bereitgestellt werden und einfache Datenexport- und -importfunktionen
beinhalten.

DSGVO

dsgvo Konformitét ist unklar

durch die Altersstruktur der Mitglieder besteht ein Nachholbedarf bei vielen alteren Mitgliedern. In Bezug auf die Digi-
talisierung gilt es den zukunftigen Anforderungen gerecht werden zu kénnen.

Eigenarbeit.

Ein Vereinsprogramm, das der LSV beschafft und den Vereinen zur Verfligung stellt. Dieses Programm sollte ein Ge-
samtpaket der Vereinsverwaltung und der Vereins-Kommunikation intern und nach aufien (incl. Datenschutzabsiche-
rung) enthalten.

Eine bezahlbare Software flr Mitgliederverwaltung mit Einbindung von moderner Kommunikation.

Einen ehrenamtlichen Marketing-Experten

Einfache in die Web-Seite zu integrierende Tools

Einfache Programme fur die Mitgliederverwaltung auch fir kleine Vereine zur Verfligung stellen, damit der ehrenamtli-
che Schriftfiihrer es leichter hat.

Einheitliche Software und Online Einreichung der Abrechnungen usw.

Entwurf von Modellbeispielen. Unterstitzung Seminare vom LSV

Erfahrungsaustausch/Workshop mit anderen Vereinen

Es fehlt grundséatzlich an effektivem fachlichen Wissen, sowie an Personal und Zeit eine umfangliche Strategie umzu-
setzen. Eine Bezahlung von "Fachpersonal” ist kaum denkbar.

Es gibt so tolle Tools. Wie stifter-helfen.de oder die Sport Deutschland App dieses Jahr. Ich kénnte weinen, wenn ich
mir vorstelle, dass 99 % der Vereine keine Kenntnis davon haben. Macht bitte Kampagnen zu diesem Thema. NRW
hat mit dem Thema "das habe ich im Sport gelernt" dem Sport eine Wahnsinns Gelegenheit gegeben, sich insbeson-
dere im Bildungssegment zu positionieren. In dem Moment, wo die Kampagne eine gewisse Reichweite aufgebaut
hatte, wird die Kampagne abgesetzt... Ich arbeite hauptberuflich im Marketing. Wenn man sowas im freien Markt ma-
chen wirde, wiirde man eine Goldgrube wegschmeif3en. Lasst bitte gute Kampagnen laufen und macht bitte immer
wieder auf alles aufmerksam. Der Organisierte Sport hat doch alle Tools und Strukturen, um es aufzubauen.

Es liegt momentan an den finanziellen Mittel das wir da nicht weiter kommen.

Es misste ganz klar das Pro und Kontra dargestellt werden und auch der Aufwand, der dahinter steckt, eine Digitali-
sierung durchzufiihren. Nicht zuletzt auch die Kosten, die dadurch entstehen und die Gefahren des Datenklaus!
extern

extern vergeben

Extern vergeben an ein Clubmitglied

Fachkompetenz
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Fachkrafte

Fachlich kompetente Leute: Im Verein und in den Verbanden auf Landes- und Bundesseite, sowie in den Fachver-
bénden ebenfalls auf Landes- und Bundesebene. Dariiber hinaus eine deutlichere Strategie in der Bundesregierung.
Wie kann man den Verein diese Frage stellen, wenn unsere Regierung das Thema so deutlich unterschatzt, dass
Deutschland in diesem Bezug in der 3. Welt liegt?

Fachliche Beratung durch Verbande

Fachlicher Unterstlitzungsbedarf

Finanzen

Finanzielle Férderung

Finanzielle Mittel

Finanzielle Mittel zur Unterstiitzung der EDV, da diese immer umfangreicher ist.

Finanzielle Unterstiutzung und Forderung fiir die Weiterbildung der Mitarbeiter und eine Férderung der Investitionen.
Fortbildung Datenschutz

Fortbildungen fir Vereinsfunktionare

Fortbildungen im praktischen Umgang (6rtlich dezentral)

Fir den Internetauftritt des Vereins ware eine gute Vorlage / Hilfe wichtig

Geeignete Softwareanbieter identifizieren. Rahmenvertrage fur LSV-Vereine

gesetzliche Vorgaben

Gibt es Fortbildungen zu dem Thema? Explizit fir eine Sportart, z.B. Wassersport

Haben uns Hilfe eingekauft

Handling, speziell laufende Aktualitat Social Media und Internetauftritt.

Hardware/ Software Schulungen Software

Hoher Bedarf: Es musste jemand beauftragt werden, der sich ausschlieRlich mit der "Digitalisierung” im Verein be-
schaftigt.

Homepageverwaltung, Pressearbeit, Werbung

Ich wiisste nicht wofiir. Die bisherige IT reicht, vielleicht verstéarkt fir die Offentlichkeitsarbeit. Bei unserer Altersstruk-
tur ist das " handische " (z.B. Aushénge, personliche Telefonanrufe, Ansprache) noch eher gefragt

Ideen und Rechtliche Unterstitzung

Informationen

Informationen / Schulungen Uber theoretische und praktische Méglicheiten der Digitalisierung im Vereinsleben (prakti-
kable Softwareanwendungen, kostengiinstige Hardwarelésungen)

Informationen tber Méglichkeiten und Angebote

Informationen und Vorlagen durch Datenschutzbeauftragte und LSV

Infos aus dem Netz reichen aus

Internetanschluss im Vereinsgelande Geeignete kostenglinstige Software flir Verwaltung mit guten Tutorial Geeignete
kostenglinstige Software fir eSport mit gutem Tutorial

IT Fachleute fehlen, Marketing Fachleute fehlen

Jemanden, der sich fachlich und rechtlich damit auskennt.

Kann noch nicht gesagt werden, da noch nicht mit dem Thema auseinander gesetzt.

Know-How; Beratung fur die Umsetzung

Kompetente Berater, finanzielle Unterstiitzung

Komplett.

Kosten fiir ggf. neue Rechner und weitere Hardware

kostenlose Hilfen. Vereine haben Probleme, wenn sie keinen IT-Kénner in ihren Reihen haben!

kotenloses W-Lan auf dem Sportplatz/ im Sportheim

Langsamer Prozess, da wenig freie Finanzmittel dafiir vorhanden = héhere zweckgebunden Zuschisse fir Infrastruk-
turen notig

Lehrgange, Infoveranstaltungen

leider kleine

Liste von moglichen Themen, die zu entscheiden sind; welche Optionen gibt es; was sind Vor- und Nachteile; zentrale
Angebote durch den LSV. Es gibt sicherlich viele gute Angebote, z.B. fiir die cloudbasierte Mannschafts- oder Mitglie-
derverwaltung, etc. Bevor sich in vielen Vereinen der jeweilige Vorstand als Laie sich damit beschaftigt, macht es
doch mehr Sinn, wenn jemand, der sich auskennt, eine Ubersicht erstellt. Dann kann ja immer noch jeder Verein fiir
sich entscheiden.

Mehrbedarf an Manpower fir Nutzung sozialer Medien.

Mitgliederverwaltung incl. Beitrdge und Datenschutz

Mitgliederverwaltung, Datenverwaltung, Kommunikation und Meinungsbildung

Praktische Umsetzung

Praxisbezogene Unterstiitzung bei der Digitalisierung. Lehrgange, Unterstltzung bei der Anwendung, Rechtliche Be-
ratung,

Schaffung der Infrastruktur in den Sportstatten. Gleiche Programme fir alle Vereine zur Mitgliederverwaltung und
Fihrung der Kasse. Hilfen bei der Erstellung von Homepages.

Schulung, Fortbildung

Schulungen zur besseren Vernetzung

Sehen wir nicht als wichtig an, bisher 1auft alles gut tber 6rtliche Anzeigen/Aushéange etc...

smarte Umsetzung der Datenschutzverordnung bezahlbare Software Losungen performante IT Infrastruktur (bezahl-
bar)

Softwarefachleute, die uns ehrenamtlich unterstiitzen, finanzielle Mittel

Spezifische Schulung

Umstellung des Mitgliederprogramms und der Homepage

Update unseres Verwaltungsprogramms (SPG)

Verbande. Anbieter von Software, Projekte anderer Vereine

Verein interne Unterstitzung

Vereinfachung der DSGVO fur ausschlieRlich ehrenamtlich gefiihrte Sportvereine.

Vereinsverwaltungssoftware, Hallenzeitvergabe der Stadt

Von Vereinen nutzbare Angebote wie Kalenderfunktionen fir Trainings- & Veranstaltungstermine und Cloud-Spei-
cherplatz waren moglicherweise hilfreich

47



249 von 341

Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

48

Vor allem finanzielle.

Vorlagen fir Homepage Hilfe mit der Presse - nur Fuf3ball und Handball interessant

Was heilt letztendlich Digitalisierung konkret? Vereinsnews per mail? Internetseite mit entsprechenden Service fiir
Mitglieder ist vorhanden. Was soll sich sonst hinter diesem Schlagwort noch verstecken, was auch einen Nutzen
bringt fir den Verein?

Was ist alles moglich?

was ist unter Digitalisierung zu verstehen. Die Datenerfassung der Mitglieder? Die Internetprasenz? Die Art der Mittei-
lungswege? Die Frage ist zu gererisch.

Web-Master fiir unsere Homepage

Weiterentwicklung Internetseite Neuordnung Mitgliederverwaltung Verbesserung E-Mail-Kommunikation und elektro-
nische Dokumentation

Welche Mdglichkeiten gibt es und ob es Zuschisse gibt

Welchen Nutzen haben wir? Welche Mdglichkeiten und Férderungen gibt es?

Wer kann uns unterstiitzen?

Wie (iberzeugen wir die alten Mitglieder von den notwendigen Anderungen.

Wir nutzen "Vereinsflieger.de", kommen damit auch klar

Wir wirden uns freuen, wenn der Sportverband eine entsprechende Software zur Verfligung stellen wiirde und die
Vereine entsprechend schulen wiirden. Bei der gesetzlichen Datenschutzgrundverordnung ist etwas Ahnliches gelau-
fen nur leider gibt es sehr viel unterschiedliche Auffassungen der einzelnen Bundeslander und deren Verbanden.
WISO Mein Verein VR Networld

WISO Mein Verein VR Networld

z.Z. keinen, da wir entsprechende Spezialisten als Vereinsmitglieder haben.

Zentrale Stelle beim LSV die bei der Umsetzung berat/unterstutzt. (z.B. "Empfehlung" fir Programme, Vorgehenswei-
sen, ...

zum Thema Internetauftritt, soziale Medien, DSGVO



Jorg Wetterich

Sportland Schleswig-Holstein

Band 6: Ergebnisse der Befragung der Kreissportverbande

o
=
>
ot
<
14
LU
a1]
X
=
-
O
o
Q
=z
o
o
=z
2
=z
<
.
o
23
o
=z
=
-
X
o
=
-
4
L
-
14
)
o
0
|
o
=z
=
-
X
o
=
-
4
i}
-
14
o)
o
()
(=]
=z
=
o
=
2
=z
<
|
o
1}
>
s
g
14
LU
o
O
O
X
14
D
'S
[
2
E
—
(2}
=

pS

Institut flir Kooperative Planung
und Sportentwicklung




Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

Impressum
Sportland Schleswig-Holstein. Band 6: Ergebnisse der Befragung der Kreissportverbénde
Stuttgart, Juli 2020

Verfasser

Dr. Jérg Wetterich

Institut flr Kooperative Planung und Sportentwicklung GbR
Reinsburgstralte 169, 70197 Stuttgart

Telefon 07 11/ 553 79 55

E-Mail: info@kooperative-planung.de

Internet: www.kooperative-planung.de

251 von 341



Sportland Schleswig-Holstein — Band 6

Inhaltsverzeichnis

1 1T 1= 3 o T 1 4
2 EntwicklungsSpersSpPektiVEN .........eiiiiiiiccceeerri s e s s s s ssms e s e s esss s smn e s e e e e s s s smnmne s e e e nnnnn 4
3 VerbandsStruKtUIeN..... ... ..o e s smmn e e e e e s s mmmne e e e s nnnnn 7
3.1 Personalstruktur und Mitarbeit...... ... ... 7
T 10 F= T .Y o LSS 9
R TR B B o 11 =1 [ T=T U g T TP PP OPPPPPPPPPPNS 11
3.4 KoOoperationNen ... 13
4 85T ¢ Yo g = 1 F= T = 1 T 15
5 Landessportverband, Sportverwaltung und Sportpolitik.......ccc..ccocmrrreecrrricecere e 19
5.1 Beurteilung des Landessportverbandes ............c..uueeviiiiiiiciiiiiiice et 19
5.2 Beurteilung der Verwaltung und Politik des Kreises.............cccveeeiiiiciiiiiiiee e 20
5.3 AbschlieRende Anmerkungen zur landesweiten Sportentwicklungsplanung.............cccocoeeennee 23

252 von 341



253 von 341

Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

1 Methodik

Um eine umfassende Datenbasis Uber die Einstellungen und Meinungen des organisierten Sports zu
erhalten, wurden auch die Kreissportverbande in Form einer schriftlichen Befragung in die Analyse
einbezogen. Der nach umfangreichen Abstimmungsprozessen verschickte Fragebogen wurde von
allen 15 Kreissportverbanden beantwortet, so dass ein genaues Bild der Situation in den Verbanden

sowie von Bewertungen und Entwicklungsperspektiven aus deren Sicht nachgezeichnet werden kann.

2 Entwicklungsperspektiven

In einer einfliihrenden Frage wurden die Kreissportverbande gebeten, vorformulierte Aufgabenfelder
bzw. Aspekte einer zuklnftigen Verbandsentwicklung einerseits nach der Wichtigkeit des Themas flr
den Verband, andererseits in Bezug auf die aktuelle Umsetzung innerhalb des Verbandes zu beurtei-
len. Damit kénnen sowohl die wesentlichen Aufgabenfelder aus Sicht der Verbande als auch schon
erste Hinweise auf Defizite in der aktuellen Arbeit identifiziert werden. In den folgenden drei Grafiken

werden die Auswertungen thematisch geordnet dargestellt.

Die folgende Grafik bezieht sich auf Unterstiitzungsleistungen der Verbande fiir die Vereine, sei es in
finanzieller oder beratender Hinsicht. Von gréter Wichtigkeit ist fur alle Verbande die Verteilung der

Kreiszuschisse — hier wird auch die Umsetzung dieser Aufgabe gut bewertet.

Verteilung der Kreiszuschisse

Information / Beratung der Sportvereine

Information / Beratung Fordergelder

Informationen / Aktivitdten Kooperation Schule und Verein

Informationen / Aktivitdten Kooperation Kita und Verein

Beratung beim Bau vereinseigener Sportanlagen

Anbahnung / Moderation von Kooperationen

Unterstltzung der Vereine in steuer- und
satzungsrechtlichen Fragen

finanzielle Unterstiitzung der Vereine

Unterstltzung der Vereine ehrenamtlichen Mitarbeiter/-
innen

Unterstlitzung der Vereine Erarbeitung eines strategischen
Vereinsleitbildes

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

aktuelle Umsetzung = Wichtigkeit

Abbildung 1: Inhaltliche und finanzielle Unterstiitzung der Sportvereine
Mittelwerte zwischen 1 (=unwichtig) und 5 (=wichtig ) bei der Wichtigkeit; 1 (= schlecht) und 5 (=gut) bei der Um-
setzung. Anzahl der giiltigen Félle N=14-15.
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Wichtige Aufgaben sehen die Verbande auch in einer Information und Beratung ihrer Vereine in ver-
schiedener Hinsicht, sei es zum Thema Fordergelder, Kooperationen oder zum Bau vereinseigener
Sportanlagen. Hier ergeben sich insbesondere in Bezug auf Informationen zu Kooperationen mit Kin-
dertageseinrichtungen und Schulen sowie auf die Beratung beim Bau vereinseigener Sportanlagen
einige Diskrepanzen zwischen der Bewertung der Wichtigkeit und dem Stand der aktuellen Umset-
zung. Weniger wichtig scheint die Unterstutzung der Vereine bei der Erarbeitung eines strategischen

Vereinsleitbildes oder bei der Suche nach ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen zu sein.

Im Hinblick auf eigene Konzepte und Ausbildungsangebote (vgl. die folgende Abbildung) stehen Aus-
und FortbildungsmaRnahmen fiir Ubungsleiterinnen an erster Stelle. GroRe Differenzen zwischen
Bedeutung und Realitat lassen sich flr die wichtigen Felder Ausbildung von Jugendleiter*innen, von
Vereinsmanager*innen sowie fiir die Entwicklung und Férderung innovativer Konzepte ablesen, wah-
rend MaBnahmen zur Durchflihrung der Sportabzeichenabnahme als ,Ubererflllt* angesehen werden.

Veranstaltungen rangieren am Ende der Rangliste.

Aus- und FortbildungsmaRnahmen fiir Ubungsleiter/-innen

Durchflihrung bzw. Férderung von Projekten im Bereich
»Sport und Soziales® (z.B. Inklusion)

die Ausbildung von Jugendleiter/-innen
MaRnahmen zur Durchflihrung und Koordination der

Sportabzeichenabnahme

Forderung von innovativen Konzeptionen und Ideen im
Sport

Aus- und Fortbildungsmafnahmen fiir Vereinsmanager/-
innen

Forderung des Leistungssports in der Kommune / dem
Kreis

Entwicklung von Konzeptionen fir verschiedene
Zielgruppen

Durchfiihrung von eigenen sportlichen Veranstaltungen
und Kursen

Durchfiihrung Uberregionaler Veranstaltungen

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

aktuelle Umsetzung = Wichtigkeit

Abbildung 2: Ausbildung, Veranstaltungen, Konzeptionen
Mittelwerte zwischen 1 (=unwichtig) und 5 (=wichtig) bei der Wichtigkeit; 1 (= schlecht) und 5 (=gut) bei der Um-
setzung. Anzahl der giiltigen Félle N=14-15.
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Bei Fragen der Verbandsorganisation und der Zusammenarbeit mit verschiedenen Organisationen
stehen die Zusammenarbeit mit bzw. Interessenvertretung gegentber Politik und Verwaltung mit Mit-
telwerten von 4,9 an vorderster Stelle (vgl. die folgende Abbildung), gefolgt von der Zusammenarbeit
mit dem Landessportverband. Die grofiten Defizite bestehen nach diesen Angaben in Bezug auf die
Digitalisierung der Verbande (Wichtigkeit 4,4 - Umsetzung 2,7). Aber auch in Bezug auf die Gewin-

nung von Funktionstréger*innen sind gewisse Differenzen zu konstatieren.

Zusammenarbeit mit Verwaltung / Politik

Vertretung gegenuber Politik und Verwaltung
Zusammenarbeit mit LSV

Gewinnung von Funktionstragern

Aufbau und Pflege der Homepage

Digitalisierung unseres Verbandes

Offentlichkeitsarbeit bzw. Information (iber Sportangebote
Bindung von Funktionstragern im KSV

Zusammenarbeit mit anderen KSVs

Ehrung erfolgreicher Sportler/-innen

Durchfiihrung kreisweiter Sportentwicklungsplanung

Aufbau lokaler Netzwerke Bewegung, Sport und
Gesundheit

aktuelle Umsetzung  ® Wichtigkeit

Abbildung 3: Verbandsstruktur und Zusammenarbeit
Mittelwerte zwischen 1 (=unwichtig) und 5 (=wichtig) bei der Wichtigkeit; 1 (= schlecht) und 5 (=gut) bei der Um-
setzung. Anzahl der giiltigen Félle N=14-15.
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3 Verbandsstrukturen

3.1 Personalstruktur und Mitarbeit

Sieben der 15 Kreissportverbande (47 Prozent) verfigen (ber eine(n) sozialversicherungspflichtig
beschaftigte(n) Geschaftsfihrer*in in Vollzeit, sechs in Teilzeit. Zwei Verbande kommen ohne eine
entsprechende Stelle aus, ehrenamtlich mit Aufwandsentschadigung arbeitende Geschaftsfiih-
rer*innen sind nicht zu beobachten.

nein

ja, ehrenamtlich (mit
Aufwandsentscha-
digung)
0%

ja, sozialversicherungs-
pflichtig beschéaftigt in
Vollzeit
47%

ja, sozialversicherungs-
pflichtig beschaftigt in
Teilzeit
40%

Abbildung 4: Geschéftsfiihrer*in
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=15.

Ein Grofteil der in den verschiedenen Bereichen der Verbandsfiihrung und —arbeit Mitarbeitenden ist

ehrenamtlich tétig, wie die folgende Ubersicht tiber die Beschaftigungsstruktur verdeutlicht.

Tabelle 1: Mitarbeiterstruktur in den Kreissportverbdnden

Ehren- Honorar- 450-Euro- Teilzeit- Vollzeit- esamt

amtliche krafte Krafte krafte krafte 9
FUhrung und Verwaltung
(Vorstand, Geschéftsstelle) 104 ! 10 20 6 141
Fortbildung / Lehrgénge 20 37 0 3 2 62
Training / Betreuung (Trainer, 1 2 0 0 6 9
Betreuer)
Technik, Wartung und Pflege 3 0 0 1 0 4
Sportjugend 52 1 0 2 0 55
Sonstiger Bereich 264 0 4 0 2 270
gesamt 444 41 14 26 16 541
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Mitarbeit im Wahlamt / Besetzung von Vorstandsposten

Organe der Sportjugend

I
[}
N

Sonstiges 5

Konzeption und Organisation von Projekten und

Veranstaltungen =

Geschaftsstelle

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 5: Mangelnde Bereitschaft zu ehrenamtlicher Aktivitét
Angaben in Prozent in Bezug auf die Anzahl der Félle (N=12).

Durchfiihrung von Veranstaltungen und Projekten des KSV

Aus- und Weiterbildung 33

Mitgliederversammlungen 33

Mitarbeit in den Organen des KSV und der Sportjugend

Offentlichkeitsarbeit

I

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 6: Beteiligung der Mitgliedsvereine

Kumulierte Prozentwerte der Antworten ,sehr gut” und ,gut” auf einer fiinfstufigen Skala; Anzahl der gliltigen Félle
N=14-15.
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12 der 14 antwortenden Kreissportverbande (86%) konstatieren fir ihren Verband einen Mangel an
Bereitschaft zu ehrenamtlicher Mitarbeit und Engagement (ohne tabellarischen Nachweis). Von diesen
12 Verbanden sehen 10 (83%) Probleme bei der Mitarbeit im Wahlamt bzw. der Besetzung von Vor-
standsposten, zwei Drittel bei den Organen der Sportjugend sowie ein Drittel bei der Organisation von

Projekten und Veranstaltungen.

In einer abschlieBenden Frage zu diesem Komplex beurteilten die Verbande die Beteiligung ihrer Mit-
gliedsvereine. Relativ positiv (Uber 50 Prozent urteilen mit ,sehr gut“ oder ,gut“) wird die Beteiligung
bei Veranstaltungen und Projekten gesehen. Etwa ein Drittel der Verbande bewertet die Mitarbeit bei
der Aus- und Weiterbildung sowie bei Mitgliedersammlungen positiv. Relativ schlecht werden die Be-
teiligung an der Offentlichkeitsarbeit sowie die Mitarbeit in den Organen der KSV und der Sportjugend
gesehen. Insgesamt scheint in Bezug auf eine kontinuierliche Einbindung der Mitgliedsvereine in die

Arbeit der Kreissportverbande Handlungsbedarf zu bestehen.

3.2 Finanzen

In Bezug auf eine Beurteilung der finanziellen Situation liegen die Angaben der Kreissportverbande
weit auseinander und decken das ganze Spektrum von ,sehr gut® (ein Verband) bis ,schlecht® (drei
Verbande) ab (vgl. die folgende Abbildung).

sehr gut
7%

schlecht
20%

—_—

gut
26%

ausreichend
20%

——— befriedigend
27%

Abbildung 7: Finanzielle Situation; Angaben in Prozent
Anzahl der gliltigen Félle N=15.

Dies ist evtl. auf unterschiedliche Finanzierungsquellen zuriickzuflihren. Hier dominieren die Zuschis-

se aus der Sportférderung des Kreises, gefolgt von Mitgliedsbeitragen und Zuschiissen aus der Sport-
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forderung des Landes und der Kommune. Die weiteren mdglichen Einnahmequellen machen nur ei-

nen kleinen Teil der Finanzierung der Verbandsarbeit aus.

Zuschlsse Sportférderung des Kreises
Mitgliedsbeitréage

Zuschussen Sportférderung des Landes
Sonstiges

Zuschisse Sportférderung der Kommune
Spenden / Sponsoring

Projektmittel des Landessportverbandes (LSV)
Veranstaltungen

Vermdgensverwaltung

Kursgebuhren

Vermietung / Verpachtung 2

Leistungen fiir Kooperationspartner gegen Entgelt | ,0
Werbevertrage | ,0

Forderverein | ,0

Aufnahmegebihren | 0

0,0 50 10,0 150 20,0 250 30,0 350 40,0 450

Abbildung 8: Einnahmequellen zur Finanzierung der Verbandsarbeit (Anteil in Prozent)
Mittelwerte; Anzahl der giiltigen Félle N= 14.

In Bezug auf eine zukiinftige Finanzierung wurden die Kreissportverbande gebeten zu lGberlegen, wie
sich bei einer Betrachtung der gesamten Sportlandschaft in Schleswig-Holstein die Finanzierungs-
struktur insgesamt andern solle, damit Vereine und Verbande bestmaoglich geférdert werden. Aus der
Beantwortung der vorgegebenen Items wird deutlich, dass einschneidende Anderungen bei der Ver-
bandsfinanzierung eher abgelehnt werden. Nur die Einrichtung einer speziellen Internetseite zur Dar-
stellung der vorhandenen Férderinstrumentarien findet mehrheitlich Zustimmung. Beitragserhéhungen

und eine Zentralisierung der Férderung lehnen mehr als zwei Drittel der Verbande ab.

10
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Die Beitrage der Vereine an die Verbande sollten deutlich

erhéht werden. Sl

Die Forderinstrumentarien von KSV, Kommune, LSV und
Landesregierung sollten auf einer speziellen Internetseite
dargestellt werden.

21

Die Mitgliedsbeitréage in den Sportvereinen sollten deutlich
erhdéht werden.

Die Fordermittel von KSV, Kommune, LSV und
Landesregierung sollten gebundelt werden.

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

u sehr wichtig eher wichtig teils teils  ®meher unwichtig vollig unwichtig

Abbildung 9: Mégliche Anderungen in der Finanzierungsstruktur
Angaben in Prozent.

3.3 Digitalisierung

Uber die Halfte der Kreissportverbande hat sich mit dem Zukunftsthema ,Digitalisierung* beschéftigt
und Konsequenzen flr die eigene Arbeit abgeleitet. Weitere 40 Prozent sind in einem Diskussionspro-

zess zu diesem Thema oder werden in Balde in einen solchen einsteigen.

Eine ausgearbeitete Strategie zu diesem Thema hat allerdings noch Seltenheitswert. Von den 11 Ver-
banden, die sich bereits aktiv mit der Digitalisierung beschaftigt haben, hat nur einer (= 9 Prozent)
eine solche vorliegen; bei funf anderen Verbanden befindet sich eine schriftlich fixierte Digitalisie-
rungsstrategie in Arbeit (vgl. die folgende Abbildungen).

11
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Nein, noch nicht
beschéftigt.
7%

Nein, noch nicht
beschaftigt, aber in
absehbarer Zeit geplant
20%

Ja, mit Thema
,Digitalisierung“
beschaftigt, noch keine
Konsequenzen
20%

Ja, mit Thema
,Digitalisierung”
beschéaftigt mit
Konsequenzen fiir
unsere Verbandsarbeit
53%

Abbildung 10: Beschéftigung mit Thema ,Digitalisierung”
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=15.

ja, eigene
Digitalisierungs-
strategie
9%

nein, keine
ausgearbeitete
Strategie
45%

befindet sich in Arbeit
46%

Abbildung 11: Ausgearbeitete Digitalisierungsstrategie
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=11.

12
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In Bezug auf den bendtigten bzw. wiinschenswerten Unterstitzungsbedarf wird insbesondere der LSV
in die Pflicht genommen, sei es in Bezug auf Seminare, Veroffentlichung von Modellbeispielen oder
die Beratung durch Fachkrafte. Die einzelnen Wiinsche der Verbande sind in der folgenden Tabelle
aufgefihrt.

Tabelle 2: Unterstlitzungsbedarf beim Thema ,Digitalisierung”

KSV Unterstiitzungsbedarf

KSV Neumdiinster Seminare und Unterstlitzung durch den LSV

Prozessberatung und Begleitung beim Thema Digitalisierung - Fi-

KSV Nordfriesland nanzielle Unterstitzung beim Thema Digitalisierung

KSV Ostholstein Hoch, 80%
Seminare, Best Practice Veranstaltungen, Gemeinsame Verwal-
KSV Pinneberg tungsprogramme des LSV fir alle KSV, Apps, Antragstellung der
Vereine digital, Archivierung etc.
Kreis Rendsburg-Eckernforde hoher Bedarf (z.B. Pilotprojekt, Best Practice)
Kreis Segeberg Beratung, Konzepte, Méglichkeiten, Férderung

Ich habe wenig Zeit flr die Digitalisierung der vorhandenen Unterla-

Sportverband Kiel gen. Neue Unterlagen werden sofort digitalisiert.

Turn- und Sportbund der Hansestadt Fachkrifte

Libeck

3.4 Kooperationen

Zehn der antwortenden 14 Kreissportverbande (71 Prozent) arbeiten mit anderen Kreissportverban-
den mehr oder weniger eng zusammen; 29 Prozent betreiben dagegen keine Kooperationen (ohne
tabellarischen Nachweis).

In Bezug auf die Kooperationsbereiche dominiert das Fortbildungs- und Lehrgangsangebot. Zwei Drit-
tel der Verbande kooperieren hier bereits, das andere Drittel halt eine Kooperation in diesem Bereich
fur winschenswert. Weitere wichtige bzw. winschenswerte Kooperationen werden bei den Themen
Geschéftsstelle, EDV-/Softwaremanagement, Offentlichkeitsarbeit und Digitalisierung gesehen. Nur in
Bezug auf die Talentsichtung halten mehr als die Halfte der Verbande eine Kooperation fir nicht wiin-

schenswert.

13
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Fortbildungs-/Lehrgangsangebot

Geschaftsstelle

EDV-/ Softwaremanagement

Offentlichkeitsarbeit / Marketing

Digitalisierung

Talentsichtung

Sportanlagen

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

m Kooperation vorhanden = Kooperation wiinschenswert " keine Kooperation gewtinscht

Abbildung 12: Kooperationsbereiche

14
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4 Sportanlagen

Die Kreissportverbande wurden gebeten, die Sportanlagenversorgung in ihrem Kreis zu beurteilen —
und zwar sowohl in Bezug auf die Anzahl verschiedener Sportanlagentypen als auch im Hinblick auf

die bauliche Qualitat der vorhandenen Anlagen.

Nach Ansicht der Verbande ist die quantitative Versorgung bei Tennisplatzen im Freien am besten,
gefolgt von Anlagen fir bestimmte Sportarten wie Schiel3-, Reit- und Wassersportanlagen. Die Ver-
sorgung mit Sportplatzen wird befriedigend eingeschatzt, die mit Hallen und weiteren Rdumen mit den
Mittelwerten 3,5 bzw. 3,6 eher unterdurchschnittlich. Am Ende der Skala rangieren die Hallenbader
(Mittelwert 4,2) und die Tennisplatze in der Halle. Insbesondere die Versorgung mit Hallenb&dern ist in

I&ndlichen Rdumen — wie auch andere Untersuchungen zeigen — nur schwer zu gewahrleisten.

Tennisplatze im Freien
Schieflsportanlagen
Reitsportplatze im Freien
Wassersportanlagen

Reitsportplatze in der Halle

Sportplatzanlagen
Freibader

Turn- und Sporthallen

leichtathletische Anlagen
Gymnastikrdume

Tennisplatze in der Halle

Hallenbader

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Abbildung 13: Bewertung der Anzahl der Sportanlagen im jeweiligen Kreis
Mittelwerte zwischen 1 (=sehr gut) und 5 (=mangelhaft); Anzahl der gdiltigen Félle N=13-15.

Auch bei einer Beurteilung der baulichen Qualitat der Anlagen rangieren die unterschiedlichen Son-
dersportanlagen ganz oben auf der Rangliste. Eher mit befriedigend bis ausreichend werden die

leichtathletischen Anlagen, Hallen und Raume, die Sportplatzanlagen sowie die Hallenbader beurteilt.

15
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Reitsportplatze im Freien
Tennisplatze im Freien
Reitsportplatze in der Halle
Wassersportanlagen
Tennisplatze in der Halle
Freibader

Schiel3sportanlagen

Hallenbader 34
Sportplatzanlagen 3,4
Gymnastikraume 3,5
Turn- und Sporthallen 3,5
leichtathletische Anlagen 3,5
1:0 1:5 2:0 2:5 3:0 3:5 4,0 4,5 5,0

Abbildung 14: Bewertung des baulichen Zustandes der Sportanlagen im jeweiligen Kreis; Mittelwerte zwischen 1
(=sehr gut) und 5 (=mangelhaft); Anzahl der giltigen Félle N=13-15.

Ein weiterer Fragenkomplex hatte zum Ziel, anhand von vorformulierten Thesen Entwicklungsperspek-

tiven von Sportanlagen zu beurteilen.

Hohe Zustimmungsraten erhalten die (weiterhin) kostenfreie Nutzung von Sportanlagen (alle Verban-
de stimmen hier voll und ganz zu), die dkologische und barrierefreie Gestaltung der Sportanlagen
sowie die Zurverfiigungstellung von wohnortnahen Sport- und Bewegungsrdumen. Aber auch ver-
einseigene Anlagen z.B. in Form von Vereinssportzentren werden Uiberwiegend als eine positive Ten-
denz in der Zukunft eingeschatzt.

Beachtenswert ist, dass die Kreissportverbande sowohl die Zentralisierung bestimmter Sportanlagen
innerhalb einer Kommune als auch die gemeinsame Nutzung von bestimmten Sportarten durch meh-
rere Kommunen weitgehend positiv bewerten. Damit greifen sie eine Diskussionslinie auf, die gerade
in landlichen Raumen eine gemeinsame Nutzung von Sportanlagen durch mehrere Vereine (z.B. bei

Kunstrasenplatzen) oder Gemeinden / Kommunen fir die Zukunft als unabdingbar erachtet.

16



266 von 341

Sportland Schleswig-Holstein — Band 6

Die Nutzung von Sportanlagen sollte kostenfrei sein, auch
wenn die Kommune damit auf wichtige Einnahmen
verzichtet.

Die Bedeutung von 6kologischen Aspekten bei Planung,
Bau und Betrieb von Sportanlagen wird zunehmen.

Es sollte ein besonderer Schwerpunkt auf die
Barrierefreiheit von Sportanlagen gelegt werden.

In jedem Wohnquartier sollten in Wohnungsnahe
Sportanlagen und Bewegungsraume vorhanden sein.

Mit dem Bau und Betrieb vereinseigener Anlagen (z.B.
Gymnastikraum, Fitnessstudio) kénnen Vereine auf den
Wandel der Sportnachfrage reagieren.

Weil Sportanlagen fehlen, sind wir in unserer
Vereinsentwicklung eingeschrankt, da wir keine
zusatzlichen Angebote machen kénnen.

Sportanlagen flr bestimmte Sportarten sollten an zentralen
Orten in einer Gemeinde / Stadt gebiindelt werden (z.B.
Kunstrasenplatze).

Sportanlagen sollten von mehreren Kommunen
gemeinsam zur Verfiigung gestellt und genutzt werden.

Turn- und Sporthallen sollten am Wochenende firr den
Freizeitsport gedffnet werden.

Die Sanierung und Modernisierung von Sportanlagen sollte
Vorrang vor dem Neubau von Anlagen haben.

Die Errichtung von Kunstrasenplatzen soll als vorrangige
Aufgabe von den Stadten und Gemeinden in Angriff
genommen werden.

Die Sportplatze sollten auch fiir Sportler, die nicht im
Verein organisiert sind, zuganglich sein.

Nur selten genutzte Sportanlagen sollten fir andere
Nutzungen aufgegeben werden.

Sportplatze sollten um Sportmdglichkeiten fiir den nicht im
Verein organisierten Freizeitsport erganzt werden.

Traditionelle Auf3ensportanlagen wie reine Sportplatze
oder Leichtathletik-Anlagen entsprechen nicht mehr den
Bediirfnissen der Vereine.

Kunstrasenplatze entsprechen nicht den dkologischen
Anforderungen an einen nachhaltigen Sportstattenbau.

Nur firr eine Sportart geeignete Anlagen (z.B. Tennis,
Schiefen) werden aufgrund ihrer Monofunktionalitat an
Bedeutung verlieren.

Kleine Gymnastikrdume sind wichtiger als groRe Turn- und
Sporthallen.

Sportanlagen mussen heute nicht mehr an den
Abmessungen und Normen des Wettkampfsports orientiert
sein.

Es stehen genligend Sportanlagen fiir den
Wettkampfbetrieb zur Verfugung.

Es stehen geniigend Sportanlagen fiir den Trainingsbetrieb
zur Verfugung.

|

I
——
I
—
I
—

1:0 1:5 2:0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

5,0

Abbildung 15: Aussagen zu Sportanlagen

Mittelwerte zwischen 1 (=stimme gar nicht zu) und 5 (=stimme véllig zu); Anzahl der gdiiltigen Félle N=15.
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In Bezug auf die quantitative Versorgung werden am anderen Ende der Skala auch kritische Meinun-
gen deutlich. Flur den Trainings- und Wettkampfbetrieb stehen demnach nicht Uberall genligend
Sportanlagenkapazitaten bereit; auch die weitgehende Zustimmung zur Aussage, dass fehlende
Sportanlagen den Vereinsbetrieb z.T. beschranken, weist auf den Umstand einer Knappheit an Sport-

anlagen zumindest fur einige Bereiche hin.

18



268 von 341

Sportland Schleswig-Holstein — Band 6

5 Landessportverband, Sportverwaltung und Sportpolitik

5.1 Beurteilung des Landessportverbandes

Von den Verbanden wollten wir abschlielRend wissen, wie zufrieden sie mit den Leistungen des Lan-

dessportverbandes sind und welche Unterstiitzungsleistungen sie von diesem einfordern.

Vertretung der Belange des Sports, der Sportvereine und
der Kreissportverbande gegenuber der Landespolitik

Gleichbehandlung der Kreissportverbande

Informationen und Aktivitaten in Bezug auf die Kooperation
Schule und Verein

Unterstltzung der Kreissportverbande beim
Querschnittsthema ,Integration®

Forderung von innovativen Konzeptionen und Ideen im
Sport

Information und Beratung der Kreissportverbande
allgemein

Unterstltzung der Kreissportverbande beim
Querschnittsthema ,Inklusion®

Einbezug der Kreissportverbande bei sportpolitischen
Initiativen des LSV

Transparenz bei der Verteilung der finanziellen Mittel

Information und Beratung zum Thema Férdergelder im
Bereich des Sports

Unterstiitzung der Kreissportverbande bei der
Digitalisierung

finanzielle Unterstlitzung der Kreissportverbande

Abbildung 16: Bewertung Landessportverband

Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=12-14.

Insgesamt wird die Arbeit des Landessportverbands gut bewertet, insbesondere die Vertretung des

Sports gegenliber der Politik, die Gleichbehandlung der Kreise, aber auch die Beratung der Kreis-

sportverbande bei inhaltlichen Konzepten wie Integration und Inklusion. Die finanzielle Unterstitzung

wird dagegen erwartungsgemaf am schlechtesten beurteilt, aber auch im Hinblick auf die Unterstut-

zung bei der Digitalisierung wird Handlungsbedarf deutlich. Dies zeigen auch die Antworten auf die

offene Frage zu den Erwartungen an den Landessportverband, zu der allerdings nicht alle Verbande

Antworten formuliert haben.
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Tabelle 3: Erwartungen an den Landessportverband

KSV Neuminster

Der LSV SH ist sehr engagiert und kiimmert sich viel um seine Mitglieder!
Weitermachen!

KSV Nordfriesland

Die Zusammenarbeit bzw. die Instrumente (Softwareprogramme wie VISA,
SAMS, etc.) der Zusammenarbeit konstant gemeinsam weiterentwickeln und
schulen. Die KSV beim Thema Digitalisierung finanziell und personell (Bera-
tung) unterstitzen.

KSV Ostholstein

Der LSV sollte sich mit den veréanderten Anforderungen der KSV befassen.
Die finanziellen Zuwendungen sind voéllig falsch. Er sollte mehr Unterstiitzung
vor Ort leisten, in den Geschaftsstellen, bessere Beratung in der praktischen
Unterstitzung in Digitalisierung.

KSV Pinneberg

Das besprechen wir gern mit dem LSV selbst.

KSV Plén

Ausgewogenere Verteilung der Mittel zwischen den Landesfach- und den
Kreissportverbanden. Kompakte Auflistung aller Férdermdglichkeiten. Mehr
Informationsveranstaltungen zu verschiedenen - insbesondere aktuellen -
Themen.

Kreis Rendsburg-Eckernforde

regelmafige und fortlaufende Information, auch bei "sensiblen Gesprachen"
mit der Landesregierung (eSports, DSGVO), Akzeptanz der KSV als Partner,
nicht als Erfiillungsgehilfe

Kreis Schleswig-Flensburg

Praxisnahe Vermittlung und Handreichungen von Themen wie z.B. Daten-
schutz

Turn- und Sportbund der Han-
sestadt Lubeck

Die Verteilung der Mittel der institutionellen Forderung muss fiir die KSV'en
deutlich besser werden. 15 % KSV sind zu wenig, auch wenn die eigentliche
Unterstitzung von Seiten der jeweiligen Kommune kommen soll. Leider sind
die meisten, wenn nicht alle Kommunen pleite und nicht gro in der Lage die
KSV’en entsprechend zu unterstutzen. Der Topf muss sich zu Gunsten der
KSV’en auf mindestens 25 % erhéhen. Die Zahl der hauptamtlichen Mitar-
beiter im LSV sollten verringert werden, um entsprechend Kosten zu sparen
und die freiwerdenden Mittel dem Sport zukommen zu lassen.

5.2 Beurteilung der Verwaltung und Politik des Kreises

Der organisierte Sport ist in vielen Bereichen auf die Unterstlitzung der 6ffentlichen Hand angewiesen,

z.B. bei der Nutzung von kommunalen Sportanlagen oder bei der finanziellen Férderung der Arbeit.

Daher sollten die Kreissportverbande die Leistungen der Verwaltung und Politik des Kreises bewerten.

Auf einer Skala zwischen (1) sehr gut und (5) schlecht werden die Transparenz bei der Mittelverteilung

und die Wertschatzung des ehrenamtlichen Engagements mit den Mittelwerten 2,4 und 2,5 am besten

bewertet. Auch die finanzielle Férderung der Vereine und der Kreissportverbande werden insgesamt

noch mit befriedigend eingestuft. Schlechtere Noten erhalten die Qualitat und Anzahl der Sportanla-

gen sowie die Durchfiihrung kreisweiter Sportentwicklungsplanungen (vgl. die folgende Abbildung).
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... die Wertschatzung des ehrenamtlichen Engagements

... Transparenz bei der Verteilung der finanziellen Mittel

... die Einbeziehung des KSV in den sportpolitischen
Entscheidungsprozess

... die finanzielle Férderung der Sportvereine

... die Ehrung erfolgreicher Sportlerinnen und Sportler

... die Nachvollziehbarkeit sportpolitischer Entscheidungen
... die Regelung der Belegung von Sportanlagen

... die finanzielle Férderung des KSV

... die Durchfiihrung einer Sportentwicklungsplanung

... die Anzahl an Sportstatten

... die Qualitat der Sportstatten

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Abbildung 17: Bewertung Kreisverwaltung / Kreispolitik
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=8-14.

Bei der offenen Frage, was bei der Zusammenarbeit mit Kreisverwaltung und Kreispolitik ,gut lauft,

wird von vielen Verbanden die regelmafige und vertrauensvolle Zusammenarbeit hervorgehoben.

Dennoch werden in kleinerem Mal3e auch Verbesserungsmoglichkeiten formuliert (vgl. die folgenden

Tabellen).

Tabelle 4: Zusammenarbeit mit Kreisverwaltung / -politik — positive Aspekte

KSV Neumlnster

vertrauensvolle Zusammenarbeit mit der Stadtverwaltung

KSV Ostholstein

Gute kommunikative Zusammenarbeit

KSV Pinneberg

Zur Erlauterung: Wir sind ein Flachenkreis und der Kreis besitzt nur eine Sporthalle

(Kreisberufsschule Pinneberg). Daher erlibrigen sich die Fragen zu Sportstatten etc.
Traumhaft lauft die Zusammenarbeit mit der Verwaltung, befriedigend bis gut ist die

Zusammenarbeit und Kommunikation mit der Politik. KSV ist stets Gast im Fachaus-
schuss und erhalt meist Rederecht. KSV wird oft beteiligt.

KSV Plén

Die Wiinsche des Sports werden in der Regel ohne oder nur mit sehr wenigen Abstri-
chen erflillt. Der Kreistag ist sehr sportaffin.

Kreis Schleswig-
Flensburg

Einladungen zu verschiedenen Arbeitskreisen des Kreises

Kreis Segeberg

regelmafige Gesprache mit allen Fraktionen, Vertrauen der Verwaltung in den KSV
durch Ubertragung der Mittelverteilung an die Vereine u. Gemeinden durch den KSV

Sportverband Flens-
burg

kleiner Dienstweg

Turn- und Sportbund
der Hansestadt Libeck

alle sportpolitischen Entscheidungen werden gemeinsam bearbeitet
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Tabelle 5: Zusammenarbeit mit Kreisverwaltung / -politik — Verbesserungsvorschldge

KSV Neumdiinster Ausgearbeitete Konzepte und Handlungsempfehlungen sollten konsequenter umge-
setzt werden

KSV Nordfriesland Es ist ein regelmaRiger Austausch (2 mal pro Jahr) gewiinscht.

KSV Ostholstein Dennoch...Der Sport sollte mehr Gehdr / Verstandnis finden.

KSV Pinneberg Politik sollte etwas mehr Zeit fir Gesprache aufbringen und sich eher iber Unklarhei-

ten beim KSV informieren, statt zu lange im stillen K&mmerlein vor sich hin zu philo-
sophieren. Stichwort Kunstrasen z.B.. Das Wissen um den Sport sollte vielfaltiger sein
und Updates erfahren...

KSV PIon Die Absprache vor sportpolitischen Entscheidungen ist stark verbesserungswiirdig.
Mehrmals wurde von Seiten des Kreises Besserung gelobt, leider ohne Erfolg.

Kreis Schleswig- Terminfindung fur Berufstatige (nicht tagsuber)

Flensburg

Kreis Segeberg Vertragsgestaltung fir die Zukunft des Kreissportverbandes

Sportverband Flens- Zielorientierung bei der Umsetzung. Mehr Nutzerorientierung, dadurch auch mehr

burg Wertschatzung gegeniiber dem Ehrenamt im Sport

Turn- und Sportbund die zeitliche und rechtzeitige Einbindung
der Hansestadt Libeck

Abschlielend wurde gefragt, ob die Kreissportverbande bereit und in der Lage sind, sich gemeinsam
mit Schulen und Kitas an der Durchfiihrung eines landesweiten Bewegungschecks (sportmotorische
Testung von Kindern) zu beteiligen. Ein Verband ist hier ohne Abstriche in der Lage, die Mehrzahl der

Verbande wiirde hierzu zusatzliche personelle und/oder finanzielle Ressourcen bendtigen.

ja, wir kénnten
hier personelle
Ressourcen
einbringen
7%

nein, weder
Personal noch
Zeit
29%

unter bestimmten
Voraussetzungen
(z.B. Finanzierung
Personal)
64%

Abbildung 18: Beteiligung am landesweiten Bewegungscheck; N=15
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5.3 AbschlieBende Anmerkungen zur landesweiten Sportentwicklungspla-

nung

In einer offenen Frage erhielten die Verbande noch einmal die Gelegenheit, Bemerkungen bzw. Anre-

gungen zur landesweiten Sportentwicklungsplanung zu machen. Die Aussagen der wenigen hierzu

antwortenden Verbande sollen abschlieRend kommentarlos wiedergegeben werden.

Tabelle 6: abschlieBende Anmerkungen

KSV Neumlnster

In Neumunster (und auch in anderen Stadten und Gemeinden) wurden bereits
Sportentwicklungsplane erarbeitet. Diese 6rtliche Sportentwicklungsplanung
sollte sich daher auch in der Sportentwicklungsplanung des Landes wiederfin-
den. In Neuminster wurden folgende Maflinahmenfelder definiert und bearbei-
tet: Bedarfsgerechte Sportstattenentwicklung: Konzepte zu AuRensportanlagen
und Hallensportanlagen erstellt und teilweise umgesetzt; Neuregelung der
Sportférderung: neue Sportférderungsgrundsatze (geltend ab 2019) und einen
neuen Sportférdervertrag (geltend ab 2019 bis 2022); Strukturveranderung der
Vereine: Anreizfinanzierung in den neuen Sportférderungsgrundsatzen sowie
Beratung Schule und Verein: Beratung Sportmarketing: Durchfiihrung medien-
wirksamer Veranstaltungen, Erstellen einer neuen Homepage mit besserem
Uberblick iiber Sportangebote in der Stadt

KSV Nordfriesland

Das Land SH méchte den Landessportverband, die Kreissportverbande und
Landesfachverbande sowie die Vereine und Kreisfachverbande intensiv bei der
Digitalisierung unterstiitzen, ohne diese an die Foérderung des E-Sports zu kop-
peln.

KSV Pinneberg

Solche Fragebdgen sollten nicht wahrend der Ferien versandt werden. Ich ver-
weise auf meine Ausfiihrungen zu den Sportstatten. Vereinssport sollte mit dem
organisierten Sport entwickelt werden und nicht durch die Politik und damit ist
insbesondere der eSport gemeint. Der Fachausschuss des Landes sollte viel-
leicht einmal wieder ein Sportforum durchfiihren mit Landespolitik, LSV, KSV
und Fachverbanden sowie GroRvereinen analog der frithen 90er. Das Land
sollte auch dariiber nachdenken, ob der Sport, der sich ja durch Innenministeri-
um, Bildungsministerium und teilweise Sozialministerium zieht, verwaltungsma-
Rig besser zusammengefasst werden sollte.

Kreis Rendsburg-Eckernforde

Wichtig ist die weitere Planung vor Ort, die Kommunen missen starker einge-
bunden werden - es muss mehr Geld fir Sportentwicklung zur Verfligung ste-
hen und verstetigt werden - es wurden bereits der 2. und der 3. gemacht (in
RD-ECK) -

Kreis Schleswig-Flensburg

Offentliche Prioritatenliste der zu sanierenden/bauenden Sportstatten
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1 Ziel der Untersuchung und Methodik

Neben den Sportvereinen und den Kreissportverbanden wurden auch die Landesfachverbande in die
Untersuchungen zum Sportland Schleswig-Holstein eingebunden. In einer Online-Befragung, die im
Sommer / Herbst 2019 durchgefiihrt wurde, haben sich 34 der 54 Landesfachverbande beteiligt (63
Prozent). Diese 34 Landesfachverbande reprasentieren 95,1 Prozent aller im Landessportverband
Schleswig-Holstein gemeldeten Mitglieder, so dass davon ausgegangen werden kann, dass sich vor
allem die kleineren Landesfachverbande nicht an der Befragung beteiligt haben. Die Zusammensetzung

der Gesamtstichprobe ist Abbildung 1 zu entnehmen.

) mehr als 100.000
50.001 bis 100.000 Mitglieder

Mitglj)eder 6% bis 1.000 Mitglieder
0% 18%

10.001 bis 50.000
Mitglieder
32%

1.001 bis 10.000
Mitglieder
44%

Abbildung 1: Zusammensetzung der Stichprobe nach GréBenklassen
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=34.
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2 Probleme im Landesfachverband

Um zunachst ein Grundwissen Uber die groiten Hemmnisse der Arbeit der Landesfachverbande zu

erhalten, wurden die Fachverbande um eine Gewichtung verschiedener Problemlagen gebeten.

Die groRte Herausforderung fir die Landesfachverbande stellt die Finanzierung von Trainer*innen, die
Gewinnung von Funktionstragern fir die Verbandsfiihrung und die zunehmenden blirokratischen An-
forderungen dar (vgl. Abbildung 2). Ebenfalls hoch priorisiert werden die Finanzierung des hauptamtli-

chen Personals und die Mitgliederentwicklung im Verband

Finanzierung von Trainer/innen
Gewinnung von Funktionstragern fir die Verbandsfiihrung

zunehmende biirokratische Anforderungen

Finanzierung von hauptamtlichen Personal in der
Geschaftsstelle

Mitgliederentwicklung in unserem Verband

Entwicklung von Programmen fur die Lebenswelt ,Schule*
Finanzen

Bindung von Funktionstragern fiir die Verbandsfiihrung

Unklarheit Gber zukiinftige Verbandsentwicklung

Entwicklung von Programmen fiir die Lebenswelt
LArbeitswelt und Beruf*

infrastrukturelle Rahmenbedingungen der Verbandsarbeit
(z.B. GroRe / Ausstattung der Geschéftsstelle)

Sportanlagen fir den (Nachwuchs-)Leistungssport

Sportanlagen fiir Lehrgange

Entwicklung von Programmen flr die Lebenswelt
,Kindertageseinrichtung”

Kommunikation mit unseren Mitgliedsvereinen

Zusammenarbeit mit anderen schleswig-holsteinischen
Landesfachverbanden

Digitalisierung der Verbandsarbeit

Organisation des Wettkampfbetriebes
Zusammenarbeit mit dem Land Schleswig-Holstein
Umgang mit dem Thema ,Inklusion®

Umgang mit dem Thema ,Integration”

Verwaltungstatigkeiten (z.B. Mitgliederverwaltung,
Buchhaltung)

Zusammenarbeit mit dem Landessportverband

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Abbildung 2: Probleme der Verbandsarbeit
Mittelwerte im Wertebereich von (1) kein Problem bis (5) groBBes Problem; Anzahl der gliltigen Félle N=27-30.

Eher unproblematisch scheinen die Zusammenarbeit mit dem Landessportverband, Verwaltungstatig-

keiten und der Umgang mit den spezifischen Themen Integration und Inklusion zu sein.
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5,0
4,5
A
4,0 Sportanlagen fur den X
(Nachwuchs-)
35 Lelstigssport .
L 4
3,0
A

2,5 Py !

2.0 Finan_zierl._lnq von
. Trainer/innen OrganizKation des

Sportanlagen fir Wettkampfbetriebes

15 Lehrgange >K

1,0 T T T T T T T T

@ bis 1.000 Mitglieder 11.001 bis 10.000 Mitglieder 4 10.001 bis 50.000 Mitglieder
X 50.001 bis 100.000 Mitglieder x mehr als 100.000 Mitglieder

Abbildung 3: Probleme der Verbandsarbeit - Ausbildungs- und Sportbetrieb
Mittelwerte im Wertebereich von (1) kein Problem bis (5) groBBes Problem; Anzahl der gliltigen Félle N=27-30.

50
Mitgliederentwicklung
4,5 in unserem Verband
L 4
4,0
Zusammenarbeit mit
3’5 anderen-schi g ﬁ
holsteinischen Zusammenarbeit mit
Landesfachverbanden dem Land Schleswig-
3,0 X Holstein A
A Zusammenarbeit mit 0
dem
2,5 ‘ Landessportverband
2,0 -+ ikati i
unseren ‘
Mitgliedsvereinen
15 X X X
1,0 T r T T T
@ bis 1.000 Mitglieder 11.001 bis 10.000 Mitglieder 4 10.001 bis 50.000 Mitglieder

% 50.001 bis 100.000 Mitglieder x mehr als 100.000 Mitglieder

Abbildung 4: Probleme der Verbandsarbeit - Kommunikation und Netzwerke
Mittelwerte im Wertebereich von (1) kein Problem bis (5) groBes Problem; Anzahl der gdiltigen Félle N=27-30.
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5,0

4,5

4,0

3,5

3,0

2,5

2,0

1,5

1,0

Finanzierung von

hauptamtlichen zunchmends
Geschéftsstelle Anforderungen ~ Rahmenbedingungen
» Unklarheit iber « der Verbandsarbeit
_k T[ \7_ - rolse
2uxunTige A Ausstattung der
Verbandsentwicklung Geschaftsstelle)
4 o X X S
Gewinnung von [ l L 4 [ | |
[ =] |n|1finnefrégnrn X ‘
fur die Finanzen [
Verbandsfiihrung ‘ A A Bindung von
Funktionstragern
B Digitalisierung der fur die
Verbandsarbeit Verbandsfiihrung

Verwaltungstatigkeiten (z.B.

Mitgliederverwaltung, Buchhaltung)

¢ bis 1.000 Mitglieder

m1.001 bis 10.000 Mitglieder

4.10.001 bis 50.000 Mitglieder

%50.001 bis 100.000 Mitglieder x mehr als 100.000 Mitglieder

Abbildung 5: Probleme der Verbandsarbeit - Verbandsentwicklung
Mittelwerte im Wertebereich von (1) kein Problem bis (5) groBBes Problem; Anzahl der gliltigen Félle N=27-30.

5,0

4,5

4,0

3,5

3,0

2,5

2,0

1,5

1,0

Entwicklung von

¢ Progr
Lebenswelt
,Kindertages-
X U;I Ll ;h:‘ltul Is“
Umgang-mit-dem . .
Thema ,Inklusion® Entwicklung von [ ]
Programmen fur die
* Lebenswelt .Schule” ‘
. . Entwicklung von

A
X

Programmen fir die
Lebenswelt ,Arbeitswelt
und Beruf*

Umgang mit dem
Thema ,Integration®

¢ bis 1.000 Mitglieder

21.001 bis 10.000 Mitglieder

410.001 bis 50.000 Mitglieder

% 50.001 bis 100.000 Mitglieder x mehr als 100.000 Mitglieder

Abbildung 6: Probleme der Verbandsarbeit - Programme
Mittelwerte im Wertebereich von (1) kein Problem bis (5) groBes Problem; Anzahl der giiltigen Félle N=27-30.
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Wir haben die Angaben der Vereine nochmals differenziert nach Verbandsgréf3e und nach Themenfel-
dern ausgewertet (vgl. Abbildung 3 bis Abbildung 6). Im Themenfeld ,Ausbildungs- und Sportbetrieb*
fallt beispielsweise auf, dass die Sportanlagen flir Lehrgange eher fir die kleinsten Fachverbande und
fur die Fachverbande mit 10.000 bis 50.000 Mitgliedern problematisch sind. Diese Aussage gilt auch
eingeschrankt fir die Sportanlagen fir den Nachwuchsleistungssport. Bei der Frage der Finanzierung

von Trainer*innen zeichnet sich eine zunehmende Problematik mit zunehmender Verbandsgréie ab.

Beim Themenfeld ,Kommunikation und Netzwerke® liegen die Herausforderungen fur die Verbénde mit
weniger als 100.000 Mitgliedern vor allem in der Zusammenarbeit mit dem Land, dem Landessportver-
band und mit anderen Landesfachverbanden. Fir die grofiten Verbande stellt dies offenbar im Regelfall
keine Herausforderung dar. Anders jedoch die Kommunikation mit den Mitgliedsvereinen des Verban-
des — hier geben die grofiten Verbande einen hoheren Problemwert an als die Verbande mit weniger
als 100.000 Mitgliedern.

In der Verbandsentwicklung zeichnet sich ab, dass die Gewinnung und die Bindung von Funktionstra-
gern fur die Verbandsfuhrung, die Unklarheit Gber die zuklnftige Verbandsentwicklung, die Digitalisie-
rung sowie die infrastrukturellen Rahmenbedingungen fiir die Verbandsarbeit vor allem fir kleinsten und

die grofiten Verbande eine besondere Herausforderung darstellen.

Mit Ausnahme der Entwicklung von Programmen fiir die Lebenswelt ,Arbeitswelt und Beruf* haben bei
der Programmgestaltung die kleinsten Verbande offenbar durchgangige héhere Anforderungen zu be-
waltigen al die anderen Fachverbande.

In Tabelle 1 sind die Kommentare der Landesfachverbande zur Verbandsentwicklung dokumentiert.
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Tabelle 1: Kommentare der Landesfachverbdnde zur Verbandsentwicklung

Aikido

American Football

Trotz oder gerade wegen des steten Wachstums fehlen uns in allen Bereichen
Trainer. Wir wiirden unseren Vereinen gern Tools geben um Trainer zu gewin-
nen.

Badminton

Baseball

Basketball Gewinnung von Ehrenamtspersonen fiir Vorstand und Verbandsarbeit
Finanzierung von hauptamtlichen Strukturen
Uberarbeitung der vorhandenen Struktur (in Arbeit)
Fehlende konzeptionelle Ausrichtung
Uberregulierung Gewinnung von Schiedsrichtern
Kommunikation Mitglieder (Vereine) Verband

Billard

Boxen

Darts

Einrad

Eissport Uberalterung in den Vereinen und dadurch fehlende Bereitschaft, Kinder und Ju-
gendliche zu betreuen; teilweise fehlende Bereitschaft einiger Vereine, sich bei
"Schule und Verein" einzubringen

FuRball

Gewichtheben

Golf

Handball Stetiger Mitgliederschwund, ca. 600 Mannschaften weniger in den letzten 10 Jah-
ren; Strukturreform des Dachverbandes fiihrt zu Problemen an der Basis (Ver-
eine); Autonomie der Mitgliedsverbande (Kreishandballverbande) fihrt zu
schwerlich méglicher Prof

Hockey

Judo

Ju-Jutsu

Leichtathletik

Luftsport

Pferdesport Die finanzielle Anbindung von Sportpferden an talentierte junge Nachwuchssport-

ler.

Reha-, Behindertensport

Rollsport

Rudern In der Ruderakademie besteht im jetzigen Zustand Handlungsbedarf.

Schach

Schitzen

Schwimmen

Segeln

SKki Zu viele Skisportler werden nicht bei den Bestandserhebungen als Skisportler ge-
meldet, so dass uns dafiir die finanziellen Mittel verloren gehen, oder gemeldete
Skivereine wollen nicht Mitglied im Fachverband werden.

Tanzen Die Zusammenarbeit mit Gemeinden/Kreisen/Stadten in Bezug auf Veranstaltun-
gen und deren Genehmigungen, Raumlichkeiten, und Finanzierung ist teilweise
sehr aufwendig und schwierig, und bindet daher ein hohes MaR an ehrenamtli-
cher Zeit. In Zeiten von e-sport (e-Gaming), gehen dem organisierten Sport Mit-
glieder verloren. Der generelle Mitgliederschwund ist mittlerweile auch im Leis-
tungssport angekommen. die Starterzahlen auf Turnieren sind riicklaufig. Tur-
niere kénnen bald nur noch mit Veranstaltergemeinschaften durchgefiihrt werden,
das finanzielle Risiko fiir kleine Vereine steigt, daher gibt es immer weniger Be-
reitschaft, Turniertage durchzufiihren.

Tauchen

Tennis Die Mitgliederentwicklung und -gewinnung sowie die Tennisangebote in Schulen.

Tischtennis

Turnen

Volleyball

281 von 341



Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung

3 Mitarbeit im Landesfachverband

31 Geschaftsfuhrung des Landesfachverbandes

Der Uiberwiegende Anteil der Landesfachverbande kommt derzeit ohne eine/n Geschaftsfihrer*in aus.
Vor allem die Landesfachverbande mit wenigen Mitgliedern haben keine Person, die Geschéaftsfiih-
rer*innentatigkeiten ausiben. Ab einer Grofkenordnung von ca. 10.000 Mitgliedern wachst der Anteil
der Landesfachverbande, die entweder in Teilzeit oder in Vollzeit eine Person sozialversicherungspflich-

tig fr diese Tatigkeit beschaftigen.

bis 1.000 Mitglieder

1.001 bis 10.000 Mitglieder

10.001 bis 50.000 Mitglieder

50.001 bis 100.000 Mitglieder

mehr als 100.000 Mitglieder

gesamt m 12 3”_
|

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

mnein
ja, ehrenamtlich (mit Aufwandsentschadigung im Rahmen der Ehrenamtspauschale)
ja, sozialversicherungspflichtig beschéaftigt in Teilzeit

Hja, sozialversicherungspflichtig beschaftigt in Vollzeit

Abbildung 7: Geschéftsfiihrung des Landesfachverbandes
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=33.
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3.2 Mitarbeit im Landesfachverband

In den 34 Landesfachverbédnden sind zum Zeitpunkt der Befragung etwa 2.200 Personen tétig, davon
ein grofder Teil als Ehrenamtliche (1.633 Personen). Im Umkehrschluss bedeutet dies, dass die Lan-
desfachverbande knapp 600 Personen in unterschiedlichen Konstellationen beschaftigen — von der Ho-

norarkraft bis hin zur Vollzeitkraft.

Die meisten Personen sind in der Sportpraxis als Trainer*in oder Betreuer*in tatig, gefolgt von Tatigkei-
ten im Vorstand und in der Geschéftsstelle. Relativ wenige Personen sind hingegen im Bereich der

Wartung und Pflege von Eigentum beschéaftigt.

Tabelle 2: Landesfachverbédnde als Arbeitgeber

Ehrenamt- Hono- 450-Euro- Teilzeit- Vollzeit- esamt
liche rarkrafte Krafte krafte krafte g

Flhrung und Verwaltung (Vor-
stand, Geschéftsstelle) 443 11 18 22 4 498
Fortbildung / Lehrgénge 121 220 0 5 4 350
Training / Betreuung (Trainer,
Betreuer) 385 227 0 19 14 645
Technik, Wartung und Pflege 123 2 3 2 4 134
Sonstiger Bereich 561 3 14 6 4 588
gesamt 1.633 463 35 54 30 2215
3.3 Bereitschaft zur Mitarbeit im Landesfachverband

Drei Viertel der Landesfachverbande geben an, in den letzten Jahren von einem Mangel an Bereitschaft
zur ehrenamtlichen Mitarbeit betroffen gewesen zu sein. Davon Uberproportional stark betroffen sind
die kleinsten und die gréten Landesfachverbande.

Vor allem die Mitarbeit im Wahlamt bzw. die Besetzung von Vorstandsposten und die Mitarbeit bei der
Konzeption / Organisation von Projekten und Veranstaltungen sind vom Mangel an ehrenamtlicher Mit-

arbeit betroffen.
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50.001 bis 100.000 Mitglieder

1.001 bis 10.000 Mitglieder

10.001 bis 50.000 Mitglieder

mehr als 100.000 Mitglieder

(o))
|

~
w

100

30 40 50 60 70 80 90
mja, Mangel vorhanden mnein, kein Mangel vorhanden
Abbildung 8: Mangel an ehrenamtlicher Mitarbeit
Angaben in Prozent; Anzahl der giiltigen Félle N=32.
Mitarbeit im Wahlamt / bei der Besetzung der 79
Vorstandspositionen
bei der Konzeption und Organisation von Projekten und 71
Veranstaltungen
im Bereich der Geschéftsstelle I 4
in sonstigen Bereichen _ 46

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Abbildung 9: Mangel an ehrenamtlicher Mitarbeit - Bereiche
Mehrfachnennungen méglich (n=48); Prozentwerte bezogen auf die Anzahl der gdiltigen Félle (N=24).
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4 Finanzierung der Landesfachverbande

4.1 Bewertung der finanziellen Situation

Die Landesfachverbande bewerten ihre finanzielle Situation iberwiegend mit befriedigend. Zwischen

den verschiedenen Grolienklassen gibt es nur geringe Unterschiede.

1.001 bis 10.000 Mitglieder

2,7

50.001 bis 100.000 Mitglieder

mehr als 100.000 Mitglieder 3,0

Abbildung 10: Bewertung der finanziellen Situation
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=33.

-
[=)
N
[
n
[=)
N
)
»
o
»
[

4,0 4,5 5,0

bis 1.000 Mitglieder 100
1.001 bis 10.000 Mitglieder 92
10.001 bis 50.000 Mitglieder r8

33

50.001 bis 100.000 Mitglieder

0
0

ag
oo

86
gesamt w

= Unser Landesfachverband beteiligt sich an der Finanzierung des Bundesverbandes.
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m Unser Landesfachverband erhélt eine regelméaRige finanzielle Unterstiitzung durch den Bundesveband.

Abbildung 11: Finanzierung des Bundesverbandes und Finanzierung durch den Bundesverband
Mehrfachantworten méglich (n=32); Prozentwerte bezogen auf die Anzahl der Félle (N=28).
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Die Finanzbeziehungen zwischen den Landesfachverbanden und ihren jeweiligen Dachorganisationen
auf Bundesebene gestaltet sich tberwiegend einseitig. Wahrend sich 86 Prozent der Landesfachver-
bande an der Finanzierung des Bundesverbands beteiligen, erhalten lediglich 29 Prozent der Landes-
fachverbande eine finanzielle Unterstitzung durch den jeweiligen Bundesverband. Mit zunehmender
GroRe des Landesfachverbands sinkt der Anteil der Landesverbande, die den Bundesverband finanziell
unterstitzen, zugleich steigt mit zunehmender GréRe des Landesfachverbands der Anteil der Verbande,

die durch den Bundesverband regelmafige finanzielle Unterstitzung erhalten.

4.2 Finanzierung des Landesfachverbandes

Die Landesfachverbande finanzieren sich zu 43 Prozent aus Mitgliedsbeitragen, zu 23 Prozent aus Zu-
schissen aus der Sportforderung des Landes und zu weiteren sieben Prozent aus Projektmitteln des
Landessportverbandes. Weitere relevante Finanzierungsquellen sind die Gebuhren fir Aus- und Fort-
bildungen sowie Veranstaltungen. Alle anderen Quellen haben zumeist nur untergeordnete Bedeutung
(vgl. Abbildung 12).

Interessant sind die Anteile der Finanzierungsquellen bei den unterschiedlichen GréRenklassen. Wah-
rend beispielsweise die Einnahmen aus Mitgliedsbeitrdgen bei den kleineren Landesfachverbanden ei-
nen Anteil von 50 Prozent und mehr ausmachen, sind es bei den Fachverbdnden mit mehr 100.000
Mitgliedern lediglich 18 Prozent. Dafiir sind die groRten Fachverbande — ebenso wie die kleinsten —
Uberproportional stark auf Zuschisse aus der Sportférderung des Landes angewiesen (vgl. Abbildung
13).

4.3 Perspektiven der Finanzierung der Landesfachverbande

Aus Sicht der Landesfachverbande sollten die in Schleswig-Holstein vorhandenen Foérderinstrumente
gebulndelt dargestellt werden, z.B. auf einer gesonderten Homepage. Darlber hinaus spricht sich die
Mehrheit der Landesfachverbande daflr aus, die Férdermittel der verschiedenen Férderinstitutionen zu

bindeln. Eher ablehnend werden Beitragserhdhungen verschiedener Art bewertet (vgl. Abbildung 14.

Einigkeit besteht zwischen den verschiedenen Grofienklassen hinsichtlich der Bundelung der Informa-
tionen auf einer speziellen Internetseite und bei der Blindelung der Férdermittel. Denkbare Beitragser-
héhungen (Verein an Verband, Mitglied an Verein) werden insbesondere von den kleinsten Landesfach-

verbanden abgelehnt (vgl. Abbildung 15).
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Mitgliedsbeitréage

Zuschusse aus der Sportforderung des Landes
Projektmittel des Landessportverbandes (LSV)
Gebuhren Aus- und Fortbildungen
Veranstaltungen

Spenden / Sponsoring

Zuschusse des Bundesverbandes

eigene Wirtschaftsgesellschaft
Aufnahmegebiihren

Vermietung / Verpachtung

Werbevertrage

Forderverein

Vermoégensverwaltung

Sonstiges

50

Abbildung 12: Finanzierung des Landesfachverbandes
Angaben in Prozent; Anzahl der glltigen Félle N=30.
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Abbildung 13: Finanzierung des Landesfachverbandes
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=30.
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Die Forderinstrumentarien von KSV, Kommune, LSV und
Landesregierung sollten auf einer speziellen Internetseite
dargestellt werden.

Die Fordermittel von KSV, Kommune, LSV und 3l3
Landesregierung sollten gebuindelt werden.
Die Beitrage der Vereine an die Verbande sollten deutlich 25
erhdht werden. ’
Die Mitgliedsbeitréage in den Sportvereinen sollten deutlich 24
erhoéht werden. ’

1

©

1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5

Abbildung 14: Finanzierung der Arbeit des Landesfachverbandes - Perspektiven
Mittelwerte im Wertebereich von (1) véllig unwichtig bis (5) sehr wichtig; Anzahl der giltigen Félle N=28-31.

5,00
4,50 !
4,00 Die Beitradge der
Vereine an die
. Verbande sollten
3,50 , X . e : deutlich erhéht werden.
A Forderinstrumentarien
300 von KSV, Kommune, )K
’ LSV und
Die Fordermittel von Landesregierung
2,50 KSV,-Kommune, LSV sollten_auf einer
und Landesregierung - speziellen Internetseite
sollten gebiindelt dargestellt werden.
2’00 weraen. ‘
Die Mitgliedsbeitrage in ’
1,50 dUII SPUI_tVCIUiIICII
sollten deutlich erhéht
1,00 . . werden. : . : :
@ bis 1.000 Mitglieder 11.001 bis 10.000 Mitglieder 4 10.001 bis 50.000 Mitglieder

%50.001 bis 100.000 Mitglieder x mehr als 100.000 Mitglieder

Abbildung 15: Finanzierung der Arbeit des Landesfachverbandes - Perspektiven
Mittelwerte im Wertebereich von (1) véllig unwichtig bis (5) sehr wichtig; Anzahl der giltigen Félle N=28-31.
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5 Sportanlagen

5.1 Allgemeine Einschéatzung

In einer ersten Frage zum Themenbereich Sportanlagen wurden die Landesfachverbande um eine all-

gemeine Einschatzung der Sportanlagensituation gebeten.

Im Mittel wird die Sportanlagensituation mit dem Wert 3,9 bewertet, was einem ,ausreichend” entspricht.
Dabei ist klar ablesbar, dass je kleiner der Landesfachverband ist, desto kritischer die Beurteilung der

Sportanlagensituation ist (vgl. Abbildung 16).

bis 1.000 Mitglieder

1.001 bis 10.000 Mitglieder 4.1

l I
»
o

10.001 bis 50.000 Mitglieder

50.001 bis 100.000 Mitglieder

mehr als 100.000 Mitglieder

2,5

gesamt

|

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Abbildung 16: Bewertung der Sportanlagensituation
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=31.

Besonders problematisch beurteilen die Landesfachverbande die Sportanlagensituation hinsichtlich der
Eignung fir internationale Sportveranstaltungen und Wettkdmpfe (Mittelwert 4,9), fir nactionale
Sportveranstaltungen und Wettkampfe (Mittelwert 4,5) und fir Sportveranstaltungen und Wettkampfe
bis zur Landesebene (Mittelwert 3,9). Auch die anderen Aspekte der Sportanlagen wie z.B. die Anzahl
der Anlagen fiir die leistungssportiche Nachwuchsférderung, fur Lehrgange und Fortbildungen oder fir
den Trainingsbetrieb allgemein werden nicht besser als mit dem Mittelwert 3,6 bewertet (vgl. Abbildung
17).

Waéhrend die groten Landesfachverbdnde zumindest die Anlagen fir den Trainingsbetrieb, fur die
leistungssportliche Nachwuchsférderung und fir Lehrgénge und Fortbildungen mit dem Mittelwert 2,5
oder besser beurteilen, stehen diese Anlagen bei allen anderen Landesfachverbanden in der Kritik.
Einig sind sich die Fachverbande, unabhangig von der GroRe, beziglich ihrer Einschatzung von

Sportanlagen fir die Landes-, Bundes- und auf internationaler Ebene (vgl. Abbildung 18).
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Anzahl der Sportanlagen fiir Sportveranstaltungen / _ 39
Wettkdmpfe bis zur Landesebene in unserer Sportart. ’

Anzahl der Sportanlagen fiir die leistungssportliche _ 37
Nachwuchsférderung in unserer Sportart. ’

Anzahl der Sportanlagen fur Lehrgange und Fortbildungen
in unserer Sportart.

Anzahl der Sportanlagen fir den Trainings- und 36
Ubungsbetrieb unserer Sportart. ’

Sportveranstaltungen / Wettkdmpfe in unserer Sportart. ’

Sportveranstaltungen / Wettkdmpfe in unserer Sportart. ’

Abbildung 17: Bewertung Sportanlagensituation (spezifisch)
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der giiltigen Félle N=29-30.

%50.001 bis 100.000 Mitglieder x mehr als 100.000 Mitglieder

5,0 X ‘
Sportveranstaltungen / L .
45 - fir-Traini ; Wettkampfe bis zur ! fir internationale
' -- : Landesebene Sportveranstaltungen /
Ubungsbetrieb ’ Wettkédmpfe
4,0 ‘ t * fur nationale
Sportveranstaltungen /
! - - Wettkampfe
3,5
3,0
25 X
fur Lehrgénge und
2‘0 X X Enr‘fhilrlungnn
fur leistungssportliche
1 |5 Nquhvvubhafﬁl dcl ury
1,0 T T T T T T )
@ bis 1.000 Mitglieder 11.001 bis 10.000 Mitglieder 4 10.001 bis 50.000 Mitglieder

Abbildung 18: Bewertung Sportanlagensituation (spezifisch) nach GréBenklasse
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=29-30.
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5.2 Eigene Sportanlagen und Einrichtungen

Etwa 90 Prozent der Landesfachverbéande verfiigen nicht Uber eigene Sportanlagen oder andere Ein-
richtungen, wie z.B. Sportschulen. Lediglich die grof3en Landesfachverbande mit mehr als 100.000 Mit-

gliedern sowie einzelne mittelgroRe Landesfachverbande verfligen liber eigenen Einrichtungen.

bis 1.000 Mitglieder |

10.001 bis 50.000 Mitglieder

50.001 bis 100.000 Mitglieder

mehr als 100.000 Mitglieder

100
el e e e e ———

M ja, eigene sportliche Einrichtungen u nein, keine eigenen sportlichen Einrichtungen

Abbildung 19: Eigene Sportanlagen und Einrichtungen
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=31.

5.3 Verbesserungsvorschlage

Aus Tabelle 3 kdnnen die Verbesserungsvorschlage der Landesfachverbande hinsichtlich der Anzahl,

Qualitat und des Managements von Sportanlagen entnommen werden.
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Tabelle 3: Verbesserungsvorschldge Sportanlagen

Aikido

American Football

Insbesondere im Winter gibt es Engpasse bei der Kapazitat von Hallenzeiten flr unsere
Sommersportart Football. Im Cheerleading kdnnen oft nur schlecht geeignete Hallen ge-
nutzt werden. Um nationale oder internationale Veranstaltungen durchfiihren zu kénnen
waren mehr Hallen und Sportplatze erforderlich, die zwischen den giinstigen aber oft zu
kleinen stadtischen Anlagen liegen und den kommerziellen Angeboten. Beispiel: Hanse-
halle Libeck versus Holstenhallen Neumtinster. Fir American Football gibt es aulRer dem
Buniamshof in Libeck keine Anlage, die zu solchen Zwecken bezahlbar und ausreichend
ausgestattet ist.

Badminton

Baseball

Generell Liegt das Problem nicht am Verband, sondern eher an den Teams, bzw. an unse-
rer Sportart und dem Offentlichen Interesse. s ist fiir kleine Baseball Teams oft schwer
Sponsoren und einen Sportplatz zu finden der die Ausreichende GroRe hat. In den Unteren
Ligen gibt es Kompromisse um auf einem FuRballfeld zu Spielen. Wenn ein Verein in die
Héhere Uberregionale Liga Aufsteigt und seinen Platz umbauen méchte/muss, wird es oft
durch teilweise Unnétige Birokratie (seitens der Politik, Seitens der Naturschutzbehdrde)
schwierig.

Basketball

Regionale Defizite in der Verfligbarkeit und Nutzbarkeit von Sporthallen. Sporthallen sind
teilweise nicht bedarfsgerecht fiir Basketball.

Billard

Billard sollte in Mehrspartenvereinen angesiedelt sein. Starkere Férderung von eigenen
Vereinsheimen (Abhangigkeit Billardcafe und Sport)

Boxen

Darts

Einrad

Im Winter gibt es kaum Hallenzeit, im Sommer diirfen wir selten auf die Tartanbahnen

Eissport

Eissegler: kaum noch Reviere zum Eissegeln; fehlende Genehmigungen durch iberzoge-
nen Umweltschutz, sofern es zugefrorenen Seen in SH bis Deutschland gibt. VERBESSE-
RUNGSVORSCHLAGE: sinnvolle Genehmigungen und Auflagen Eishockey und Eis-
kunstlaufen: es gibt in SH nur 2 Eishallen, beide in Randlagen (Brokdorf und Timmendor-
fer Strand), davon die in Timmendorfer Strand abgangig bzw. stark sanierungsbedurftig.
Bauliche u. sportliche Auflagen der ibergeordneten Fachverbande kénnen nicht eingehal-
ten werden. Viel zu wenig Eiszeiten flir den Spitzen- und Breitensport aus dem Umfeld der
Stadte, erst Recht aus der Region. VERBESSERUNGSVORSCHLAGE: Sanierung + Mo-
dernisierung der Eishalle in Timmendorfer Strand. Neubau einer modernen 6kologisch und
O0konomisch betriebene 2-Feld-Eis- und Mehrzweckhalle zentral in SH (Neumdinster). Eis-
stocksport: Wird in keiner Eishalle in SH turniermafig und dem Leistungssport entspre-
chend durchgeftihrt. Hier fehlen Eiszeiten fir den Spitzensport. In SH wird der (Eis-)Stock-
sport fast ausschlieBlich auf alten Asphalt- oder Pflasterflachen turniermaRig betrieben. Da
diese nicht (iberdacht sind, ist der Sportbetrieb sehr witterungsabhangig. VERBESSE-
RUNGSVORSCHLAGE: Neubau von einer Mehrzweck-Eishalle zentral in SH und oder von
kleineren, Giberdachten Stocksporthallen mit diversen Fremdnutzungen (z.B. Bogensport,
Floorball, E-Sport uvam.

FuRball

In den Stédten sind nicht genligend Sportstétten vorhanden, sodass bei manchen Vereinen
ein Aufnahmestopp die Folge ist. Die Qualitat der Hartplatze (Grant, Kunstrasen) ist nicht
optimal.

Gewichtheben

Die Sporthallenstruktur in einigen Vereinen Iasst nicht in jedem Fall Kraftsport zu.

Golf

Die Sportanlagen sind alle selbstfinanziert. Das bedingt einen hohen finanziellen Aufwand
der einzelnen Mitglieder. Zuschusse 6ffentlicher Trager wiirden diese Kosten minimieren
und sicher zu einer Steigerung der Anzahl der aktiven Golfspieler beitragen (auch ohne
starken persoénlichen finanziellen Background). Kommunen sollten viel haufiger dariiber
nachdenken, eigene 6ffentliche Golfanlagen vorzuhalten (siehe England, Neuseeland, etc.),
um Golf als Breitensport zu etablieren.

Handball

Eigene Sportstatten nicht vorhanden

Andere Sportstatten nur im Bereich zweiter Leistungszentren infrastrukturell auf notwendi-
gem Niveau ausgestattet

Stadtische Hallen nur bedingt aufgrund von Schulnutzung im spaten Nachmittags- und
Abendbereich in Konkurrenz zu anderen Sportarten nutzbar

Hallen werde sowohl in landlichen wie auch stadtischen Gebieten durch Schulnutzung
(Ganztagsschule) geblockt. Wichtige Trainingszeiten gerade flr Kinder im friihen Nachmit-
tagsbereich sind nicht nutzbar

Notwendigkeit eines eigenen Leistungszentrums mit eigener Sporthalle / Leistungsdiagnos-
tik / Seminarrdumen / Geschéftsstelle zwingend vorhanden

Hockey

Zu wenig bewasserte Kunstrasenplatze in den gréReren Stadten und Gemeinden (u.a. in
Pinneberg/ltzehoe/Elmshorn), zu knappe Hallenkapazitaten bei fast allen Hockey-Vereinen

Judo

Es gibt wenig Sportstatten, die die Anforderungen, die auf nationaler und internationaler
Ebene fir Ju-Jutsu Wettkdmpfe vorgesehen sind, erfiillen. Z.B. 3 Mattenflaichen a 12 x 12
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Meter mit entsprechender Trennung der einzelnen Mattenflachen. Hallen, die diese Voraus-
setzungen erflllen, missen fur ein Wochenende angemietet werden (meist Fr.-So. evtl. nur
Sa.-So.), Wenn die Hallen dann mal am Wochenende zur Vfg. stehen (meist durch Hand-
ball, Turnen andere gr. Sportverbande und Veranstaltungen besetzt) ist die Hallenmiete fir
einen kleinen Verband unerschwinglich. Um trotzdem Europa-/Weltmeisterschaften, World-
Cups, sonstige internationale Wettkampfe n Schl.-Holst. stattfinden zu lassen und ausrich-
ten zu k6nnen, ware ein finanzielle Unterstlitzung durch das Land SH oder den Lan-
dessportverband SH wiinschenswert.

Ju-dutsu

Eine Budo-Sport spezifische Trainings- und Wettkampfstatte, die zentral in Schleswig-Hol-
stein liegt. Nach Méglichkeit mit Ubernachtungsméglichkeiten fiir Athleten. Die Einrichtung
in Malente ist zu oft ausgelastet. Belegungswiinsche fir die Budohalle findet unzureichende
Beriicksichtigung

Leichtathletik

Es fehlt eine Leichtathletikhalle in Schleswig-Holstein (einziges Bundesland ohne Halle)
Gerateausstattung und Nebenanlagen auf den Sportplatzen unzureichend (Stabhoch-
sprung, Diskus-/Hammerwurfanlagen, Hirden usw.)

Pflege der Anlagen

Luftsport

Pferdesport

Problematisch bleibt haufig der spatere Tagesbetrieb durch einen einzelnen Verein, sofern
kein Gewerbetreibender als kooperierender Partner gefunden wird.

Reha-, Behinder-

tensport Behindertengerechtes Bauen

Rollsport Beschaffenheit der Hallenbéden, Zulassung ist sehr begrenzt
Wenig Hallen mit Tribiinen, die fir die Sportarten zugelassen sind
Reinigungsmittel der Hallenbdden kdnnten abgestimmt werden, damit der Boden nicht zu
glatt wird
Passende Versiegelungen wahlen

Rudern Mehr Mittel fir Sanierungen von vorhandenen Anlagen (Bootshauser und Stege) waren be-
grifenswert

Schach

Schitzen 70m Halle fur den Bogensport. Feldbogen und 3D Geléande.

Schwimmen Es missen mehr ganzjahrig nutzbare Wasserflachen zu geeigneten Zeiten eingerichtet
werden. Es muss zu einer deutlichen Entlastung der Vereine bei den Hallennutzungsgebuih-
ren kommen. Schwimmen ist vielerorts eine der wenigen Sportarten, in denen Hallennut-
zungsgebihren erhoben werden. Hallenbetreiber miissen dem Schwimmsport und dem
Ausbildungsbetrieb in Vereinen deutlich mehr Raum gewahren. Daflir missen Politik und
Verwaltung in den Kommunen bei Vertragsabschluss mit den Betreibern sorgen.

Segeln

SKki Keine vorhanden; Trainingsmdglichkeiten bedingt in Wittenburg oder Bispingen; keine Ver-
besserungsvorschlage;

Tanzen Probleme bei Genehmigungen von Veranstaltungen tGber die Ordnungséamter. Kaum ada-
quate Veranstaltungsstatten mit ausreichend Parkett und Infrastruktur fur nationale Tur-
niere, oder Turniere mit internationaler Beteiligung, wie z.B. Deutsche Meisterschaften, wie
auch GroBturnieren mit vielen Paaren mit mehr Platzbedarf. Falls solche Veranstaltungs-
statten existieren, missen diese auch bezahlbar sein, um dort Sport treiben zu kénnen.

Tauchen Es werden mehr Schwimmbader zum sportlichen Training bendtigt - keine SpaRbader! Die
Nutzung der Anlagen musste deutlich giinstiger werden, bzw. fiir ehrenamtliche agierende
Vereine kostenfrei angeboten werden.

Tennis Die Sportstattensituation ist insgesamt gut, allerdings ist das Angebot von Tennishallenplat-
zen im Verbandsgebiet zunehmend angespannt. Dies birgt die Gefahr, dass unsere Sport-
ler im Winter deutlich schlechtere Spielméglichkeiten haben als im Sommer und damit sich
ggfs. den Tennissport iiber den Winter "abgewdhnen".

Tischtennis

Turnen derzeit keine

Volleyball Beach-Volleyball Anlagen fehlen

Indoor Beach-Volleyballhalle nicht vorhanden
Hallen fiurr Volleyball (Training und Spielbetrieb) nicht ausreichend vorhanden und ausge-
stattet
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6 Nachwuchsleistungssport

Der Nachwuchsleistungssport hat fiir die meisten Landesfachverbande einen hohen oder sehr hohen

Stellenwert.

1.001 bis 10.000 Mitglieder

3,8

0

50.001 bis 100.000 Mitglieder

4,0 4,5 5,0

-
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Abbildung 20: Stellenwert Nachwuchsleistungssport
Mittelwerte im Wertebereich von (1) niedriger / kein Stellenwert bis (5) sehr hoher Stellenwert; Anzahl der giiltigen
Félle N=31.

50.001 bis 100.000 Mitglieder

mehr als 100.000 Mitglieder

bis 1.000 Mitglieder
1.001 bis 10.000 Mitglieder
10.001 bis 50.000 Mitglieder s

sosamt N 381 S a2

mnein, wir haben kein aktuelles strategisches Konzept = befindet sich in Arbeit

®ja, wir haben ein aktuelles strategisches Konzept

Abbildung 21: Strategisches Konzept flir den Nachwuchsleistungssport
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=31.
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Trotz des hohen Stellenwerts geben nur ca. 40 Prozent der Fachverbande an, haben ein eigenes stra-
tegisches Konzept zur Nachwuchsleistungssportférderung (vgl. Abbildung 21). Von den 13 Fachverban-
den, die angeben, Uber ein aktuelles strategisches Konzept zu verfiigen, haben jedoch nur zwei Fach-

verbande das entsprechende Konzept der Befragung beigelegt (ohne tabellarischen Nachweis).

Aus Sicht der Landesfachverbande kénnte insbesondere die Erhéhung der finanziellen Mittel fir Mal3-
nahmen der Talentférderung die Rahmenbedingungen fur den Nachwuchsleistungssport in Schleswig-
Holstein verbessern (vgl. Abbildung 22). Ahnlich wichtig werden die Anpassung der hauptamtlichen
Trainer*innenstellen und geeignete Sportanlagen erachtet. Im Vergleich zu den anderen Malinahmen
werden die Einrichtung bzw. Aufstockung der Internatsplatze oder die Einfiihrung von Eliteschulen des

Sports eher nachranging bewertet.

Interessant sind die Beurteilungen nach der GréRRe des Landesfachverbandes (vgl. Abbildung 23). Wah-
rend bei den kleinsten Landesfachverbanden vor allem die Ausbildungs- und Arbeitsplatze fur den
Nachwuchsleistungssport und der Ausbau der Sportanlagen im Vordergrund stehen, sind es bei den
grélten Fachverbanden die Erhéhung der finanziellen Mittel, die Anpassung der Anzahl der Trainer*in-

nenstellen und die Kooperationsvereinbarungen ,Partnerschulen des Spitzensports®.

In Tabelle 4 sind darGber hinaus die konkreten Verbesserungsvorschlage des Landesfachverbandes

dokumentiert.
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Erhéhung der finanziellen Mittel fir MaRnahmen zur H 45
Talentférderung ’

Anpassung der Anzahl der hauptamtlichen Trainerstellen _ 41
fur den Nachwuchsleistungssport ’

Ausbau von geeigneten Sportariagen | /.o

Erhdhung der Zuschulsse zu den Betriebskosten von _ 37
Trainingsstatten fir den Leistungssport ’

Ausbildungs- und Arbeitsplatze fiir den Spitzen- und _ 37
Nachwuchsleistungssport ’

Kooperationsvereinbarungen ,Partnerhochschulen des _ 35
Spitzensports*” ’

Einfihrung von ,Eliteschulen des Sports*” _ 3,1
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Abbildung 22: Verbesserung der Rahmenbedingungen fir Nachwuchsleistungssport
Mittelwerte im Wertebereich von (1) véllig unwichtig bis (5) sehr wichtig; Anzahl der giltigen Félle N=26-29.

Einflihrung von ,Eliteschulen des

Erhéhung der Zuschiisse zu den
Betriebskosten von

Trainingsstatten fir den

Leistungssport

Ausbildungs- und Arbeitsplatze fiir
den Spitzen- und
Nachwuchsleistungssport

Kooperationsvereinbarungen
sPartnerhochschulen des
Spitzensports*

Ausbau von geeigneten
Sportanlagen

Erhéhung der finanziellen Mitte
fur Malnahmen zur
Talentférderung

Einrichtung / Aufstockung von
Internatsplatzen

Anpassung der Anzahl der
hauptamtlichen Trainerstellen fiir
den Nachwuchsleistungssport

e bis 1.000 Mitglieder 1.001 bis 10.000 Mitglieder 10.001 bis 50.000 Mitglieder
e 50.001 bis 100.000 Mitglieder mehr als 100.000 Mitglieder

Abbildung 23: Verbesserung der Rahmenbedingungen fir Nachwuchsleistungssport - Gré3enklassen
Mittelwerte im Wertebereich von (1) véllig unwichtig bis (5) sehr wichtig; Anzahl der giltigen Félle N=26-29.
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Tabelle 4: Nachwuchsleistungssport - Vorschldge Landesfachverbédnde

Aikido

American Football

Die derzeit maximale Férderung fiir nichtolympische Sportarten steht nicht im Verhaltnis
zum Aufwand hinsichtlich Konzepterstellung und der formellen Antragsstellung inkl. Nach-
weisflihrung. Wir verzichten auf eine Antragstellung, da wir den erwarteten Zuschuss als
so gering erachten, dass dafiir unsere rein ehrenamtliche Struktur nicht an die Belastungs-
grenze gefiihrt werden kann.

Badminton

Baseball

Basketball Einfiihrung von hauptamtlichen Strukturen bei Landestrainern und deren Finanzierung

Billard

Boxen

Darts

Einrad

Eissport EisstockschieBen: Verbesserung der Zusammenarbeit und Foérderung "Schule und Ver-
ein". Hier spielen momentan viele Vereine nicht mit, ja verhindern, dass Grundschdler aus
AG im Schulsport unter Traineraufsicht die Sportflachen (Asphaltflachen!) betreten oder
gar bespielen dirfen. Eishockey, Eiskunstlauf: Mehr und bessere Eishallen in SH.
Dadurch kann der Eissport als Schulsport eingefuhrt/vertieft werden und Sichtungen fruh-
zeitig erfolgen. Eissegeln (und Strandsegeln): Zusammenfiihren beider Sportarten mit
gemeinsamer, anspruchsvollere Férderung von Jugendcamps und Meisterschaftsteilnah-
men (national/international).

FuRball

Gewichtheben

Golf Sportartubergreifende Sichtungen tber den LSV an den Schulen des Landes (siehe Ber-
lin, Hamburg), um frihzeitig Talente herauszufiltern und den einzelnen Sportarten zuzu-
fihren. In Mehrspartensportvereinen auch die Sportart Golf mit anzubieten.

Handball Handball muss in Schleswig-Holstein zwingend Schwerpunktsportart werden
Entwicklung, Bau und Implementierung eines Landesleistungszentrums "Handball" mit de-
zentralen Stltzpunkten, Voll- und Teilzeitkraften im Nachwuchsleistungssport
Implementierung

Hockey

Judo

Ju-Jutsu

Leichtathletik Aufbau von dezentralen Stltzpunkten;
Bau einer Leichtathletikhalle in der Landeshauptstadt;
Schaffung von Honorartrainerstellen

Luftsport

Pferdesport

Reha-, Behinder-

tensport

Rollsport Die Anforderungen an das Ehrenamt sind massiv gewachsen. Jeder Verband misste
mind. eine hauptamtliche Kraft finanziert bekommen.

Rudern Es ware begrifRenswert, wenn das Sportinternat Ratzeburg nicht weiter torpediert wiirde.

Schach

Schitzen

Schwimmen Kooperation mit Schulen, da Nachwuchsleistungssport in jungen Jahren beginnt;
Schaffung eines Leistungszentrums Nachwuchs;
Koordination der Anspriiche mehrerer Fachverbande an den (Nachwuchs)leistungssport,
um fir alle bessere Bedingungen schaffen zu kénnen

Segeln

Ski

Tanzen Um die Qualitat auf ein entsprechendes hohes Niveau zu bekommen, missen die Trai-
ningsstatten in kontinuierlichen, und haufigen Abstanden zur Verfligung stehen, um eine
Nachhaltigkeit und damit die einhergehende Verbesserung erzeugen zu kdnnen. Zuséatzli-
che finanzielle Unterstiitzung, um Kadertrainer, Trainingsstatten und gemeinschaftliche
Touren zu Sondertrainingslagern und GrofRturnieren in Deutschland durchfiihren zu kén-
nen. (um die Qualitat, sowie das Team-, und das Zusammengehorigkeitsgefiihl zu stei-
gern, und um noch konkurrenzfahig gegeniiber den Bundeslandern bleiben zu kénnen, die
mehr Fordergelder erhalten, als im Vergleich dazu, Schleswig-Holstein). Eine noch zu ver-
bessernde Kommunikation der Vereine mit dem Verband, um Talente friih zu erkennen,
und deren Aufnahme in die Kaderstruktur herbeizuflhren.

Tauchen Ubernahme von Kosten fiir Trainingsfahrten zu Leistungszentren oder zu nationalen/inter-
nationalen Wettkdmpfen.

Tennis Wir arbeiten im Nachwuchsleistungssport sehr eng mit dem Olympiastiitzpunkt Hamburg

zusammen, verbandsibergreifende Kooperationen bzw. Férderungen sollten intensiviert
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werden. So viele Hochleistungssportler haben wir in Sportarten wie Tennis nicht, als das
wir alle - Tennisverbande im Norden Deutschlands — eigene Konzepte umsetzen sollten.

Tischtennis

Turnen

Volleyball
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7 Kooperation und Netzwerke

71 Stand der Kooperationen

Die Landesfachverbande weisen einen sehr hohen Kooperationsgrad auf (vgl. Abbildung 24). Uber drei
Viertel der Landesfachverbande geben an, mit anderen Landesfachverbanden zusammenzuarbeiten.

Besonders hoch ist der Kooperationsgrad bei den kleinsten und den gréRten Fachverbanden.

bis 1.000 Mitglieder |
1.001 bis 10.000 Mitglieder
10.001 bis 50.000 Mitglieder

50.001 bis 100.000 Mitglieder

sosamt NI 0 S S S 7 S s

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

mnein, wir kooperieren nicht mit anderen schleswig-holsteinischen Landesfachverbénden

mja, wir kooperieren mit anderen schleswig-holsteinischen Landesfachverbanden

Abbildung 24: Kooperation und Zusammenarbeit
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=26.
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7.2 Kooperationsbereiche

Die bestehenden Kooperationen beziehen sich im Wesentlichen auf das Fortbildungs- und Lehr-
gangsangebot, das teilweise fachverbandsubergreifend angeboten / organisiert wird. Ebenso gibt es
eine Zusammenarbeit bei der Nutzung von Sportanlagen und — nur sehr vereinzelt — auf Ebene der
Geschaftsstellen (vgl. Abbildung 25).

Als besonders wiinschenswert erachten die Landesfachverbande eine engere Zusammenarbeit hin-
sichtlich der Nutzung von Sportanlagen, der gemeinsamen Offentlichkeitsarbeit / Marketing und vor al-
lem bei der Gewinnung von Sponsoren. Eher nachrangig scheinen die Kooperationsbereiche Talent-

sichtung, Digitalisierung und EDV-/Softwaremanagement zu sein.

Talentsichtung (

hauptamtliche Trainer/innen
Gewinnung von Sponsoren
Offentlichkeitsarbeit / Marketing

Fortbildungs-/Lehrgangsangebot

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Sportanlagen

Digitalisierung

EDV-/ Softwaremanagement

Geschéaftsstelle

m Kooperation vorhanden = Kooperation wiinschenswert u keine Kooperation gewtinscht

Abbildung 25: Kooperationsbereiche
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=23-26.
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mehr als 100.000 Mitglieder

.é 10.001 bis 50.000 Mitglieder
é 1.001 bis 10-000 Mitglieder
5 . .
8 000 M ——_————_—————
— - | |/ | [ | [ |
o ¢ Mehrals 100.000 Mitglieder
52 10.001 bis 50.000 Mitglieder
= c . .
5% - | ' | [ | [ |
‘g’..% 1.001 bis 10.000 Mitglieder
¢ bis 1.000 Mitglieder
s mehr als 100.000 Mitglieder
é’ § 10.001 bis 50.000 Mitglieder
g g 1.001 bis 10.000 Mitglieder
§ g bis 1.000 Mitglieder
E mehr als 100.000 Mitglieder
52 | | ' | [ | [ |
5 E, 10.001 bis 50.000 Mitglieder
% § 1.001 bis 10.000 Mitglieder
E = bis 1.000 Mitglieder
= — - 0 | [ | | |
, © mehrals 100.000 Mitglieder 50
55 - | [ | [ | | |
S § 10.001 bis 50.000 Mitglieder 11
§ g 1.001 bis 10.000 Mitglieder 14
B :lj: bis 1.000 Mitglieder
mehr als 100.000 Mitglieder
5 : . | | | | | [ [ |
& 10.001 bis 50.000 Mitglieder 22
§ 1.001 bis 10.000 Mitglieder |
5 . .
& bis 1.000 Mitglieder 20
— 1 ¢ | ' | [ | [ |
o Mmehrals 100.000 Mitglieder
§ 10.001 bis 50.000 Mitglieder
é 1.001 bis 10-000 Mitglieder
g bis 1.000 Mitglieder
5 mehr als 100.000 Mitglieder
(] .
T g 10.001 bis 50.000 Mitglieder
T © . .
é g ® 1.001 bis 10.000 Mitglieder
5 . .
§ bis 1.000 Mitglieder
— - | | | | [ [ |
o mehrals 100.000 Mitglieder
o - (| | | [ [ |
% 10.001 bis 50.000 Mitglieder 11
E 1.001 bis 10.000 Mitglieder
(&) . .
o bis 1.000 Mitglieder
(I) 1IO 2IO 3I0 4I0 5I0 6I0 7I0 8I0 9I0 1 (I)O
m Kooperation vorhanden = Kooperation wiinschenswert " keine Kooperation gewtinscht
Abbildung 26: Kooperationsbereiche nach GréBenklassen
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=23-26.
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8 Digitalisierung

Ein Zukunftsthema, welches auch den organisierten Sport erreicht hat, ist die Digitalisierung. Von den
Landesfachverbanden wollten wir daher wissen, in wie weit dieses Thema schon relevant ist und ob sie

bereits erste Strategien ausgearbeitet haben.

Von den Landesfachverbanden, die sich bereits aktiv mit der Digitalisierung beschaftigt haben, haben
etwa 14 Prozent eine Digitalisierungsstrategie fir den Verband erarbeitet, bei 50 Prozent der Verbande
befindet sich diese Strategie gerade in Arbeit (vgl. Abbildung 28). Dabei sind es vor allem die kleinsten
und grélten Verbande, die eine Digitalisierungsstrategie haben oder ausarbeiten. Die mittelgrof3en

Fachverbande agieren hier zuriickhaltender.

In Tabelle 5 sind die Nennungen der Landesfachverbande zum Unterstiitzungsbedarf ohne weitere

Kommentierung im Original ablesbar.
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bis 1.000 Mitglieder

1.001 bis 10.000 Mitglieder
10.001 bis 50.000 Mitglieder
50.001 bis 100.000 Mitglieder
mehr als 100.000 Mitglieder

gesamt

® Ja, wir haben uns mit dem Thema ,Digitalisierung” beschaftigt und haben auch schon Konsequenzen fir unsere
Verbandsarbeit abgeleitet.

= Ja, wir haben uns mit dem mit dem Thema ,Digitalisierung” beschéaftigt, haben aber noch keine Konsequenzen
fur uns abgeleitet.
= Nein, unser Landesfachverband hat sich damit noch nicht beschéftigt, wird es aber in absehbarer Zeit tun.

m Nein, unser Landesfachverband hat sich damit noch nicht beschaftigt.

weild nicht

Abbildung 27: Digitalisierung
Angaben in Prozent; Anzahl der giltigen Félle N=30.

bis 1.000 Mitglieder |

1.001 bis 10.000 Mitglieder

10.001 bis 50.000 Mitglieder

50.001 bis 100.000 Mitglieder

mehr als 100.000 Mitglieder

50
R e e ————

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Hja, wir haben eine eigene Digitalisierungsstrategie fir unseren Verband
u befindet sich in Arbeit
m nein, wir haben keine ausgearbeitete Strategie
Abbildung 28: Digitalisierungsstrategie
Angaben in Prozent; Anzahl der gliltigen Félle N=22.
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Tabelle 5: Unterstlitzungsbedarf Digitalisierung

Aikido

American Football Aktuell erkennen wir keinen

Badminton

Baseball

Basketball Abgesehen von der "normalen" Digitalisierung im Bereich der Kommunikation und
Verwaltung besteht hoher Unterstltzungsbedarf bei der Einfihrung und Entwick-
lung eines digital-unterstiitzten Spielbetriebes. Entsprechende Planungen existie-
ren bereits in Zusammenarbeit mit unserem Bundesverband.

Billard

Boxen

Darts

Einrad

Eissport Zentrale Fortbildungsveranstaltungen mit kleinen Teilnehmerzahlen. Informations-
austausch unter vergleichbaren Verbanden und Vereinen. Erlauterungen Uber ge-
eignete und im Verbund zu betreibende Hard- und Software

FuRball Um ein abgerundetes Konzept umsetzen zu kénnen, fehlen die finanziellen Mittel.

Gewichtheben

Golf Das Aufzeigen und kostenlose Nutzen digitaler Plattformen.

Handball Wir haben keinen Unterstitzungsbedarf.

Hockey Keinen, da Fachfrau im Verbands-Vorstand

Judo Zur Zeit keinen

Ju-Jutsu Zuschuss zu den Anschaffungskosten

Leichtathletik Bezuschussung von Digitalisierungsprojekten ( Schaffung einer bundeseinheitli-
chen Wettkampfplattform und Verwaltungssoftware, Aus-und Fortbildungsplattform
u.a.)

Luftsport

Pferdesport RegelmaRiger Input durch Referenten und auch finanzielle Unterstitzung zum Er-

halt und auch Anschaffung der technischen Infrastruktur.

Reha-, Behindertensport

Rollsport

Rudern Professionelle Unterstiitzung bei IT Fragen

Schach

Schiitzen keinen

Schwimmen z.Zt. noch keinen

Segeln

Ski

Tanzen

Tauchen

Tennis Aktuell keinen, da wir gemeinsam mit den Tennisverbanden in Deutschland aktuell

an Lésungen arbeiten. Diese sollen ebenfalls wieder Gberregionalen funktionieren.

Tischtennis Fachliche Beratung und Finanzielle Unterstitzung bei der Umsetzung.

Turnen derzeit keine

Volleyball
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9 Sporttourismus

Ein Thema des Sportlandes Schleswig-Holstein ist der Sporttourismus. Deshalb wollten wir von den

Landesfachverbanden wissen, ob die jeweilige Sportart nach Ansicht des Fachverbands ein sporttou-

ristisch zu vermarktendes Potenzial besitzt. Einige Landesfachverbande sehen die Mdglichkeit, ihre

Sportart starker sporttouristisch positionieren zu kénnen. Die Vorschlage sind Tabelle 6 zu entnehmen.

In Tabelle 7 sind zudem die Sportanlagen und Events dokumentiert, die aus Sicht der Landesfachver-

bande eine nationale oder internationale Bedeutung haben.

Tabelle 6: Potenzial fiir Sporttourismus

American Football

American Football besitzt eine hohe Anziehungskraft fiir Zuschauer. Integration in ein
Konzept "Sportland Schleswig-Holstein erleben”, in dem Touristen die Breite im Land auf-
gezeigt wird. Ggf. Mitmachaktionen oder Schnupper Trainings

Einrad

Unser Potential liegt brach, Wanderfahrten gab es schon in den 50er Jahren - alles in Ver-
gessenheit geraten

Eissport

Eissegeln: ja, aber nuri.V.m. dem Strandsegeln, welches schon touristisch gut vermarktet
ist. Der Verband versucht eine "Landregatta" Eissegler vs. Strandsegler touristisch zu ver-
markten (und vielleicht irgendwann in die Kieler Woche zu bringen). Eishockey, Eis-
kunstlauf, EisstockschieBen Eisvergniigen: touristische und vor allem kommerzielle
Vermarktung des Eissports in Verbindung mit Einkaufszentren, Freizeitparks uam.

FuRball

Der Fuf3ballsport hat Gberall eine grofRe Strahlkraft, wo ProfifuRball gespielt wird. Insofern
ist dieses Potenzial in SH sicherlich gegeben. Allerdings gibt es auch viele andere Events
in Verbindung mit unserem Sport, die fir den Tourismus interessant sein kénnen.

Golf

Ja. Golfanlagen finanzieren sich in erster Linie aus Mitgliedsbeitréagen, in zweiter Linie aus
Einnahmen von Gastespielern. Daher sind Gastespieler aus dem In- und Ausland sehr
willkommen. Sie mussen aber iber das Angebot informiert werden. Und das geschieht be-
reits (www.golfkueste.de und Magazin Golfkiste), sollte politisch und finanziell unterstitzt
werden.

Judo

Selbstverteidigungs-/Selbstbehauptungskurse fur Manner/Frauen, Kinder, Jungen/Méad-
chen, Senioren/ Seniorinnen in Sporthallen, am Strand, im Freien wie z.B. durch das GE-
WALTPRAVENTIONSPROJEKT: "Fit fiir die Fete", oder das deutschlandweite, bundes-
einheitliche Praventions-, Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskonzept fir alle Kin-
der von der Vorschulklasse bis zur Sekundarstufe : "Nicht mit mir" !

Leichtathletik

ja, durch Veranstaltungen (Laufe u.d.), Nordic-Walking/Walking-Strecken und breiten-
sportliche Angebote

Pferdesport

Ein Tourismuspotenzial gibt es bei Reisenden mit Pferden und Ponys. Erste erfolgreiche
Projekte wie bspw. unter dem Titel "Bett und Box" sind vorhanden. Leider findet der erho-
lungssuchende Tourist mit Pferd immer wieder Grenzen beim Ausreiten/genie3en der Na-
tur aufgrund der Einschrankung durch das geltende Landeswaldgesetz sowie dem haufi-
gen Verbot durch das Reiten an Stréanden. D. h. mehr Reit- u. Fahrwege waren wiin-
schenswert.

Schwimmen

Ja, offentliche Schwimmveranstaltungen, Aquaevents, Kunst- und Turmspringschauen,
Synchronschwimmdarbietungen, Wasserballturniere in Freibadern, Seen und am Meer,
Freiwasserevents

Segeln

Ja, weil das Segeln ein Aushangeschild fir das Land Schleswig-Holstein ist und es neben
der Sportart Segeln bereits zahlreiche kommerzielle Anbieter im Land gibt.

Tanzen

Gerade in Schleswig-Holstein als Urlaubsland haben wir bereits in Form von "Insellésun-
gen" durch Veranstaltungen und Aktionen einzelner Vereine, Urlauber mit Turnieren, so-
wie Tanz-, und Mitmachaktionen motivieren kénnen. Im Zuge der Kieler Woche finden im-
mer die Baltic Senior Turniere in Schonkirchen statt, die u.a. im Kieler Woche Veranstal-
tungskalender bekannt gemacht werden. Zudem nutzen die Anreisenden Turnierpaare au-
Rerhalb Ihrer Wettbewerbe wiederum die Méglichkeit auf die Kieler Woche zu gehen und
hier Urlaub zu machen.

Tennis

Als lifetime-Sportart bietet Tennis natlrlich auch ein touristisches Potential, wobei dieses
sehr vielschichtig angeboten werden kann, von Beachtennis bis zum klassischen Tennis-
camp an der Kiste, und von daher nicht als unsere Kernkompetenz angesehen wird. Ten-
nisvorbereitungsreisen werden bei uns von externen Partnern umgesetzt.

Turnen

eindeutig ja, bessere touristische Performens unserer Landesturnschule

Volleyball

Vor allem der Beach-Volleyball an den Stranden und in den touristischen Regionen
Schleswig-Holsteins weist groRes Potenzial fiir die Vermarktung auf.
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Tabelle 7: Sportanlagen oder Sportevents mit nationaler oder internationaler Bedeutung

American Football

Die bekannteste Sportanlage in unserem Verband ist die Hansehalle in Liibeck (Cheer-
leading). In Kiel gibt es zwar einen Erstligisten, die dortige Anlage ist jedoch nur unter
Auflagen Uberhaupt nutzbar.

Basketball

Eigentlich nur die Sparkassenarena in Kiel - dort fand das letzte BB-Landerspiel mit gro-
Rer Resonanz statt.

Eissport

Eissegeln: ja, bei zugefrorenen Seen werden DM, EM und WM in SH durchgefiihrt. An-
sonsten sind keine Sportanlagen mit nationaler oder internationaler Bedeutung vorhan-
den.

FuBball

Der Uwe Seeler Fulball Park ist von grof3er nationaler Bedeutung - nicht nur durch die
Trainingslager der Weltmeister-Mannschaften von 1974 und 1990. Zu jedem grof3en Tur-
nier ist der Standort wieder medial prasent, in 2016 sogar als permanenter Drehort fiir
die Berichterstattung der EM 2016. Sportlich kommen immer wieder internationale
Teams aus aller Welt (Iran, Israel, Skandinavien) fir Trainingslager in den USFP, ge-
nauso wie nationale Profi-Mannschaften.

Golf

Sind vorhanden. Der Grofteil unserer Golfanlagen kann jederzeit nationale und internati-
onale Wettspiele ausrichten (z.B. G&CC Gut Bissenmoor - richtet seit mehreren Jahren
ein Profitournier aus).

Handball

Sparkassen-Arena in Kiel mit Landerspiel-Durchfihrung des Deutschen Handballbundes

Hockey

Sportanlagen National: Drei Kunstrasenplatze (Kiel, Libeck, Rénnau) International:
Keine Sportevents. Mehrere nationale Titelwettbewerbe in Libeck, Pinneberg und Elms-
horn

Judo

Sportanlagen (Sporthallen) mit nationaler Bedeutung oder internationaler Bedeutung
sind in den Mitgliedsvereinen des SHJJV (Schleswig-Holsteinischer Ju-Jutsu-Verband)
kaum vorhanden. Sporthallen in denen internationale Meisterschaften/Veranstaltungen
durchgeflihrt werden kénnen, miissen angemietet werden.

Leichtathletik

Es gibt lediglich ein Stadion in Liibeck, welches fiir nationale Veranstaltungen genutzt
werden kann und auch fir Deutsche Meisterschaften in unregelmafRigen Abstéanden ge-
nutzt wird;

Einige Lauf-Veranstaltungen haben nationale/internationale Bedeutung

Pferdesport

Dieses leider nur in geringer Auspragung. Vorhandene Outdooranlagen finden sich
bspw. in Bad Segeberg und Elmshorn bei Verbanden sowie bei vereinzelt im Privatbesitz
befindliche Pferdesportanlagen. Eine weitere Anlage befindet sich auf Fehmarn in Pla-
nung. Eine geeignete Hallenstruktur findet der Pferdesport in den Holstenhallen Neumu-
nsters. Dort wird zudem eine internationale Pferdesportveranstaltung im Frihjahr sowie
im Herbst durchgefiihrt. Dieses jedoch ohne nationale oder internationale Meisterschaf-
ten.

Rudern

Ruderakademie Ratzeburg Regattastrecke Ratzeburg mit der Internationalen Regatta

Tanzen

Sportevents mit nationaler Bedeutung sind die Baltic Senior in Schénkirchen und die Bal-
tic Youth Open in Rendsburg, sowie die Veranstaltung eines Mitgliedsvereines "die Ost-
see tanzt".

Tauchen

2 Schwimmbéader, die den Anforderungen fiir nationale/internationale gerade ausreichen.
Aber leider zu teuer in der Anmietung und ein Bad scheidet aus, da sowohl der Betreiber
als auch das Personal in der Vergangenheit nicht kooperationsfahig/willig auftraten.

Tennis

Wir haben ein internationales Tennisturnier, ITF Future in Kaltenkirchen, im Verbandsge-
biet vorhanden, ob dieses allerdings internationale Bedeutung hat, vermag ich nicht zu
sagen. Sportanlagen von internationaler Bedeutung haben wir nicht im Verbandsgebiet.

Volleyball

Seit vielen Jahren werden Deutsche Meisterschaften im Erwachsenen- und Jugendbe-
reich in Schleswig-Holstein durchgefiihrt. Zudem hat Schleswig-Holstein eine landes-
weite Beachvolleyballserie, die von nationaler Bedeutung ist. Fir die Durchfiihrung inter-
nationaler Events fehlt es an Zeit, Geld und Personal.
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10 Landessportverband

Der Landessportverband Schleswig-Holstein wird von den Landesfachverbanden tberwiegend mit No-
ten zwischen 1,8 und 2,8 bewertet. Besonders gut werden die Férderung von innovativen Konzeptionen
und Ideen im Sport, die Informationen und Aktivitaten in Bezug auf die Kooperation zwischen Schulen
und Sportvereinen und die Vertretung der Belange des organisierten Sports gegentber der Landespo-
litik (vgl. Abbildung 29). Eine gute bis befriedigende Bewertung erhalt der Landessportverband hinsicht-
lich der finanziellen Unterstitzung der Fachverbande, der Gleichbehandlung der Fachverbande und der

Unterstutzung der Fachverbande bei der Digitalisierung.

... die Unterstiitzung der Fachverbande bei der
Digitalisierung

... die Gleichbehandlung der Fachverbande

... die finanzielle Unterstutzung der Fachverbande
... die Transparenz bei der Verteilung der finanziellen
Mittel

... die Information und Beratung zum Thema Fordergelder
im Bereich des Sports

... den Einbezug der Fachverbande bei sportpolitischen
Initiativen des LSV

... die Information und Beratung der Fachverbande
allgemein

... die Unterstltzung der Landesfachverbande beim
Querschnittsthema Integration

... die Unterstltzung der Landesfachverbande beim
Querschnittsthema Inklusion

... die Vertretung der Belange des Sports, der Sportvereine
und der Fachverbande gegenuber der Landespolitik

... die Informationen und Aktivitaten in Bezug auf die
Kooperation Schule und Verein

... die Férderung von innovativen Konzeptionen und Ideen
im Sport

T T

1,0 1,5 2,0 2,5 3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

Abbildung 29: Bewertung Landessportverband
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=15-29.
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Abbildung 30: Bewertung Landessportverband nach GréBenklasse
Mittelwerte im Wertebereich von (1) sehr gut bis (5) schlecht; Anzahl der gliltigen Félle N=15-29.

Bis auf weniger Items werden die Leistungen des Landessportverbands von den gréRten Landesfach-
verbanden jeweils am besten bewertet. Ausnahmen sind die Férderung von innovativen Ideen und Kon-
zeptionen und die Transparenz bei der Verteilung der finanziellen Mittel. Auffallig ist zudem, dass die

Landesfachverbande zwischen 1.001 und 50.000 Mitgliedern oftmals die schlechteren Bewertungen

abgeben.

In Tabelle 8 sind die Kommentare der Landesfachverbdnde dokumentiert.
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Tabelle 8: Kommentare der Landesfachverbdnde

Aikido

American Football

Es machen alle eine gute Arbeit. Herausforderungen sehe ich eher in Bereichen
auBerhalb des LSV, die diese aber negativ beeinflussen.

Badminton

Baseball

Basketball Verbesserte Ubersichtlichkeit bei den verschiedenen Férderméglichkeiten
Transparentere Ubersicht zum Thema Férderung Leistungssport
Hdéhere finanzielle Férderung der Landesfachverbande

Billard

Boxen

Darts

Einrad

Eissport Der LEV-SH ist sehr zufrieden mit der Arbeit des LSV. Es gibt da nichts zu me-
ckern!! Verbesserungen aus unserer Sicht: Das Zusammenbringen, die Unterstit-
zung zum Zusammenkommen in den Bereichen "Inklusion”, und "Integration”. Hier
kénnten aus unserer Sicht z.B. Veranstaltungen/Treffen zwischen gegenseitig Inte-
ressierten aus den Themenkreisen Inklusion/Integration (eine Art Interessen-Da-
ting!) helfen, Menschen und Interessen zusammenzubringen. Es macht unserer
Meinung Sinn und kénnte vielversprechend sein, wenn der LSV uns, die Verbande,
an mehr die Hand nimmt, also mehr menschliche Kontakte/Berihrungen und weni-
ger "leblose" Berichte und Kontaktadressen"

Fuf3ball Der LSV sollte die Arbeit der vergangenen Jahre fortsetzen und weiter als starker
Interessenvertreter der Landesfachverbande und Kreissportverbande auftreten. Im
Vergleich mit anderen Bundeslandern ist es dabei notwendig, die institutionelle For-
derung sukzessive zu erhdhen.

Gewichtheben

Golf Gleichbehandlung aller Landesfachverbande zu optimieren.

Handball Deutlich starkere Bereitschaft bei der leistungssportlichen Implementierung von
Partnerschulen des Leistungssports;

Hohere Bereitschaft und Transparenz bei Kommunikation von Verteilungsschliis-
seln zur institutionellen Fdrderung.

Hockey Unsere Erwartungen sind in der Vergangenheit erfiillt worden. Dies mdge auch zu-
kiinftig so bleiben. Die Zusammenarbeit mit dem LSV ist sehr konstruktiv und hilf-
reich. Aktuell sehen wir kein Verbesserungspotential.

Judo Finanzielle Unterstiitzung bei der Durchfiihrung internationaler Wettkdmpfe/Veran-
staltungen in SH

Ju-Jutsu

Leichtathletik gesetzliche Absicherung der jetzigen finanziellen Férderung und weiterer Aufwuchs
durch das Land; Unterstiitzung beim Bau einer Leichtathletikhalle

Luftsport

Pferdesport

Reha-, Behindertensport Die Kommunikation zwischen dem LSV und den Landesfachverbédnden verbessern

Rollsport

Rudern Auf unsere rein ehrenamtliche Fihrung und Verwaltung (wir haben keine Ge-
schaftsstelle!) wird seitens des Hauptamtes leider keinerlei Riicksicht genommen.
Das gilt allerdings nicht nur fir den LSV, sondern generell! Alternativ muss unser
Verband derart finanziell ausgestattet werden, dass diese Aufgaben hauptamtlich
wahrgenommen werden.

Schach

Schitzen

Schwimmen

Segeln

Ski Es fehlen fertige Konzepte. Zum Beispiel: Warum muss jeder Verband es selbst ein
Konzept erarbeiten, um beispielsweise eine Kooperation "Schule u. Verein" zu ent-
wickeln. Falls es doch solche Konzepte geben sollte, werden dieser schlecht kom-
muniziert. (Wo finde ich so etwas?) Und dies gilt fiir jeden anderen Bereich auch.
Warum missen wir jedes Mal das "Rad neu erfinden"?

Tanzen Vorantreiben einer wieder machbaren und finanzierbaren Durchfiihrung vom kran-

kenkassenanerkannten Sport. Die Regularien fiir die Durchfiihrung sind zu kompli-
ziert und die Umsetzung in den Vereinen ist nicht mdglich. Einwirken auf die Kreis-
sportverbande, um die Regularien fiir die Beantragung von finanziellen Mitteln zu
vereinfachen. Die Formulare und Voraussetzungen sind so verklausuliert, dass sie
einem wirtschaftlichen Geschéftsbetrieb und Firmen abverlangt werden kénnen.
Wir haben es aber hier mit gemeinnutzigen, ehrenamtlich gefiihrten Vereinen zu
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tun, wo der Aufwand des Ausflillens und des Beschaffens von notwendigen Unter-
lagen nicht im Verhaltnis zu den beantragten Euros stehen.

Tauchen Weiter am Ball bleiben und nicht nachlassen!

Tennis Wir erwarten vom LSV, dass er uns und den Sport gegeniiber der Politik und Ge-
sellschaft angemessen vertritt, uns Gehor verschafft und uns bei der Umsetzung
unserer Aufgaben hilft. Dies findet in den letzten Jahren immer besser und starker
statt. Und hierfr gilt dem LSV unser Dank! Dennoch freuen wir uns selbstverstand-
lich Uber jede weitere Férderung, die durch den LSV initiiert wird, denn auch wir
mussen mit den vorhandenen Ressourcen erhebliche Aufgaben gegeniiber unse-
ren Mitgliedern leisten.

Tischtennis

Turnen wir sind mit der derzeitigen Situation sehr zufrieden

Volleyball
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11 Erwartungen an die Landesregierung

Im Zentrum der Erwartungen der Landesfachverbande an die Landesregierung sind die deutliche Erho-

hung der finanziellen Férderung und eine Verstetigung, die in einer gesetzlichen Vorgabe ihren Nieder-

schlag finden sollte. Des Ofteren wird auf die niedrigen finanziellen Mittel im Vergleich mit anderen

Bundeslandern verwiesen. Ein weiterer Bereich, von dem eine starkere Unterstiitzung durch das Land

Schleswig-Holstein erwartet wird, ist die Férderung / Bereitstellung von national und international kon-

kurrenzfahigen Sportanlagen. Ausfuhrlich sind die Vorschlage der Landesfachverbande in Tabelle 9

dargestellt.

Tabelle 9: Erwartungen an die Landesregierung

Aikido

American Football

Von einem Sportland erwarte ich, dass es Sportanlagen in bezahlbareren Berei-
chen und gutem Zustand gibt. Ausgestattet nach dem Bedarf mehrerer Sportarten,
nicht nur eines Hauptnutzers. Ebenso erwarte ich, dass séamtliche Vorgaben und
Verwaltungsakte darauf ausgerichtet sind, dass fast ausschlieRlich ehrenamtliche
Vorstande die Arbeit machen.

Badminton

Baseball

Basketball

Aktivere Rolle in der Unterstitzung von Projekten zusatzlich zum Forderspektrum
des LSV. Bessere / aktivere Kommunikation zur sportpolitischen Entwicklung und
den konkreten Auswirkungen.

Billard

Die bessere Forderung / Sonderférderung von "Randsportarten” ist wiinschens-
wert. Nicht olympische Verbande starker in die Férderung aufnehmen.

Boxen

Darts

Einrad

Kleineren Verbdnde mehr beachten, nicht nur die groRen bedienen

Eissport

Bezuglich der Sportarten Eishockey, Eiskunstlaufen und Eisvergniigen: bessere,
moderne und professionell gefiihrte (vorhandene) Eishallen und der Neubau einer
zentral in SH erstellten Eis-und Mehrzweckhalle (geeignet fiir den Breiten-, Leis-
tungs- und in SH nicht vorhandenen Universitatssport), um Jung und Alt in Bewe-
gung zu halten/zu bringen. Der Eissport ist eine verlorengegangen Kommunikati-
onsart, bedingt durch kaum noch gefrierende Seen und Gewasser.

FuRball

Wir bendtigen eine gréRere finanzielle Unterstiitzung durch das Land SH. Im Ver-
gleich zu anderen Fuflballverbdnden haben wir mit der geringen institutionellen
Férderung und den kaum vorhandenen Einnahmen aus dem Profibereich einen
massiven Nachteil. In anderen LV sind Projekte viel einfacher umsetzbar und ganz
andere hauptamtliche Strukturen einzurichten. Die Entwicklung in den vergangenen
Jahren ist positiv, muss aber unbedingt weitergehen.

Gewichtheben

Golf

Die Imagebildung des Golfsports und dem Abbau von Vorurteilen unter der Bevol-
kerung zu unterstitzen. Unterstutzung im Bereich der Golfplatzunterhaltung (Ver-
kleinerung der Ausgleichsflachen) und -pflege. Unterstitzung der Vermarktung des
Golflandes Schleswig-Holstein touristisch (TASH, etc.). Golfsport sollte starker in
den Kanon der Schulsportarten mit aufgenommen werden. Unterstiitzung beim Fin-
den bzw. beim Ausbilden geeigneter Arbeitskrafte. Unterstlitzung beim einheitli-
chen Kennzeichnen / Beschilderung von Golfanlagen. Ausbau der digitalen Versor-
gung gerade fiir stadtferne Golfanlagen.

Handball

Die Landesregierung kann - neben dem Landessportverband - einen anlassbezo-
genen Direktkontakt mit dem Landesfachverband (Handball) halten, um elementare
Themen (Schwerpunktsportart Handball / Errichtung Landesleistungszentrum /
Partnerschulen des Leistungssports

Hockey

Weiterhin anhaltende finanzielle Forderung des Sport durch das Land, weniger bu-
rokratischer Aufwand beim Sportstattenbau/Sportstattensanierung

Judo

Die Landesregierung kdnnte die "kleineren Fachverbande" bei der Durchfiihrung
von Aus-/Weiter-/FortbildungsmafRnahmen und der Veranstaltung/Durchfiihrung
von internationalen Wettkdmpfen/Meisterschaften logistisch, finanziell oder durch
Bereit-/ und zur Verfigungstellung von entsprechenden Hallen unterstitzen.

Ju-Jutsu

Die Férderung des Sports auch an politische Entscheidungen zu berticksichtigen.
Z.B. Sondermittel bei Aufbau von Datenschutzstrukturen. Diese finanzielle Anforde-
rung verbleibt beim Fachverband.
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Leichtathletik gesetzliche Absicherung der derzeitigen Finanzmittel und deren Erhéhung;
Bau einer kombinierten Leichtathletik- und Beach-Volleyballhalle in Kiel;
weitere Bereitstellung finanzieller Mittel zur Sanierung von Sportstatten
Luftsport
Pferdesport Die einzelnen Aktivitdten des Landes auch in Zusammenarbeit mit dem LSV zielen

unlangst in die richtige Richtung. Nicht jeder Einzelwunsch wird abbildbar sein.
Wiinschenswert ware eine verbesserte finanzielle Ausstattung der agierenden Lan-
desfachverbande in Form eine zu erhéhenden institutionellen Férderung oder auf
alternativen noch zu entwickelnden Wegen.

Reha-, Behindertensport

Die finanzielle Ausstattung der Sportférderung im Behindertenbereich

Rollsport

Rudern

Das Land kann den begonnen Weg der erh6hten Zuwendung an den Sport und die
Erkenntnis der Bedeutung des Sports fortsetzen und dementsprechend duale Karri-
eren noch offensiver férdern.

Schach

Schiitzen

Das Land Schleswig-Holstein sollte den Schiefl3sport mit seinen vielfaltigen Facet-
ten als viertgroRten Sportfachverband wiirdigen und unterstiitzen. Dies kdnnte z.B.
durch einen Verzicht des Regulierungswahnsinns im Waffenrecht erfolgen.

Schwimmen

Die institutionelle Forderung muss deutlich erhoht werden (mindestens verdoppeln)
und gesetzlich festgeschrieben werden. Finanzierungsmittel fir die Umsetzung der
konkreten Vorschlage, die wir oben zur Verbesserung der Rahmenbedingungen fiir
den Nachwuchsleistungssport gemacht haben, bereitstellen.

Segeln

Ski

Bessere Forderung! Wo ist unser angemessener Anteil an den Sportwetten? Ohne
Sport gibt es keine Sportwetten!! Also miissen wir auch daran partizipieren!!

Tanzen

Der Sportférderanteil ist im Bundesvergleich auf einem der niedrigsten Niveaus.
Wenn wir gegenliber den anderen Bundeslandern nicht den nationalen und
schliel3lich auch den internationalen Anschluss verlieren wollen, ist es dringend er-
forderlich diesen kurzfristig, erheblich und spirbar aufzustocken. Zudem sollte der
Etat fest verankert sein, um ihn in der Haushaltsplanung als verlassliche GroRe ein-
rechnen zu kénnen.

Tauchen

Sport als Kultur und Bildungsangebot weiter férdern. Biirokratische Hiirden ab-
bauen. Méglichkeiten einer Mitgliedschaft/Beitrag fir mehrere Sportartenanbieter
einer Region schaffen, damit das Sportangebot vielfaltiger wird und auch genutzt
werden kann. Die ehrenamtlich agierenden Personen mehr wertschatzen.

Tennis

Angesichts der Studie " Der Wert des Sports in Schleswig-Holstein" bin ich schon
der Meinung, dass das Land Schleswig-Holstein den LSV und auch uns Landes-
fachverbande stérker unterstiitzen sollte. Uber die finanzielle Unterstiitzung hinaus,
ware eine starkere Unterstiitzung hinsichtlich der Wichtigkeit des Sports fir die Ge-
sellschaft, sowohl aus gesundheitlich als auch gesellschaftlich/sozialer Sicht eben-
falls wiinschenswert.

Tischtennis

Die Sportférderung muss im Vergleich zu anderen Bundeslandern weiter erhdht
und gesetzlich festgeschrieben werden.

Turnen

wir sind mit der derzeitigen Entwicklung sehr zufrieden - eine Erhéhung der instituti-
onellen Mittel ware naturlich winschenswert

Volleyball

Mehr Gelder fir den Sport zur Verfligung stellen. Bei der Umsetzung von Projekten
unterstlitzen. Administrative/birokratische Hiirden verringern.
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berichtigtes Ergebnis

geschatztes Ergebnis

. g. anderweitig nicht genannt

l. und dergleichen

) Zahlenwert mit eingeschrankter Aussagefahigkeit
Zahlenwert nicht sicher genug

\A-Cmmﬂ-ox
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Ergebnisse der Sportstattenstatistik
Vorbemerkungen

Fir die Sportstatten Schleswig-Holsteins gibt es
keine Erhebung auf gesetzlicher Grundlage, die
regelmafig wiederkehrend die Zahlung von
Sportstatten und eine detaillierte Betrachtung einzel-
ner Merkmale erméglicht. In den Jahren 2000, 2006
und 2014 beauftragte das fiir den Sport zustandige
Innenministerium Schleswig-Holstein daher das
Statistische Amt fur Hamburg und Schleswig-
Holstein damit, Erhebungen fiir Sportstatten
durchzufiihren. Hierfur wurde kreisfreien Stadten
und Kommunen ein gemeinsam entwickelter
Fragebogen Ubermittelt, der mit hoher Ricklaufquote
ausgefullt wurde und entsprechend ausgewertet
werden konnte. Es erfolgten Ergebnisberichte und
Analysen, die sowohl vom Statistischen Amt, als
auch vom Innenministerium veréffentlicht wurden.

Im Rahmen des Projektes ,Zukunftsplan Sportland
Schleswig-Holstein“ untersucht nun die Landes-
regierung von 2018 bis 2020 die Sportlandschaft des
Landes insbesondere nach qualitativen Inhalten. In
diesem Zusammenhang erhielt das Statistische Amt
erneut den Auftrag des Innenministeriums, die
aktuelle Situation der Sportstatten in Schleswig-
Holstein durch eine freiwillige Befragung
darzustellen, um ermitteln zu kénnen, in welcher
Form sich das Sporttreiben in der Zukunft entwickeln
wird und wie die betroffenen Institutionen darauf
inhaltlich und politisch reagieren kénnen, um sowohl
den modernen Bedurfnissen nach Bewegung und
Breitensport, wie nach Leistungs- und Spitzensport
soweit wie mdglich Rechnung tragen zu kénnen.
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Mit dem Stichtag 01.10.2019 wurden 4 kreisfreie
Stadte und 161 Stadte, Amter und Gemeinden fiir
eine freiwillige Beteiligung an der Erhebung
angeschrieben. Bis zum 13.12.2019 antworteten gut
78 % der Befragten zu den in ihrem Zustandig-
keitsbereich liegenden Sportstatten. Die Aussagen
beziehen sich dabei wie auch in den vorangegangen
Erhebungen nur auf 6ffentliche, nicht kommerzielle
Sportstatten.

Neben Anzahl, Tragerschaft, Belegung nach
Sportarten, Nutzung durch Schulen, Verbande,
Private etc. sowie Sanierungs- und
Investitionsbedarf — Merkmale, die bereits in den
vorangegangenen Befragungen erhoben worden
waren — wurde in der aktuellen Erhebung u.a. nach
Barrierefreiheit gefragt und zwischen Breiten-,
Leistungs- und Spitzensport differenziert, beides
aktuelle Fragestellungen im Rahmen des
"Zukunftsplans Sportland Schleswig-Holstein".

In den nachfolgenden Tabellen sind die relevanten
Ergebnisse aufgefihrt. Erlauterungen zu den
Begriffen und Definitionen befinden sich auf Seite 5.
Auskunfte erteilen das Innenministerium

(Herr Jacobs, Tel.: 0431 /988 - 2727)

und das Statistische Amt fur Hamburg und
Schleswig-Holstein

(Frau Dr. Herrmann, Tel.: 0431 / 6895 - 9192; Herr
Florinski, Tel.: 0431 / 6895 - 9145). Das Recht zur
Veréffentlichung der Daten obliegt dem
Auftraggeber.
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Hinweise

Erklarung der Sportstattentypen

Typ 1: Spielfeld kleiner 5.000 gm

Typ 2: GroBRspielfeld mindestens 5.000 gm

Typ 3: 400-m Rundlaufbahn

Typ 4: AuRentennisanlage

Typ 5: Sporthalle mit folgenden Gréfien:
Grofde I: kleiner 200 gm
Grofde 11: 200 gm bis kleiner 15 x 17 m
GroRe 1l 15 x 27 m bis kleiner 18 x 36 m
Grole IV: 18 x 36 m bis kleiner 22 x 44 m

Typ 6: Sporthalle mit folgenden GroéRRen
Grole V: 22 x 44 m bis kleiner 27 x 45 m
GroRe VI: Gber 27 x 45 m

Typ 7: GroRsport-/Mehrzweckhalle

Typ 8: Tennishalle

Typ 9: Eissporthalle

Typ 10: Schielsportanlage

Typ 11: Hallenbad

Typ 12: Freibad

Typ 13: Bewegungsparcours

Die GroRenangaben beziehen sich auf die

Nettosportflache.

Erhebungsbereich

Die freiwillige Erhebung erfolgt fur die Sportstatten
der Stddte und Gemeinden bzw. fur die
Gemeinden eines Amtes in Schleswig-Holstein.

Kommune

Kommunaler Betreiber einer Sportanlage kann
eine kommunale Behdérde/Verwaltung, eine
kommunale Anstalt 6ffentlichen Rechts oder eine
Gesellschaft sein, die sich im Uberwiegenden
Besitz (mindestens 51 %) einer Kommune
befindet.

Sonstige offentliche Hand

In die Betreiberkategorie "sonstige 6ffentliche
Hand" fallen insbesondere Behérden/Verwal-
tungen sowie Gesellschaften und Anstalten des
Landes und des Bundes (z.B. Bundeswehr,
Bundesgrenzschutz, Hochschulen und Polizei).

Verein, Verband,
sonstige gemeinnutzige Organisation

Diese Kategorie umfasst alle Organisationen
mit gemeinnutzigem Charakter, die als Betreiber
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Breitensport

"Breitensport" (auch Freizeitsport) bezeichnet
kurzgesagt sportliche Aktivitaten, die hauptsachlich der
korperlichen Fitness, dem Ausgleich von
Bewegungsmangel und dem Spall am Sport dienen.
Auch Wettkdmpfe auf Vereins- bis Landesebene sind
im "Breitensport" mdglich.

Leistungssport

"Leistungssport" bezeichnet die intensive Austibung
des Sports mit dem Ziel, im Wettkampf eine hohe
Leistung zu erreichen. Im "Leistungssport" kénnen
Wettkampfe bis zur internationalen Ebene stattfinden.

Spitzensport

"Spitzensport" bezeichnet die Austibung des Sports auf
olympischem Niveau, ausgelibt in einem Olympiakader,
einem Perspektivkader oder einem Nachwuchskader
(ehemals A bis C/D-Kader), zumeist angegliedert an
einen Olympiastitzpunkt bei nahezu taglichem
Training.
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Sportstattenerhebung in Schleswig-Holstein 2019

Freiwillige Teilnahme der Stadte, Amter und Gemeinden
Stand: 31. Dezember 2019

|:| Kreise

[T Teilnahme 2014 und/oder 2019
" | nur Teilnahme 2014
| | Nicht teiinehmende Stadte, Amter und Gemeinden

Dithmarschen

© Statistisches Amt fur Hamburg und Schleswig-Holstein

Im Jahr 2019 nahmen 78,2 Prozent der befragten Stadte, Amter und Gemeinden an der Erhebung teil. Diese Quote betrug
fir das Jahr 2014 91,6 Prozent.
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1.1 Anzahl der Sportstitten in Schleswig-Holstein
nach Kreisen und kreisfreien Stadten

Art des Betreibers
KREISFREIE STADT
Verein, Verband,
Krei N . sonst.
reis Kommune sonstige 6ffentliche Hand S Insgesamt
gemeinnutzige
Organisation

FLENSBURG 69 1 21 91
KIEL 234 1 23 258
LUBECK 77 1 27 105
NEUMUNSTER 61 1 31 93
Dithmarschen 176 6 42 224
Herzogtum Lauenburg 146 1 45 192
Nordfriesland 199 6 65 270
Ostholstein 125 8 50 183
Pinneberg 229 3 94 326
Plon 43 8 30 81
Rendsburg-Eckernférde 182 4 106 292
Schleswig-Flensburg 160 8 81 249
Segeberg 225 8 65 298
Steinburg 106 o) 39 150
Stormarn 129 5 75 209
Schleswig-Holstein 2161 66 794 3021

Zum Stichtag 01. Oktober 2019 wurden von allen teilnehmenden Gemeinden und kreisfreien Stadten (78 Prozent) ingesamt
genau 3 021 offentliche bzw. nicht-kommerzielle Sportstatten fir Schleswig-Holstein gemeldet. Wie in Tabelle 1.1
ersichtlich handelt es sich dabei um 2 161 Anlagen mit kommunalem Betreiber, 794 Sportstatten haben Vereine, Verbande
oder sonstige gemeinnitzige Organisationen und 66 Falle haben eine sonstige 6ffentliche Hand als Betreiber.
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1.2 Anzahl der Sportstitten in Schleswig-Holstein
nach Sportstattentypen und Tragerschaft

Art des Betreibers
Sportstattentyp sonstige 6ffentliche VO, Ve'rba!'n d.’
Kommune sonst. gemeinnutzige Insgesamt
Hand .
Organisation
Anzahl
Spielfeld (kleiner 5.000 gm) - Typ 1 444 ) 89 538
GroRspielfeld (mind. 5.000 gm) - Typ 2 566 9 230 805
400-m Rundlaufbahn - Typ 3 125 4 19 148
Tennisanlage - Typ 4 25 3 180 208
Sporthalle (GréBe I, 11, 11, 1V) - Typ 5 655 21 86 762
Sporthalle (GréRe V oder VI) - Typ 6 200 7 14 221
GroRsport-/Mehrzweckhalle - Typ 7 14 - 2 16
Tennishalle - Typ 8 3 - 35 38
Eissporthalle - Typ 9 1 - - 1
SchieRsportanlage - Typ 10 25 - 123 148
Hallenbad - Typ 11 32 11 5 48
Freibad - Typ 12 53 5 8 66
Bewegungsparcours - Typ 13 18 1 8 22
Sportstitten insgesamt 2161 66 794 3021
8 Sportstattenerhebung in Schleswig-Holstein im Dezember 2019
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1.3 Ausgeiibte Sportarten nach Sportstattentypen

Ausgelbte Sportart

Spielfeld (kleiner 5.000 gm) - Typ 1

GroRspielfeld (mindestens 5.000 gm) - Typ 2

Breitensport

Leistungssport | Spitzensport Breitensport Leistungssport | Spitzensport

Anzahl absolut

Anzahl absolut

Turnen

FuRball

Tennis

Handball
Pferdesport
Segeln

Golf

Schitzen
Schwimmen
Reha- u. Behindertensport
Tischtennis
Leichtathletik
Tanzen

Volleyball
Sportfischen
Badminton
Rudern

Karate

Judo

Basketball

Kanu

American Football
Radsport-Verband BDR
Motorsport SH
Schach

Boxen

Luftsport
Tauchen

Hockey
Kickboxen
Ju-Jutsu

Kegeln

Triathlon
Taekwondo
Motorjacht
Floorball
Rollsport

Skilauf

Aikido
Cheerleading u. Cheerdance
Einrad

Fechten

Eissport

Baseball

Ringen

Squash
Gewichtheben
Minigolf
Radsport-Solidaritat
Kendo
Gehorlosensport
Billard

Moderner Fiinfkampf

Sportarten insgesamt

34
466

| NN TN O

N =

833

38

73

729 180 6

27 4 -

1102 247 13
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Noch: 1.3 Ausgeiibte Sportarten nach Sportstattentypen

Ausgelbte Sportart

400-m Rundlaufbahn - Typ 3

Tennisanlage - Typ 4

Breitensport

Leistungssport | Spitzensport Breitensport Leistungssport | Spitzensport

Anzahl absolut

Anzahl absolut

Turnen

FuRball

Tennis

Handball
Pferdesport
Segeln

Golf

Schitzen
Schwimmen
Reha- u. Behindertensport
Tischtennis
Leichtathletik
Tanzen

Volleyball
Sportfischen
Badminton
Rudern

Karate

Judo

Basketball

Kanu

American Football
Radsport-Verband BDR
Motorsport SH
Schach

Boxen

Luftsport
Tauchen

Hockey
Kickboxen
Ju-Jutsu

Kegeln

Triathlon
Taekwondo
Motorjacht
Floorball
Rollsport

Skilauf

Aikido
Cheerleading u. Cheerdance
Einrad

Fechten

Eissport

Baseball

Ringen

Squash
Gewichtheben
Minigolf
Radsport-Solidaritat
Kendo
Gehorlosensport
Billard

Moderner Fiinfkampf

Sportarten insgesamt

195

39

210 51 2
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Noch: 1.3 Ausgeiibte Sportarten nach Sportstattentypen

Sporthalle (GréRe I, 11, IIl, IV) - Typ 5 Sporthalle (Grofke V oder VI) - Typ 6
Ausgetibte Sportart Breitensport | Leistungssport | Spitzensport Breitensport | Leistungssport | Spitzensport
Anzahl absolut Anzahl absolut
Turnen 662 50 3 160 23 -
FuBball 441 40 - 178 32 1
Tennis 44 - - 17 1 -
Handball 223 43 - 166 66 -
Pferdesport 4 1 - - - -
Segeln - - - 2 - -
Golf 1 1 - - - -
Schiitzen 28 8 1 10 2 -
Schwimmen 2 - - - - -
Reha- u. Behindertensport 203 1 - 50 3 -
Tischtennis 323 64 1 79 18 -
Leichtathletik 205 15 - 93 10 -
Tanzen 271 14 1 47 & -
Volleyball 275 37 - 133 26 1
Sportfischen 2 - - - - -
Badminton 231 26 - 120 31 1
Rudern 5 - - 1 - -
Karate 117 16 - 24 4 -
Judo 98 8 - 33 9 2
Basketball 183 26 - 100 24 -
Kanu 4 3 - 1 -
American Football 16 4 — 7 2 -
Radsport-Verband BDR 7 2 - 2 1 -
Motorsport SH - - - - - -
Schach 2 - - 2 - -
Boxen 37 10 2 8 1 -
Luftsport 2 - - 1 - -
Tauchen - - - - - -
Hockey 56 7 - 30 9 -
Kickboxen 14 1 - 6 1 -
Ju-Jutsu 45 8 1 11 1 -
Kegeln 1 1 - 1 1 -
Triathlon 9 - - 4 - -
Taekwondo 39 10 - 4 2 -
Motorjacht - - - - - -
Floorball 66 5 - 34 5 -
Rollsport 23 3 - 16 3 1
Skilauf - - - 1 - -
Aikido 26 4 - 9 - -
Cheerleading u. Cheerdance 56 11 2 6 3 -
Einrad 27 4 - 12 4 -
Fechten 21 3 1 2 -
Eissport 1 - - - - -
Baseball 10 1 - 6 - -
Ringen 5 3 - 3 - -
Squash - - - 1 - -
Gewichtheben & 3 - - - -
Minigolf - - - 1 - -
Radsport-Solidaritat 1 - - 1 - -
Kendo 3 - - - - -
Gehorlosensport - - - - - -
Billard - - - - - -
Moderner Flunfkampf 1 - - - - -
Sportarten insgesamt 3793 433 12 1383 288 6
11 Sportstattenerhebung in Schleswig-Holstein im Dezember 2019
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Noch: 1.3 Ausgeiibte Sportarten nach Sportstattentypen

Ausgelibte Sportart

Grof3sport-/Mehrzweckhalle - Typ 7

Tennishalle - Typ 8

Breitensport

Leistungssport | Spitzensport Breitensport Leistungssport | Spitzensport

Anzahl absolut

Anzahl absolut

Turnen

FuRball

Tennis

Handball
Pferdesport
Segeln

Golf

Schitzen
Schwimmen
Reha- u. Behindertensport
Tischtennis
Leichtathletik
Tanzen

Volleyball
Sportfischen
Badminton
Rudern

Karate

Judo

Basketball

Kanu

American Football
Radsport-Verband BDR
Motorsport SH
Schach

Boxen

Luftsport
Tauchen

Hockey
Kickboxen
Ju-Jutsu

Kegeln

Triathlon
Taekwondo
Motorjacht
Floorball
Rollsport

Skilauf

Aikido
Cheerleading u. Cheerdance
Einrad

Fechten

Eissport

Baseball

Ringen

Squash
Gewichtheben
Minigolf
Radsport-Solidaritat
Kendo
Gehorlosensport
Billard

Moderner Fiinfkampf

Sportarten insgesamt

w N = © O

= OO N W |l N D 00w oN

82

12
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Noch: 1.3 Ausgeiibte Sportarten nach Sportstattentypen

Eissporthalle - Typ 9 Schief3sportanlage - Typ 10

Ausgelibte Sportart Breitensport | Leistungssport | Spitzensport Breitensport | Leistungssport | Spitzensport

Anzahl absolut Anzahl absolut

Turnen = — _
FuRball - - _
Tennis = — _
Handball - - _
Pferdesport = - _ _ _ _
Segeln - - - _ _ _
Golf - — = = — —
Schutzen - - - 135 40 7
Schwimmen - - = = — —
Reha- u. Behindertensport - - -
Tischtennis = - _
Leichtathletik — - -
Tanzen = - _
Volleyball - - -
Sportfischen - = — _ _ _
Badminton - - - 1 — _

a s o
N
|

N W - W Ww
|
|

Rudern - - = = — _
Karate - — - 1 — —
Judo - — = = — —
Basketball - - - - - -
Kanu - - = = — —
American Football - - - - - -
Radsport-Verband BDR — — = — — _
Motorsport SH - - - - - —
Schach - - = 1 1 _
Boxen - - - — — -
Luftsport - - = - — _
Tauchen - - - — — -
Hockey - - = = - _
Kickboxen - - - — — -
Ju-Jutsu - - = = - _
Kegeln - - - 2 - -
Triathlon - - = = - _
Taekwondo - - - — - -
Motorjacht - - = = - _
Floorball - - - — - -
Rollsport - - = = - _
Skilauf - - - - - -
Aikido - — = 1 - —
Cheerleading u. Cheerdance - - - - - -
Einrad - — = = — _
Fechten - - - - - _
Eissport 1 - = — — _
Baseball - - - - - _
Ringen - - = = — _
Squash - - - - - -
Gewichtheben - - = = - _
Minigolf - - - - - -
Radsport-Solidaritat - - = - - _
Kendo - - - — - -
Gehdrlosensport - - = = — -
Billard - - - - - _
Moderner Funfkampf - - = = = -

Sportarten insgesamt 1 - - 160 44 7
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Noch: 1.3 Ausgeiibte Sportarten nach Sportstattentypen

Ausgelibte Sportart

Hallenbad - Typ 11

Freibad - Typ 12

Breitensport

Leistungssport

Spitzensport Breitensport Leistungssport | Spitzensport

Anzahl absolut

Anzahl absolut

Turnen

FuRball

Tennis

Handball
Pferdesport
Segeln

Golf

Schitzen
Schwimmen
Reha- u. Behindertensport
Tischtennis
Leichtathletik
Tanzen

Volleyball
Sportfischen
Badminton
Rudern

Karate

Judo

Basketball

Kanu

American Football
Radsport-Verband BDR
Motorsport SH
Schach

Boxen

Luftsport
Tauchen

Hockey
Kickboxen
Ju-Jutsu

Kegeln

Triathlon
Taekwondo
Motorjacht
Floorball
Rollsport

Skilauf

Aikido
Cheerleading u. Cheerdance
Einrad

Fechten

Eissport

Baseball

Ringen

Squash
Gewichtheben
Minigolf
Radsport-Solidaritat
Kendo
Gehorlosensport
Billard

Moderner Fiinfkampf

Sportarten insgesamt

93

26

77 15 -
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Noch: 1.3 Ausgeiibte Sportarten nach Sportstattentypen

Sportstitten insgesamt
Ausgelibte Sportart Breitensport Leistungssport Spitzensport
Anzahl absolut
Turnen 900 73 3
FuRball 1847 302 7
Tennis 318 69 3
Handball 478 119 -
Pferdesport 18 5 -
Segeln 2 - -
Golf 3 1 -
Schitzen 189 57 13
Schwimmen 113 32 1
Reha- u. Behindertensport 303 5 -
Tischtennis 418 85 2
Leichtathletik 753 83 2
Tanzen 334 18 1
Volleyball 475 69 1
Sportfischen 3 - -
Badminton 365 60 1
Rudern 8 - -
Karate 145 21 -
Judo 135 18 2
Basketball 349 52 -
Kanu 11 5 -
American Football 50 26 6
Radsport-Verband BDR 10 4 -
Motorsport SH - - -
Schach 5 1 -
Boxen 45 1 2
Luftsport 6 - -
Tauchen 20 4 -
Hockey 108 25 -
Kickboxen 21 2 -
Ju-Jutsu 56 9 1
Kegeln 4 2 -
Triathlon 51 7 -
Taekwondo 43 12 -
Motorjacht - - -
Floorball 109 11 -
Rollsport 44 7 1
Skilauf 1 - -
Aikido 38 4 -
Cheerleading u. Cheerdance 69 18 2
Einrad 43 10 -
Fechten 25 5 1
Eissport 3 - -
Baseball 24 5 1
Ringen 8 3 -
Squash 1 - -
Gewichtheben 3 3 -
Minigolf 2 1 1
Radsport-Solidaritat 2 - -
Kendo 3 - -
Gehorlosensport 1 - -
Billard - - -
Moderner Funfkampf 3 1 -
Sportarten insgesamt 7965 1245 51
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1.4 Prozentuale Nutzeranteile nach Sportstattentypen

Sportstattentyp Schulen Vereine Private veFrsg:;ie Sonstige
Spielfeld (kleiner 5.000 gm) - Typ 1 27,3 38,5 31,9 0,0 2,2
GroRspielfeld (mind. 5.000 gm) - Typ 2 15,3 79,9 43 0,0 0,5
400-m Rundlaufbahn - Typ 3 50,3 47,3 1,4 0,3 0,7
Tennisanlage - Typ 4 2,7 93,6 2,9 0,2 0,6
Sporthalle (GréRe I, 11, 11I, IV) - Typ 5 38,7 56,3 1,3 0,6 3,0
Sporthalle (GréRe V oder VI) - Typ 6 41,2 571 0,3 0,1 1,3
Grof3sport-/Mehrzweckhalle - Typ 7 28,6 62,4 0,8 - 8,2
Tennishalle - Typ 8 1,8 92,5 4,7 0,8 0,3
Eissporthalle - Typ 9 10,0 20,0 70,0 — —
Schief3sportanlage - Typ 10 0,2 98,1 1,0 0,1 0,7
Hallenbad - Typ 11 35,2 32,7 26,1 0,5 5,4
Freibad - Typ 12 12,5 11,6 72,3 0,2 3,4
Sportstitten insgesamt 25,5 62,9 9,6 0,3 1,7

Tabelle 1.4 weist die prozentuale Auslastung der Anlagen durch unterschiedliche Nutzergruppen aus. Es zeigt sich, dass
Uber alle Sportstatten betrachtet Vereine mit 62,9 % die starkste Nutzergruppe sind, gefolgt von den Schulen mit 25,5 %,
privaten Nutzergruppen mit 9,6 %, sonstigen Nutzern mit 1,7 % und Fachverbanden mit 0,3 %. Betrachtet man hingegen die
einzelnen Sportstattentypen, wird deutlich, dass zum Beispiel die liberdurchschnittlich hohe Nutzung von Tennisanlagen und
-hallen (93,6 % bzw. 92,5 %) und SchieRsportanlagen (98,1 %) durch Vereine zu den hohen Nutzeranteilen fihrt,
wohingegen wiederum Freibader in hohem MaRe (72,3 %) von Privaten genutzt werden.
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1.5 Auslastung der Sportstiatten im Sommer und Winter 2019

Nutzung der Sportstatten Durchschgi’t)tcljftr;?égstzung pro
Sportstattentyp ausgewahlte ausgewahlte ausgewahlte ausgewahlte
Sommerwoche Winterwoche Sommerwoche Winterwoche
(23. KW 2018) (49. KW 2018) (23. KW 2018) (49. KW 2018)
Stunden Stunden

Spielfeld (kleiner 5.000 gm) - Typ 1 10 540 4 537 19,6 8,4
Grofspielfeld (mind. 5.000 gm) - Typ 2 18 880 10 969 23,5 13,6
400-m Rundlaufbahn - Typ 3 3415 939 23,1 6,3
Tennisanlage - Typ 4 6 833 405 32,9 1,9
Sporthalle (GroRe I, II, Ill, IV) - Typ 5 35934 38135 47,2 50,0
Sporthalle (GroRe V oder VI) - Typ 6 13 247 14 352 59,9 64,9
GrofRsport-/Mehrzweckhalle - Typ 7 679 790 42,4 49,4
Tennishalle - Typ 8 1008 2073 26,5 54,6
Eissporthalle - Typ 9 — 72 — 72,0
Schiel3sportanlage - Typ 10 1591 1667 10,8 11,3
Hallenbad - Typ 11 2 437 2430 50,8 50,6
Freibad - Typ 12 2810 58 42,6 0,9
Sportstitten insgesamt 97 374 76 427 32,2 25,3

In der Tabelle 1.5 steht die Betrachtung der Auslastung der Sportstatten im Mittelpunkt. Insgesamt und
durchschnittlich betrachtet werden die Sportstatten relativ gleichmaRig genutzt: Im Sommer zu 32,2 im Winter
zu 25,3 Stunden. Klassische Sommersportorte sind hierbei die Freibader, die AuRentennisanlagen sowie die
Rundlaufbahnen, wahrend insbesondere in Sport-, Eissport- und Tennishallen der Sport eher im Winter
betrieben wird.
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2.1 Baulicher Zustand der Sportstitten nach Sportstéttentypen

Sanierungs- und Sanierungs- und
Modernisierungsbedarf Modernisierungsbedarf Insgesamt
Sportstattentyp JA NEIN

absolut in % absolut in % absolut
Spielfeld (kleiner 5.000 gm) - Typ 1 143 26,6 395 73,4 538
Grof3spielfeld (mind. 5.000 gm) - Typ 2 255 31,7 550 68,3 805
400-m Rundlaufbahn - Typ 3 62 41,9 86 58,1 148
Tennisanlage - Typ 4 67 32,1 142 67,9 209
Sporthalle (GréRe I, 11, 11, IV) - Typ 5 307 40,3 454 59,7 761
Sporthalle (GroRe V oder VI) - Typ 6 96 43,4 125 56,6 221
GroRsport-/Mehrzweckhalle - Typ 7 12 75,0 4 25,0 16
Tennishalle - Typ 8 16 421 22 57,9 38
Eissporthalle - Typ 9 - - 1 100,0 1
Schiesportanlage - Typ 10 59 39,9 89 60,1 148
Hallenbad - Typ 11 25 52,1 23 47,9 48
Freibad - Typ 12 34 51,5 32 48,5 66
Bewegungsparcours - Typ 13 5 22,7 17 77,3 22
Sportstitten insgesamt 1081 35,8 1940 64,2 3021

In der Erhebung 2019 wurde wiederholt der zuklnftige Modernisierungs- und Sanierungsbedarf in den einzelnen
Sportstatten abgefragt. Es zeigt sich in Tabelle 2.1, dass knapp 36 Prozent aller Sportstatten Modernisierungs- und
Sanierungsbedarf haben. Dabei reicht die Spannbreite je nach Sportstattentyp von knapp 23 Prozent bei den
Bewegungsparcours bis zu 75 Prozent bei allen GroRRsport- und Mehrzweckhallen.
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2.2 Zukiinftige Investitionsbedarfe und Haushaltsplanungen nach Sportstittentypen

Kurzfristiger Haushaltsplan sz;ezlg:zzﬂﬁg Fiha;:gfr;ilztriwiig
Sportstattentyp
2020 2021 2021 bis 2023 nach 2023
Euro

Spielfeld (kleiner 5.000 gm) - Typ 1 4 067 238 146 000 3 315 500 54 500
GrofRspielfeld (mind. 5.000 gm) - Typ 2 12 491 237 1 590 000 2831500 621 500
400-m Rundlaufbahn - Typ 3 6 324 141 165 500 1780 500 1 040 500
Tennisanlage - Typ 4 236 000 40 000 25000 170 000
Sporthalle (GréRe I, 11, 11, IV) - Typ 5 15727 050 3 586 500 34 275 500 8 034 500
Sporthalle (GroRe V oder VI) - Typ 6 6919 700 743 900 1236 500 108 500
GroRsport-/Mehrzweckhalle - Typ 7 953 000 405 000 80 000 5000
Tennishalle - Typ 8 135 000 30 000 800 000 220 000
Eissporthalle - Typ 9 - - - -
Schief3sportanlage - Typ 10 431 000 11100 580 500 50 500
Hallenbad - Typ 11 22 597 000 7 501 000 35268 000 4771000
Freibad - Typ 12 11 111 300 3862 700 1192 500 152 500
Bewegungsparcours - Typ 13 7 500 1000 1000 -
Sportstitten insgesamt 81 000 166 18 082 700 81 386 500 15228 500

Des Weiteren wurden die Kommunen zum zukinftigen Investitionsbedarf und den bereits getatigten Anmeldungen
im Haushaltsplan befragt. In Tabelle 2.2 wird dabei ein Finanzierungsbedarf von insgesamt tber 195 Mio €
ausgewiesen, der sich aus kurzfristigen, mittelfristigen und langfristigen Planungen zusammensetzt. Es zeigt sich,
dass vor allem Schleswig-Holsteins Sporthallen, GroRspielfelder sowie Hallen- und Freibader einen hohen
Sanierungsbedarf haben.
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3.1 Aktuelle SanierungsmaBnahmen nach Sportstéittentypen
Zeitraum: 2017 bis Mitte November 2019

Sportanlagen-| Gebaude- | Schwimmbad- Bodgn— S
Sportstattentyp sanierungen | sanierungen | sanierungen saSnpileerltjiIgén Insgesamt
Anzahl
Spielfeld (kleiner 5.000 gm) - Typ 1 12 - - 11 23
GrofRspielfeld (mind. 5.000 gqm) - Typ 2 24 2 - 16 42
400-m Rundlaufbahn - Typ 3 14 - - 14 28
Tennisanlage - Typ 4 4 2 - 3 9
Sporthalle (GroRe I, 11, III, IV) - Typ 5 19 45 - 3 67
Sporthalle (GréRe V oder VI) - Typ 6 16 34 - 3 53
GroRsport-/Mehrzweckhalle - Typ 7 1 1 - - 2
Tennishalle - Typ 8 4 5 - 2 1
Eissporthalle - Typ 9 — — - - -
SchieRRsportanlage - Typ 10 7 3 - - 10
Hallenbad - Typ 11 6 7 5 - 18
Freibad - Typ 12 11 5 10 - 26
Bewegungsparcours - Typ 13 1 - - - 1
Sportstatten insgesamt 119 104 15 52 290

Im Vergleich zu den zukilnftigen Malnahmen ab 2020 bezog sich eine weitere Frage auf bereits begonnene oder
durchgeflihrte, d.h. aktuelle SanierungsmafRnahmen, wobei nach der Art der MaRnahme in Sportanlagen-, Gebaude-,
Schwimmbad- sowie Boden- und Spielfeldsanierung unterschieden wurde. Der GrofRteil der 290 Sanierungsmalnahmen,
die zurzeit laufen, bezieht sich — wie in Tabelle 3.1 ersichtlich wird — auf Sportanlagensanierungen mit 119 MaRnahmen,
104 Vorhaben erfolgen bei Gebauden, 52 bei Boden und Spielfeldern und 15 bei Schwimmbadern.
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3.2 Kostenaufteilung aktueller SanierungsmaBnahmen nach Sportstittentypen
Zeitraum: 2017 bis Mitte November 2019

Sportstattentyp kalkulierte Kosten bisher abgerechnete Kosten
Euro
Spielfeld (kleiner 5.000 gm) - Typ 1 1394 100 719 200
GroRspielfeld (mind. 5.000 gm) - Typ 2 10 826 435 4 328 571
400-m Rundlaufbahn - Typ 3 5930 717 2 131 690
Tennisanlage - Typ 4 356 200 251 200
Sporthalle (GroRe I, 11, 1I, IV) - Typ 5 14 976 483 8 467 322
Sporthalle (Gro6Re V oder VI) - Typ 6 12 526 780 9 405 009
GroRsport-/Mehrzweckhalle - Typ 7 271 000 -
Tennishalle - Typ 8 979 447 993 454
Eissporthalle - Typ 9 — -
SchieRsportanlage - Typ 10 563 755 406 286
Hallenbad - Typ 11 14 912 000 13 437 000
Freibad - Typ 12 13714 400 4989 531
Bewegungsparcours - Typ 13 65 000 -
Sportstitten insgesamt 76 516 317 45129 263

Tabelle 3.2 zeigt die Kostenaufteilung bei aktuellen Sanierungsmafnahmen nach dem Status ,kalkuliert* bzw. ,bisher
abgerechnet®, wie sie zwischen 2017 und Mitte November 2019 angefallen ist. Es zeigt sich, dass von Uber 76 Mio €
kalkulierten Kosten bereits iber 45 Mio € abgerechnet worden sind, das sind knapp 59 Prozent. Die Tabelle zeigt, dass auch
in der Vergangenheit vor allem die Sporthallen und GroRspielfelder hohen Sanierungsbedarf aufweisen, aber auch Hallen-
und Freibader wurden zwischen 2017 und Ende 2019 mit einer grofRen Investitionssumme modernisiert bzw. saniert.
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3.3 Kostenaufteilung aktueller, bereits abgerechneter SanierungsmafBnahmen nach Sportstittentypen
Zeitraum: 2017 bis Mitte November 2019

Landes-
sport- Sponsoren EU Sonstige Insgesamt
verband

. . Kreissport-
Kreis Land* Kommune Vereine
Sportstattentyp ! 4 ' verband

Euro

Spielfeld (kleiner
5.000 gm) - - 91 350 372 850 - — 48450 - - 206 550 719 200
Typ 1

GroRspielfeld
(mind. 5.000 gm) -| 10 142 589 621 3222786 158 665 44 355 303 000 - - - 4328571
Typ 2

400-m
Rundlaufbahn - 15 162 620285 1440173 - 34 470 21 600 - - - 2131690
Typ 3

Tennisanlage -

Typ 4 - - 43 060 91 866 - 24130 18484 41910 31750 251 200

Sporthalle (Grofke
1, 10, 11, 1V) - 338155 2630735 4536106 10 800 16 300 13600 800000 100 000 21625 8467 322
Typ 5

Sporthalle (GréRe
V oder VI) - 63000 2340759 6092572 75 000 47 060 12 000 - - 774618 9405 009
Typ 6

Grol3sport-
/Mehrzweckhalle - - — - = = — — — — _
Typ 7

Tennishalle -

Typ 8 - 18 150 106 891 569 283 64 134 186 995 - - 48 000 993 454

Eissporthalle -
Typ 9

Schiel3sport-
anlage - 4931 - 38 807 316 353 2 364 21373 18 572 - 3887 406 286
Typ 10

Hallenbad -

- 239440 13132060 10 500 - - - - 55000 13437 000
Typ 11

Freibad - — 480645 4328726 - - —~ 9000 162160 — 4989531
Typ 12

Bewegungs-
parcours - = - — — - — = — — —
Typ 13

Sportstitten
insgesamt 431390 7019986 33314031 1232468 208 684 631148 846056 304070 1141430 45129 263

In Tabelle 3.3 und 3.4 werden die bereits abgerechneten Kosten weiter unterteilt nach Aufteilung auf Kreis, Land, Kommune, Vereine,
Kreissportverband, Landessportverband, Sponsoren, EU und Sonstige.

* Ggf. auftretende Ungenaugikeiten in den Betragen lassen sich auf folgende Griinde zurlckfiihren:

- es handelt sich bei der betrachteten Position um bis zum Stichtag abgerechnete Kosten; die kalkulierten Kosten liegen héher;

- es liegen bei einer Beteiligung von rund 78 Prozent der Gemeinden nur Angaben fir rund 71 Prozent der Sportstatten vor. Aus diesem
Grund kénnen z.B. nicht die gesamten Investitionskosten des Landes erfasst worden sein;

- es wurden nur Sanierungen von Uber 25.000 Tsd. € betrachtet;

- Gemeinden haben den Sanierungsteil aus diversen Griinden nicht oder ggf. unvollstandig ausgefillt.
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3.4 Kostenaufteilung aktueller, bereits abgerechneter SanierungsmaRnahmen nach Sportstattentypen
Zeitraum: 2017 bis Mitte November 2019

Landes-
sport- Sponsoren EU Sonstige
verband

. Kreis Land rerrre || Ve Kreissport-
Sportstattentyp R

in %

Spielfeld (kleiner
5.000 gm) - - 12,7 51,8 - - 6,7 - - 28,7
Typ 1

Grofispielfeld (mind.
5.000 gm) - 0,2 13,6 74,5 3,7 1,0 7,0 - - -
Typ 2

400-m Rundlaufbahn 07 29.1 67.6 _ 1,6 1,0 = - _
Typ 3
Tennisanlage -

- - 17,1 36,6 - 9,6 7.4 16,7 12,6
Typ 4

Sporthalle (Grofe I,
I, 1, V) - 4,0 31,1 53,6 0,1 0,2 0,2 9,4 1,2 0,3
Typ 5

Sporthalle (GréRRe V
oder VI) - 0,7 24,9 64,8 0,8 0,5 0,1 - — 8,2
Typ 6
GroRsport-
/Mehrzweckhalle - - - - = = — — — _
Typ 7

Tennishalle - - 1,8 10,8 57,3 6,5 18,8 - - 4,8
Typ 8

Eissporthalle -
Typ 9

Schiel3sportanlage - 1.2 _ 9.6 77.9 0.6 5,3 46 _ 1,0
Typ 10

Hallenbad -
Typ 11 = 1,8 97,7 0,1 - - - = 0.4
Freibad -
Typ 12 - 9,8 86,8 - - - 0,2 3,3 -
Bewegungsparcors -
Typ 13

Sportstatten
insgesamt 1,0 15,6 73,8 2,7 0,5 1,4 1,9 0,7 2,5
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4.1 Barrierefreiheit der Sportstatten im Jahr 2019

Barrierefreie Sportflache Barrierefreie Nebenrdaume Barriergfrt'eie
Sportstattentyp Zuschauereinrichtung
ja nein ja nein ja nein
Anzahl

Spielfeld (kleiner 5.000 gm) - Typ 1 352 186 100 106 X X
Grofspielfeld (mind. 5.000 gm) - Typ 2 678 127 286 252 119 99
400-m Rundlaufbahn - Typ 3 114 34 45 41 23 20
Tennisanlage - Typ 4 124 84 63 86 27 19
Sporthalle (GroRe I, 11, Ill, IV) - Typ 5 488 274 365 336 20 53
Sporthalle (GréRe V oder V1) - Typ 6 17 50 129 83 38 97
GroRsport-/Mehrzweckhalle - Typ 7 " S 9 4 1 5
Tennishalle - Typ 8 22 16 16 20 6 7
Eissporthalle - Typ 9 1 - 1 — 1 =
SchieRsportanlage - Typ 10 57 91 50 70 11 11
Hallenbad - Typ 11 27 21 29 15 2 3
Freibad - Typ 12 28 38 30 31 4 -
Bewegungsparcours - Typ 13 14 8 X X X X
Sportstitten insgesamt 2 087 934 1123 1044 252 314

In der Tabelle 4.1 wird die Barrierefreiheit der Sportstatten dargestellt. Barrierefreie Sportflachen existierten in 69,1 Prozent,
barrierefreie Nebenraume in 51,8 Prozent der betrachteten Sportstatten, wohingegen nur 44,5 Prozent der Sportstatten mit
barrierefreien Zuschauereinrichtungen ausgestattet sind.
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4.2 Zuschauerkapazitat ausgewahlter Sportstatten im Jahr 2019

Zuschauerkapazitaten
Sportstéttentyp
0-99 100-299 300-499 500-999 1.000-4.999 liber 5.000
Anzahl

Grofspielfeld (mind. 5.000 gm) - Typ 2 46 79 24 29 34 6
400-m Rundlaufbahn - Typ 3 12 13 3 4 9 2
Tennisanlage - Typ 4 31 12 3 - _ _
Sporthalle (GroRe I, I, 1ll, IV) - Typ 5 " 50 9 1 2 -
Sporthalle (GréRe V oder VI) - Typ 6 17 69 32 12 5 -
Grofsport-/Mehrzweckhalle - Typ 7 - 2 3 - 1 -
Tennishalle - Typ 8 10 3 - = - _
Eissporthalle - Typ 9 - 1 - - - -
SchieRsportanlage - Typ 10 17 5 - - = -
Hallenbad - Typ 11 3 1 1 - - _
Freibad - Typ 12 3 = 1 = - _

Sportstitten insgesamt 150 235 76 46 51 8
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5.1 Erfasste Anlagen 2014 und 2019
nach Kreisen und kreisfreien Stadten

KREISFREIE STADT . :
Kichs 2014 2019 Veranderung in %
FLENSBURG 108 91 -15,7
KIEL 281 258 -8,2
LUBECK 188 105 -44.1
NEUMUNSTER 123 93 -24,4
Dithmarschen 243 224 -7,8
Herzogtum Lauenburg 179 192 7,3
Nordfriesland 274 270 -1,5
Ostholstein 265 183 -30,9
Pinneberg 325 326 0,3
Plon 147 81 -44,9
Rendsburg-Eckernférde 464 292 -37,1
Schleswig-Flensburg 335 249 -25,7
Segeberg 404 298 -26,2
Steinburg 235 150 -36,2
Stormarn 237 209 -11,8
Schleswig-Holstein 3808 3021 -20,7

In den Tabellen 5.1 und 5.2 wird die Anzahl der erfassten Sportstatten nach unterschiedlichen Kriterien mit der
letzten Erhebung aus dem Jahr 2014 verglichen. Die Ricklaufquote fir die erfassten Sportstatten sank dabei
von 87,6 Prozent im Jahr 2014 auf 71,3 Prozent im Jahr 2019.
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5.2 Erfasste Anlagen 2014 und 2019
nach Sportstattentypen

Sportstattentyp 2014 2019 Veranderung in %
Spielfeld (kleiner 5.000 gm) - Typ 1 668 538 -19,5
GroRspielfeld (mind. 5.000 gm) - Typ 2 1014 805 -20,6
400-m Rundlaufbahn - Typ 3 195 148 -24.1
Tennisanlage - Typ 4 283 208 -26,5
Sporthalle (GréBe I, 11, 11, IV) - Typ 5 884 762 -13,8
Sporthalle (GréRe V oder VI) - Typ 6 254 221 -13,0
GroR3sport-/Mehrzweckhalle - Typ 7 24 16 -33,3
Tennishalle - Typ 8 60 38 -36,7
Eissporthalle - Typ 9 2 1 -50,0
SchieRsportanlage - Typ 10 194 148 -23,7
Hallenbad - Typ 11 62 48 -22,6
Freibad - Typ 12 82 66 -19,5
Naturbad - Typ 13 alt 86 - -
Bewegungsparcours - Typ 13 neu - 22 -
Sportstitten insgesamt 3 808 3021 -20,7
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5.3 Ausgewaihlte spezifische Sportstiattenmerkmale 2019

Erfasste Anlagen

Sportstattentyp 2019

Anzahl

Spielfeldbelege - Typ 1 und 2

Naturrasen 1023
Kunststoffrasen 114
davon:

naturliche Infillmaterialien 37
Mischung naturlicher und kunstlicher Infillmaterialien 14
kunstliche Infillmaterialien 63
Tenne und Sonstiger Belag (Kunststoff etc.) 206

Laufbahnbelege - Typ 3
Tenne und Sonstiger Belag (Kunststoff etc.) 148

Tennisplatze - Typ 4 und 8

AuRenplatze 823
Hallenplatze 97
Schwimmbecken - Typ 11 und 12 257
Lehrschwimmbecken - Typ 11 und 12 100
Bewegungsparcours Gerite - Typ 13 193

Erfasste Anlagen

Sportstattentyp 2019
GroRe in gm
Wasserflache - Typ 11 und 12 76 488
Bewegungsparcours - Typ 13 27 698
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