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Antrag

der Fraktionen von CDU, Biindnis 90/Die Griinen, FDP

Kinder und Jugendliche in der Pandemie besser unterstitzen

Der Landtag wolle beschliel3en:

Die zweite Anhorung des Landtages von Experten und Expertinnen am 19. Februar 2021 hat
sehr deutlich gemacht, dass sowohl der Landtag als auch die Landesregierung die Situation
von Kindern und Jugendlichen in der Pandemie im Blick behalten mussen. Die Offnung von
Kitas und Schulen zu priorisieren, ist richtig, aber es braucht auch jenseits von schulischer
Bildung Treffpunkte fur Jugendliche, die sich besonders an ihren Gleichaltrigen orientieren.

Es ist immer erforderlich, das Kindeswohl in der Abwégung zwischen epidemiologischen und
sozialen Auswirkungen zu gewichten und diese Abwéagung wiederkehrend zu Uberprifen.

Der Landtag bittet die Landesregierung deshalb, bei der Fortentwicklung und Differenzierung
des Schleswig-Holsteinischen Perspektivplans sowie in den Gesprachen mit der
Bundeskanzlerin und den Ministerprasidenten und Ministerprasidentinnen, die besonderen
Belange von Kindern und Jugendlichen zu bericksichtigen. Hierbei kdnnen folgende
Ansatzpunkte der Expertinnen und Experten eine Orientierung geben:

e Fur Kinder und Jugendliche ist die Zugehorigkeit zu ihrer Peer-Group ebenso wichtig wie
die zu ihrer Familie. Dies sollte bei allen Regelungen beriicksichtigt werden.

e Jugendzentren und Jugendtreffs sollten unter Einhaltung der allgemeinen Hygieneregeln
Begegnungen von Kindern und Jugendlichen erméglichen und so spat wie mdglich
geschlossen und so frih wie mdglich wieder gedffnet werden.

e Unterstiitzungsangebote der Kinder- und Jugendhilfe sollten vorrangig offengehalten und
soweit erforderlich erganzende Mittel fiir virtuelle Angebote zur Verfligung gestellt
werden. Es wird begriiRt, dass diese Offnung in der Verordnung am 8. Marz 2021
bertcksichtigt worden ist.
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e Auch oder gerade in der Pandemie ist die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen ein
wichtiger Beitrag zur politischen Bildung und Akzeptanz der Mal3nahmen. Deshalb sollte
ein bestandiger Austausch mit Kindern und Jugendlichen und ihren
Interessenvertretungen zu den Auswirkungen der Corona Pandemie stattfinden.

Es ist zu begrifRen, dass die organisierte Sportaustibung mit bis zu 20 Kindern und
Jugendlichen bis 14 Jahren erméglicht wird. Ferner ist es zu begrifRen, dass der Kita- und
Schulbetrieb je nach Pandemielage und Perspektivplan die héchste Prioritéat im Rahmen der
Offnungen hat und zum Schutz der Beteiligten regelmafRige Testungen angeboten werden

Begrundung:

Die vielfaltigen negativen Auswirkungen der Corona SchutzmaRnahmen nehmen (ber die
Dauer des Lockdowns zu. Das zeigt unter anderem die COPSY Studie des

Universitatsklinikums Eppendorf.

* https://www.uke.de/kliniken-institute/kliniken/kinder-und-jugendpsychiatrie-psychotherapie-und-
psychosomatik/forschung/arbeitsgruppen/child-public-health/forschung/copsy-studie.html

Fast jedes dritte Kind leidet ein knappes Jahr nach Beginn der Pandemie unter psychischen
Auffalligkeiten. Sorgen und Angste haben zugenommen und depressive Symptome und
psychosomatische Beschwerden sind verstéarkt zu beobachten. Vor allem Kinder und
Jugendliche aus sozial schwécheren Verhéaltnissen oder mit Migrationshintergrund sind
davon betroffen.

Ebenso gibt es Hinweise darauf, dass Vernachlassigung, Gewalt und Missbrauch in den
Familien unter den umfanglichen Corona Maf3nahmen zunehmen. Familien sind durch die
rigiden Kontaktbeschrankungen und durch Home Office und Distanzlernen mit einer
enormen Herausforderung konfrontiert, die nicht von jedem/r, nicht in jeder Situation und
nicht immer bewaltigt werden kann.

Unter anderem gibt es die Forderung, dass es die Mdglichkeit geben soll, dass sich
Jugendliche unabhangig von den geltenden Kontaktbeschrankungen einmal die Woche in
ihrer Peer-Group austauschen kénnen.
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