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Elmshorn, 02.01.2018

Stellungnahme zum Antragg der Fraktion der SPD
Zur bundeseinheitlichen Regelung zur Kosteniibernahme von Verhiitungsmitteln
fiir Menschen mit geringem Einkommen

Sehr geehrte Damen und Herren, sehr geehrte Ausschussmitglieder,

bezugnehmend auf Thr Schreiben vom 21. November 2017 nehmen wir als Sozialdienst
katholischer Frauen e.V. wie folgt Stellung:

Seit dem Gesundheitsmodernisierungsgesetz (GMG) sind Verhiitungsmittel fiir ALG II — und
Sozialgeldempfinger innen nicht mehr kostenlos. Auch beispielsweise Auszubildende und
Studierende ohne entsprechenden finanziellen Riickhalt sind oft nicht in der Lage, die Kosten
fiir Verhiitungsmittel zu finanzieren.

Frither wurden die Kosten von den Sozialdmtern {ibernommen als Hilfe in besonderen
Lebenslagen.

Wir als Schwangerschaftsberaterinnen beobachten mit zunehmender Sorge, dass uns in den
Beratungen immer mehr Frauen und Paare begegnen, die aufgrund eines mangelnden
finanziellen Spielraums auf Verhiitung verzichtén oder sich fiir preiswertere, dafiir weniger
sichere Kontrazeptiva entschieden haben und bei denen es so zu einer ungeplanten und nicht
selten auch zu ungewollten Schwangerschaft kam.

Im Regelsatz fiir eine alleinstehende Person von 416 € monatlich sind 3,8% (15,80 €) fiir
Gesundheitspflege vorgesehen. Fiir Paare ist ein Betrag von 14,21€ pro Person eingerechnet.
Darin enthalten sind auch nicht verschreibungspflichtige Medikamente sowie die Zuzahlung
fiir Medikamente bzw. Krankenhauszuzahlung und Therapien.

Seit dem Gesundheitsmodernisierungsgesetz miissen die Kosten fiir viele Medikamente, wie
z.B. Nasenspray und Hustenl&ser, selber getragen werden.

Sparkasse Elmshorn - IBAN DE19 2215 0000 0000 0803 06 - BIC NOLADE21ELH I

Amtsgericht ElImshorn * VR 860 EL - Steuer-Nr. 13/235/02325


heike.krumbeck
Schreibmaschinentext
Schleswig-Holsteinischer Landtag
	Umdruck 19/427

heike.krumbeck
Text Box


Die Kosten fiir Verhiitungsmittel betragen fiir die Pille je nach Priparat zwischen 7 € und 15
€ pro Monat, fiir die Spirale ca. 120 € und 400 € (fiir ca. fiinf Jahre) und fiir eine Sterilisation
600 € - 1000 € (Frau) 400 - 500 € (Mann). Kondome kosten zwischen 0,55 — 0,65 € / Stiick.

Trotz geringer Einkommen miisste die Mdglichkeit bestehen, sich jeweils fiir die geeignete
Verhiitungsmethode entscheiden zu kénnen, z.B. bei Unvertriiglichkeit von Hormonen oder
Latexallergien bzw. bei abgeschlossener Familienplanung.

Es ist vollig unrealistisch, dass Frauen/ Paare Geld beispielsweise fiir die Spirale oder fiir
eine Sterilisation ansparen kénnen.

Es wird Frauen eher ein Schwangerschaftsabbruch zugemutet (- fiir den die Kosten bei
Bediirftigen ibernommen werden - ) als die Kosten fiir eine verantwortliche Familienplanung
zu Uibernehmen.

Auf kommunaler und Lénderebene gibt es hinsichtlich der Kosteniibernahme

unterschiedliche Regelungen. Diese Modelle fiir Antrags- und Bewilligungsverfahren wurden
auf kommunaler Ebene zumeist auf Initiative von Schwangerenberatungsstellen entwickelt.
Sie sind mit unterschiedlich hohem Verwaltungsaufwand verbunden.

Wir fordern deshalb, dass auch Geringverdienern und Sozialleistungsempfinger innen der
Zugang zu den jeweils individuell gewiinschten Verhiitungsmitteln erméglicht wird.

Die Problematik der fehlenden Kosteniibernahme besteht bereits seit Einfiihrung des SGB 1I;
unserer Ansicht nach ist es langst tiberfallig, dass die beschriebenen Kosten finanziert werden,
auch wenn die vom Bundesfrauenministerium geforderten Modellprojekte ,,Zugang zu
verschreibungspflichtigen Verhiitungsmitteln. Kosteniibernahme, Informationen und Beratung
fiir Frauen mit Anspruch auf Sozialleistungen" noch bis Ende 2019 terminiert sind.
Deswegen sollte nicht bis zu diesem Zeitpunkt bzw. auf das Ergebnis der Evaluation gewartet
werden.

Wir bedanken uns im Namen der Frauen und Ménner fiir Thren Einsatz!
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Erdmute Eckhard-Roos und Marisa Schuchhardt
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Elmshorn





