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Antrag
der Fraktion der SPD

Besserer Umgang mit Neurodivergenzen an Schule

Der Landtag wolle beschliel3en:

Der Schleswig-Holsteinische Landtag fordert die Landesregierung auf, den Umgang
mit Neurodivergenzen an Schulen in Schleswig-Holstein zu verbessern und den Weg
hin zu einer neuroinklusiven Beschulung zu betreten.

Zu diesem Ziel soll die Umsetzung folgender Malinahmen beitragen:
o flachendeckendes Screening in der 1. Klasse

Viele neurodivergente Menschen passen sich unbewusst an neurotypische
Verhaltensweisen an, um ihre neurologischen Besonderheiten zu verdecken
und nicht aufzufallen. Der daraus resultierende Konflikt zwischen eigenen
Bedurfnissen und auferen Anforderungen kann zu Erschopfung, Isolation und
psychischen Problemen flhren, aber auch zu einer spaten oder sogar
wahrend der Schulzeit ausbleibender Diagnose. Dies steht einer frihzeitigen
Forderung im Wege, denn Schiler:innen kénnen nicht unbeschwert lernen,
sondern stehen immer schon zu Beginn des Lernprozesses unter Druck. Ein
Screening aller Erstklassler:innen bspw. durch Lerntherapeut:innen kann
helfen, frihzeitige Diagnose- und entsprechende Forderprozesse zu initiieren
und neurodivergenten Schuler:innen den Start in die Schullaufbahn zu
erleichtern, indem ihnen der Druck der Anpassung genommen und
stattdessen individuelle Férderung entsprechend ihrer Bedrfnisse gegeben
wird.

e Klare Orientierungshilfe fiir Eltern neurodivergenter Schiiler:innen

Damit Eltern ihre Kinder in der Schule bestmdglich unterstiutzen kénnen,
brauchen Sie selbst Informationen Uber schulische Rahmenbedingungen und
Moglichkeiten zur Berucksichtigung von Neurodivergenzen, die gut auffindbar
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und klar formuliert sind. Eine entsprechende Handreichung kann online zur
Verfligung gestellt und von an Schule tatigen Personen an die Eltern
weitergegeben werden.

e Fortbildung fiir an Schule tatige Personen

Es braucht kontinuierliche Fortbildungsangebote fur an Schule tatige
Personen zum Umgang mit Neurodivergenzen an Schule, Reizmanagement
und Krisenpravention. Diese mussen sowohl der Wissensvermittlung tber
Grundlagen zu Neurodivergenzen dienen, als auch praxisorientierte
Handlungsstrategien flr einen neuroinklusiven Unterricht und eine
ressourcen- und starkenorientierten Forderung neurodivergenter
Schuler:innen vermitteln.

e Explizite Aufnahme von Rechenschwache im Erlass zur Forderung
von Schiiler:innen mit einer Lese-Rechtschreib-Schwache

Basale Kompetenzen sind die Grundpfeiler fur den Erfolg jeder
Bildungsbiographie. Schuler:innen mit einer Lese-Rechtschreib-Schwache
oder Rechenschwache stehen daher gleichermallen vor gro3eren
Herausforderungen in ihrer Bildungsbiographie. Aus dem Grund sollte der
Erlass zur Forderung von Schuler:innen mit einer Lese-Rechtschreib-
Schwache systematisch um die Perspektive auf Rechenschwache erweitert
werden.

e Gewahrung von Nachteilsausgleich und Notenschutz

Lehrkrafte neurodivergenter Schiler:innen stehen vor der Frage, welche
moglichen Nachteilsausgleiche sie entsprechend der vorliegenden
Neurodivergenz und entsprechend ihres Fachs den Schiler:innen gewahren
konnen. Eine Handreichung, welche Nachteilsausgleiche in welchen Fachern
sich bei welchen Neurodivergenzen beispielsweise eignen, kann Lehrkrafte
und Schulleitungen entlasten und den Prozess der Zuweisung geeigneter
Nachteilsausgleiche beschleunigen. Das aktuelle Verfahren zur Gewahrung
von Nachteilsausgleich und Notenschutz sollte zudem unter Hinzuziehung der
Perspektive aller betroffenen Gruppen auf Optimierungsbedarfe geprift
werden und die Ergebnisse in einer Uberarbeitung der entsprechenden
Landesverordnung minden.

e Abgleich von Nachteilsausgleichen von Schulen und Hochschulen

Fir viele Schiler:innen ist der Ubergang an eine Hochschule eine magliche
Anschlussperspektive am Ende ihrer Schullaufbahn. Nachteilsausgleiche
beider Bildungssysteme sollten daher — unter Beachtung der Systemspezifika
— aufeinander abgepasst sein. Dafur ist ein Abgleich der moglichen
Nachteilsausgleiche an Schulen und Hochschulen no6tig, wobei stets die
Perspektive im Blick sein sollte, was beide Systeme dabei zugunsten
neurodivergenter Lernender voneinander lernen konnen.
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e Aufnahme von Ruheraumen im Musterraumprogramm

Neurodivergenz kann sich in einer atypischen Sinneswahrnehmung im Sinne
einer erhohten Umweltsensibilitat aullern. Folgen sind erhohter Stress, ein
geringeres subjektives Wohlbefinden und dadurch ein erhdhtes Risiko fur
psychische Erkrankungen. Ruheraume konnen betroffenen neurodivergenten
Schduler:innen als Ruckzugsort von sensorischen Reizen wie Geruchen, Larm
oder grellem Licht dienen. Als Orte des Ruckzugs und der Selbstregulation
helfen sie bei der Verringerung von Stress und unterstiutzen insb.
neurodivergente Schiler:innen, aber auch alle neurotypische Schiuler:innen,
dabei, konzentriert und unbelastet am Unterrichtsgeschehen teilnehmen zu
koénnen.

Begrundung:

Der Bericht der Landesregierung zu Situation und Perspektiven von Schiler:innen
mit Neurodivergenzen in Schleswig-Holstein (Drucksache 20/3489) mundet in der
Einschatzung, dass ,aktuell kein Handlungsbedarf bestiinde. Dies wirde folgerichtig
bedeuten, dass die Inklusion neurodivergenter Schiler:innen bereits einwandfrei
funktioniert. Dies wird von Betroffenen und Expert:innen anders eingeschatzt, denen
bereit die Akzeptanz des Begriffes der Neurodivergenz helfen wirde. Aktuell sind es
oftmals die betroffenen Schuler:innen, ihre Familien oder vereinzelte Lehrkrafte, die
sich zusatzlich einbringen, engagieren und damit auch belasten. Anstelle
individueller Bemuhungen bedarf es jedoch einer systematischen und strukturellen
Berucksichtigung neurodivergenter Schuler:innen. Dies ist nicht nur eine Frage der
Inklusion, sondern auch der Bildungsgerechtigkeit.

Eine neuroinklusive Schule nltzt dank Individualisierung, Offenheit und Flexibilitat
nicht nur neurodivergenten Schiler:innen, sondern auch neurotypischen
Schuler:innen. Zudem hilft eine neuroinklusive Schule auch Schuler:innen mit
Depressionen, Suchterkrankungen, Krebs, Migrane, Traumafolgestérungen oder
anderen nicht sichtbaren Beeintrachtigungen, deren Leidensdruck verringert und
deren Bildungschancen verbessert werden. Gleichzeitig profitiert die
Gesamtgesellschaft durch hdhere Bildungsabschlisse und bessere
Arbeitsmarktintegration junger neurodivergenter Menschen, durch die damit besser
zu nutzende innovative Ressource dieser jungen Menschen, sowie durch die
Senkung andernfalls moglicherweise anfallender Folgekosten im Gesundheitssystem
und der Sozialhilfe.

Martin Habersaat
und Fraktion
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